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Travel-Gum 20 TRAVECGYJ#T}:::

por.gum.10x20mg

ucinné pfi nevolnosti a zvraceni. Mistem
zasahu jsou nervove drahy organu
rovnovahy (vestibularni neurony). LécCiva
latka se zvykanim uvolni z peroralni gumy a
je i sliznici ust vstrebana do krve. Tento
zpusob uziti je vyhodny na cestach nebo u
déti, protoZe se lék nemusi polykat. U&inkuje
tudiz i tehdy, kdyz k nevolnosti Ci zvraceni uz
doslo. Travel-gum je proto vhodny k IéCeni
cestovni nevolnosti a zvraceni.


http://www.lekarnadiskont.cz/obchod/volne-prodejne-leky/produkt-3657/travel-gum-20-por-gum-10x20mg
http://www.lekarnadiskont.cz/obchod/volne-prodejne-leky/produkt-3657/travel-gum-20-por-gum-10x20mg

DESINFEKCNI PROSTREDKY

« Betadine roztok,
e Septonex spray,

« Jodisol spray — doporucuje se pro
aplikaci na mista po prisati klistete

» peroxid vodiku.



e——
Betadine

BETADINE sol.

30

Charakteristika: dezinfekéni prostfedek, —
ktery niCi fadu choroboplodnych zarodku

a je vhodny k dezinfekci pokozky a sliznic. Pusobi na
bakterie, plisne, viry a prvoky. Pripravek je prakticky
netoxicky.

Betadine roztok se pouziva k mistni dezinfekci pokozky i
sliznic vcéetné dezinfekce otevirenych poranéni a
predoperacni dezinfekci. Betadine roztok je také urcen
k léceni bakterialnich a plisniovych onemocnéni.

Betadine roztok mohou pouzit dospéli i déti od 6 mésicu
veku.

asi 50,- K&
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Betadine - mast ‘.,.,,.f:;-

* Mast Betadine je antisepticky, desinfekCni
pripravek se Sirokym spektrem ucinku
proti bakteriim, virum, plisnim a prvokum

* Pripravek se pouziva na popaleniny, reznée
a trzné rany, odreniny, vredova
onemocnéni kuze zpusobena spatnou
vyzivou tkane (napr. prolezeniny, bércovy
vied) a ruzna kozni onemocnéni spojena s
infekci (asi 50,- KC)
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Septonex-spray

Septonex’ S*

/

« Osetreni drobnych koznich poranér
(odérek, feznych a trznych ran, E
drobnych popalenin I.-Il. stupne) = e

nevyzadujicich chirurgickeé osetreni.

Dezinfekce a lokalni anestezie kuze pred
povrchovymi chirurgickymi vykony. Drobne
projevy kozniho hnisani projevujici se
zarudnutim, mokvanim a strupy (impetigo),
dohojeni projevu oparu. DolécCeni pooperacnich
jizev a pisteli.

* Pripravek nenanaset Casteji nez 2-3krat denne.

Interval mezi jednotlivymi davkami musi byt
minimalne 3 hodiny.



Jodisol m?é

- '
« Jodisol roztok je vysoce ucinny dezinfekcni
pripravek. Je to triprocentni lihovy roztok
komplexni slouCeniny (jodofor) s moznosti
sirokeho pouziti. Ma velky rozsah ucinku na
mnozici se formy mikroorganismu t.j.bakterie,
plisne i na viry. Jod vazany v komplexu se
uvolnuje v koncentraci, ktera postacuje k
dezinfekci, ale neposkozuje kuzi ani sliznici.
PIné pusobeni nastupuje za 1 - 5 minut po
pouziti. Na pokoZzce a sliznici trvale hubi rust
choroboplodnych mikroorganismu



http://www.online-lekarna.cz/index.php?cmd=show&imageID=701&title=JODISOL+ROZTOK+sprej+75+g

A. Osetreni Iékafem u déti, mladistvych a dospélych:
1.)povrchova dezinfekce kiZze pfed drobnymi vyKony (odstrangni trisky, kiistste,...)
3.)oSetreni pfi obtizZném profezavani zubl
4.)oSetfeni po odstranéni mandli

B. Pouziti bez Iékarské pomoci u déti, mladistvych a dospélych:
1.)dezinfekce rukou
2.)oSetfeni drobnych poranéni kuze (trhlinky)
3.)oSetfeni oparu
4.)oSetfeni pfi zanétu ustni sliznice
5.)oSetfeni po bodnuti hmyzem

JODISOL®

ROZTOK

C. Pouziti ve vodném roztoku 1 : 20:
a.)vyplachy
b.)obklady
c.)kloktani

« Jodisol® ztraci ucinnost pfi styku s mydlem, alkalickymi latkami, mlékem a
bilkovinami. Uchovavat pfi teploté 10 — 25 °C. Nevystavovat pfimému slunec¢nimu
svetlu.



PEROXID VODIKU 3% -

PEROXID
VODIKU

CO0

Indikaéni skupina
Kozni roztok, antiseptikum.

Kdy se Iék pouziva?

Pouziva se zevné k oplachovani jako desinfekce a k rychlejSimu
zastaveni krvaceni u ran jako jsou odreniny, oderky, menSi rezne a
trzné rany, bodnuti hmyzem apod.. Lze pouzit i k vyplachim ust k
odstranéni zapachu.

Pri vetSim rozsahu rany vyhledejte Iekarske osetreni a o pripadnem
pouziti Peroxidu vodiku 3% se poradte s |Iékarem. Nepouzivejte pfi
precitlivelosti na kyselinu benzoovou nebo difosforeCnan sodny.
Nezadouci ucinky

Nezadouci ucinky Peroxidu vodiku 3% nebyly popsany.

27,00 KC, chrante pred sluneCnim zarenim nebo jinym zdrojem tepla.



Hojivy mesickovy gel s arnikou

* urychluje hojeni, vhodny k osetreni
prasklin, odrenin, jizev,ma protizanetlivé a
protiplisnové ucinky, zklidnuje kuzi po
opaleni, popaleni,...




CALCIUM PANTHOTENICUM ungi@®-

Mast se pouziva mistne k podpore hojeni \, p
a epitelizaci malych poraneni (drobna popaleni a oderky),
podrazdéni kuze (jako dusledek napf. ozareni rentgenem, po
nadmérném slunéni), chronickych (vleklych) a bércovych vredu,
trhlin konecCniku.

Mast je vhodna pro suchou az velmi suchou kizi jako podpurny
prostredek pfi IéCbé atopické dermatitidy, kontaktnich ekzému
(kozni onemocnéni), na doléceni herpes simplex labialis (opar rtu) a
herpes zoster (pasovy opar).

Dale se pouziva pro pravidelné oSetfovani prsu u kojici matek a
|éCbu poranéni a ragad (trhlin) prsnich bradavek, v péci o kojence
jako prevence a IéCba plenkové dermatitidy (opruzeni).

Pripravek je urCen pro dospele, mladistve, déti, pro tehotne i kojici
zeny.

CENA: asi 50,- K¢ ( —
‘ Calcium pantothenicum - Slovakofama
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Pripravky na popaleniny

 |dealni pripravky na popaleniny a —
zarudnuti zpusobené nadmérnym
slunenim obsahuji vysoky obsah
panthenolu nebo dexpanthenolu, v
nekterych je | dezinfekCni prisada.

* Nejlepsi jsou pripravky ve formé spreju,
které nedrazdi pokozku a mivaji take
chladivy efekt na postizena mistagg ...
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WaterJel 120ml - lahvicka

WATER-JEL® je prostredek prvni pomoci pfi termickych
popaleninach, to znamena, ze je vyuzitelny vSude tam, kde
existuje realné riziko popaleni, napf. pfimym ohném, horkou
tekutinou, parou, horicim kovem, zasahem elektrickeho
proudu, pfipadné vybuchem apod. Prostfedek je zejména
urCen pro zasahoveé jednotky pozarni ochrany, vozy rychlé
zachranné sluzby prvni pomoci, IékarniCek prvni pomoci na
pracovistich, ale i v domacnosti apod. Vyraznym zpusobem
273 Kc zkracuje ¢as pii poskytnuti pomoci a tim zabrariuje rozsiteni
a prohloubeni popaleninoveho zranéni.

TEAR Jemn
A ALG: . 0206
-1 n:\ W“'ﬁemmm 10">
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Emergency First Aid for Burns

WATERJEE

ILE GEL-SOAKED BURN

* Relieves Pain

* Cools and Comforts

* Helps Prevent
Contamination

* Non-Adherent
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Burnshield - Hydrogel

* na popaleniny: vhodny jako prvni pomoc pri drobnych
popaleninach, opareninach a spaleninach od slunce.
ZvihCuje, chladi a tisi bolest. Minimalizuje poranéni a
chrani pred infekci. Je neprilnavy a netoxicky. Tento
vyrobek je bezpecny take pro deti.

« Combudoron tinktura WELEDA: na popaleniny a
opareni. lhned po vzniku popaleniny 1.stupne, po
bodnuti hmyzem ¢i pfi postizeni kuze nadmérnym
slunénim je vhodna rychla pomoc. Popalené misto \.,Z:m
omyvame chladnou tekouci vodou. Bezprostredne po
tomto chlazeni prikladame obklady s Combudoron® .
tinkturou WELEDA. Obklad udrzujeme vlhky do o
odeznéni bolesti, pak prechazime na pripravek
Combudoron® gel €i mast.



NépIaSt URG 0(2,6 €)

« Jedinecna, k okamzitemu
pouziti pripravena naplast, ktera
se neprilepi k rane a jejiz podklad T Peas
je velmi prijemny na dotek. Tato naplast je
urcena k osetreni povrchovych popalenin 2.
stupne a jeji ucinnost je potvrzena klinickou
studii na 30 osobach. Tato studie potvrdila, ze
ke zhojeni popalenin doslo v prubéhu 6 dni
(prumérna doba hojeni povrchové popaleniny 2.
stupné je 14 dni). Naplast v sobe spojuje rychlé
hojeni a rychlou ulevu od bolesti diky jedinecné
lipido-koloidni technologii. | vyména naplasti je
diky pouzité technologii zcela bezbolestna.




NAPLASTI - na poranéni

Jejich vyber zalezi na prostredi, ve kterem
budete. Naplasti |ze vybrat s polstarkem Ci
bez nej, Ize zvolit i hypoalergenni a

V ruznych Sirkach.

Vodeé odolné naplasti,

naplasti elasticke,

specialne urcene na puchyre,...



~ -

Cosmos.

classic

HARTMANN
Cosmos Classic
(10x6cm)

Pevna naplast na

rany z textilni tkaniny

na hygienicke a

spolehlivé oSetreni

malych ran.
Baleni: 5ks

Cosmos

i ity '.':xmu

COPYRIGHT :"EAR‘SHE—‘.L7H CYBER

Transparentni,
prodysneé delené
naplasti pro
diskrétni a
optimalni osetreni
malych zraneni.
Baleni: 10ks

-~
-~
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Cosmos.

sport

Hypoalergenni,
pruzné délené
naplasti z
mékkého
polyethylenové
pény, které maji
polstrovaci ucinek
na obzvlast
namahanych
mistech téla.
Baleni: 20ks


http://www.online-lekarna.cz/index.php?cmd=show&imageID=701&title=JODISOL+ROZTOK+sprej+75+g
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Urgostrips

P oy
S e

URGO STRIPS
Hledate naplast
na sceleni
rovnych okraju
rany (pfedevsim
fezné rany) i bez
Siti?
Pouziti / Vlastnosti
Rychlé, ucinné a
esteticke hojeni,
velka pevnost i
bez Siti, vyborna

prilnavost, snadné

pouziti, sterilni.

NEPOTREBUJTE
NOSIT s SEBOU
DESINFEKCI

Indikace :
povrchova
poranéni,
odreniny,
Skrabnuti i
na obtizné
lokalizovany
ch partiich
(lokty,

___kolena).
Urcen pro
dospélé a
déti jiz od 1
roku

Modré motylkové
naplasti jsou
urceny k oSetreni
poranéni na
Spicce prstu.
Naplasti jsou
omyvatelné a
nealergizujici



217,00 K&
Naplast Urgo na TV
popaleniny velky O S
rozmeér 4 ks .

URGO .

X i (,-;u.'t‘mkw' )“ .
¥ a-ClChl'.‘t\L‘l |

TEPLY ASTUDENY COPYRIGHT FEARS HEALTH CYEBER

4 . OBKLAD,

Chladiva hydrogelova
naplast je urCena k prvni
pomaoci pfi popalenich,
. Pk s chladi, ztiSi bolest,
pomaha hojit
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COFYRIGHT FEARS HEALTH CYBER

Naplast Viacell
chladiva na bolest
hlavy - detska 2 ks

VIACELL M121
Modré naplasti na
kloub

COPYRIGHT

PEARS

viaell

HMEALTH CYBER

..........
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COPYRIGHT PEARS HMEALTH CYBER

masazni prohfivaci naplast

ol

HAPPY FIRE @5

4 JWARMING PLASTER
WARWEPHASTER:
HRESVA NAPLA
HEESVA NACI

COPYRIGHT PEARS HEALTH CYBER



Podrazdeni ocCi

* Visine, Evercil — kapky na uklidneni
podrazdénych ocCi zpusobenych alerqii,
prachem.

 Ophtalmo septonex — kapky nebo mast,
pro vycisteni ocCi a jejich desinfekci



Ophthalmo-Septonex
ocni kapky - 10 mi

Ophthalmo-Septonex ocCni kapky se pouzivaji k |éCbé
akutnich a chronickych nehnisavych zanétu spojivek,
ocCnich vi¢ek a nehnisavych povrchovych zanét rohovky.

oD g d

vyhledat Iékare. Ophthalmo-Septonex ocni kapky mohou
uzivat dospeli, mladistvi a déti. U téhotnych a kojicich zen
rozhodne o uzivani pripravku Iékar.

« Ophthalmo-Septonex je obvykle dobrfe snasen, ale u
citlivych jedincu se mohou vyskytnout projevy prekrveni
a paleni spojivky. Pri pripadném vyskytu techto
nezadoucich ucinku nebo jinych neobvyklych reakci se o
moznosti dalsiho pouzivani pfipravku poradte s Iékarem.

Interakce: Interakce nejsou dosud znamy.



Alergicke reakce

* Na mirné alergicke reakce (Stipnuti
hmyzem) Ize doporucit lokalne aplikované
gely — Fenistil gel, Tantum Verde gel.,...

* Pri silngjsich alergickych reakcich (stipnuti
vVosou, vcelou, alergie na pyly apod.) jsou
nejvhodnejsi Iéky ve forme tablet (Cerex,
Cetirizin, Loratadi, Reactin, Zorac,

Zyrtec, atd.).



Fenistil gel qe-«e

 odstranuje svédéni nejriznéjsiho puvodu vyjma
toho, ktere provazi stavy spojené s mestnanim
ZluCe ve zluCovych cestach. Ma velmi dobre
uplatneni v IéCbe reakci z precitlivelosti.
NejCasteji se pouziva pri svedivych
onemocnénich kuze, kopfivce, po pokousani
a postipani hmyzem, pri poSkozeni kuze
sluneCnim zarenim a u mirnych
povrchovych popalenin. Pripravek mohou
pouzivat dospéli a déti od 6 mésicu véku i
bez doporuceni lékare.




Léky proti nevolnosti

« Kinedryl — pro cestovni nevolnosti, kinetozy.
Pozor, nezadoucim ucinkem je unava, nesmi jgj
uzivat ridici!

« Travel gum — zvykacky pro ty, kteri preferuji jiny
zpusob aplikace nez tablety.

« Tablety obsahujici zazvor (Avioplant, Ginger
atd.) — rostlinny pripravek, ktery mohou
ojedinele uzivat i tehotné zeny.

 Homeopaticky pripravek Cocculine.



KINEDRYL

« Tablety se uzivaji k predchazeni a lecbe
onemocneni z pohybu, jako je nevolnost
pri cestovani dopravnimi prostredky (auto,
vlak, letadlo, lod) a take pri nevolnostech a
zavratich nejruznéjsSiho puvodu.

* Pouziva se take pri lecbe nevolnosti
zpusobenych poruchou vestibularniho
aparatu.



Zname to vsichni ....

* Akutni pridjem je Casté onemocnéni. Témér vSichni jsme
se s nim jiz setkali a jisté na nas nekde opéet Ceka.
Vznika nahle a ve vétsiné pripadu béhem nékolika dnu
odezni. Pfesna priCina nebyva Casto ani zjisténa. Presto
je vhodné, a pokud chceme zkratit dobu onemocnéni i
nezbytneé, dodrzet nasledujici opatreni:

— Dostatecny prisun tekutin
— Dieta s omezenym obsahem tuku

— PouZiti nékterého z protiprujmovych léku

 ,Nejrychlejsi pomoc*

— IMODIUM PLUS IéCi prujem u 9 pacientti z 10 do 10
hodin. Vyznamné zkracuje dobu onemocnéni. LéCebny
efekt pripravku se dostavuje bezprostiedné po poziti.

— Pripravek IMODIUM PLUS je urCen k lécbé akutniho
prjmu a jeho obvyklych doprovodnych pfiznaka,
zahrnujicich Casto zvysenou plynatost, nadymani a krece.



Léky na prujem

« Léekem, ktery se doporucuje uzit nejdrive je Carbo
medicinalis (zivocisne uhli), pro deti je pak nejvhodngjsi
pripravek Smecta sacky.

* Pri déle trvajicich prujmech a pfi cestach do jiznich zemi
(Egypt, Maroko Turecko apod.) je idealni Endiaron tbl.
(uziva se 3krat denné jedna tableta). Nelze jej pouzit u
deti, jejichz télesna hmotnost je nizsi nez 40 kg!

 P¥i cestovnich prujmech zpusobenych napfriklad stresem
(ne u téch, které vzniknou napr. po poziti zkazenych
potravin!!!) rychle pomohou Imodium tbl., Loperamid
tbl.


http://www.prujemplus.cz/index.php?txt=202
http://www.prujemplus.cz/index.php?txt=202
http://www.prujemplus.cz/index.php?txt=201

Fenolax _ J
Leky pri zacpe e
« Glycerinove cipky maji projimavy efekt, ktery
se dostavi asi 30 minut po jejich zavedeni.
 Fenolax tbl., Bisakodyl tbl. se uzivaji vzdy

vecer, jejich efekt se projevi zhruba po 8
hodinach.

. Regulax Gutalax, Laxygal — jejich efekt se
projevi po 8 hodinach od uziti.

* Pro uspésnou léébu zacpy je velmi dulezity ﬁc:“%ﬂ
dostatecné vysoky prijem tekutin! .

e Pozor na zavislost!!! ®

~




Leky proti bolesti

 |balgin tbl., Brufen tbl.. — Ize jej pouzit proti
bolestem nohou, zad, hlavy atd. Takeé ucinne
snizuje horeCku napfr. u virovych onemocneni.
Na cesty je nejlepsi forma rozpustna primo
v ustech, ktera nevyzaduje zapijeni.

« Paralen tbl., Panadol tbl. — snizuje horeCku a
pomaha pri bolestech hlavy. Existuji také jeho
silnejsi kombinace s dalsimi latkami a formy
rozpustne ve vode.

* Pro mensi deti existuji tyto pripravky ve formé
sirupu, nebo rektalnich Cipku.




je urCen ke snizeni horecky a
bolesti provazejici chfipku,
nachlazeni, infekéni onemocnéni
détského véku ( napf. spalnicky,
zardéenky, plané nestovice, spala,
priusnice) a oCkovani. Panadol
Baby je téz vhodny k tlumeni bolesti
provazejici profezavani zoubku a
bolesti zubu. Pfipravek je vhodny
pro déti od 3 mésicu do 12 let. Ke
snizeni horeCky po oCkovani muze
byt podan détem od 2 mésicu.




Pripravky na odkaslavani



Pripravky na tlumeni kasle



Pripravky na rymu, ucpany nos



Pripravky proti bolesti v krku



Pripravky na
staveni krvaceni

o Sterilni, vstrebatelna zelatinova houba k
lokalni zastave krvaceni, k tamponade
chirurgickych ran, k vyplneni tkanovych
defektu pfi operativnich zakrocich nebo
extrakcich zubu, k osetreni povrchovych
ran a k osetreni ran pri béercovych
viedech. (54,00 K¢)


http://shop.klinikazdravi.cz/dnn/imagecot?id=6823

Pripravky na podlitiny, podvrtnuti






Dlaha Sam Splint - XL

dlaha SAM® SPLINT - dlaha s univerzalnim pouzitim. Dlaha je
RTG pruhledna, odolna proti vodé a je opakované pouzitelna.
Nepusobi na ni teplotni extrémy nebo zmény nadmorské vysky.
velmi skladna, muze byt srolovana, slozena nebo pouZzita jako
opéra v batozich nebo v soupravé prvni pomoci.

Délka: 90 cm

Sitka: 14 cm

Tloustka: 4mm (cena 338,-)

124

a W3
L


http://www.shoparamedik.cz/imobilizace/dlahasamsplint-xl%5BIDSS004%5D?ItemIdx=-2147483648&picture=1
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Geratherm
ex

Peha-crepp - 6 cm (Peha-haft - kohezivni obinadlo - 8 cmy)’

Peha-crepp je elastické fixaéni obinadlo ze specialni mékké tkaniny s velkym podilem#.
pfirodnich vlaken. Jeho taznost je cca 160% a vykazuje vyborné vlastnosti pfi nosent
Pouziti

K fixaCnim obvazim v&eho druhu, obzvlast v oblasti kloubl a na kénickych a oblych
Castech téla.

Charakteristika

- Diky vysokeé elasticité tkaniny je mozno Peha-crepp aplikovat bez opakovanych otacek
jednodusde na vSech Castech téla. Nékolik malo otacek staci k bezpecné fixaci kryti ran.
- Obvazy spolehlivé sedi a nesklouzavaiji. Elasticita zUstava zachovana i pfi delSim
pouzivani.

- Peha-crepp se nezafezava, nenarusuje krevni obéh a nebrani v pohybu kloubu.

- Diky volné strukture tkaniny je obinadlo Peha-crepp obzvlast lehké, prodysné a
prijemné se nosi.

- Rdzné upravy obinadla Peha-crepp jsou k dispozici v kompaktnim baleni po 100
kusech. Poskytuji tak nejen ekonomicke, ale i ekologické vyhody: kompaktni baleni Setr =
material, pomaha omezovat odpad a snizuje dopravni a skladovaci naklady.



http://www.shoparamedik.cz/obvazovymaterial/peha-crepp-6cm%5BOMO006%5D?ItemIdx=-2147483648&picture=1







