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Study materials of Magdalena Pintarová

Chirurgie
PŘIDAT TAKÉ POSLECHY Z MLUVTECESKY: RESUSCITAČNÍ PÉČE
1 Read and listen.
[image: ]
[bookmark: _GoBack][image: ]
2 Fill in ONE word.
1. Měl jste někdy ___________ transfúzi?
2. Měl jste někdy nějaký ___________?
3. Kdy k tomu ___________ došlo?
4. Jak se vám to ___________ ?
5. _____________ se, jak se vám to _____________ ?
6. Dával jste si na ránu nějakou ___________?
7. Kdy jste byl naposledy očkován proti ___________?
8. Jak se cítíte? Není vám ___________?
9. Můžete ___________ rukou/nohou?
3 Complete the question.
1. ________________________ ? – Ano, jednou, když jsem byl na operaci, protože jsem ztratil hodně krve.
2. ________________________ ? – Ano, je, asi omdlím.
3. ________________________ ? – Ano, dvakrát. Jednou jsem spadl a zlomil si zápěstí a jednou jsem si opařil celou ruku.
4. ________________________ ? – Ne, nemůžu, hrozně to bolí.
5. ________________________ ? – Stalo se to, když jsem lyžovala, spadla jsem.
6. ________________________ ? – Ne, vůbec si to nepamatuju.
7. ________________________ ? – Myslím, že před 4 roky.
8. ________________________ ? – Dneska ráno, když jsem utíkal do práce.
9. ________________________ ? – Ne, nic jsem si na to nedávala.
10. ________________________ ? – Moc vám neslyším.
11. ________________________ ? – Ano, dvě operace.

[image: ]4 Listen and answer. Are the statements true (P) or false (N)?















Listen again and complete the sentences with one word.
Úraz se stal před ________ hodinami.
Pan Jonák se sekl sekyrou do ______________.
Manželka mu dala na ránu tlakový ______________.
Lékař říká: ______________ si na lehátko. Sestra musí ránu _______________.
Pan Jonák říká: Asi ________________ .
Lékař říká: Panu Jonáku, zhluboka ___________________. Není to nic ________________________.
Pan Jonák musí přijít na_______________ za tři dny. Musí být v _________________ a nesmí dělat nic_________________ namáhavého.


Ošetřovatelský proces u pacienta s tumorem žaludku 
Pacientka M. M., 62 let, hospitalizovaná na chirurgické klinice pro TU žaludku. Přijata k plánované operaci. Pacientka je nyní třetí den po operaci, pátý den hospitalizace.

Základní diagnóza: Tumor kardie žaludku – stav po resekci žaludku.

SA: Bydlí s manželem v domku v malém městě. Má dva dospělé syny. Bydlí s rodinami ve stejném městě. Často se navštěvují, všichni se mají rádi a vzájemně si pomáhají. Největší oporou a podporou je manžel, který od vzniku nemoci vede domácnost. Osamělá se necítí.

RA:nevýznamná
 
OA: Pacientka od rané dospělosti mívala problémy se zažíváním, opakovaně se léčila pro zánět žaludeční sliznice. 

NO: Od února letošního roku se v oblasti epigastria objevily bolesti po jídle, které se stupňovaly. Nechutenství, únava, postupný úbytek na váze. Komplexním vyšetřením byl diagnostikován TU žaludku v oblasti kardie. Pacientka podstoupila léčbu onkologickou – chemoterapii, radioterapii. Nyní je pacientka třetí den po operaci, přeložena z jednotky intenzivní péče na standardní jednotku.

Pacientka nepřijímá nic per os, má zavedenou žaludeční sondu. Ústy může vypít 200 ml čaje. Před operací měla sníženou chuť k jídlu a problémy s polykáním. Výživa je podávána kontinuálně sondou a centrální kanylou (do podklíčkové žíly). 
Pacientka má zavedený permanentní močový katétr, břišní drén (spádová drenáž). Před operací trpěla obstipací, po operaci na stolici nebyla. Otoky nemá, nadměrné pocení neudává.

Operační rána se hojí bez známek infekce. Pacientka má zavedený epidurální katétr, do kterého kontinuálně kape analgetikum. 
Pacientka je částečně soběstačná, je při vědomí, odpovídá spontánně. Cítí se slabá, unavená, spoléhá na pomoc zdravotníků. 
Bolest je tlumená, v oblasti operační rány, hodnocena stupněm 2.
Po operaci většinu času prospí. Nechodí, s fyzioterapeutem provádí dechovou rehabilitaci a nácvik sedu a vstávání. 

Answer.
1. Jak dlouho je pacientka v nemocnici?
2. Jak vychází s členy rodiny?
3. Kdy začaly potíže se zažíváním?
4. S čím se léčila?
5. Jaké problémy se objevily letos? Zhoršovaly se?
6. Ztloustla?
7. Jak byla léčena před operací?
8. Kde ležela hned po operaci?
9. Jak přijímá potravu?
10. Chodí sama na záchod?
11. Proč má zavedený epidurální katetr?
12. Co znamená, že je částečně soběstačná?
13. Proč za ní chodí fyzioterapeut?
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Lekce 1 - 1: Otazky lékare a odpovédi pacienta
Urazy a operace v anamnéze

) Méla ste nékey néjakj raz?
Méla fsem utrZenou siezinu.

0 Nechali vém ji?

Ano, pii mij.

0 Jak se vam to ehdy stalo?
Nepamatuu se piesn, byo mi asipét et

) Méla jste nékey néjakou Zomeninu?
‘Ano, méla jsem kompikovanou Zomeninu famene. Stalo se mito na hordch

) Mél jste nékdy néjakou operaci?
Asi pied tiemi ety jsem byI na operaci k.
Operovali vis nékdy?

‘Ano, odstranii mi d&lohu s vaeéniky.

) Kdy vis naposledy ockovai prof tefanu?
Pied pi rokem, kdyz jsem mél iraz na kok.

Kay jste dostala naposiedy injekc prof tetanu?
To bohuzel nevim.

) Méla jste nékdy krevni ransfuzi?
Pied vjménou kolenniho Koubu jsem méla autotransfuzi
Ne, mikdy jsem transfuzi nedostala

Grazy a operace v souasnosts
0 Jak se vim o salo?

Krijela jsem maso a uizia jsem si st pace.
‘Spadijsem = kola a narazijsem si k.

) Pamatijete se, jak se vim to stalo?
Pamatuju se onom na strasnj niraz a pak us nevim i
Nevim, probudia jsem se a2 v nemocnic

‘Spadijsem ze stomu

1 Kely k tomu irazu doslo?
Véera v praci
Pied dvéma hodinam.

) Kde e upadia?
Ky jsem wystupovala z autobusu
Jak jste upadi?

Zakoplsem ve mé o koberec.

1 Kde vis to nejvic bo
Boli mé to tady kolem zipésti
Boli mé celé noha.

0 Daval ste si na rénu néjakou dezinfekci?
‘Ano, manzeka mina to daa Betadine.

yplachijsem siranu vodou a pak sem si  je3té vydezinfkoval Perosdem
0 Mitiete pohinout nohou?

Ano, ale dost 1o ol

Ne, neide to
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‘Operovali vis nékdy? 5
‘Ano, odstranii mi d&lohu s vaeéniky.

) Kdy vis naposledy ockovai prof tefanu?
Pied pi rokem, kdyz jsem mél iraz na kok.

Kay jste dostala naposiedy injekc prof tetanu?
To bohuzel nevim.

) Méla jste nékdy krevni ransfuzi?
Pied vjménou kolenniho Koubu jsem méla autotransfuzi
Ne, mikdy jsem transfuzi nedostala

Grazy a operace v souasnosts

0 Jak se vim o salo?
Krijela jsem maso a uizia jsem si st pace.
‘Spadijsem = kola a narazijsem si k.

) Pamatijete se, jak se vim to stalo?
Pamatuju se onom na strasnj niraz a pak us nevim i
Nevim, probudia jsem se a2 v nemocnic

‘Spadijsem ze stomu

0 Ky k tomu irazu doslo?
Véera v praci
Pied dvéma hodinam.

) Kde e upadia?
Ky jsem wystupovala z autobusu
Jak jste upadi?

Zakoplsem ve mé o koberec.

) Kde vis to nejvic boli?
Boli mé to tady kolem zipésti
Boli mé celé noha.

0 Daval ste si na rénu néjakou dezinfekci?
‘Ano, manzeka mina to daa Betadine.
yplachijsem siranu vodou a pak sem si  je3té vydezinfkoval Perosdem

0 Mitiete pohinout nohou?
Ano, ale dost 1o ol
Ne, neide to

0 Citite, ky? tady zatacim?
Ano, boi to!

Au, stradné to boll!

0 Jak se citite? Neni vim 3pané?
Je mina omdeni.

Asibudu zvracet.

0 siysite mé?
‘A, ako byste miuvi 2 velké dilky.

) Budeme vis operovatmiiete si vybrat mezi anestezi spindini nebo celkovou.
Radéj bych méla jen Gasteénou anestezi.

100

10052016




image3.png
177/ Dalii Kinickeé of

« (<] mluvle(eskyne( /cs/courses/medical3/1/7 ® B

—) | STUDENT AGENCY | —— Aktualty - Houb

Dals Kinické obory / Lekce 1- Chinugie -

Lekce 1 - 7: Uraz na zahradé
Vyberesprviou odponé
Chirurg, zranény muz (pan Jonk, 60 let)

g

Ky se vam talten iraz, pane Jonaku?
Pacien: s ied dvéma hodnami

Acojste délal?
Pacien:  Byjsem doma na zahvadé. DEal e dievona Zmu  ifom e e ek seyro o e

Kdo vim to oSetii?
Pacien:  Manieka, kiys absohovala Kz pr pomi Dala i na palc akovy obvaz

No fak to i musite podékovat, 2vidi fo perfekiné. Lehnéte si na lehitko, aby se vim neudélalo $patné. Sesira vim to vydenzifkje a musime tu rinu
sesit. Kay jste byl naposiedy na nekci prot etanu?
Pacient: o piesné nevim, as pied pét ety

Takto by mélo bjt v pofadk, ale radéf se na piesné datum zepiefe svého prakického kare
Pacient:  Au, 1o bolil Pane dokore, mné e néjak nevoino, asi omdim.

‘Sesito, podioZte panu Jonikovinohy. A vy, pane Joniku, zhiuboka djchefte. Ukidnéte se,na nic nemysite. Nen to nic vizného. Jen si it divefle
Vétsi pozor.. Tak, hotovo. Sestra vim palec zavZe. Za f dny piidete na pievaz. Do té doby budete v kidu, Zadns fyzcka namaha ani price na Zahradé.

g

1

g

g

Panu Jonakovise staliraz v pric.
Zranilsidva prsty u uky.

Prni pomoc mu poskytia jeho Zena.

Pan Jonsk neni okovan proi tetan.

Panu Jonakovise udéllo v ordinacinevolo.

Pan Jonsk bude muset it na operac
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