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Chirurgie

PRIDAT TAKE POSLECHY Z MLUVTECESKY: RESUSCITACNI PECE

1 Read and listen.
Urazy a operace v anamnéze
=i Méla jste nékdy néjaky Graz?
Méla jsem utEenou slezinu.

=1 Mechali vam ji?
Ano, phsili mi ji.

=1 Jlak se vam to tehdy stalo?
Mepamatuju =e prezné, bylo mi asi pét let.

il Méla jste nékdy néjakou zlomeninu?
Ano, méla jsem komplikovanou zlomeninu amene. Stalo =& mi to na horach.

=i MEl jete nékdy néjakou operaci?

Asi pred tremi lety jsem byl na operaci kihy.
Operovali vas nékdy?

Ano, odstranili mi délohu i s vajecniky.

il Koy vas naposledy ofkowvali proti tetanu?
Pred pil rokem, kdyZ jsem mél draz na kole.

Kdy jste dostala naposledy injekci proti tetanu?
To bohuZel nevim.

=il Méla jste nékdy krevni tramsfuzi?
Pred vwménou kolenniho kloubu jsem méla autotransfuzi.
Me, nikdy jsem transfuzi nedostala.

Urazy a operace v soucasnost

= Jak se vam to stalo?
Krajela j=em maso a ufizla jsem =i ¢ast palce.
Spadl jsem z kola a narazil jsem si uku.

= Pamatujete se, jak se vam io stalo?

Pamatuju se jenom na strasny naraz a pak uZ nevim nic.
Mevim, probudila jsem se af v nemocnici.

Spadl jsem ze stromu.

=1 Koy k tomu arazu doslo?
Wiéera v praci.
Pied dvéma hodinami.

=1 Kde jste upadla?

KdyZ jsem vystupovala z autobusu.
Jak jste upadl?

Fakopl jsem ve tmé o koberec.

il Kde vas to nejvic boli?
Boli mé to tady kolem zapeésti.
Boli mé cela noha.

=1 Dawval jste si na ranu néjakou dezinfekci?
Ano, manZelka mina to dala Betadine.
Wyplachl jsem si ranu vodou a pak jsem si ji jesté vwdezinfikoval Perowidem.
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o Miizete pohnout nohou?
Ano, ale dost to boli.
Me, nejde to.

o] Citite, kdyz tady zatlacim?
£no, boll o!
Au, stragné to bol!l!

Wl Jak se citite? Neni vam $patné?
Je mina omdleni,
Asi budu zvracet.

o} Slysite mé?
£no, jako byste miuvil z velke dalky.

«| Budeme vas operovat-muzete si vybrat mezi anestezii spinalni nebo celkovou,

Radéji bych méla jen Castetnou anestezii

2 Fill in ONE word.

1. Mél jste nékdy transfazi?

2. Mél jste nékdy néjaky ?

3. Kdy k tomu doslo?

4. Jak se vdm to ?

5. se, jak se vdm to ?
6. Daval jste si na ranu néjakou ?

7. Kdy jste byl naposledy ockovan proti ?
8. Jak se citite? Neni vam ?

9. Muzete rukou/nohou?

3 Complete the question.

1. ? — Ano, jednou, kdyZ jsem byl na operaci, protoze jsem ztratil hodné
krve.

2. ? — Ano, je, asi omdlim.

3. ? — Ano, dvakrat. Jednou jsem spadl a zlomil si zapésti a jednou jsem

si opafril celou ruku.

4, ? —Ne, nemUzu, hrozné to boli.
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5.

10.

11.

? — Stalo se to, kdyzZ jsem lyZovala, spadla jsem.

? — Ne, vlbec si to nepamatuju.

? — Myslim, Ze pred 4 roky.

? — Dneska rano, kdyz jsem utikal do prace.

? — Ne, nic jsem si na to nedavala.

? —Moc vdm neslySim.

? —Ano, dvé operace.

4 Listen and answer. Are the statements true (P) or false (N)?

Panu Jonakovi se stal Uraz v praci.

Zranil si dva prety u nuky.

Prvni pomoc mu poskytla jeho Zena.

Pan Jonak neni ockovan proti tetanu.

Panu Jonakovi se udélalo v ordinaci nevolno.

Pan Jonak bude muset jit na operaci.
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Listen again and complete the sentences with one word.
Uraz se stal pred hodinami.

Pan Jonak se sekl sekyrou do

Manzelka mu dala na ranu tlakovy

Lékar rika: si na lehatko. Sestra musi ranu

Pan Jonak rika: Asi

Lékar rika: Panu Jonaku, zhluboka . Neni to nic
Pan Jonak musi pfijit na za tfi dny. Musi byt v
nic namahavého.

a nesmi délat
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Osetrovatelsky proces u pacienta s tumorem zaludku
Pacientka M. M., 62 let, hospitalizovana na chirurgické klinice pro TU Zaludku. Pfijata k pldnované
operaci. Pacientka je nyni tfeti den po operaci, paty den hospitalizace.

Zakladni diagnéza: Tumor kardie zaludku - stav po resekci zaludku.

SA: Bydli s manzelem v domku v malém mésté. Ma dva dospélé syny. Bydli s rodinami ve stejném
meésté. Casto se navstévuji, vSichni se maji radi a vzajemné si pomahaji. Nejvétsi oporou a
podporou je manzel, ktery od vzniku nemoci vede domacnost. Osaméla se neciti.

RA:nevyznamna

OA: Pacientka od rané dospélosti mivala problémy se zazivanim, opakované se lécila pro zanét
zaludecni sliznice.

NO: Od unora letosniho roku se v oblasti epigastria objevily bolesti po jidle, které se stuprovaly.
Nechutenstvi, Unava, postupny Ubytek na vaze. Komplexnim vySetfenim byl diagnostikovan TU
zaludku v oblasti kardie. Pacientka podstoupila lé¢bu onkologickou — chemoterapii, radioterapii.
Nyni je pacientka treti den po operaci, pfelozena z jednotky intenzivni péce na standardni
jednotku.

Pacientka nepfijima nic per os, ma zavedenou Zaludeéni sondu. Usty mize vypit 200 ml ¢aje. Pred
operaci méla sniZzenou chut k jidlu a problémy s polykanim. VyZiva je poddvéna kontinudlné sondou
a centralni kanylou (do podklickové Zzily).

Pacientka ma zavedeny permanentni mocovy katétr, bfisSni drén (spadova drendz). Pfed operaci
trpéla obstipaci, po operaci na stolici nebyla. Otoky nema, nadmérné poceni neudava.

Operacni rana se hoji bez znamek infekce. Pacientka ma zavedeny epiduralni katétr, do kterého
kontinualné kape analgetikum.

Pacientka je ¢aste¢né sobéstacna, je pfi védomi, odpovida spontanné. Citi se slaba, unavena,
spoléhd na pomoc zdravotnikd.

Bolest je tlumena, v oblasti operacni rany, hodnocena stupném 2.

Po operaci vétsinu Casu prospi. Nechodi, s fyzioterapeutem provadi dechovou rehabilitaci a nacvik
sedu a vstavani.

Answer.
. Jak dlouho je pacientka v nemocnici?

. Jak vychazi s ¢leny rodiny?

. Kdy zacaly potize se zazivanim?

. S ¢im se |écila?

. Jaké problémy se objevily letos? Zhorsovaly se?
. Ztloustla?

. Jak byla lé¢ena pred operaci?

. Kde lezela hned po operaci?

O 0 N O U1 A W N B

. Jak pfijima potravu?

10. Chodi sama na zachod?

11. Pro¢ ma zavedeny epiduraini katetr?

12. Co znamena, ze je Castecné sobéstacna?

13. Proc za ni chodi fyzioterapeut?
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