Svaly zad, bricha, inguinalni kanal




Svaly zad




A) Heterochtonni svaly zad — presunuty z ventralni

strany trupu, inervace z ventralnich vétvi misnich nervi
Rozdéeleni: svaly spinohumeralni
svaly spinokostalni




Spinohumeralni svaly




M. trapezius




M. Trapezius

» plochy sval trojuhelnikového
tvaru

Z: od planum nuchale tylni kosti E
od trnovych vybézku vSech
krénich a hrudnich obratli R N

U: na spina scapulae, acromionfa § . N~
akromialni konec klavikuly £

F: zvedani ramen, extenze hlavy,
vzprimeny postoj, zvedani paze
nad horizontalu

I: n. accesorius




M. latissimus dorsi

Hub



M. latissimus dorsi
 Siroky plochy sval

Z. na trnovych vybezcich
kaudalni poloviny hrudnich a
vSech bedernich obratlt a od
zadni plochy kosti kfizove

U: na crista tuberculi minoris
na humeru

F: addukce, zapazeni,
pronace- kopani motykou, pri
fixaci HK zveda trup, kostalni
zacCatky uplatnéni pri vdechu
I: n. thoracodorsalis




M. levator scapulae

Z: od pr. transversi C1-4

U: k angulus superior scapulae

F: zveda horni uhel lopatky a zpevnuje
pletenec pazni

M. rhromboideus minor

Z: od pr. spinosus C6-7

U: k margo medialis scapulae proti fossa
supraspinata

F: posun lopatky k patefi a vzhuru

M. rhomboideus major

Z: od pr. spinosus Th1-4

U: k margo medialis scapulae proti fossa
infraspinata

F: posun lopatky k patefi a vzhuru
Inervace spolec¢na: N. dorsalis scapulae
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» Spinokostalni svaly




musculus serratus posterior superior-
Z: od C6- Th4

U: k 2.-5. zebru

F: pomocny sval vdechovy
musculus serratus posterior|i
Z: od Th11-12

U: k poslednim Ctyfem Zebrum
F: pomocny sval vydechovy

I: Nn. Intercostales




B) Autochtonni svaly zad
puvodni hibetni svaly inervované z dorzalnich vétvi
misnich nervu.

Extenzory patere, posturalni svaly- vzprimeny postoj
. Spinotransverzalni systém
ll. Sakrospinalni systém

lll. Spinospinalni systém .
IV. Transverzospinalni systém 7/
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V. Kratké hibetni svaly A4




l. Spinotransverzalni systém

m. splenius capitis

Z: od pr. spinosi kaudalnich krcnich

_a kranialnich hrudnich obratlu

U: na lateralni Cast linea nuchae
suprema a pr. mastoideus

m. splenius cervicis

Z: od pr.spinosi Th4-6

U: na pr.transversi atlasu a axisu
F: pri oboustranné kontrakci

vzprimeni patere a zaklon hlavy,
pri jednostranné kontrakci uklon a
rotaci na stranu pusobiciho svalu




ll. Sakrospinalni systém (m. erector spinae)
F: oboustranné kontrakce - vzprimeni patere a zaklon hlavy

m. erector spinae:

v kaudalni Casti je jednotny

Z: od pr. spinosi lumbalnich obratlu,
dorsalni strana os sacrum a crista iliaca
kranialné se deli na 3 svaly:
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m. longissimus capitis:

Z: od pr. transversi C4-Thd

U: na pr. mastoideus

m. longissimus dorsi et cervicis:

U: medialné na pr. accesorius a pr.
transversi obratlu po axis a lateralné na
zebra a pr. costarii

m. iliocostalis:

U: na zebra a pr. transversi kaudalnich
krénich obratlu
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Obr. 2.6. Mm. dorsi, systémy spinokostalini (vle-
vo) a sakrospinéini (vprave). 1 — m. serratus post.
sup., 2 — m. serratus post. inf.,, 3 — m. iliocostalis,
4 -~ m. longissimus thoracis, 5 - m. longissimus ce-
wvicis, 6 — m. longissimus capitis



lll. Spinospinalni systém

m. spinalis thoracis
m. spinalis cervicis

Funkce systemu:

oboustranna kontrakce- zaklon patere

jednostranna kontrakce- uklon pater na
svoji stranu

v dolni bederni oblasti neni vytvoren,
muze chybét i v kréni ¢asti- nahrazen
m. semispinalis

* Casto srostly s m. longissimus




IV. Transverzospinalni systém

1. m. semispinalis thoracis et cervicis
Z: od pr.transversi hrudnich obratll
U: na processus spinosi po axis

2. m. semispinalis capitis
Z: od pr.transversi kranialnich hrudnich a
pr.articulares kaudalnich krcnich obratll
U: na squama ossis occipitalis- mezi linea
nuchae superior et inferior.

3. Mm. multifidi — mezi pricnymi a trnovymi
vybézky, nejvyraznejsi u bederni patere

4. Mm. rotatores — mezi pricnymi vybezky a
obratlovymi oblouky, konstantni u Th patere

F: pri oboustranné kontrakci — zaklon patere
pri jednostranne akci -uklon patere a hlavy
a soucasne rotace na opacnou stranu
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M. multifidus






Kratké hrbetni svaly
Hluboké sijoveé svaly

(mm. nuchae profundi)
F: uklon, zaklon, oto€eni na svoji stran j ,_? M. rectus capii

posterior minor
m. rectus capitis posterior minor
Z: tuberculum posterius atlasu
U: medialni ¢ast linea nuchae inferior
m.

T M. rectus capitis
posterior major

Axis,
Proc. spinosus

rectus capitis posterior major
Z: pr. spinosus axisu
U: prostredni Cast linea nuchae inferior

m. obliquus capitis superior
Z: pr. transversus atlantis
U: lateralni Cast linea nuchae inferior

m. obliquus capitis inferior
Z: pr. spinosus axis
U: pr. transversus atlasu




Funkce: uklon, zaklon, otoCeni na svoji stranu
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m.trapezius

sval trapézovy hiubaka

svalstvo
zadové

"

m. levator scapule
m.latissimus dorsi zdvihaé lopatky )
giroky sval zadovy m. rhomboideus

minor

m. serratus
posterior

inferior
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Fascie hibetnich svalu
Vyznamna je fascia thoracolumbalis (aponeurdéza).

Povrchovy list je aponeurézou m. latissimus dorsi; hluboky list, rozepjaty mezi 12.

zebrem a crista iliaca, tvori rozhrani mezi m. erector spinae a m. quadratus
lumborum — aponeurosis lumbalis.
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M. obliquus ext. abdominis -

~
< M. psoas minor

—~—< M. psoas major

, M. quadratus lumborun
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J M. iliocostalis ' l M. latissimus \
S / lumborum 1|| dorsi
Fascia thoracolumbalis** / ; I; |
[ Fascia '
I

M. longissimus thoracis thoracolumbalis *



Brisni
svaly




Brisni svaly (mm. abdominis)
Prosly rozsahlou premenou — ztratily lokomocni funkce,
jsou antagonisté zadovych svalu a reguluji objem DB

l. Ventralni skupina

1. M. rectus abdominis - intersectiones tendineae, stahuje
zebra — vydechovy sval, predklani trup. Pri fixaci trupu
zveda panev a snizuje bederni lordozu, ucastni se na
vytvareni brisniho lisu

-chrupavky 5.-7. zebra, proc. xiphoideus,

-mezi symfyzou a tub. pubicum

2. M. pyramidalis - zpeviiuje
pochvu primych brisnich
svall




Il. Lateralni skupina

1. M. obliquus externus abdominis - flexe patete a zvedani
panve, oboustranné — synergista primého brisniho svalu,
jednostranné — rotace trupu na opac¢nou stranu, brisni lis

2. M. obliquus internus abdominis — stejna, jen jednostranné
rotace trupu na tutéz stranu -
Pl A

MM. obliqui expiracni svaly, vytvareji ,,snérovacku*

3. M. transversus abdominis

brisni lis, expirace






VAGINA MUSCULI RECTI ABDOMINIS

Vagina m.recti abd.

Aponeuroza m.transversus abdominis

Aponeuroza
m.obliquus
internus

— 8- —



lll. Dorzalni skupina briSnich svalu
1. Mm. intertransversarii laterales lumborum — 6 paru

2. M. quadratus lumborum - jednostranné — lateroflexe patefe,
oboustranné — extenze bederni patere a fixace 12. zebra. Prostrednictvim bederni
patere nastavuje presny stupen relaxace branice (nezbytné pfri re€i a zpévu)

Inervace: nn. intercostales

plexus lumbalis
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Fascie brisnich svalu

Fascia abdominis SuperﬁCiaIiS (pokraéuje na semenny provazec)
Lig. fundiforme penis (clitoridis)

Lig. suspensorium penis (clitoridis)

Fascia transversalis (ma zesileni — falx inguinalis a lig. interfoveolare)

(pokracuje na semenny provazec)

Inguinal lig.

Femoral canal
Lacunar lig.

Transversus abdominis

Internal oblique Peritoneum

=—— Pubic tubercle

Extraperitoneal lissue

External ohlique

; : Pectineal
llio-inguinal n. Inferior epigastric a. lig.
> Fascia transversalis
2 __‘__ Obliterated umbilical a.
o Median umbilical fold

Skin &
subcutaneous

tissue Fascia transversalis

Transversus aponeurosis
Internal obligue aponeurosis

Inferior crus of inguinal lig.
|
i|}||——_External spermatic fascia

Cremaster, cremasteric fascia, &
internal spermatic fascia




Triselny kanal (canalis inguinalis — CI)

Nachazi se nad tfiselnym vazem (lig. inguinale) — zeslabené misto briSni dutlny (aS| 4 cm)

Triselny vaz (lig. inguinale) = zesileny kaudalni okraj aponeurézy m. obliquus abdominis
externus
(tahne se od SIAS k tuberculum pubicum)

Cl zacina v brisni dutiné jako anulus inguinalis profundus a otvira se do
podkozi jako anulus inguinalis superficialis (ohrani¢eni — crus mediale a
laterale a fibrae intercrurales, medialni ¢ast vystyla lig. reflexum)

Predni sténa Cl — aponeuréza m. obliquus abdominis externus

Zadni sténa Cl — fascia transversalis (zesileni falx inquinalis a lig.
interfoveolare)

Dolni sténa Cl - lig. inquinale

Horni sténa Cl — snopce m. obliquus abdominis int. a m. transversus
abdominis (tvofi u muze m. cremaster)






Schéma triselného vazu (lig. inquinale Pouparti)

anulus ing. prof. lig. inguinale (Pouparti)

canalis inguinalis

; SPIMA
| ILIACA
anulus ing. spfc. { ANT. SUF.
|
5
lig. reflexum (Collesi) lacuna
musculorum O ILIUM

arcus
iliopectineus

lacuna
Wasorum

0s PUBIS

SYMFYZA

lig. lacunare (Gimbernati)
OS5 ISCHII




P omneurm

Transversalis lascia
Transversa abdominal muscla
Internal obikue muscla

Extemal oblique muscle
Testicular artery and veins
External oblique aponewosis
Ductus deferans

Higinguinal nerve

s Inferior apigasinc vassoais

Space of Bogros
Deep inguinal ring

In iy, Flana of section for (B)

temal - = . " ;

sparmatic fascia 'ITW\ SN \u Imercrural fibers
T 1 \ { Fan™

Ingeainal

cremasienc \

Qrrigin of
Inguinal falx A
(comjoind tendon) .‘__; =
Femoral vessels -
Supericial inguinal ring
External sparmatic fascia
Reflected inguinal ligamen
Cremastenc muscle and fascia

Internal spermatic
fascia

Sparmatic cand
External spermatic lascia

Tastis
* Musculoaponeurolic arcades of
intemal obligue & transverse abdominal

() Anterior view {



Triselnym kanalem prochazi u muze semenny provazec (za nitrodélozniho
vyvoje tudy sestupuji varlata do Sourku), u zeny obly délozni vaz.

Zeslabené misto — triselné kyly (inguinalni hernie pfimé a nepfimé).
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linea arcuata

a. epigastrica inferior
lig. interfoveolare

ductus deferens
m. transversus abdominis

ominis

n. femoralis

arcus iliopectineus

a. femoralis

v. femoralis
annulus femoralis
tractus iliopubicus

fal oneurotica
S Fig. 13-8: Bagveaeggen



Oslabeni b

4

Sni stény:

atis, V. umbilicalis ~__

B Lig. falciforme (hepatis)

\
VAL V. iliaca ext.

Fossae inguinales laterales
s Anulus inguinalis profundus

Fosssae inguinales mediales

Fossae supravesicales
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Anulus inguinalis
profundus
(nepfimé hernie)

Anulus inguinalis
superficialis
(pfimé hernie)







Pod ligamentum inquinale je prostor (lacuna vasorum a lacuna musculorum),
jimz se dostavaji z panevni dutiny na stehno cévy, nervy a svaly.

a. epigastrica inferior

L ; lig. interfoveolare
S m. rectus abdominis

ductus deferens

* } - ; m. transversus abdominis
3 2 linea arcuata
3
n. femoralis
arcus iliopectineus
v. femoralis
annulus femoralis
tractus iliopubicus
anulus ing. prof. lig. inguinale (Pouparti) falx aponeu rotica

Fig. 13-8: Bagveaeggen

canalis inguinalis
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Diaphragma pelvis
m. levator ani (m. pubococcygeus, m. iliococcygeus)
m. coccygeus

zvedani a uzavirani
konecCniku




Diaphragma urogenitale  (ventrainé + kaudalné)

m. transversus perinei profundus (+ m. sphincter urethrae)
m. transverus perinei superficialis

Inervace: plexus sacralis

Funkce: pruzna spodina panve, podpora organu (déloha)

r (<]

Svaly zevnich pohlavnich organu:
m. ischiocavernosus
m. bulbospongiosus
(m. sphincter ani externus)




Dekuji za pozornost!
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