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Domaci péce

...v.domaci péci jsi

v prvni radé clovékem
- teprve pote klientem
nebo profesionalem...
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Definice domaci péce |

...domaci pece je humanni
holisticka pece poskytovana
lidske bytosti v jejim
vlastnim socialnim
prostredi...

Domaci péce




Definice domaci péce Il

Domaci péce je:

» odborna zdravotni péce

» na zakladé doporuceni praktického nebo osetrujiciho
lékare

» poskytovana ve vlastnim socialnim prostredi klienta
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Definice domaci péce Il

» domaci péce je zvlastni
druh ambulantni péce,
je soucasti primarni
zdravotni péce

Domaci péce 11.10.2019




Definice domaci péce IV

Svetova zdravotnicka organizace:

» domaci pece je kterakoliv forma péce poskytovana lidem
v jejich domovech, zahrnuje zajistovani fyzickych,
psychickych, paliativnich a duchovnich potreb

Srov. JAROSOVA, D., Uvod do komunitniho osetfovatelstvi, s. 60.
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Definice domaci péce V

Koncepce domaci péce MZ CR:

» domaci pece je zdravotni péci poskytovana pac1entum
na zaklade doporuceni registrujiciho praktického lékare,
registrujiciho praktického |ékare pro deti a dorost nebo
osetrujiciho lékare pri hospitalizaci v jejich vlastnim
socialnim prostredi

» orientuje se predevsim na udrzeni a podporu zdravi,
navraceni zdravi a rozvoj sobestacnosti, zmirnovani
utrpeni nevylecitelne nemocneho a zajlstem klidného
umirani a smrti
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Definice domaci péce VI

CeSké asociace sester:

» domaci zdravotni pece je zvlastni forma ambulantni péce
a nedilna soucast zdravotni pece, ktera zabezpecuje
uplnou osetrovatelskou péci jednotlivcu v jejich
prirozeném socialnim prostredi vlastnich domovu,

a to od zacatku zivota az do jejich smrti

http://www.sekcedomacipece.cz/
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Definice domaci péce VI

Asociace domaci péce:

» domaci péce je integrovana forma zdravotni a socialni
pece poskytovanou individualne klientovi v jeho vlastnim
socialnim prostredi

» poskytuje se dle indikace osetrujiciho lekare
multidisciplinarnim tymem, zahrnuje péci leécebnou,
lécebné preventivni, osetrovatelskou, rehabilitacni,
psychoterapeutickou, socialni peci a pomoc

http://www.adp-cr.cz/

Domaci péce 11.10.2019 9




Terminologie

» HOME CARE = mezinarodné uzivany vyraz pro domaci
zdravotni péci

» HOME HELP = mezinarodné uzivany vyraz pro domaci
pomoc (Uklid, donaska nakupu...)

» COMPREHENSIVE HOME CARE - komplexni domaci péece,
individualni péce, ve které jsou integrovany zdravotni,
socialni i laicke formy péce
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Terminologie

» MULTDISCIPLINARNI TYM - tym slozeny z riznych
zdravotnich a socialnich odbornosti + klienta, rodinnych
prislusniku, duchovnich, laiku

» INTERDISCIPLINARNI SPOLUPRACE - mezioborova
spoluprace

» HORIZONTALNI MANAGEMENT - tym spolupracovnikd,
ve kterem ma kazdy clen osobni odpovédnost za kvalitu
a rozsah danéeho ukolu
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Domaci péce usiluje o:

» udrzeni zdravi a podporu zdravi
» navraceni zdravi

» rozvoj sobéstacnosti

» zmirneni utrpeni

» zajisténi klidného umirani a smrti
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» eliminaci vlivu nozokomialnich nakaz a iatropatogenniho
no<kazeni




Cile domaci péce

MZ CR:

» zabezpecit maximalni rozsah, dostupnost, kvalitu
a ucinnost zdravotni pece

» pomoci klientim, kterym je domaci péce poskytovana
v jejich vlastnim socialnim prostredi

» vyloucit vliv nozokomialnich nakaz a iatropatogenniho
oskozeni na zdravotni stav klientu
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Cile domaci péce

Ceska asociace sester:

» pomahat klientovi i jeho rodiné dosahnout fyzického, dusevniho
a socialniho zdravi a pohody, v souladu s jejich socialnim prostredim

» respektovat kvalitu zZivota, poskytnout nemocnym v terminalnim
stadiu zivota distojné umirani v pritomnosti blizkych, ve znamém
prostredi

» zvysit nebo udrzet sobéstacnost nemocného

» zajistit komplexni péci v souladu se zdravotnickymi a socialnimi
zarizenimi diky multidisciplinarnimu tymu a jeho sluzbam

» edukovat klienta a jeho rodinu k zodpovédnému chovani za vlastni
dusevni a télesné zdravi

» zabezpecit dodrzovani lécebnych opatreni a snizovat negativni vliv
choroby na celkovy dusevni a zdravotni stav pacienta i jeho rodiny
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Predpokladem dobré a kvalitni péce

» je spoluprace klienta
a jeho rodinnych
prislusniku
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Opakovani

» Definujte domaci peci...

» Vysvétlete pojmy: home care... home help...
comprehensive home care... multidisciplinarni tym...
interdisciplinarni spoluprace... horizontalni management...

» Vyjmenujte cile domaci péce...
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Historie domaci péce v Evropée

» koncept domaci péce byl zahajen 1859 (pred 159 lety) v
Liverpoolu Williamem Rathbonem,

» ve spolupraci s Florence Nightingale zalozil 1862 prvni
skolu pro sestry, které poskytovaly osetrovatelskou péci
nemocnym a chudym v jejich socialnim prostredi

» 1885 - v New Yorku, Buffalu, Bostnu a Philadelphii
zalozena organizace sester v .domaci péci

» konec 19. stoleti - rozvoj domaci péce v Evropé

Domaci péce 11.10.2019 17




Wiliam Rathbone

» anglicky obchodnik a podnikatel

» 1859 umira jeho zena, zalozil
kampan na zalozeni
osetrovatelské péce v domacim
prostredi

» 1862 zalozil Liverpool Training
Scholl pro sestry

» Ucastnil se reformy
osetrovatelstvi v chudobincich

» 1887 - pomahal zalozit
Osetrovatelsky institut kralovny
Viktorie
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Florence Nightingale (opakovani)

» anglicka osetrovatelka, zdravotni
sestra a statisticka

» druha nejvyznamnéjsi osobnost
viktorianské doby po kralovné
Viktorii

» na pocest jejiho narozeni
slavime 12. kvéten jako
Mezinarodni den sester
(oSetrovatelstvi)

» Jaké ma zasluhy?
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Historie domaci péce v Evropée

» 20. stoleti - rozvoj potlacen, kumulace klientu
v luzkovych zdravotnickych zarizenich, nemocnice
zajistuji zdravotni péci seniorum, invalidim, mentalné
postizenym i détem

» od 60. let postupné velka kritika tohoto systemu ze strany
profesionalu i klientu v zapadni Evropé a severskych
zemich
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Nutnost zmeny strategie péce

zvysujici se naklady na zdravotni péci

demografické zmény a starnuti obyvatelstva

Zvysuiji se pocty chronicky nhemocnych

zvysujici se o¢ekavani a pozadavky klientu
nedostatek sester a dalSich zdravotnickych pracovniku v praxi
plné nevyuzity potencial osetrovatelstvi

prirodni a civilizacni katastrofy

vV v v vV vV vV VvV Y

endemické a pandemické nemoci, nové a znovu se objevujici nemoci
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Historie domaci péce v Evropée

» 1977 - konference v Almaté (Kazachstan), Svetova zdravotnicka
organizace vyhlaSIla ,,ZdraVI pro vsechny do roku 2000
- preference primarni péce, uspory nakladu na zdravotni péci

» 70. léta 20. stoleti - navrat puvodni myslenky domaci péce
v Evropé, zahajen proces deinstitucionalizace, komunitni péce,
domaci péce, cely proces se v Evropé odehraval v ruznych
casovych obdobich

» v byvalych komunistickych statech byla institucionalizace péce
az do roku 1990
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Opakovani

» Kdy, kde a kym byl zahajen koncept domaci péce?
» Domaci péce ve 20. stoleti v Evropé?
» Co zmeénilo pohled Evropy na domaci péci?

» Od kterého desetileti navrat k puvodni myslence domaci
pece?
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Historie domaci péce v CR

» 12. stoleti - sluzba potrebnym v klasterech nebo
v doméacnostech, Feholni rady - Rad svatého ducha,
Johanitky, Alzbétinky, Milosrdni bratri, Krizovnici
s cervenou hvézdou, Klaristky

» AneZka Pfemyslovna, zvana Ceska, ¢eska princezna,
reholnice, abatyse klastera na Frantisku - zakladatelka
spitalu a klasteru, 1223 zaklada Laické bratrstvo spitalni,
ze kterého vznikl rad Krizovniku s ¢ervenou hvézdou
- spravoval v ceskych zemich sedesat spitalu
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Historie domaci péce v CR

» 13. stol. - rozvoj péce v domacim prostredi, clenkam
cirkevnich radu zakazana c¢innost ve spitalech, diakonky
dochazely za nemocnymi, opatrovaly je, myly je a praly

jim

» 1545 cirkev ¢innost zakazala, sestry zpét do klasteru,
ve méstech vznikaly lazarety

» po nekolik dalsich staleti nemocni osetrovani v institucich,
spitalech, lazaretech, pozdéji v nemocnicich
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Historie domaci péce v CR

» Marie Terezie, kralovna uherska a ceska (1740 - 1780),
jedina vladnouci Zena na ceském trunu
- zlepseni péece, utulky, spolky pro ochranu a pomoc
potrebnym, v domaci péci se zacina propojovat
charitativni i odborna stranka

» Narodni obrozeni (18.-19. stol.) - intelektualové
podporuji socialni a odbornou péci, spisovatelky Karolina
Svétla a Eliska Krasnohorska 1874 zalozily v Praze prvni
osetrovatelskou skolu
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Historie domaci péce v CR

» 1919 - Ceskoslovensky
cerveny Kriz

» Alice Masarykova pozvala
americké sestry, kterymi
se ceske osetrovatelstvi
nechalo inspirovat, bylo
zjisténo nevyhovu11c1
vzdelavani sester
- zalozena osetrovatelska
skola
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Alice Masarykova

» dcera prezidenta T. G. Masaryka

» zakladatelka Ceskoslovenského
cerveného krize (1919)

» predsedkyné CCK 20 let

» organizovala zdravotni, socialni
a charitni ¢innost

» 1919 zalozila Vyssi socialni skolu

» 1920 pozvala americké sestry
a zalozily Ceskou osetrovatelskou
skolu (diplomované sestry)

» zvysovala prestiz osetrovatelskéeho
vzdelavani a profese
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Historie domaci péce v CR

» od 1921 se zacal problematice stari vénovat profesor
Rudolf Eiselt, ktery je povazovan za otce klinické geriatrie

» zaloZil v Praze Ustav pro nemoci stari a 1929 vznikla prvni
Klinika nemoci stari na svete
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Historie domaci péce v CR

» 1918 - 1938 vysoké naklady na osetrovani v nemocnicich,
snaha zlepsit Uroven zdravotnictvi

» domaci pédi zadina organizovat Ceskoslovensky Eerveny
kriz ve spolupraci s Ustredni socialni pojistovnou,
diplomované sestry jsou pripraveny na osetrovatelske
a socialni skole v Praze

» po 1945 domaci péci organizuji Ustavy narodniho zdravi,
zodpovednost prebira stat, pece je poskytovana ve zdravotnich
obvodech, specializuje se na seniory, vyloucem reholnich sester,
sestry, které pracovaly v domaci péci pod zastitou CCK, pracuji
jako geriatrické sestry v ramci obvodnich stredisek
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Historie domaci péce v CR

» 60. léeta 20. stol. - rozvoj gerontologie a geriatrie

» 70. léta 20. stol. - socialni sluzby prebira MPSV, rozviji se
pecovatelska sluzba a pokracuje domaci péce (gerlatrlcke sestry)

» po 1989 radikalni zmeény ve spolecnosti vcetné zdravotnich
a socialnich sluzeb

» 1991 Strasbourg (Francie) - 1. evropsky kongres domaci pece, zaklad
k propagaci domaci péce v CR

» 1996 - 1. svetovy kongres domaci péce, CR jiz reprezentuje Asociace
domaci pece, ktera je také zakladajici organizaci Svetove organizace
domaci a hospicové péce se sidlem ve Washingtonu
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Domaci péce v CR po roce 1989

» 1990 - prvni stfedisko oSetiovatelské péce - Ceska
katolicka charita

» 1991 - Ministerstvo zdravotnictvi Cinnost legalizovalo,
Ceska katolicka charita zalozila 26 stredisek po celé CR

» 1992 - narust pokracuje, zrizeno 69 agentur domaci péce
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Domaci péce v CR po roce 1989

» 1993 velkeé rozvoj, souvisi s vetsi informovanosti,
medializaci a propagaci, zaregistrovano 179 agentur
statniho i nestatniho typu

» 1995 - 399 poskytovatell

» 2. pol. 90. let - nedochazi k tak prudkému narustu
poskytovatelu, vyrazné vsak vzrostl pocet osetrenych
klientu a pocet uskutecnénych navstév

»...2016 - vice nez 480 poskytovatelu S




Domaci péce v CR po roce 1991

domaci péce dostava novou podobu, péeci poskytuji:

» humanitarni a charitativni organizace (Cesky cerveny
kriz, Ceska katolicka charita)

» nestatni organice (agentury domaci péce)

» statni organizace (ambulantni a luzkova zdravotnicka
zarizeni)

» privatni lékari a sestry

» obcanska sdruzeni
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Strom Zivota - starnuti populace v CR

» https://www.czso.cz/staticke/animgraf/cz/
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Opakovani

» Jaky je rozdil mezi gerontologii a geriatrii?
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Opakovani

7 v/

Gerontologie je vedni obor zabyvaji se starnutim a starim

» gerontologie experimentalni se zabyva otazkami, proc
a jak zivé organismy starnou

» gerontologie socialni se zabyva vztahem starého cloveka
a spolecnosti, starnutim populace

» gerontologie klinicka neboli geriatrie se zabyva
zdravotnim a funkcnim stavem ve stari, kvalitou zivota
starych lidi, zvlastnostmi chorob, diagnostikovanim
a lécenim
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Opakovani

» Kde probihala péce potrebnym ve 12. stoleti a kdo ji poskytoval?
Kdo byly diakonky?

Kdy zacaly vznikat lazarety a byla zakazana cinnost reholnich sester
v domacnostech?

\ A 4

Které historické osobnosti prispély ke vzniku zdravotni péce?
Kdy vznikl CCK?
Kdo se zaslouzil o jeho vznik a ¢innost?

Kdo prvni zacal v CR organizovat domaci péci?

vV v v VvV VY

Jak byla organizovana domaci péce po roce 1945?

» Popiste rozvoj domaci péce v CR po roce 1989.
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Domaci péce v soucasnosti v Evropée

» v agenturach pracuji vseobecné sestry, prakticti lékari,
socialni pracovnici, psychologove, fyzioterapeuti,
ergoterapeuti, logopedové a technicti pracovnici (Upravy
a udrzby bytu - bezpecnost)...

» nejvyspelejsi domaci péce v Evropé - Nizozemi
a Skandinavské zemeée
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Domaci péce v soucasnosti v USA

» v luzkovych zarizenich hospitalizace jen kratkou dobu,
poté propousténi >>> agentury domaci péce zaméstnavaji
registrovaneé sestry s vysokoskolskym vzdeélanim, schopné
rozhodovat narocné diagnosticko-terapeutické cinnosti

» financovani z 80 % pojisténi Medicare + ze soukromeého
pojisténi (pacient, charitativni organizace)
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Domaci péce v soucasnosti v Africe a Asii

» domaci péce financovana z projektu mezinarodni pomoci,
predmétem péce je hygiena, stravovani, péce
o dité, prevence AIDS, planované rodicovstvi, preventivni
opatreni,

» domaci pece pouze v nekterych oblastech
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Domaci péce v soucasnosti v Australii
a v Japonsku (USA)

» domaci péce na vysoke odborné urovni

» domaci péce variaci k hospitalizaci, podminky materialni,
profesionalni i financni, aby zemé mohly takovou péeci
poskytovat
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Pouzité zdroje

» Ceska asociace sester - sekce domaci péce
http://www.sekcedomacipece.cz/

» Narodni centrum domaci péce CR: http://www.domaci-
pece.info/

» Asociace domaci péce Ceské republiky, o.s.:
http://www.adp-cr.cz/
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Zaverem

» domaci péce se stala
symbolem lidske
vzajemnosti,
profesionality, lasky
a pomoci

» domaci péece je
i symbolem navratu nasi
spolecnosti k tradicim
nasich predku
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