Dreny a drenazni
systemy




Dren, drenaz

Drenaz — zajiStuje odvod tekutiny z ran cCi dutin.

Drén — pomucka slouzici k odvodu tekutiny.

Drenazni systém — drén + rezervoar ke sbéru tekutiny.




Indikace

- odvod tekutiny Ci vzduchu z rany, dutiny, organu Ci patologickeho loziska

Duvod zalozeni drénu:

- preventivni — predchazeni komplikaci

- terapeuticky — jiz reSime komplikaci

Monitoring mnozstvi a charakteru odvadeného materialu.



Deleni drenazi

Dle prostredi, kam je tekutina odvadéna: Dle mechanismu ucinku:

- VNejSi - kapilarni
- vnitrni — redistribuce tekutin - podtlakové
Dle pouzitého materialu: - gravitacCni
- prirodni, synteticke, tkaniny - prepadoveé
Dle zpusobu odbéru tekutin: Dle tvaru:
- pasivni — spadovy, mulovy - hadicove
- aktivni — napr. podtlakovy - Zlabkoveé

- prouzkové.



Spadova (gravitacni) drenaz

- sekret odsavan ve smeéru pfirozeného spadu (v bfisni chirurgii)

- fixovan ke kuzi

- hadice je napojena na sbérny systém, napf. saCek — Robinsonova drenaz

- nizké odpady — zkraceni hadice — sekret zachycovan do mulovych ¢tvercu — vzlinava
drenaz.




Vzlinava drenaz (kapilarni, cigaretova)

- na principu kapilarniho nasavani

Rukavicovy drén — odtrizeny obdélnik z rukavice.
Mulovy drén — pruhy obinadla naskladané do uzkého pruhu 1 — 1,5 cm.

Penrose drény — systém uzkych trubicek nebo mékka flexibilni SirsSi trubice.

Pri vyssSi viskozité sekretu - omezena ucinnost kapilarni drenaze.




T-drén

- k drénovani zlucovych cest

- kratSi ramena do Zlu€ovodu a delSi vné a spojeno se sbérnym sackem




Pigtail dréen

- Z tuzsi syntetické hmoty

- drenaz jaterniho abscesu nebo nefrostomie

- spojen se sbérnym sackem nebo otevren do Ctver




Proplachova drenaz

- zejmena ve visceralni chirurgii, napf. pri peritonitide

- do dutiny bfiSni byva zavedeno vice drénd

- nékteré slouzi k lavazi, jiné k drenazi

- vyplachové roztoky — povidon jod, H202, FR apod.




Podtlakova drenaz

- odsavaci, aktivni, podtlak ve specialnich nadobach

- odsava sekret nepretrzite

Redonova drenaz




PecCe o pac. s drenem

- funkénost drénu

- mnozstvi a charakter odpadu
- oznaceni drénu

- fixace drénu

- pfevaz rany s drénem

- edukace pacienta

- odstranéni drénu



Hrudni drenaz

Biilauova drenaz

- jednolahvovy systém samospadove drenaze
- hrudni drén napojen na sbérnou lahev, ta z€asti naplnéna antiseptickym roztokem
- ponor trubice 2 — 10 cm

Systéem dvou lahvi

- vzajemné propojeny, napojeny na podtlak, prvni lahev sbérna

System tri lahvi

- prvni lahev jimaci, v druhé ponor 2 cm — vodni ventil, tfeti napojena na zdroj podtlaku

Ekvivalentem jsou kompaktni hrudni drenazni jednotky dvou i vicekomoroveé, na
jedno pouziti.
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