Prevazy ran,
prevazovy vozik




Ugel pfevazu

- vymeéna kryti v pfipadé prosaknuti, nefunkcnosti obvazu

- kontrola rany

- desinfekce, Cisténi, vyplach rany

- chirurgicka toaleta rany, tzv. debridement (odstranéni nekrotickych Casti)
- Uprava drénu

- aplikace IéCivych prostredku

- odstranéni stehu



Prevazovy vozik

Horni plocha: Dolni plocha:

- sterilni a Cisté pomucky - emitni misky

- sterilizaCni kontejnery - rukavice

-(toulec a podavkoveé klesté) - obinadla

- sterilné baleny material - jiné obvazové materialy

- desinfekce na ruce

- |éCebné a oplachové roztoky Péce o vozik:
- pod dohledem personalu
Soucasti voziku je take: - kontrola sterility materialu
- odpadkovy koS na puvodni kryti - desinfekce min. 1x za 24 hod.

- kos na pouzite emitky

- desinfekéni doza na néstroie



Pomucky k prevazu

- desinfekCni roztoky (kozni antiseptika) dle zvyklosti oddéleni — Jod, Ajatin, Septonex,
H202, alkoholové roztoky

- oplachove roztoky — oplach a zvlhCena chron. ran, k uvolnéni prilepeného kryti, ...
- sterilni Ctverce

- Ctverce se savym jadrem

- sterilni tampony

- ochranné prostredky — pasty, nejCasteji zinkove

- tekuté obvazy — u ran bez sekrece, Novikov (briliantova zelen)

- sterilni sety k urcitym vykonum — napf. extrakce steht apod.



DalSi pomucky

- sterilni rouska na kryti rany - sterilni stetiCky

- strikacky - vyteroveé sady pro vytér z rany

- ruzné typy drénu - dfevéné Spatle

- desinfekce na ruce - naplasti

- sterilni rukavice - obvazovy material — trojcipé Satky,

b t d.
- obinadla hydrofilova a pruzna pruban, vata, apo

. . . . . - ostatni léCiveé prostfedky — napfr.
- Jednorazove podlozky na ochranu luzka  \/igngyského balzam, Heparoid mast nebo

- medicinalni benzin pro odstranéni Zasypy
naplasti



Zakladni chirurgické nastroje

- kvalitni nerezavejici ocel, popr. poniklovana ocel (

_\

- k opakovanému pouziti X jednorazove

- uchopova Cast, pracovni Cast a kréek

tchopovd £ast

Jracovni Gast




Déleni chirurgickych nastroju
Zakladni:

- ostré X tupe

Dle pouziti:

- uchopové — pinzety, kleste

- na tupou preparaci — pinzety, sondy, disektory

- na ostrou preparaci — 1Zi¢ky, skalpely, nuzky

- na rozevirani rany — rozveraky, haky

- kostni nastroje

- Sici nastroje — jehelec, jehla atraumaticka (hrot, télo a vlisovany navlek), jehly s ouSkem

- podvazovaci jehla — podvaz tkani a cev - Deschampsova



Sici material

- dle druhu, vstrebatelnosti a funkce

Prirodni viakna:

- vstrebatelny — catgut, podvaz povrchovych ceéyv, Siti podkozi, peritonea apod.
nevstfebatelny — napf. hedvabi, Siti klze, fascie, v gynekologii

Svynteticka vilakna:

- vstfebatelny — monolac, chirlac, vicryl, monocryl — sutura svalul, fascie, mékkych tkani
- nevstrebatelny — chiralen, silon, ethilon — kdze, fasci, cévy, ...

Anorganické materialy:

kovové svorky a draty — Slachy, kuze



Provedeni prevazu

- naCasovani — prvni nejpozdéji za 24 hod, analgetika

- prostfedi — vySetfovna, na luzku, aseptické rany, posledni septické
- poloha pacienta
Postup:

- desinfekce rukou
- rukavice

- sejmuti kryti

- desinfekce rany
- pfipadné prelepit

- desinfekce rukou




Extrakce stehu

- obvykle 7. — 10. den

- nékdy polovina

- sterilni pean ¢i pinzeta a ostré nuzky
- desinfekce rany

- dale dle typu stehu

- desinfekce

- oSetreni tekutym obvazem nebo sterilni kryti

Obr. 6.13 Typy stehui: a - fednoduchy steh, b - odstranéni fednoduchého steh, ¢ - ma-
tracovy steh, d - pokracovaci steh



