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Specifika odbéru pro bakteriologicka
vysetreni

e Spravny vysledek
mikrobiologického vysetreni zacCina
spravnym odberem biologickéeho
materialu a jeho spravnym
transportem do mikrobiologicke
laboratore



Odber biologickeho materialu
-

e /e spravného mista — napr. z okraje rany, z
mista akutné probihajiciho zanetu apod.

e Ve spravnou dobu — napr. hemokultury pri
tresavce, pred podanim antibiotik

e Opakovanée — zvysi se pravdepodobnost
zachytu infekCniho agens

e Zabranéni kontaminace



Odber biologického materialu
—

e Odbéery do komercnich odbérovych
souprav

e Pro ruzné materialy ruzné odbérové
soupravy

e Spravna identifikace materialu



Identifikace materialu
G

e Z4adanka, priivodka
— Udaje o pacientovi

e Jmeno, rodne Cislo, Cislo
e Uzivana antibiotika
e Alergie
e Duvod mikrobiologického vySetreni
e Kontakt s prenosnou chorobou
e NosiCstvi



Identifikace materialu
G

— Udaje o materialu
e Druh materialu
e Misto odberu
e Cas odbéru



Identifikace materialu
G

e Oznaceni odberove soupravy
— Udaje o pacientovi
e Jmeéno, rodne Cislo
— Udaje o materialu
e Druh materialu
e Misto odberu

- Musi byt shoda s udaji na zadance



Stery a vytery
-

e \/ytér z krku, nosu, ucha, oka, z rany, z kuze,
Z konecniku, z uretry, z pochvy atd.
e Sterilni tampon

e Suchy — zpracovani do 2 hodin po odbéru

e V transportni pudé
— Bez aktivniho uhli
— S aktivnim uhlim
— Moznost uchovani az 24 hodin pri pokojové teploté



Stery a vytery
c__

e Co nejdrive zpracovat v laboratori
e Bez mikroskopie
e Anaerobni kultivace




Odberova souprava



Odbeéeroveé soupravy — vytery a
stery — klasické feseni
-

e tyCinka (drevo, plast, kov) -
e namotany tampon
e bez /s transportni pudou

— Transportni puda s/bez -
aktivniho uhli ——— bl (- L
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Odberove soupravy — vytery a stery -
moderni reseni

o \ytéry, stéry

- Flockované tampony

e Nylonova vlakna - 7 —
nastrelena na plastovou G —
tyCinku

r@
n!o.s§ Zdroj:Koncept "Liquid Based Microbiology,, (LBM)



Dualni odbéerové soupravy
—

e Moznost vysetreni steru i mikroskopie pri
malém mnozstvi materialu

e Dva tampony
- Stér pro kultivaci
— Stér pro mikroskopii

e Oba tampdny zanofené do transportni pudy
bez aktivniho uhli



Sputum
—

e Odber rano, na laCno, nekdy po provokaci
expektorace

e Sterilni siroka zkumavka ,,sputovka”

e Ne sliny, ale sputum z dolnich cest
dychacich

e Nutno zpracovat do 2 hodin po odberu
e Uchovani pri pokojoveé teplote



Odberova souprava




Sputum - zpracovani
-

e Mikroskopie

e Kultivace semikvantitativni

e Postupne redeni sputa

e Signifikantni nalez v fredéni 10/

e pro semikvantitativni vysetreni se nehodi
sliny — zavadegjici vysledek



Sputum - pneumokok
c__




Sputum — nehnisave sliny



Trachealni aspirat
-

e Aspirace do sterilni Sirsi zkumavky
e Hodnoceni semikvantitativni

e \VVetSi vypovedni hodnota o infekci
dolnich cest dychacich



Bronchoalveolarni lavaz
oo

e Odber ze sterilnich podminek

e Odber do sterilni zkumavky

e Mikroskopie

e Zpracovani semikvantitativni metodou
e Signifikantni nalez v mnozstvi 104/1ml



A 4

Moc

e Odbér vetsinou rano

e Odber za aseptickych podminek po
predchozim umyti, pripadné dezinfekci
do sterilni uzsi zkumavky
— Prvni porce pri zanetech mocové trubice
- Stredni proud pri infekci moCoveho

mechyre
- Posledni porce pri infekcich prostaty a
vyssich etazi mocCové soustavy




Odbeér moce
R

o5 — 7/ ml mocCi

e Uchovani pri chladnickové teplote
e Zpracovat do 2 hod po odberu

e \/ysoke riziko kontaminace



Odbér moce



Vysetreni moce
—

e Semikvantitativni
e \/yoCkovani kalibrovanou klickou 1l
e Postupné redeni a vyoCkovani moce

e Pristrojové vyhodnoceni mnozstvi leukocytu
a bakterii

e Signifikantni mnozstvi 10°/1ml



Hnis, punktat
c__

e [ekuty material vzdy, pokud je to mozne
- Mikroskopie
— Sirsi Skala kultiva¢nich pud

e Odber pomoci strikacky

e [ransport

- Ve strikacce bez pristupu vzduchu
- Ve sterilni zkumavce

e Uchovani pri pokojoveé teplote



Mikroskopie



Odber tkane

e Odber za aseptickych podminek
e Odber do sterilni sirsi zkumavky
e Uchovani pri pokojove teplote




Likvor (mozkomisni mok)
_

e Odber asepticky lumbalni punkci nebo z
drénu

e [ransport ve sterilni zkumavce s pevnym
uzaverem

e Odber 2 — 3 ml likvoru

e Uchovani pri pokojoveé teplote

e Moznost odbéeru a transportu v lahvicce na
hemokultury



Krev
-

e Hemokultivace

e Odber pro serologicka vysetreni
prukazu protilatek



Odbeér krve na hemokultivaci
]

e Diagnostika sepse
e Odber
— pFi narustu teploty, pfi tfesavce
- Pri kontinualni teploté kdykoli
e \/zdy venepunkci

— Pri pritomnosti katetru zaroven venepunkci i z
katetru, moznost diagnostiky katetrovych sepsi

e Odber za aseptickych podminek



Odber krve pro hemokultivaci
c__

e PocCet odbéru — 2 — 3x denné
e Kultivace aerobni a anaerobni
e 5 — 10 ml krve u dospelych,

e 0.5 -3 ml krve u déti

e Uchovani pri pokojoveé teplote




Odbeér krve na hemokultivaci
]

e VetSinou automaticke systémy

e VVlastni odbéeroveé, transportni a
Kultivacni systemy



Lahvicky pro odber, transport a
kultivaci hemokultur




mena barvy pri pozitivni kultivaci




Diagnostika kanylove sepse
—

e Odber krve zaroven z periferie a z podezrelé
kanyly

e Soucasne odeslat do laboratore

e Prukaz kanylové sepse: kultivace z kanyly
pozitivni o 2 hodiny drive nez kultivace z
periferie

e Doporucena terapie i pri vytazeni kanyly:
Staphylococcus aureus, kvasinky



Stolice
]

e \Vytér z konecCniku do transportni pudy na
obligatni strevni patogeny

e Kousek stolice pro parazitologicke vysetreni
do sirsi zkumavky, nemusi byt sterilni

e Odbér kousku stolice pro prukaz toxinu
Clostridium difficile

e Lepex — otisk perianalnich ras na lepici
pasku, prukaz vajicek roupu



e \VVytery v transportnim mediu — pokojova
teplota

e Stolice na prukaz toxinu C.difficile pfi
lednickove teplote



Urogenitalni trakt
-

e \VVyter z uretry
e \Vyter z pochvy
e \Vyter z cervixu

e Pri podezreni na GO i vyter z rekta a
krku (transportni puda)



Urogenitalni trakt
-

e \Vytér do transportni pudy
- Bézna aerobni kultivace
- Anaerobni kultivace
— Kultivace na GO

— Diagnostika Ureaplasma urealyticum a
Mycoplasma hominis

— Kultivace kvasinek



e \yter z pochvy doplnit naterem na 2
skla
— Natéer nechat zaschnout, nefixovat, nelepit
- Mikroskopicky prukaz infekce nebo zmény
ve slozeni vaginalni flory
e Pritomnost leukocytu
e Pritomnost laktobacilu

e Moznost barveni na Trichomonas
vaginalis



Infekce urogenitalniho traktu
-

e Kultivace Trichomonas
vaginalis (zvlastni transportni puda)

- U zen vyter z pochvy a z uretry
- U muzu mocC a vytér z uretry



Odbeéery pro mykologicka vysetreni
-

e Supiny kiiZe z okraje loZiska sterilnim
skalpelem do sterilni zkumavky

e Mokvajici plochy — ster do transportni
pudy

e Nehty — seskrab sterilnim skalpelem z
okraje loziska



Odbeér k vysetreni molekularneé —
genetickou metodou (PCR)

e Tekuty material
e Ster suchym vatovym tamponem

e Odbeéer bez primesi chemickych latek
(heparin, agar)



Obecneé zasady transportu
-

e Co nejrychleji po odberu do laboratore

— Stery na suchém tamponu a moce do 2
hodin po odberu



Uchovani materialu
oo

e Pokojova teplota
- Stéry a vytéry v transportni pude
-~ Hemokultury
— Likvory
— Hnisy a punktaty



Uchovani materialu
oo

e ChladniCkova teplota
-4-8°C
- MocC
- Stolice na prukaz toxinu C.difficile
- Krev na serologicka vysetreni



