Poznamky k cviceniam
XXXIV. Akomodacia. Scheinerov pokus
a XXXV. Zorné pole a slepa skvrna

Erik KrocCka



XXXIV. Akomodacia. Scheinerov pokus

Akomodacia = zmena optickej mohutnosti oka

» akomodacna Sirka
- rozdiel optickej mohutnosti neakomodovanej a plne akomodovanej SoSovky

- meni sa v rozsahu 19 az 28 dioptrii
- po 40 roku zivota klesa v d6sledku znizujucej sa elasticity SoSovky = presbyopia

» akomodacia je nepodmieneny reflex
- rozvinie sa v priebehu 3. a 4. mesiaca postnatalne
- reflexny obluk: retina = n. opticus - chiasma opticum -> tractus opticus =
—> ncl. corporis geniculati lateralis = radiatio optica = primarny vizudlny kortex =
—> asociacny vizudlny kortex = tractus corticotectalis = colliculus superior -
— ncl. Edinger-Westphali = n. oculomotorius = ganglion ciliare - m. ciliaris
- akomodaciu sprostredkuju parasympatické vlakna n. lll z ncl. Edinger-Westphali
- pri akomodacii na blizky bod sa kontrahuje m. ciliaris, vysledkom je posun
corpus ciliare dopredu a medialne, pricom dbjde k uvolneniu napatia vyvijaného
na SosSovku cez fibrae zonulares a vyklenutiu prednej plochy SoSovky, ¢im sa zvysi
jej optickda mohutnost
» akomodacia na blizko je spojena s konvergenciou bulbov a miézou



Pri fixacii pohladu na vzdialeny spendlik
je Sosovka menej vyklenuta, ma preto
mensiu opticki mohutnost. Svetelné luce
zo vzdialeného spendlika sa zbiehaju
do jedného ohniska na sietnici, vidime ho
preto ostro. Naopak luce z blizkeho
Spendlika dopadaju na obidve strany
sietnice, preto ho vidime rozostrene a
dvojmo.

O ak zakryjeme pravy priezor,
svetelné |uce z blizkeho Spendlika
prestanu dopadat na pravu stranu
sietnice

U prava strana sietnice zachytava
informacie z lavého zorného polj,
preto prestaneme vnimat neostry
obraz lavého blizkeho Spendlika
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Pri fixacii pohladu na blizky spendlik
je Sosovka viac vyklenuta, ma preto
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z blizkeho spendlika sa zbiehaju
do jedného ohniska na sietnici, vidime ho
preto ostro. Naopak luce zo vzdialeného
Spendlika dopadaju na obidve strany
sietnice, preto ho vidime rozostrene a
dvojmo.
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O ak teraz zakryjeme pravy priezor,
svetelné luce zo vzdialeného
Spendlika prestanu dopadat
na lavu stranu sietnice

O l'ava strana sietnice zachytava
informacie z pravého zorného pola,
preto prestaneme vnimat neostry
obraz pravého vzdialeného Spendlika




XXXV. Zorné pole a slepa skvrna

Zorné pole = Cast priestoru, ktord mozno vidiet pri fixacii
oka na jeden bod

» zorné pole je asymetrické, zuZzené nazalne a kranidlne

- temporalne ma rozsah priblizne 95°, nazalne 65°, kranialne 60° a kaudalne 70°

- zorné polia oboch oci sa prekryvaju v rozsahu 120° a umoznuju binokularne
videnie, v najlateralnejsich oblastiach sa neprekryvaju = monokularne videnie

- zorné pole pre farebné videnie (fotopické) je mensie ako pre Ciernobiele videnie/
pohybujuce sa objekty (skotopické) désledkom centralnej akumulacie ¢apikov a
periférneho rozlozenia tyCiniek

- vypadok zorného pola = skotom

» prvy fyziologicky skotom tvori slepa Skvrna
- anatomickym podkladom je discus nervi optici, tvoreny zbiehajucimi sa axonmi
gangliovych buniek sietnice (3. neurdonov zrakovej drahy); v tomto mieste sa
nenachadzaju svetlocitlivé bunky (priblizne 12° nazalne od fovea centralis)
» druhym je ,fyziologicky centralny skotom”
- nastava pri velmi nizkej intenzite svetla, kedy prestane fungovat fotopické
fovealne videnie



Vypocet velkosti slepej skvrny

X/X=n"/n+7,1 mm

X =(n.X)/n+7,1 mm n =300 mm

n+7,1mm

X'= redlna velkost
slepej Skvrny

= priemet slepej
Skvrny na papieri

n’= vzdialenost obrazového
uzlového bodu N’
od sietnice

n = vzdialenost papiera
od rohovky n" =17 mm

7,1 mm = vzdialenost rohovky
od predmetového i
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