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Eradikace

Stav globalniho vymyceni patogenniho agens s
naslednym celosvetovym vymizenim prislusné
infekcni nemoci

Podminky eradikace:

— vyhradné humanni onemocnéni

— nema Zadny rezervoadr v pfirodeé

— existuje ockovani

— globalni epidemiologicka surveillance

Dosud byla eradikovana jedina nakaza — variola



Podminky pro puvodce

virus — je antigenne staly,
nema zadny zvireci rezervoar
postihuje pouze c¢loveéka,
pusobi jen akutni onemocnéni

po uzdraveni v lidském téle nepretrvava
(neexistuje nosicstvi puvodce infekce)
mimo lidsky organizmus preziva virus jen
velmi omezenou dobu.



Eliminace

e Stav trvalého teritorialniho preruseni procesu
Sireni nakazy s naslednym vymizenim prislusné
infekcni nemoci.

e Vyskyt sporadicky zavlecenych onemocnéni v
populaci mozny.

* Priklad:

— 1961 — Ceskoslovensko prvni stdt eliminoval

prenosnou detskou obrnu — zastaven proces sireni
divokych poliovirt v populaci



Variola — prave nestovice

Druha nejobavanéjsi nemoc lidstva (po moru)
V 10. stoleti popsan zpusob obrany

V prvni poloviné 20. stoleti zavazny celosvétovy
problém.

1967 vyskyt v 42 zemich s poctem pripadu 10-15 mil.
onemocneéni a 2 miliony umrti rocnée.

Statistické udaje v ceskych zemich od roku 1882,
hlaseno 8739 pripadu a 1594 umrti. V létech 1914-18
8035 pripadu a 760 umrti. V roce 1919 vzestup na
10191/981. V létech 1920-1924 jen 2589/357. V
dalsich letech jen sporadické importované pripady.



Variola — prave nestovice

8.5.1980 oficialné vyhlasena eradikace na na 33.
valném shromazdéni WHO

V roce 1980 ukoncena vakcinace lidi — dnes mlada
generace zcela nechranéna.

Vysoka kontagiosita a infekciosita - idealni biologicka
zbran.

Pripadné bojové Ci teroristické pouziti by mohlo mit
nedozirné nasledky na celé lidstvo.

Obava z globalniho oteplovani —zmrzla téla v
sibirském permafrostu.



Variola — prave nestovic
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e Puvodce:

— Viry variola major a variola minor
celedi Poxviridae

— Virus variola major vykazuje vysokou
smrtnost (10-50%)

— Odolny vlci zevnimu prostredi — na primém
slunci vydrzi 3 hodiny, snese var po dobu 10
minut, dlouhodobé muze prezivat v téle
zemrelych.



Variola — prave nestovice

e Zdroj

— Rezervoarem pouze nemocny clovek, sireni
respiracnim traktem

* Inkubacni doba:
— 5 az 17 dnu, nejcastéji 12-14 dnu

* \Vnimavost

— VVSeobecna



Variola — klinicky prubeéh

1. Stadium generalizace (preeruptivni)

— Trva 3-4 dny, zahajena typickymi chripkovymi
priznaky s prudkym vzestupem teplot ke 40°C.

— Silné bolesti zad, hlavy a zvraceni nebo nauzea.

— Treti den se muZe na trupu postizeného objevit
prchavy exantém, zpocatku na obliceji, rukou a
predloktich méne na trupu, po nékolika hodinach
Zmizi.

— Dalsimi priznaky je zdureni miznich uzlin a zanét
nosni sliznice, projevy toxického postizeni CNS.



Variola — klinicky prubeéh

2. Stadium organové manifestace (eruptivni)

— trva asi 3-4 tydny, zpocatku zmizi horecky, ale
pretrvavaji bolesti zad a hlavy,

— asi 9.den nemoci dojde k vysevu malych
cervenych skvrn, které se pozdéji zakali a zmeéni v
pupeny (pustuly). Ty postupné uschnou a vznikaji
krusty, které po svém odlouceni zanechavaji
hluboké svétlé jizvy,

— v dobé vzniku pustul dochazi nejcasteji k umrti
nemocneého.












Variola — prave nestovice

* Lécba:
— Podpora celkového stavu, tlumeni bolesti,
sirokospektra ATB k prevenci sekundarnich infekci.
— Po prodélaném onemocnéni celozivotni,
spolehlivé chranici imunita.

* Prevence:

— Ockovani metodou mnohocetnych vpichu. (30 let
po ockovani umrtnost 25%, 15-20 let po ockovani
10% a po 2 letech od ockovani 5%.



Variola — prave nestovice

* Protiepidemicka opatreni:

— Spolehliva diagnostika vesikularniho onemocnéni
(nezkusenost |ékaru, zaména za plané nestovice)

— Zvyseny zdrav. dozor nad kontakty po dobu 16-18
dna.

— V ohnisku karanténa, prisna izolace nemocnych.

— V pripadé dostupnosti vakciny do 7 dnu zah3jit
vakcinaci.

— Priibézna a konecna dezinfekce viricidnimi
preparaty (Chloramin B, Desam GK, Persteril)



Co znamena mala jizva na levém rameni?
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Ockovani

Ziva lyofilizovana vakcina (virus vakcinie).

Aplikace — zevni strana paze nad uponem
deltového svalu metodou mnohocetnych vpichu.

Dezinfekce — zadna. Maximalné omyt vodou.

Bifurkacni jehla na jedno pouziti. Nanést kapku
vakciny kolmo na kuzi, silou hrotem proveést
inokulaci - vtisky asi 15x (musi se objevit krev).

Po vakcinaci misto nekryjeme



Vzhled chranicky

e Uspesna vakcinace se
projevi cervenou svedivou
bouli béhem 3-4 dnu

1. tyden se z boule stane
puchyr plnici se hnisem

2. tyden se puchyr vysusuje
a formuje se strup

3. tyden strup odpada a
zustava mala jizva

Day 21



Strategie eradikace

e strategie hromadné vakcinace:

— hromadné ockovani obyvatel s cilem dosahnout
80% proockovanosti

e strategie surveillance a protiepidemickych
opatreni:

— hlaseni vyskytu varioly, pravidelné vyhledavaci
akce, prisna izolace nemocnych, rychla vakcinace
vsech osob, které s nemocnou osobou v kontaktu,
vse s cilem prerusit proces sifreni nakazy v mistech
s nizkou proockovanosti




Eradikace — posledni pripady v Evropé

1963 Stockholm ve Svédsku — Svédsky
namornik po navratu z Dalného vychodu -
vyreseno karanténou a revakcinaci mistni
populace

* 1972 byvala Jugoslavie — poutnik z Kosova se
vratil ze Stredniho vychodu, infikovano 175
lidi, 35 zemrelo - zavedena karanténa,
revakcinace obyvatel, po 2 meésicich nakaza
odezneéla



Eradikace varioly ve svété

nestovice vymizely nejdrive v Latinské
Americe (1971)

od r. 1973 opéet zhorseni situace. V tomto roce
bylo hlaseno celkem 135 234 pripadu nestovic —
vice nez dvojnasobek poctu z roku 1972

za prveé pololeti roku 1974 bylo hlaseno
163 634 novych pripadu (jiz jen ve ¢tyrech zemich
svéta — Indii, Pakistanu, Bangladési a Etiopii)

po znacnych potizich mizi v Indii (rok 1975)



Eradikace varioly ve svétée
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Eradikace - posledni pripad

e 26.rijna 1977 byl
poslednim pripadem
prirozeneé se vyskytujici
varioly (variola minor)
Ali Malow Maalin,
kuchar pracujici v
nemocnicni kuchyni v
Somalsku




Mr. John Wickett, of the World Health Organization,
with the last person to have contracted — and survived —

naturally occurring smallpox in Somalia.
(1977)




Posledni clovek, ktery zemrel na variolu

e 11.8. 1978, Velka Britanie
— fotografka na anatomii
Janet Parker (*1938)
nakazila se na Lékarské
fakulté Birminghamské
univerzity (temna komora
primo nad laboratori),
puvod viru z Pakistanu

 ockovana v roce 1966,
zemrela 11.9.1978

Onemocneéni jeji matky
mirné, prezila

Otec v karanténé po
navsteve dcery zemrel IM

profesor virologie
zodpovedny za vyzkum
varioly na této univerzite
spachal sebevrazdu

500 lidi izolovano v
prisné karanténe



University of Birmingham Medical School
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