OTORHINOLARYNGOLOGY | (TM33). Zdravy Zivotni styl (L 11). Grammar: Revision of genitive plural
(Cesky krok za krokem 2, L12).

Jaké je nejzajimavejsi misto, kde jste
spali?

V knihovné na stole. To je NUDA (boring)
e Ve vane: byl jsem opily (drunk)
e Vparku? Jo, neni problem. Bez stanu (tent) = to je legalni.
e V pfirodé (in nature): vSude (everywhere);

o Mimo Narodni park se stamen a s ohfiem

e Vauté: ano, neni problem
e V nocnim autobusu: to je tradi¢ni
e Na plaZi = nikde neni legdlni



1) Text: Ctéte a dopliiujte.

Mezi nejéastéjsi onemocnéni sluchového Ustroji patii zanét 1) STREDNIHO ucha (otitis media).
Vyskytuje se nejéast&ji u 2) MALYCH DETI.

PFi akutnim zanétu stiedniho ucha dochazi vlivem infekce z hornich cest dychacich k 3) UCPANI{
Eustachovy trubice. Ve vnitfnim uchu se vytvofi hnisavy vypotek (exsudat), ktery tlaci na 4) BUBINEK.
Pokud lékaf nepropichne bubinek (paracentéza), aby mohl 5) HNIS vytéci z ucha samovolné, mize
bubinek prasknout. Kromé toho, Ze protrzeni bubinku provazi silna bolest, mliZe také dojit k
poskozeni 6) SLUCHU. Mezi hlavni pFiznaky zanétu stiedniho ucha pat¥i 7) BODAVA bolest v uchu,
pocit zalehlého ucha, vytok z ucha a zvysenad teplota nebo horecka. Pfi vysetfeni ucha vidi |ékaf
zarudly a vyklenuty bubinek.

1. a)vnéjsiho b) stfedniho c) vnitfniho
2. a)chlapcl b) dospélych c) malych déti
3. a) podrazdéni b) ucpani c) zniceni

a. ZNICIT < NIC = NOTHING
b. SKODA = DAMAGE

4. a)kytaru b) bubinek ¢) nosni mandli
5. a) mozek b) hnis c) krev

6. a)zraku b) sluchu c) hlavy

7. a) krecovitd b) fantomova c) bodava

2) Dokonéete otdzku/vétu

1. Skrabe vas V KRKU? bubinek
Jaké zvite $krabe? Kocka, pes vykasldvate
2. Jaky hlen VYKASLAVATE? = o
cerny, Cerveny (je tam krev), Zluty, zeleny, v krku
. naslouchdtko
oranzovy oy P
3. Kdy vam trhali KRENi MANDLE? rentmanaie
z ucha
TRHAT zub

s hlasivkami
Trhat jablko

Trhat si vlasy
4, Krvacite ¢asto Z NOSU?
a. ODKUD JESTE (v ORL)? Z UST. Z USi.
5. Mate vytok Z UCHA?
6. Nosite NASLOUCHATKO?
a. SLUCHATKO / SLUCHATKA
7. Mate problémy S HLASIVKAMI?
8. Propichnu vdm BUBINEK.
a. PROPICHNU SI UCHO A MAM PIERCIENG NEBO SICHRHAJSKU V UCHU.

HLAS = TO JE TO, CO JDE Z VASICH UST; ALT, BAS, SOPRAN; VOICE; (VOTE)

3) Zanét stredniho ucha
http://mluvtecesky.net/cs/courses/medical3/13/7
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Jak dlouho ma pacient potize? Celou noc; od vcera, jeden den

Jakou mél horecku? — 39,2°

Jaké ucho ho boli? — levé

Jaky zakrok doktorka provede? — paracentéza = propichnout bubinek
Jaké nasledky bude zakrok mit? MozZna bude slySet haf... néjaky cas...

vk wN e

KdyZ nenapiSete test, budete opakovat (F - repeat).



Ctéte a odpovidejte na otdzky

Pacient: Horak Lukas
R.¢: 010913/0384 - YYMMDD/PPNN // 11
Bydlisté: 66, 500 34 Vyrava

Zdr. zafizeni: MUDr. Jan Slavicek

Prakticky lékar pro déti a dorost, BeneSova 646, 500 02 Hradec Kralové
Datum: 11.4.2012 Cas: 10:20

Dg.: J050 Ak. obstr. zanét hrtanu (croup)

NO: kasel — sipavy, nemocen asi 4 dny —ryma

Subj: afebrilni, ucpany nos < zacpa

Obj: dech volny, kroup pfi kasli, hlas jasny

Zavér: Laryngitis subglotica stenosans/pseudocroup t.¢. bez dusnosti

Terapie: priesnitz, vétrat, Claritin 2x 2,5 ml, Sterimar, Rectodelt 50 mg pfi dusnosti
Kontr: dle stavu ev prosim o kontrolu na ORL klinice.

Kolik stupnli °C mate doma? 23°, 18°

Otuzovat se

1. Pacientje v dlchodu. ANO x NE
2. Pacient ma horecku. ANO x NE
3. Pacient je dusny. ANO x NE
4. Pacient dycha pouze = jenom nosem. ANO x NE
5. Pacient ma chrapot. ANO x NE
6. Pacient nesmi pfijit do kontaktu se ¢erstvym vzduchem. ANO x NE

Zanét dutin = sinusitida. Dopliujte.
http://mluvtecesky.net/cs/courses/medical3/13/6

— Lékaf¥: Co vas trapi?

— Pacientka: U7 asi TYDEN mam silné bolesti hlavy. Posild mé k vdm doktorka Kmoni¢kova, moje
prakticka lékarka.

— Lékaf: Kde presné vas ta hlava boli?

— Pacientka: Tady VPREDU. x VZADU/ VLEVO / VPRAVO (SPANEK) / NAHORE

— Lékafr: Jaka je ta bolest?

— Pacientka: Takova TUPA, ale citim stéle vétsi tlak.

— Lékai: Mate rymu?

— Pacientka: Ano, uZ asi mésic.

— Lékaf¥: Jakou mate rymu? Hustou, vodnatelnou nebo HNISAVOU?

— Pacientka: Je takova husta, Zluta. A viibec se ji nemQzu zbavit.

— Lékar: VySetiim vas. Nejdiiv se podivam do krku. VYPLAZNETE jazyk a feknéte AAA.

— Pacientka: AAA.

— Lékaf: Sliznice jsou PROSAKLE. Jesté vam udélam vysetieni nosu. Otocte se éelem ke mné,
zaklofite mirné hlavu a nehybejte se... Sliznice jsou ZDURELE Je$té& vas poslu na rentgen a
uvidime, jestli nemate zdnét dutin... Je to tak. Mate zanét dutin. PfedepiSu vam antibiotika.
Potrebujete neschopenku?


http://mluvtecesky.net/cs/courses/medical3/13/6

— Pacientka: Ano. Kolik dni budu doma?
— Lékar: Minimalné tyden.

Sliznice: to je misto v téle, kde mlze byt vzduch (air) a je tam ,voda“/“tekutina“; sliznice v Ustech, ve
vaginé, v nose

Hudba: umite zpivat? Ppreferujete dur nebo mol?

Genitiv pluralu = CH-case

Adjectives Nouns
TYPICAL FEMININES AND NEUTRES
dobrych e 57en, 10 kamaradek, hodné studentek .
] ) L no ending
modernich e 15 piv, 35 let, kilo jablek

(remove it)

ALL MASCULINES

e 5 profesorll, 10 muzl, nékolik pacientt +U
e hodné testl, malo dialog(, vice rentgent
OTHER FEMININES (ALL TYPES) .

e hodné restauraci,

Exceptions and specials

e feminines ending with ICE > IC (no ending): hodné nemocnic, jedu do Bohunic
e some body parts: zanét oci, bolest usi, zlomenina rukou, Ziju bez nohou
e lidi > hodné lidi
e déti > osm déti
e pritel (a) boyfriend, b) close friend)> nékolik pratel (b) friends)
o partner/ka; druh
o mél/ajsem 150 partnerd, druhd...
o mél jsem 150 ptitelkyni
e numerals: od dvou do tfi, od ¢tyF do péti
e demostrative pronouns: téch (for all genders)
e possesive pronouns: mych, tvych, jeho, jejich, nasich, vasich, jejich

Délejte véty se slovesy

1. bat* se (to be afraid of):
a. ceho se bojite? Fobie ze zkousek, test,

b. hipopotomonstroseskvipedaliofobie: strach z dlouhych slov
C.

2. Gcastnil se/zucastnit se (to participate): konferenci, pub quiz(

3. mit* strach z (to fear):

4. délat si legraci z (to make fun out of): Zemana, ale jste fasista!
a. Cerny humor
b. Zinvalidi
c. Zpolicisth



Z blondyn

Z cikanti

Z cizincl

Ze studentl

Z déti

i. Znemocnych lidi

S@ o

obejit* se bez (to dispense, do without):
ptat se/zeptat se (to ask):
vazit si (to respect):

O N v

vsimat si/vSimnout* si (to notice):

cizi lidé, narocné operace, nasi ucitelé, ceské knihy, ty staré Zeny, Uspésni sportovci, invalidni muzi,
nemocné déti, silné léky, jeho problémy, velké skvrny, ceské lekce, tézké testy



Genitive a medicina

pluralové organy a casti téla: o€i*, usi*, Usta, vlasy, prsty, ruce*, klouby, jatra, ledviny, plice, varlata,
vajecniky, kolena*, nohy*, svaly, Zebra, cévy, zZily, tepny, kosti, vousy.

Doplnujte vhodné slovo v genitivu plurdlu.
1. Pro chemoterapii je typicka ztrata VLASU.

Sedy zakal je nemoc OCi.
KaZzdy rok onemocni v Ceské republice rakovinou VARLAT 450 muzd.

Koureni mlze zplsobit rakovinu PLIC.

Pfi kontrole se mi lékaf dival do USi / OCi / UST = DO KRKU
Pyelonefritida je infekéni zanétlivé onemocnéni LEDVIN.

2.
3
4
5. Alkohol mlze zvysovat riziko cirhdzy JATER.
6
7
8. Pro artritidu je typicka bolest KLOUBU.

9

Kazdy ¢lovék ma 10 PRSTU u RUKOU a 10 u NOHOU.
10. Po odstranéni VAJEENIKU klesne produkce estrogenu.
11. Lidé, ktefi béhaji, trpi ¢asto trazy SVALU a KOSTI.
12. Na ORL se |ékaf diva do USi / OCi / UST

JATRA (PL.)

VARLE (N.), VARLATA
ZVIRE, ZVIRATA;
KURE, KURATA

RAJCE, KURATA



