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Lekove formy

Aplikaéni zpusoby lécCiv
Informace o lécivech
Pravidla preskripce



Pravidla praktickych cviceni

ZAPOCET - za dochazku
KOLOKVIUM - test

Elektronicka skripta zverejnena na portal.med.muni.cz:
Farmakologie pro studenty bak. oborti na LF MU
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Lekove formy



Lékova forma

= konecna podoba lécivéeho pripravku, v niz je podavan pacientovi

« Mast, tableta, Cipek, kapky, zasyp, sprej, tobolka...
« Smes lecCivych (LL) a pomocnych latek (PL)

« UrcCuje tvar a vlastnosti |eCivého pripravku

« Pfizpusobena zpusobu aplikace

« Ovlivhuje farmakokinetické parametry léCiva
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Generace lékovych forem

1. generace = klasicke Iékové formy
2. generace = lekove formy s rizenym uvolnovanim
3. generace = lekove formy s rizenou biodistribuci
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2. generace

Davody
_ { fluktuace plazmatické koncentrace LL
_ | frekvence podavani LL
_3NU
— T zvySeni compliance pacienta
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Sustained / Slow release (SR, RETARD)

— uvolni se potrebna inicialni davka LL a pak se uvolnuje postupne
Controlled release (CR)

— LL se uvolnuje podle kinetiky 0. radu,

Pulsatile release

— LP s prerusovanym nebo opakovanym uvolnovanim LL
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a) prodlouZané uvolfovani
Copt |
cas
b) zpoZdans uvolfovani
Cope e rr—
._.‘
das
c) pulzri uvolfovani
Copt | 0 TR e,
X
cas
\

Graf 1 Rizené uvoifovan! Ié&iva; Cege —Optimalni koncentrace Ié¢iva v plazmé.
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vrstva s rychle dostupnym lécivem
prvni davka lééiva

L

-——— acidorezistentni
wrstva

g ey P
i,

nerozpustny obal

i i i i
A & TSt v |
//}//’/,/'2»; ﬁéﬁfm ;br. 5 Systém CODES (Colon-specific Drug Delivery System) navrzeny pro uvolfiovani ;

léciva v kolonu.

Obrazek 2. Schéma funkce systému PULSINCAP

— L 2 : PULSINCAP
Obr. 4 Matncovy systefn pPro IbUPrOfen obal i viEko so rozpoudti  FwStSeny uraver so vysouva
zajistujici pulzni uvolfiovani a udinek lééiva. =" “Dﬂﬁ\m'mstna }Epuslna cast \
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acidoresistentni obal  hydrogelovy uzavér bobtna l6&ivo se uvolfije

Zaludek sthevmi trakt




Klasifikace lekovych forem

« Podle konzistence:
« TEKUTE

. POLOTUHE<> tvarové specifické
» TUHE tvarové nespecifické

« PLYNNE

« Podle zpusobu uziti:

o Kvnitfrnimu uziti (Ad usum internum) — Peroralia, Parenteralia
« Kjinému uziti (Ad usum alium) — Ocularia, Nasalia, Inhalanda a dalsi...

MUNI
MED



Tekuté lIékové formy

a) Pro vnitrni uziti:

SITROCELEY 7
AVITAMINE ¢

1. Peroralni ALY,
— roztoky, suspenze, emulze k peroralnimu pouziti |

— peroralni tinktury, kapky, sirupy
2. Parenteralni

— injekce

— infuze

b) Ad usum alium:

e T

— ocni kapky a vody, usni kapky, nosni kapky
— tekuté pripravky k aplikaci na kuzi
— tekuté pripravky k aplikaci na sliznice (vyplachy, kloktadla...)
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Polotuhé lekove formy — -

« Aplikace na kuzi nebo na sliznice

« Mistni uCinek (dermatologika)

Celkovy ucinek (TTS

g

Masti

. Keém } nydrofini |
ydrofobni \
. Gel poz- )
y \ Lvi
. Pasty . |
« Naplasti s I€Civy (TTS, Emplastra) | T MUNT
MED



Tuhé lekové formy

Tvaroveé specifické:
. Tablety

. Cipky

« Vaginalni globule
« Tobolky

Tvaroveé nespecificke:
« Zasypy (topické prasky)
. LécCivé Caje
« Prasky pro p.o. pouziti:
* Klasicke
*  Sumiveé
Zrneneé (granulaty)

— .
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Tablety a tobolky

Tablety:

Neobalené

Obalené

Enterosolventni

Sumivé

Dispergovatelné v ustech
S fizenym uvolnovanim

Zvykaci
Vaqginalni i -
g - Supra
x
“’f':“j

Tobolky:
e Tvrdé
« Mékké
« Enterosolventni

e S modifikovanym

uvolnovanim
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Plynné lekove formy = aerodisperze

Topicke

Ventolin
inhaler

D
VINCENTKA |

e usSni, nosni, oralni, sublingvalni a kozni spreje

Inhalaé&ni pFipravky g -
o tekuté (rozpraSovani tekutin)
« prasky k inhalaci (velikost Castic urCuje misto vstrebavani)
Pény pr?n ,::\
« kozni, rektalni, vaginalni pény nol &
@ == Pan
s the
Tvorba aerodisperze: M 5
— Mechanickym rozprasovacem (spreje)
e . MUNI
— Pomoci stlaceného/zkapalnéného plynu (tlakovky) ME D
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Aplikaéni zpusoby lécCiv



PARENTERALNI ENTERALNI

el

d do odi
do nosu

W

usty
(peroralné)

t

postupnym
uvolfiovanim \\
do kize

aplikacf rektalné

na kazi
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Klasifikace aplikacnich zpusobu

_s enteralni

lokalni \
/ parenteralni

die typu ﬁéinku

systemovy <

parenteralni

enteralni

oralné,
rektalné

na kuzi, sliznice, vaginalné,
intraokularné,
intrartikularné, intrathekalné...

transdermalné,
intranazalné, i.v., .m.,
s.c., inhalaéné, i.o....

peroralné,
rektalne
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Mistni / lokalni

= efekt IéCiva se odehrava v miste
aplikace = cileny ucinek na
postizenou tkan/organ

= omezeny prunik Ié€iva z mista
podani

= rozhodujici je koncentrace lécCiva

Topické podani neni synonymum pro
lokalni podani. Muze se absorbovat a
vyvolavat systémovy ucinek

Celkovy | systemovy

léCivo prestupuje do
systemove cirkulace

vy$Si riziko NU

rozhoduijici je davka léciva,
biologicka dostupnost a LF

= =
m e



V 4

Schéma systémového podani léciv

Aplikace

inhalac¢ni  jntramuskularni transdermalni

’ . Vd V4 . /4 7 [ 2 { Vé ’7
intrathekalni intraosealni intravaskularni enteralni
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Klasifikace aplikacnich zpusobu

Neinvazivni

.

podle naruseni
prirozenych barier

organismu \

Invazivni

vaginalni
sublingvalni
peroralni
intranazalni
inhalacni
rektalni

Intravenozni
Intramuskularni
subkutanni
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Klasifikace aplikacnich zpusobu

Externi/vnejsi*

k aplikaci na pokozku, sliznice a do telnich dutin bez
ohledu na typ ucCinku ktery je vyvolan

dle zptisobu aplikace

\ Interni/vnitini*

k aplikaci peroralni, inhalacni a injekCni

-

=

* [ékopisna/farmaceuticka klasifikace pouZivand pro oznacovani IPLP pripravk( |\/
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Farmakologické rozdily mezi aplikacnimi zpusoby

Farmakodynamické

» zména charakteru ucinku (pri daném aplika¢nim zplsobu nemuze Ié¢ivo dosahnout
jinych struktur)
Mannitol: p.o. — [axativum; i.v. — diuretikum
Adrenalin: intranazalné - dekongescens; i.v. — kardiostimulans
Lugoltv roztok: topicky - antiseptikum; p.o. — tyreostatikum

Farmakokinetické
» jednotlivé aplika¢ni zpUlsoby se lisi v: ndsupu Ucinku (i.v./TDM), v délce trvani Gcinku
(implantdt/bolus), velikosti davky v recisti
Vankomycin - p.o. — lokalni pasobeni; i.v. — systémové plusobeni
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FAKTORY VYBERU APLIKACNIHO ZPUSOBU

* fyzikalne-chemickeé vlastnosti léciva
velikost molekuly, lipofilita/hydrofilita

= terapeuticka indikace + zavaznost stavu

= benefit : risk ratio

= komorbidity, komedikace
p.0. podani u GIT komplikaci, transdermalni podani u poruch
periferniho prokrveni...
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Informace o lécivech



NARODNI INFORMACNI ZDROJE

 Pharmindex Brevir

- Databaze SUKL

www.sukl.cz

« Databaze AISLP (Automatizovany Informacéni Systém LécCivych Pripravku)
« Databaze Interakce leCiv (Infopharm)
http://drugagency.cz/prezentace.php?id=19
http://drugagency.cz/lekove-interakce.php?id=30

« SPC = Souhrn udaju o pripravku

« Cesky lékopis
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http://www.sukl.cz/
http://drugagency.cz/prezentace.php?id=19
http://drugagency.cz/lekove-interakce.php?id=30

MEZINARODNI INFORMACNI ZDROJE

« EMA

http://www.ema.europa.eu/ema/

 Dynamed
https://ezdroje.muni.cz/prehled/zdroj.php?lang=cs&id=414
* Drugs.com

https://www.drugs.com/

« PubMed

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

 Medscape

https://www.medscape.com/
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http://www.ema.europa.eu/ema/
https://ezdroje.muni.cz/prehled/zdroj.php?lang=cs&id=414
https://www.drugs.com/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
https://www.medscape.com/

CESKY LEKOPIS

« pharmacopoea (poieo = rec. pripravuiji)

e zakladni farmaceutické dilo normativniho charakteru
e celostatni zavaznost

Uéel: zajisténi bezpeénych, téinnych a jakostnich légiv

» Definuje pozadavky na kvalitu IéCiv (LL, PL, LP a LF)

« Uvadi zkusebni postupy pro jejich hodnoceni

* Obsahuje ustanoveni o jejich priprave, vyrobe,
kontrole, oznacovani a uchovavani
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Pravidla preskripce



ZAKLADNI TERMINOLOGIE
LECIVE PRIPRAVKY

Dle
zpusobu
vyroby/
pripravy

HVLP Dle uhrady,
IPLP Lécivé
pripravky

Vyhrazené

Vazané na Rp.

Plné hrazené

Casteéné hrazené

Nehrazenée

Volné prodejné

Volné prodejné

S omezenim

Dle zpusobu vydeje
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Pravidla pro predepisovani

— Vylucna elektronicka preskripce

— ldentifikator e-Rp = alfanumericky kod — QR/Carovy kod
— Bezplatnost pro pacienta
— Mnozstvi pripravku potrebné na 3 meésice lécby (uhrada ZP)
— Max. 2 druhy LP
— Predpis HVLP pomoci firemniho nazvu LP / genericka

preskripce pomoci INN nazvu LL

= =
m e
O =



— Typy a formy predpist:
— Recept vs. zadanka
— E-recept vs. listinny recept
— Recept s modrym pruhem
— Vypis z receptu

— Nalezitosti predpisu:
— Povinny obsah

— Nepovinné soucasti,
priznaky

— Platnost predpisu:
— Max. 48 hod
— 14 dni + den vystaveni
— 6 mésicu / az 1 rok

— Pravidla pro navykové
latky:

— Klasifikace NL
— Recept na NL
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Elektronicky predpis

/

E-mall
v

Papirova pruvodka

Pacient: Jana Pfikladna * 5. 5. 1950
Vystaveni eRp: 1.1.2018

ZP: 111
Platnost eRp: 15.1.2018

LékaF: MUDr. Jan Prikladny
Tel.: 555 555 555

PCIF FBGN BL23

AR ARRTRMOTA

e-Rp vydany na OP

e-Rp App

eRece pt

Statni ustav pro kontrolu lé¢ ékafstvi

tvi * ok 352

PALENRA 500, TBL NOB 24 x S00MG
Mnozstvi: 1x
Davkovani 1-0-0

Uhrada: pacient

EPT
e-Rp formou sms
sobota 3. srpna 2019 5 BNi@ = . 13%01428

Identifikator vaseho
eReceptu vystaveneho
dne 3.8.2019 je PFMF
UF6G CU5V a je platny
do 17.8.2019. QR kod:
https://erpid.info/erp?i
=PFMFUF6GCUSV&s=
17.8.2019

O

@& epreskripce.cz/erp?: ([0 3

Identifikator receptu

PG8U TUMS Il

QR kéd

[u]

Platnost receptu

12.01.2021

LI

ERECEPT




Sdileny léekovy zaznam pacienta

— Spusteni systemu 1. 6. 2020
— Evidence vsech e-Rp pro konkrétniho pacienta

— Nahlizet smi lékafF, léekarnik, klinicky farmaceut do
udaju konkrétniho pacienta, o kterého pecCuje (ne volng,
neni moznost brouzdani v datech, vyhledavani aj.)

— Lekari vidi poslednich 5 let, lekarnici 1 rok
— Kontrola duplicitni preskripce a lékovych interakci

— Odbeéer farmakologické anamneézy — Iékar je méne
zavisly na informacich od pacienta
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HVLP

[Kad

pojist

pel. &

111

e

S D 000 TN f MR IOE DENOCMT DS CRIIT JEE e Burd omm,al}‘

PFljmenl a jméno

Karel Kejchal

Cislo pojisténce

]11212 3!‘3/l1 1l1 1l 1 L L '.

Bydlisté (adresa)

Ulice 250, Mésto

.1 1666071, . .
Kad

Rp.

Dagniza Sk Zapoidopl  Ubrada

XYZAL por. tbl. fim.
POR TBL FLM 28X5MG
Exp. orig. No. Il (tres)

D.S. 2x denné 1 tabletu

L L I 1 L 1

Popl
Rp.

“Dagniza Bk Ked Zapotdopl  Uhrada

| Bydlists (adresa)

T inaul pauvitiil L - Spuiuuvasupaciernnia | -inaul puposv e ) i -

IPLP

(.

t(éd pojzi’éiolvq [ | R'ECEPf Pok. &, 2
_ ~° BN AA 1818403
Pfijmeni a jméno Be. Zuzan = i
Cislo 3 :
pojisténce

“ Medloy
§ - £
|I| 5/ S : cena
el ;’Iﬁ_‘?*gnesium lact, o & K !
1ncgzn Sulphur. 0’01 .:
g fiat ply "y 4 :
- GUAIEY dos No :
Y . o Es% ]
S 1x1 L) (centum) :
SSK:. Kod - ::
T f‘\::'x 1_'5 T, s
,Eé:.‘w Olomouc :
erova !
[ Priprav:

Bez data vystaveni, razitka smluv. zafizeni, Jnenovky a podpisu lékafe recept neplati !
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Poradové cislo Kod obecniho Gifadu obce s rozdifenou
tiskopisu pusobnosti®)

ABXY

Koéd zdravotni |Recept na lé¢ivé pripravky
pojistovny: obsahujici omamné latky seznamu I
111 a psychotropni latky seznamu I1

Jméno a piijmeni:

Jan Horak
Cislo pojiténce: Datum narozeni:
6812243234 24.12. 1968
Adresa: Telefoni &fsl ienta:
res:a Kamenice 5, Brno 625 00 ceomese %?éezgo 000

{p/ Uhrada

pojistovnou Ke

VENDAL RETARD 10 mg por. tbl. r
POR TBL RET 30x10 mg
Exp. orig. No I (unam)

D.S. Kazdych 12 hod uzi

10. 2020 ?;zf;g&zs};s;g;;;:le Celkem K&

Predepisujiciho lékate

Prijal: Pfipravil: Vydal: Pot. &
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