Esotropie Il.

Hana Fraitova

Bez vyslovného souhlasu autoraa MU je v
rozporu se zakonem jakékoliv dalsi Sireni
prezentace

(kopirovani, modifikace nebo vyuzivani v jinych tisténych,
elektronickych publikacich)




Esotropie Il.

e Strabismus je odvozen od reckého slova
strabidzein — silhati.

* V néektereé literature se pro strabismus uziva
nazev heterotropie. Je také odvozen od
reckého slova heteros — jiny, tropein — zahybati

e Strabismus = heterotropie = silhani
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Esotropie Il.

 Definice strabismu:

Strabismus je stav, kdy pri fixaci urcitého
predmeétu do blizka nebo do dalky se osy vidéni
neprotinaji vtémze bodé. Je vzdy pritomna vetsi
nebo mensi porucha JBV. Strabismus je porucha
hlavné funkcni, navenek provazena
asymetrickym postavenim oci.

* Porucha paralelniho postaveni oci
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Esotropie Il.

Rozdéleni strabismu:

* Primarni strabismus délime na:

latentni /heteroforie/

manifestni /heterotropie/ - délime na:

konkomitantni /dynamicky/ - esotropie, exotrpie, zvlastni formy
paralyticky strabismus

 Sekundarni strabismus

Sekundarni strabismus vznika na zakladé jiného primarniho onemocnéni.
Projevuje se uchylenim oka z paralelniho postaveni. Primarnim onemocnénim
to mUze byt retinopatie nedonosenych, jednostranny Sedy zakal, zanéty,
tumory, Urazy nebo odchlipeni sitnice. V dospélosti se k tomu pridavaji
metabolické, degenerativni a cévni choroby.
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Esotropie Il.

Konkomitantni strabismus — znaky:
odlisuji konkomitantni strabismus od paralytického

* pohyblivost ocCi - ve vSech pohledovych smérech
volna

* primarni Uchylka - stejna jako sekundarni

* nepritomnost JBV - neni obvykle pritomno

e diplopie - neni

* anomalni binokularni vidéni - muze byt v
nékterych pripadech /ARK/




Esotropie Il.

* Primarni uchylka

je uhel, ktery spolu sviraji osy obou oci pfri fixaci
vedoucim — nesilhajicim okem

* Sekundarni uchylka

je uhel, ktery spolu sviraji osy obou oci pfri fixaci
podrizenym — Silhajicim okem
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Esotropie Il.

* Esotropie predstavuje nejcastejsi formu silhani

* Jde o staceni jednoho nebo obou oci nasalnim
smerem

* Vysoky vyskyt amblyopie
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Méneée obvyklé formy strabismu

Akutni konkomitujici strabismus
Konsekutivni strabismus
Mikrostabismus

Cyklicky strabismus




Akutni konkomitujici strabismus

Meéné obvykla forma esotropie
Bez patologie — vznika u vétsich déti
Pricinou je asi selhani okulomotorické rovnovahy

Po doCasném zakryvani jednoho oka obvazem nebo po
vetsi fyzickeé, psychickeé zatézi

Jde o nahle vznikly konvergentni strabismus s véetsi
uchylkou a diplopii, ktera je ve vSech smérech stejna

Motilita je ve vsech smérech normalni — nelze prokazat
zadnou obrnu nekterého zevniho okohybného svalu
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Akutni konkomitujici strabismus

Lécba:
* Konzervativni |écba se nedoporucuje
* Pouze prizmata, polopropustny okluzor a cas!

* Pokud se stav nelepsi, ma se do 6 mésicu od
vzniku strabismu operovat




Konsekutivni strabismus

Konsekutivni znamena doslova nasledny

* Esotropie vznika nasledné po chirurgické operaci
divergentniho strabismu (prilis radikalni operacni
zakrok) nebo po konzervativni [écbé
(,,precviceni®)

* Uchylka &ilhani se zméni z ptivodni exotropie do
esotropie

* Pokud se operuje velka divergentni uchylka, byva
konsekutivni esotropie malého stupné (do +3°)
dokonce pozadovana, aby se predeslo zpétné
regresi uchylky do exotropie
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Konsekutivni strabismus

e Teorie vzniku tohoto druhu Silhani jsou ruzné
(fuzni teorie, fixacni teorie, ...)

* Pricina konsekutivni esotropie muze byt v
nekorigované nebo podkorigované hypermetropii
(spravna korekce refrakcni vady muze snizit
uchylku Silhani)

e U starsich déti a dospélych, které nemaji uz tak
velkou plasticitu mozku muze dojit k diplopii a to
bezprostredné po operaci Silhani nebo s
odstupem casu
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Konsekutivni strabismus

Vysetreni

* Visus — pokud se vyvine jednostranna konsekutivni
esotropie nebo pokud pred operaci mél pacient amblyopii,
muze se spolu s timto typem Silhani objevit i amblyopie.
Coz by mélo vliv na vizus, ktery by byl snizeny pri cteni do
blizka i do dalky. MUze byt i vyrovnany — pokud strida

* Motilita— mUze byt omezena, obzvlasté u pacientd, kteri
meli preddzovanou operaci silhani

* Konvergentni souhyb — dobry, pokud je mala uchylka Silhani

 Konvergometr — Ize zmérit bb konvergence u malych
uchylek silhani

o Zakryvaci test — /ddlka, blizko/ konvergentni uchylka pfi
fixaci do blizka i do dalky stejna
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Konsekutivni strabismus

* Synoptofor

u pacientu s konsekutivni esotropii fce spise

nejsou

* Bg, Worth (blizko, dalka) — strida (v pripadé
amblyopie Castéji fixuje lépe vidouci oko)




Konsekutivni strabismus

Lécba:

Spravna korekce refrakcni vady

Pokud se konsekutivni esotropie objevi nasledné po
operaci, mela by byt provedena pooperacni ortopticka
(event. v pripadé amblyopie pleopticka) lécba

Motilita (posilovat plivodné operaci oslabeny zevni
primy sval)

Dle ordinace |ékare se doporucuje operacni reseni

(nejméné pul roku od operace pockat na konecné
postaveni ocCi)

Dulezitd uzkd kooperace ortoptistky a strabologa
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Konsekutivni strabismus

Exotropie vznika nasledné po operaci konvergentniho
Silhani (po oslabujici operaci na vnitrnich primych svalech)

Fyziologicky jsou oCnice postaveny lehce divergentné
(v dospélosti = tendence oci do exo)

Uchylka $ilhani se zméni z pdvodni esotropie do exotropie

Pokud mél napriklad pacient pred operaci horizontalni
uchylku +15° a ihned po operaci ma paralelni postaveni oci,
je zde pomeérne velké riziko, ze se mu postupem casu objevi
z dlivodu Spatné binokuldrni spoluprace manifestni
diveregentni uchylka — tedy konsekutivni exotropie

(méni se disociovany vergencni tonus z konvergentniho do
divergentniho tonusu)
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Konsekutivni strabismus

Zacatek konsekutivni exotropie muize byt az

v pubertalnim nebo ¢asné presbyopickém veku
pacienta navzdory tomu, ze operaci Silhani pacient
podstoupil uz v raném deétstvi

Zpocatku se exotropie u téchto pacientl objevi vecer
(Unava), postupem casu se ale uchylka manifestuje i
béhem dne a stava se konstantni

U nékterych pacientu je vyrazné omezena schopnost
konvergence (dokonce neni mozna vibec)

Faktem je, ze se postupem Casu tento typ Silhani jesté
vice zhorsuje (kosmeticky handicap-uchylka Silhnani se
jesteé vice zvetsuje)

N 2
%Qa



Konsekutivni strabismus

e U starsich déti, které nemaiji uz tak velkou
plasticitu mozku muze dojit k diplopii a to
velmi brzy po operaci silhani

* Spontanni zména z esotropie do konsekutivni
exotropie muze vzniknout i bez predchozi
chirurgické operace
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Konsekutivni strabismus

 Mechanismus vzniku spontanni konsekutivni exotropie
je velmi podobny jako u pooperacni exotropie (je velmi
obtizné tyto dva druhy klinicky odlisit)

* Predisponujicim faktorem této spontanni exotropie —
korekce hypermetropie v pozdéjsim véku (napr. pacient
ma malou konvergentni uchylku Silhani pri
akomodativni esotropii — plna hypermetropicka
korekce)

e Tato korekce snizi pacientovo akomodacni Usili a
dusledkem je ztrata synergistického konvergencniho
usili- projevi se rozvojem konsekutivni exotropie
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Konsekutivni strabismus

* DalSim predisponujicim faktorem muze byt:
o nestabilni anomalni retinalni korespondence
o slaba nebo velmi slaba fuze

e Pacient ve stresu nebo unaveny (nejprve
vecer, poté i béhem dne)




Konsekutivni strabismus

Vysetreni
* u pacientu s konsekutivni exotropii — omezené JBY,
konvergence

* Visus —jednostranné snizeny pri cteni do blizka i do dalky,
pokud se spontanné vyvine jednostranna konsekutivni
exotropie nebo pred operaci mel pacient amblyopii

N/ ee

drive podstoupili oslabujici operaci Silhani
* Konvergentni souhyb — muze byt omezena konvergence

e Konvergometr — muzeme zméfit i bbk — dle stavu
oslabeného svalu

o Zakryvaci test — /ddlka, blizko/ divergentni Uchylka pri fixaci
do blizka i do dalky
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Konsekutivni strabismus

* Synoptofor

u pacientu

s konsekutivni exotropii jsou v rizné

mire oslabeny binokularni funkce (oslabenou
SPP nebo fuzi nebo stereopsi).

Pokud se a
predpoklac

e objevi amblyopie, mUzeme
at utlumovani amblyopického oka.

* Bg, Wort

n (blizko, dalka) — dle stavu JBV
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Konsekutivni strabismus

Lécba:
e Konzervativni

o Ortoptické cviceni tohoto druhu silhani
smérujeme ke zlepseni relativni konvergence,
zbytku binokularity a ke stabilizaci (pfip.
zmenseni) uchylky Silhnani

o Antikorekce (rozptylky vyvolaji akomodacni
konvergenci a tim zmensi divergentni uchylku)

e Chirurgicka
* Dulezita uzka spoluprace ortoptistky a strabologa
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Konsekutivni strabismus

Diplopie u konsekutivniho strabismu zavisi na
stavu JBV pred operaci

e Bez sitnicove korespondence — neni




Mikrostrabismus

* Kosmeticky nenapadny strabismus s uhlem do
5 st., s HARK s lehkou nebo tézkou amblyopii s
centralni nebo excentrickou fixaci

* Nejcastégji je uchylka konvergentni, ale muze
byt i divergentni

Primarni
Sekundarni — vznika po operaci velké uchylky
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Mikrostrabismus

Rozdéleni mikrostrabismu podle Langa:

e primarni konstantni — je charakterizovan puvodnimi -
vrozenymi senzorickymi zménami (ARK, amblyopie)

e primarni dekompenzovany — na bazi primarniho
mikrostrabismu se vyvine strabismus s velkym uhlem
Silhani - hypermetropie, exces konvergence, velka
amblyopie

* sekundarni — konsekutivni — vznik po terapii strabismu s
vetsSim uhlem (chirurgicka, konzervativni), nelze
vyloucit vychozim stavem byl PM
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Mikrostrabismus

Vysetreni

postaveni oCi — nepatrna uchylka, mize byt prehlédnutelnd

Visus — muze byt v normé, ale pokud je pritomna
amblyopie, tak bude snizeny u tupozrakého oka, je stejny
do dalky i do blizka

Motilita — volna
Konvergentni souhyb — casto v normeé
Konvergometr — u sekundarniho muize byt vys. omezeno

Zakryvaci test — /déalka, blizko/ nepatrna uchylka, maze byt
prehlédnutelna, uhel uchylky stejny do dalky i do blizka
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Mikrostrabismus

* Synoptofor

SP —udava = bude HARK
Fuze | — max = paramakularni
Fuze Il — neni




Mikrostrabismus

Lécba:
* Mikrostrabismus je s HARK - do stabilniho
HARK uz nezasahujeme

 Maximalné pleopticka Iécba




Cyklicky strabismus

Méné Casta forma Silhani (,,alternate-day esotropia'’)

Uchylka se opakuje pravidelné — nej¢astéji v intervalech 48 hodin
(nemusi byt pravidelné v cyklu 48 hodin)

48 hodin ma dité oci paralelni

48 hodin obvykle jedno oko Silha

Uchylka &ilhani je velka

MdUzZe nastat témeér v kazdém véku

Cyklicky strabismus je obvykle ziskany

Meéneé Casto byva cyklicky strabismus spojovan s urazy nebo s
chirurgickym zakrokem

Cyklicka esotropie je obvykle progresivni a ve vétsiné pripadu se
stane konstantni po dobu nékolika mésicu i let, nebo mUze odeznit
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Cyklicky strabismus

* Diplopie se u déeti u cyklického strabismu casto
nevyskytuje (jde o velkou uchylku silhani)

* Pacienti v pozdéjsim veku, jiz nejsou schopni
diplopii potlacit

* V,,nesilhavém' mezidobi je postaveni ocCi
paralelni




Cyklicky strabismus

* Etiologie poruchy je stale predmeétem diskusi

* Spojuje se s alternaci vdominanci hemisfeér,
ale byl také pozorovan v souvislosti s cévami,
zanetlivymi a traumatickymi afekcemi CNS

* V poslednich letech se cyklicky strabismus
stale vice spojuje s patologii binokularnich
rytmu (,,vnitfnich hodin"'), o které se zajima
spousta dalSich oboru — psychiatrie
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Cyklicky strabismus

Vysetreni

* Visus — blizko/ddalka — i ve fazi Silhani v normé

* Motilita — ve fazi Silhani/nesilhani je motilita volna
e Konvergentni souhyb

- ve fazi Silhani konvergence muze vaznout

- ve fazi nesilhani je symetricky souhyb
 Konvergometr — ve fazi Silhani nelze

o Zakryvaci test — /délka, blizko/

- ve fazi Silhani bude pritomna uchylka

- ve fazi nesilhani bude negativni do dalky i do blizka,
paralelni postaveni




Cyklicky strabismus

Synoptofor

V souvislosti s velikosti Uchylky muze byt u
cyklického strabismu pritomen utlum OD/OS

* Bg — /blizko, dalka/ ve fazi Silhani utlum
0S/0D

* Worth — /blizko, dalka/ ve fazi Silhani atlum
0S/0D

* Hering Bielschowského test — NRK
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Cyklicky strabismus

Lécba:

* Problematicka

e Konzervativni terapie je bez efektu
* Optimalni korekce refrakcni vady

* Nekdy pomuze operace




Dékuji za pozornost




