Oznacovani potravin,
vyber



) Narizeni (EU) €. 1169/2011 o poskytovani
S7P! informaci o potravinach spotrebitelum — UVADENI
NEZAVADEJICICH INFORMACI

Informace o potravinach nesmi byt zavadejici ve smyslu:

Charakteristiky povahy, totoznosti, vlastnosti, slozeni, mnozstvi, trvanlivosti, zemé
plUvodu, zpusobu vyroby, ziskani.

Pripisovanim ucinku nebo vlastnosti, které dana potravina nema.

Vyvolavanim dojmu, Zze ma potravina zvlastni charakteristiky, pokud vsechny podobné
potraviny maji ve skutecnosti charakteristiky stejné.

Vyvolavanim dojmu na zakladé vzhledu, popisu nebo vyobrazeni, ze je pritomna urcita

potravina nebo slozka, ackoli ve skutecnosti byla urcita prirozené se vyskytujici soucast
nebo bézné pouzivana slozka v této potraviné nahrazena odliSnou soucasti nebo slozkou.
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Narizeni (EU) C. 1169/2011 o poskytovani
informaci o potravinach spotrebitelum — POVINNE
UDAJE

seznam povinnych udaju

1. nazev potraviny

2. seznam slozek

3. alergenni latky

4.  mnozstvi slozky nebo skupiny slozek

5.  Cisté mnozstvi potraviny

6. datum minimalni trvanlivosti nebo datum pouzitelnosti
7. podminky uchovani nebo podminky pouziti
8. jméno nebo obch. nazev a adresa PPP

9. zemé plvodu nebo misto ptvodu

10. navod k pouziti

11. obsah alkoholu - napoje nad 1,2 % alkoholu
12. vyzivové udaje
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Oznacovani vyrazy ,,bez lepku“ a ,,velmi nizky
obsah lepku* se ridi vylucne narizenim (EU) C.
828/2014

BEZ LEPKU
Tvrzeni ,bez lepku” lze pouzit pouze tehdy, neobsahuje-li potravina ve stavu, v némz je
prodavana konec¢nému spotrebiteli, vice nez 20 mg/kg lepku.

VELMI NiZKY OBSAH LEPKU

Tvrzeni ,velmi nizky obsah lepku” Ize pouzit pouze tehdy, pokud u potravin, jez sestavaji z jedné
nebo vice sloZek vyrobenych z psenice, Zita, jeCmene, ovsa nebo jejich kfizencl, které byly
specialné zpracovany tak, aby v nich byl snizen obsah lepku, nebo tyto slozky obsahuiji, Cini
obsah lepku v potraviné ve stavu, v némzZ je prodavana kone¢nému spotrebiteli, nejvyse 100

mg/kg.

Dodatecné pozadavky na potraviny obsahujici oves
Oves obsazeny v potravinach oznacovanych jako ,bez lepku” nebo ,s velmi nizkym obsahem
lepku“ musi byt specialné vyroben, pfipraven a/nebo zpracovan tak, aby bylo zamezeno
kontaminaci psSenici, Zitem, jeCcmenem nebo jejich kfizenci, prficemzZ obsah lepku v ovsu nesmi
byt vyssi nez 20 mg/kg.
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Narizeni (EU) €. 1169/2011 o poskytovani
informaci o potravinach spotrebitelum — Vyzivové

POVINNE UDAIE — vyZivové udaje
DOBROVOLNE UDAJE — vyZivové udaje OPAKUIJICI SE — vyzivové udaje

Vyzivové tGdaje na 100 g/100 Vyzivové tdaje na 100 g < referenéni hodnota
energeticka hodnota i 1937 kJ /468 kcal prijmu na 100g
tuky 40,09 energeticka 1937 kJ/ 468 kcal 23 %

2z toho hodnota

4
- nasycené mastné kyseliny 17,0 g tuky 40,09 57,14 % /
— mononenasycené mastné kyseliny z toho nasycené 17,09 85 %
- - - mastné kyseliny
— polynenasycené mastné kyseliny /
cuk 1,8 2%
sacharidy 19g //xv ry (¢ (]
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z toho / su
— cukry // 1,89

— polyalkoholy /

— Skroby /

790 kJ/

vlaknina /

187 keal
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Vyznamné mnozstvi vitaminu a

mineralnich latek

15 % referencni vyzivové hodnoty uvedené na
100 g nebo 100 ml v pripadé jinych, nez jsou
napoje

7,5 % referencni vyzivové hodnoty na 100 mlv
pfipadé napoju

15 % referencni vyzivové hodnoty v pripadég, ze
baleni obsahuje pouze jednu porci

Referencni hodnota pFijmu u primeérné dospélé
osoby (8 400 kJ/2000 kcal)

Vyzivové udaje na100 g

Referen¢ni hodnota
pfijmu na 100g

energeticka hodnota 1937 kJ /468 | 23 % I
kcal 1 [

I I

tuky 40,0 g ! 57,14 % !
1 1

z toho nasycené 17,09 : 85 % I

. . I

mastné kyseliny I I
sacharidy 1,99 : 0,73 % :
1 1

| ]

z toho cukry 1,89 1 2% :

. . T I
bilkoviny 2509 1 50 % I
. . % :
sul 389 FE3;33-/ ________ |
vitamin B6 (mg) 0,25 mg 1 18 % I
zelezo (mg) 2,3mg 116 % !

* dobrovolné
* povinné
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