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Interpretace dat — kvalitativni

Kategorizovani dat

Trizeni dat do kategorizacniho systému

Upravy kategoriza&niho sytému

Doplfhovdani informaci od informd&tor? dle novych
zjisteni

5. Sumarizace zjisténi, tvorba zaveéru - teorie
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NAZEV HLAVNI

KATEGORIE

NAZEV PODKATEGORIE

1. Kvalita spanku

2. Fyzické zdravi

3. Aktivity

4. Psychické zdravi

5. Socidlni vztahy

6. Partnersky vztah

7. Compliance

roce uzivani pristroje CPAP

1a) kvalita spdnku pred Ié¢bou

1b) kvalita spdnku po pdl roce uzivani pristroje CPAP
1c) zména v kvalité spdnku po IéEbé za vyuziti CPAP
2a) fyzické zdravi pred IéCbou

2b) fyzické zdravi po pll roce uzivani pristroje CPAP
2c) zména ve fyzickém zdravi po IeéCbé za vyuziti CPAP
3a) omezeni dennich aktivitdch pred IéEbou
3aa) bézné denni aktivity

3ab) spolecenské

3ac) zaméstndni

3ad) volnocasové aktivity

3b) omezeni v béZnych dennich akfivitdch po pul

3ba) béZné denni aktivity
3bb) spolecenské

3bc) zaméstndani

3bd) volnocasové aktivity

4a) psychické zdravi pred Ié&bou
4b) psychické zdravi po 1éEbé za vyuziti CPAP

4c) zména v psychickém zdravi po [éCbé za vyuZiti CPAP

5a) socidini vztahy pred Iécbou
5b) socidlni vztahy po [éEbé za vyuZiti CPAP
5c) zména v socidlnich vztazich po I1€Ebé za vyuziti CPAP

6a) partnerské vztahy pred [é&bou
6b) partnerské vztahy po 1€Ebé za vyuziti CPAP
6c) partnerské vztahy vztazich po IéCbé za vyuziti CPAP

7a) faktory negativné ovliviujici spoluprdci pfi I€Ebé za vyuziti CPAP
7b) faktory pozitivné ovliviujici spoluprdci pii Iécbé za vyuziti CPAP

7¢) nejtézsi okamziky pfi I€Ené za vyuziti

po lécbé za vyuziti CPAP

3cb) spolecenské

3cc) zameéstndni

3c) zména ve schopnosti vykondvat denni aktivity

3ca) bézné denni aktivity

3cd) volnocasové akfivity

« V textu (prepisu

rozhovoru)
pridélujeme kody k
jednotlivym tvrzenim
respondenty dle
kategorie do které
paftfi

Vhodné je barevné
odliseni kategorii —
urychli orientaci
Text opakované
procitdme a
kategorizujeme




Prepis rozhovoru Marie

Jak ma dnes vypadat Zena, kterd je hezka? Kterd je
spolec¢nosti povazovdna za krdsnou?

Podle mée je spolecnost nyni tak zamérend na ten
model krdsy tim zpUsobem, ze krdsnd holka je takova,
CO nejvic uméla, co nejvic blondatda, ma dlouhé
viasy, vinité, vysokd, 50 kilo... Z&ddné krivky, hubend.
Cim vic je namalovand, tim je pro muze vic
okouzlujici. Myslim si, Ze je to dUsledek deformace,
kterou maji mladé holky v hlavé, ze uz se nevidi
takove, jak vypadaji a nevidi, Ze jsou hezké.




Prepis rozhovoru Bedta

Jak vypada zena, ktera by byla dnesni spole¢nosti
povazovana za krasnou?

To je tézky rict, kdyz to reknu tak n€jak povrchné, tak pro
me je to nejakda soumernost v obliCeji, hodné se mi libi,
kdyz ma zena delsi viasy. | kdyz je treba zena, ktera ma
hezky oblicej, tak to na mé nepusobi az tak hezky, ale o
tom to samozrejme neni. Dalsi vec je urCite ne€jake to
kouzlo osobnosti, nebo charisma. Castokrat, kdyz vejde
holka do dveri a nemusi byt primo krasna, ale neco z ni
vyzaruje, tak se na ni vsichni podivaji a ani nevi, ¢im to je,
co je na ni zvlastniho. Ale vyzaruje z ni pozitivni energie,
usmeéev na rtech. Ale je tedy dulezité, aby o sebe dbala.
Treba ze hezky voni, ma umyte viasy, nemusi byt ani tolik
nalicena, treba jen fasenku a lesk na rtech. Nesmi mit
odrbany obleCeni a vypadat, ze prisla tamhle z hospody.
Kdybyli:hl to tak shrnula, tak na vzhledu nezdlezi tolik, jde o
veci okolo




Prepis rozhovoru Kvéta

Jak vypada zenaq, kterd by byla vétsinou spole¢nosti povazovana
za krasnou?

Jejda, to je tezka otazka. Krasnd zena je hlavné v prve rade
upravena, vyzarovat Cistotou, to je zaklad. Upravend znamend
nejen lehce naliCeny obliCej, ale i hezke oblecCeni. Méla by byt
treba spolecensky namalovana, aby byla vyraznejsi. Samoziejmé
ale kazda zena ma svou prirozenou krasou, ale pomoci licidel a
trochy toho make-upu vypadd daleko zajimaveji. S pribyvajicim
vékem se oblic¢ej meni, profoze kuZe ochabuje, fakze to liceni by se
nemelo prehanet a melo by byt primerene veku. Co se tyCe denni
upravy, tak by liceni i obleCeni méelo byt stridméejsi. | starsi zeny
mohou byt krasne, Casto porad chtéji vypadat atraktivné a chteji
se libit okoli, samoziejmée v prveé rade se chteji libit samy sobé. Pak
treba uz pristupuji k néjakym mirnym kosmetickym, plastickym
Upravam, ale jsou taky zeny mladsiho veku, které nejsou spokojeny
se svou vizazi a v dnesni dobe, kdyZz uz ta moznost Upravy je, treba
zmensit nos, nebo zvetsit kontury rtd nebo prisit usi, fak ma moznost
si nechat svUj problém upravit i v tom mladsim véku.




Prepis rozhovoru Svétlana

Jak vypadd v dnesni dobé Zenaq, kterd je spolecnosti
povazovana za krasnou?

Tak asi by mé osobné nezajimala figura ani jak se tak
lidové rika vaha, vyska, teplota, rosny bod, protoze o tom
to asi neni. Spis jde o tu povahu. Nejsem schopna vam rict,
jestli by mi vyhovoval néjaky vhodny fototyp, vahovy,
vyskovy, vékovy... Mné je to jedno. JG nemam zadnou
predstavu idedlu. Ja nepovazuju modelky za krasné. Jsou
vyumélkovane, neprirozenée, obvykle strasné napadné
zdUraznéné rty, obvykle anorekticky. Mné se nelibi, neni to
nic, co by mé zajimalo. Myslim si, ze je to takovy
vnucovany idedl. Ja osobné nezndm nikoho z meho okoli,
koho by fascinovaly modelky.




Prepis rozhovoru Monika
Jak vypadd dnesni krasna zena?

Myslim si, Ze je fo rozdelené na takove dva typy zeny. Ten prvni typ,
ktery se mi treba osobne libi, je zenska prirozenost. A prave temi
plastikami si ta zena ty véci, které si mysli, Ze jsou na ni Spatneé nebo
se kvUli nim neciti dobre, nemd sebeduvéru a sebevédomi, tim to
nahradi. Asi by nemeéla byt ani moc $tihld, ani moc tlusta, takovy

Zlaty stred. Samozrejmé chlapi maji radi hezka prsa, opet ani ne
malé ani velke, klasika, stred. Viasy urCité prirozene, ja si myslim, ze
by méla byt asi hneédoviaska, coZ je prirozenéjsi. Jinak by méela i
zaujmout tim, jakd je. Nejen vizdzi, ale jak pusobi na okoli. A pak je
tady ta druha stranka. Je kolem nas spousta zen, které jsou uz
premrstené a vypadaji neprirozené. Ale ta neprirozenost kolikrat ty
muze pritahuje. Prodlouzené viasy, umeéle nehty, plastika, Cim vic
extravagantnéfsi, tim vic upozornuje. Kazdy muz se za ni otoci, ale
nevim, jestli by takovou zenu chtél na rodinny zivot, do budoucna.
Moznd Ze na pobaveni asi ano. Ale jsou i Zeny extravagantni od
prirody, ktere jsou dominantni a ktere jsou takoveho razu, ale to je
zase jiné odvetvi zeny.




Prepis rozhovoru Hana

Jak by méla vypadat zZenaq, kterd je spole¢nosti
povazovdna za krdsnou?

Asi urcité stihla, idedlni postava s delsimi vinitymi viasy,
vyrazné oci, rty, licni kosti. Asi by s&e méla namalovat,
aspon trosku, precijen je dnes takovy ten trend, ze se zeny
maluji i kK popelnici. Mné osobné se vzdy libily delsi viasy,
sice mam obdobi, kdy jsem Uplné nakratko, ale vétsinou si
to pak nechdm dorUstat. | kdyzZ ted treba md novd Miss
kratké viasy, takze zas tak dilezZité to neni, jde o to, aby to
zené sluselo, aby byla pokud mozno prirozené krasna.
Dokonce se rika, ze ted je i tfrend prirozeneho liceni. Ma
kolem 25 let, aby méla néjaké zkusenosti, ale aby na ni
jesté nepUsobila gravitace.




Prepis rozhovoru Dagmar

Jak by méla vypadat Zena, kterou by spolecnost povazovala za krdsnou?

Jad nemdm zadnou takovou predstavu, mam radsi tmavsi typy. Ale
je fakt, Ze i blondynky mUzou byt opravdu pékné Zenské. Nemdm
Zadny vyhranény typ ani co se proporci tyce, i silnéjsi Zena muize byt
vylozené hezkd, neni nutné mit velka prsa, Utly pas a siroké boky.
/nam holky, které maji kolem 25 — 30 let a vypadaji hrozné, pritelkyné
meho tchana ma 55, ale rekla bys, ze ma maximalné 40 a vypada
uplné krasné, zachovala a to nema ani zadnou plastiku. No viastné
vicka si nechala délat. Takze vék neni rozhodujici, pokud ta Zzena o
sebe pecuje.
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