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 Terapeutickeé a diagnosticke CoCky
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Organizace vyuky — 1.roc. OPTO

« Pfednasky: 8.10.2020
17.12.2020 puvodné, vyména za 15.10.
14.1.2021
e CviCeni: 15.10.2020 - vyména za 15.10., bude 17.12.
22.10.2020
7.1.2021

« UkonCeni predmétu: Zkouska — budou vypsany terminy v
IS MUNI — test + ustni zk.



Uvod

 Pri aplikaci specialnich, predevsim tvrdych kontaktnich
cocek:

« - klast vétsi diiraz na tvar predni plochy rohovky,
resp. geometrii vnitrni plochy kontaktni Cocky, ktera
muze byt volena ve svém prurezu jako kfivka druhého
stupné nebo jako postupné se oplostujici sférické

plochy v rozdilnych primérech.




« Také postup pri aplikaci a jeji vyvhodnoceni vykazuje

urcité odlisnosti.

* Nelze pominout ¢astecné odlisnou patologii

predniho segmentu pfi nedodrzeni doby nosSeni a

hygieny specialnich kontaktnich Cocek.




Kontaktni cocka

Kontaktni cocCka je zdravotnicko—kosmeticky prostredek,
pouzivany jako jedna z moznosti korekce refrakCnich vad a
dale pak aplikovany z duvodu kosmetickych, protetickych,

terapeutickych, i preventivnich.



Pracovni postup

« 1. anamnéza + aspekce

« 2. vizus naturalni, s vlastni korekci
* 3. objektivni, subjektivni refrakce

* 4. vys. predniho segmentu

« 5. keratometrie, topografie

* 6. doplnkova vys. — NT, Amsler, dominantni oko,
pachymetrie,...

« 7. diskuze o KC + vybér dg. KC
« 8. nasazeni KC
e 9. test tolerance




10. vyhodnoceni aplikace (strma, plocha, paralelni ??7?)
vizus (prip. dokorigovani), binokularni pohoda
povrch, usazeni, pohyb, rotace

11. ovéFeni na $.1. — hypoxie rohovky, otlaky v misté KC,
spojivkova reakce

12. pfedani KC
13. zacvik + edukace + pouéeni a systémy péce o KC
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Indikace aplikace

« Optické — korekce refrakCni vady, vysoka myopie, ,
anisometropie, jednostranna afakie, nystagmus,
keratokonus, nepravidelny astigmatismus

stenopeicka €. — albinismus, aniridie, kolobomy duhovky;,
atrofie duhovky, Siroka zornice,...

» Terapeutické — pomaha pfi léCebném procesu: postizeni
rohovky, duhovky, glaukom, amblyopie, bandaze mekkou
cockou o operaci a refr. Zakroku, terapie SSO (nektere
projevy), okluzni KC, zabranéni perforaci bulbu

* Preventivni — prevence srustu (o€éni formator), hojeni po
poleptani, brani infekci, pfi inoperabilni trichiaze,
lagoftalmus, kryti povrchu oka — pri osychani rohovky



* Diagnostické — gonioskopie, elektroretinografie,
vysetreni fundu, goniotomie u vrozeného glaukomu, pri
fotokoagulaci, lokalizaci cizich telisek, pri UZ vys. —
prepazka mezi sondou a okem ...

« Kosmetické - modni doplnék, zmena barvy ocCi, Crazy
vetSi prumeér CoCky i duhovky — omezeni
zorneho pole, vetsi slzna CoCka, zpravidla drazdi
- vzdy Cira zornice
* Protetické — barevné, vétSinou plné kryci, aplikovane
z medicinskeho hlediska, kryti rohovkovych jizev, pri

ptoze, skleralni CoCky pri ftize bulbu, nahrada Casti
nebo celé duhovky,...



Kontraindikace aplikace

« Absolutni — glaukom s uzavienym uhlem, neprichodnost
slznych cest, intolerance materialu, psychicka intolerance
ciziho materialu v oku

« Relativni — nutno zvazit pripadna rizika aplikace:

- mentalni omezeni, nizka motivace, neschopnost
manipulace s coCkami

- oCni a zanétliva postizeni — chronicka onemocnéni
(dakryocistitida, blefaritida, konjunktivitida,...), syndrom
sucheého oka, rohovkové dystrofie a degenerace,...

- nevhodné pracovni prostredi
- Spatné hygienické navyky




