Propedeutika v
gastroenterologii

MUDr.Michaela Sramkova, MUDr.Karolina Poredska

FAKULTNI
: Bgﬁgocmcs M U |\| I



Anamneéza

Symptomy z GIT

dyspepsie
dysfagie
nausea, vomitus
pyroza

diarhoea
obstipace
meteorismus
flatulence
anorexie

vahovy ubytek (kolik za jak dlouho?
cilene? jine konsekvence?

krvaceni do GIT - hematemeéza,
meléna, enterorhagie

ikterus

Bolest

lokalizace

propagace

doba trvani, zacatek vzniku
intermitentni/perzistentni

ulevova poloha

navaznost na dietni chybu (alkohol,
tucna, ostra, kysela, korenena jidla)

visceralni
somaticka



Klinicke vysetreni -

v

vysetreni na zadech s pokrécenymi nohami v kolenou, ruce podél te

» 1.dotaz - “Boli Vas to nekde?“ a vysetrujeme na opacné strané udavane bolesti,
nejdrive palpace povrchni, pote hluboka

ascites, kyly - vhodné i vysetreni ve stoje
pohled, palpace, poklep, poslech, per rectum! 1
» jizvy, hernie, petechie, hematomy, strie..

vy

» znamky peritonealni drazdéni - défense musculaire, priznaky Blumberg,
Rowsing, Plenies 4

» McBurneytv bod, Murphyho priznak, Curvoisiertv priznak

fyziologicky nalez: 7

bricho v niveau, mekké, prohmatné, palpacné nebolestivé, bez znamek )
peritonealniho drazdeni, bez hmatne patologicke rezistence, jatra pod zeberpt
oblouk, slezina nenarazi, poklep diferencovane bubinkovy, peristaltika primerena
ve vsech kvadrantech, tapottment bilat. negativni




Laboratorni vysetreni

» biochemie - Na, K, Cl, ca, Mg, P, urea, kreatinin, bilirubin, jaterni testy - ALT, AST,
ALP, GGT, amylaza lipaza, albumin, celk. bllkovma glykemle CRP

» hematologie - KO + diff., koag.

» mikrobiologie - stolice (obligatni stfevni patogeny, Cl.difficile, rotaviry, noroviry,
ad%%va, parazity), ascites, punktat zanét. loziska, vysetreni citlivosti H.pylori
na

» serologie - hepatitidy A,B,C,E, EBV, CMV, imunoglobuliny, autoprotilatky (ANCA,
ASCA u IBD; tTG, DGP, EMA U cellakle ANA ASMA, p-ANCA, LKM.. - autoimunitni
hepatitida 3 a Jme) antlgen H.pylori ve stol1c1 fekalni kalprotektm (marker
strevniho zanétu ke sledovani ucinnosti lecby IBD)

» imunohistochemické vysetreni - test na okultni krvaceni (FiOK/TOKS)

Specialni metody
» dechovy test na prikaz pritomnosti H.pylori (moCovina znacena uhlikem)

Histologie
» jaterni biopsie, biopsie z endoskopickych vysetreni, cytologie ascitu..




Zobrazovaci vysetreni

» RTG bricha - ileus? pneumopertoneum?

v

UZ bricha - volna tekutina? zanét. lozisko? loziskovy proces? patol. uzliny?
cholecystolithiaza? cholecystitida? appendicitida? trombo6za v.portae?

- oblast pankreatu hire prehledna
UZ strev
CT bricha/pdnve (CT pankreatu ke stagingu akutni pankreatitidy)

MR bricha/ pdnve

modifikace CT/MR enterografie

virtudlni CT kolografie

skiaskopie - pasdZ jicnem/zaludkem, defekografie

vV v v v v vV Vv

enteroklyza, irigografie




Endoskopicke vysetreni GIT

vV v.v. v Vv

Gastroskopie - dutina Ustni az D3

Kolonoskopie - rektum az terminalni ileum

Enteroskopie - push-enteroskopie, dvoubalonova enteroskopie, schopna vysetrit az celé tenké

Kapslovd enteroskopie - videozaznam prichodu GIT

ERCP (endoskopicka retrogradni cholangiopankreatikografie) - vysetreni zlucovych
(a pankreatickych) cest pomoci kontrastni latky pod skiaskopickou kontrolou
EUS (endosonografie) - jicen, zaludek, pankreas, zluc. cesty, transrektalni

- k hodnoceni hloubky podsliznicni invaze, patologické lymfadenopatie,
pokud podezreni na malignitu, loziskového procesu pankreatu

- k hodnoceni sire zlucovych a pankreat. vyvodu, patologického ob
Zluc. cest

funkcni vysetreni - pH-metrie, 24-hodinovd impedance jicnu - diagnostika refluxni chorob

- jicnovd nebo rektdlni manometrie - vysetreni motility jicnu, funkc
analnich svéracu




Endoskopicke vysetreni GIT,
terapeuticke metody

vV vy VvYyvyy

Polypektomie
Ligace jicnovych/subkardialnich varixu
Sklerotizace varixu (Aethoxysklerol - tkanové lepidlo)
Balonkova dilatace stenoz
Zastava krvaceni - injekcni - aplikace redéného roztoku Adrenalinu
- mechanicka - klipy
- Hemospray - anorganicka praskova substance
- termicka - APC (argon plasma coagulation) - plosné léze

Zavedeni PEG (perkutanni gastrostomie) - k zajisténi vyzivy u onkol. pacientu-
tumory ORL oblasti, maligni/benigni stenozy jicnu, st.p. CMP, demence tezkeho
stupne..

EUS - navigovana transgastricka drenaz pozanétlivé kolekce
pankreatu/peripankreaticky

ERCP - extrakce lithiazy/sludge do zluc. cest, zavedeni drenu, odbér biopsie




Dekuji za pozornost!

It's okay,
| get irritable

theAwkwardYeticom
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