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Sexualné prenosné infekce (STI, STD), souhrn

Onemocnéni PUvodce
Gonorrhea — kapavka Neisseria gonorrhoeae
Syfilis — lues Treponema pallidum
Ulcus molle — Chancroid Haemophilus ducreyi
Bakterialni Granuloma inguinale — donovandza Calymmatobacterium granulomatis
Lymphogranuloma venereum Chlamydia trachomatis
Mykoplasma Mycoplasma hominis, M. genitalium
Ureaplasma Ureaplasma urealyticum
HIV/AIDS Human Immunodeficiency Virus
Virova hepatitida B (C, D) Virus hepatitidy B (C, D)
Virenad Herpes genitalis Herpes simplex virus 1, 2
Condyltl)mata accuminata, karcinom dél. hrdla, Lidsky papillomavirus
konecniku...
Molluscum contagiosum Molluscum contagiosum virus MCV
Kvasinkové Kandidové infekce Candida albicans
Parazitarni - Pediculosis pubis Pthirus pubis
mnohobunécni Svrab —scabies Sarcoptes scabiei
Parazitarni — jednobunécni _ . - _ .y
Trichomonadova vulvovaginitida Trichomonas vaginalis

(protozoa, prvoci)

= V $irsim slova smyslu i salmoneldza, kampylobakteridza, giardidza, hepatitida A...
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Kapavka a syfilis v CR

Rok 2010 2015 2017 2018 2019 _

Gonokokové EIS 1438 |1399 1430 1636

infekce

754 [753 787 876

Zdroj: https://www.czso.cz/csu/czso/25-zdravotnictvi-mwéagjvg5u



Gonorrhoea, Evropa

Figure 6. Number of confirmed gonorrhoea cases by gender, transmission category and year, EU/EEA
countries reporting consistently, EU/EEA, 2009-2018
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Zdroj: https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/gonorrhoea-annual-epidemiological-report-2018. pdf



Gonorrhoea

Puvodce: Neisseria gonorrhoeae, G-; lidsky patogen

Inkubacni doba: 1 — 10 dni

Prenos: sexualni kontakt, vzacné neprimo pres hyg. potreby; perinatalné
Klinicky obraz:

Zeny: ¢asto asymptomaticky, ev. vaginalni vytok, nékdy bolestivé moé&eni
Muzi: paleni pfi moceni, hlenohnisavy vytok z moc. trubice, svédeéeni
Komplikace:

Zeny: hluboky panevni zanét (PID) — bolesti bficha, krvaceni, peritonitida;
az ektopicka gravidita Ci neplodnost

u muzu: balanitida, prostatitida, epididimitida

Infekce extragenitalnich sliznic: konjunktivitida, faryngitida (novorozenci)



Gonorrhoea

Rizikove skupiny obyvatel:
MSM, promiskuitni, sex. pracovnici, anamnéza pohlavné prenosného
onemocneni

Diagnostika: mikroskopie, ev. kultivace (odbér na specialni pudu), PCR

Lécba: antibiotika (doxycyklin, makrolidy, cefalosporiny, chinolony)
Nutno lécit také sexualni partnery!

Prevence: edukace, bariérova ochrana; u vsech novorozencu —
dezinfekce spojivkového vaku



Syphilis, lues venerea, prijice

Puvodce: Treponema pallidum subsp. pallidum, lidsky patogen.
Prenos: primy kontakt; vertikalné

Inkubacni doba: 10 az 90 dni

Klinicky obraz:

* tzv. primarni léze: tvrdy vred (ulcus durum): nebolestivy vred na genitalu,
casto s regionalni lymfadenitidou

e sekundarni syfilis: generalizovany makuldzni exantém, condylomata lata,
teplota, unava, lymfadenopatie; nasledné obdobi latence.

e tercialni syfilis: rtzné druhy vyrazek, vyrustky (gummata), postizeni
vnitrnich organd, cévni (ischemické CMP) a nervové zmény
(meningoencefalitida, parézy)

e kvartérni syfilis (po 10 — 20 letech): tabes dorsalis



Syfilis
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Zdroj: http://shtfsurvivalsecrets.com/wp-content/uploads/2016/04/Screen-Shot-2016-04-15-at-2.03.11-PM.png
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Prenos z matky na dite, vrozena syfilis

 potrat, perinatalni umrti nebo vrozena syfilis (hydrocefalus, Parrotovy
jizvy, coryza syphilitica, exantém, pneumonia alba, deformity kosti)

* nebo asymptomaticka infekce, rozvoj tzv. stigmat az pozdéji (Syphilis
congenita tarda)

Hutchinsonova trias:

- intersticialni keratitida
- hluchota

- soudkovité rezaky

+ ev. dalsi (sedlovity nos, savlovite tibie...)



Vrozena syfilis

Syphilis congenita recens

Nasal
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Zdroj: https://www.healthgist.net/media/2020/05/congenital-syphilis-dermatology-3-638.jpg

Syphilis congenita tarda
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Syfilis congenita tarda
Late Congenital Syphilis
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file:///C:/Users/xavik/Downloads/3. Bauer CS Overview San Diego 10.11.pdfm

Syphilis, Evropa
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Syfilis

Diagnostika: mikroskopie v zastinu, imunofluorescence; sérologie

Lécba: antibiotika (betalaktamy, doxycyklin, makrolidy)
Prevence: edukace, bariérova ochrana; hlaseni; povinna |écba

Zdroj: https://www.std.uw.edu/go/pathogen-based/syphilis/core-concept/all, https://slidetodoc.com/searching-for-microbes-part-viii-reactions-with-labelled-2/



https://www.std.uw.edu/go/pathogen-based/syphilis/core-concept/all

HPV (Human papillomavirus)

* nejcastejsi sexualneé prenosné infekéni onemocneéni
* vice nez 120 typu HPV

e asi 40 typu HPV se prenasi pohlavnim stykem

e puvodce mnoha onemocnéni sliznic a kize

 low risk®, LR HPV: 6, 11 (40, 42, 43...) — genitalni bradavice,
papilomatdza hrtanu, RRP (recurrent respiratory papilomatosis)

e  high risk”, HR HPV: 16, 18 (31, 33, 45, 52...) — prekancerozy a
nadorove zmeny



HPV

* pusobi pouze lokalni infekce kuze a sliznic === slaba
imunitni odpovéed

* prenos:
1. pohlavnim stykem (kontakt sliznic)

2. kontaktem s infikovanou kuzi
3. pri porodu (z matky na novorozence)

* 70 - 80 % populace se s infekci behem zivota setka
e asymptomaticka u 70 - 90 % lidi
e Casto spontanné vymizi (opakovana infekce je mozna)



HR HPV zpusobuije:

* 100 % karcinomu délozniho cipku (cervikdlni karcinom)
V CR ro¢né:
- asi 800 nove zjistenych onemocnéni
. P , C53 — vékova struktura
- asi 400 umrti ’

—
N
1

-
\V]
1

-
o
1

% pripadl ve vékové kategorii

o [\%] =N (o3} (o]

| i

|

N b
S¢ I

|

| 1

| H

|

N
y
=7
™

Zdroj: https://www.cervix.cz/index.php?pg=pro-lekare--epidemiologie-karcinomu-hrdla-delozniho



HR HPV se spolupodili na:

* asi 80 % karcinomu konecniku
e asi 70 % karcinomu vaginy
e asi 50 % karcinomu penisu

e asi 30 % karcinomu vulvy
* asi 20 % nadoru hlavy a krku



Ruzné klinické projevy HPV

Genitalni bradavice (condylomata
acuminata)
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Zdroje: http://cs.medicine-worlds.com/01 ostrokonechnye-
kondilomy.ipg, https://www.symptomy.cz/nemoc/rakovina-
delozniho-cipku

Cervikalni karcinom
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Zdroj: https://www.symptomy.cz/nemoc/rakovina-delozniho-cipku



http://cs.medicine-worlds.com/01_ostrokonechnye-kondilomy.jpg

Diagnostika HPV infekce

* Pfimy prukaz viru ze stéru z sliznice
- prukaz nukleové kyseliny viru HPV (molekularné genetické metody)

Zdroj: http://obgyntotalcare.com/pap-smears/

* Cervikalni screening
- mikroskopické vysetreni bunék (onkologicka cytologie, Pap test)



Terapie HPV infekce

1. Condylomata acuminata, kozni bradavice

- chirurgické metody

- CO, laser

- kryoterapie tekutym dusikem

- chemické metody (podophyllotoxin, synekatechin)
2. Prekancerdza délozniho Cipku (CIN)

- konizace délozniho Cipku

3. Nadorové zmeny

- chirurgické metody, chemoterapie, radioterapie



Konizace délozniho Cipku

Zdroj: http://www.zbynekmlcoch.cz/informace/medicina/nemoci-lecba/konizace-plastika-delozniho-cipku-hrdla-prubeh-komplikace-informace



Prevence HPV infekce

* bariérova ochrana pri pohlavnim styku
« OCKOVANI!
Princip:

- vakcina je rekombinantni (antigen produkuje kvasinka) — vyvolava
vétsi tvorbu protilatek nez prirozena infekce

- protilatky z krve pronikaji na sliznice === brani osidleni novymi typy
HPV

- ockovani v detstvi ma nejvetsi efekt
Vakciny nemaiji |éCebny efekt (neovlivni jiz pritomné typy HPV).



Vakciny proti HPV - srovnani

Gardasil/Silgard
(2006)

Cervarix (2007)

Gardasil 9 (2014)

Ochrana proti:
HPV 6, 11, 16, 18

Ochrana proti:
HPV 16, 18

Ochrana proti:
HPV 6, 11, 16, 18, 31,
33, 45,52, 58

Dvoudavkové schéma
(9 az 13 let):
0 — 6 mésicu

Dvoudavkové schéma
(9 az 14 let):
0 — 6 mésicu (5-13)

Dvoudavkové schéma
(9 az 14 let):
0 — 6 mésicl (5—13)

Tridavkové schéma:
0—2 meésice—6
mesicu

Tridavkové schéma:
0 -1 meésic — 6 mesicu

Tridavkové schéma:
O0—2 meéesice—6
mesicu




Hepatitida B, C, D

Spolecné rysy: Rozdily:
* prenos sexualné, krvi a z matky * u hepatitidy B — prenos hlavne
na dité pohl. stykem a krvi (zdravotnicka
* |6¢ba pouze chronické infekce zafizeni)
* u hepatitidy C— hlavne i.v.
, _ narkomani
* u chronické infekce — vztah k
jaterni cirh6ze az
hepatocelularnimu karcinomu * vysokeé riziko chronické infekce u
hepatitidy B — u déeti HBsAg+
matek

* proti hep. C neexistuje ockovani



HBSAgZ

- povrchovy antigen viru hepatitidy B (Hepatitis B surface antigen)
- jeho pritomnost v krvi znamena aktivni hepatitidu B (replikace viru)
- protilatky pro nému (anti-HBs) znaci prodélanou infekci nebo stav po ockovani

Hepatitis B Virus Structure

HBeAg (E antigen)

HBcAg (core antigen)

DNA

DNA Polymerase

Zdroj: https://health.ucdavis.edu/blog/lab-best-practice/hepatitis-b-serologic-testing-methods/2021/06



Vyskyt hepatitidy B a C v CR

2018 269 1050
2019 276 1138
2020 142 771

Proc klesa pocet VHB? Ockovani a profylaxe...

- od r. 1986 vakcinace rizikovych skupin (zdravotnici, hemodialyzovani pacienti,
novorozenci HBsAg+ matek, kontakty nosi¢u HBV aj.)

- pravidelné ockovani déti (ro¢niky 1989 a mladsi)

- moznost pasivni imunizace - hyperimunni gamaglobulin (post-expozicni profylaxe u
novorozencl HBsAg+ matek, pri poranéni jehlou od HBsAg+ osoby...)

Zdroj: http://www.szu.cz/uploads/documents/szu/infekce/2020/tabulka_leden_prosinec_2020.pdf



Virova hepatitida B (DNA virus)

* virus vysoce nakazlivy (100 x vice nez HIV), mala infekcni davka

* Odolny vuci prostredi (na povrsich vydrzi tyden, snasi mraz,
nic¢i ho teplota 90 °C po 1 hoding)

* Inkubacni doba: 50 — 180 dni
 chronicky prubéh ve svété: 400 milionu osob
* chronicky pribéh onemocnéni v CR a v Evropé vyjimeény

* Nosicstvi nebo chronicka infekce: pozitivita HBsAg 6 mésicu a
vice



Virova hepatitida B

e Cesty prenosu:
e pohlavnim stykem
 krvi a krevnimi produkty, nitrozilni aplikace drog
* z matky na dité béehem téhotenstvi a porodu

* v Evropé absolutné prevazuje prenos sexualni

* v rozvojovych zemich prevazuje prenos sexualni a ve
zdravotnickych zarizenich



Vyskyt hepatitidy B ve svete

W High: = 8% 2
mm High Intermediate: 5%-7% /
mm Low intermediate: 29%-4%
Low: < 2%
No data available
Source: Schweitzer A, Horn J, Mikolajczyk R, Krause G, Ott 1. Estimations of worldwide prevalence of chronic heptitis B virus infection: a systematic review
of data published between 1965 and 2013. The Lancet. 2015 Jul 28; 386(10003): 1546-1555.

Hepatitis B prevalence

Zdroj: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6232563



Hepatitida B

* dostupna a efektivni [éCba chronické hepatitidy*

Prevence:
* Screening (téhotné, darci krve...)
e Osvéta (i.v. narkomani, sexualni vychova)

* O¢kovani: roéniky nar. 1989 a mladsi narozeni v CR by méli byt
ockovani; zdravotnici a dalsi pracovnici 1ZS

*0Odkaz pro zajemce: https://www.infekce.cz/DoporVHB17.htm



Ockovani proti virove hepatitide B

Aktivni imunizace: rekombinantni vakcina Engerix (resp. kombinovana s
hepatitidou A = Twinrix)

Tridavkové schéma: 0 — 1 meésic — 6 meésicu
Povinné ockovani v CR zahajeno v r. 2001 (dvandactiletych déti)

!

V roce 2019 diagnostikovano pouze 41 novych pripadu, v roce 2020

pouze 27 pripadu. AR _
30 b/
d @



HBsAg+ nové zjisténa v téhotenstvi

e Automaticky screening HBsAg v I. trimestru gravidity

* Pri vysokeé virové nalozi VHB se v tehotenstvi podava profylakticky
naptr. tenofovir

* Porod , klasicky”, kojeni je mozné

* Do 12 hodin po porodu se novorozenci HBsAg+ zeny podava aktivni
imunizace (ockovani) a pasivni imunizace (v CR , Pasteurised Human
Antihepatitis B Immunoglobulin Grifols 200 I[U/ml“, i.m.)



Virova hepatitida C (RNA virus)

e 1989: objev viru (,non A, non B hepatitis”)

e virus 10x méne nakazlivy nez HBV
 vysoka frekvence mutaci
* 6 genotypu a mnoho subtypu
 subtyp 1b, 3, 1a — nejcastéjsi celosvetove i v Evropée

* Inkubacni doba: 14 — 180 dni
e vetsSina akutnich nakaz je asymptomatickych
e Celosvétové infikovano 2,5 % populace* (dle WHO: 58 milionu)

*Zdroj: https://www.infekce.cz/DoporVHC17.htm



Vyskyt hepatitidy C ve svete

Hepatitis C Prevalence
B High: 5%
[0 High Moderate: 2.0% - <5.0%
.~ LowModerate: 1.5% - < 2.0%
Low: 1.0% -<1.5%
Very Low: 0-<1.0%

Zdroj: https://www.cdc.gov/hepatitis/global/index.htm



Virova hepatitida C

e Cesty prenosu:
* nitrozilni aplikace drog, krvi a krevnimi produkty
e sexualnim stykem (vzacné)
e z matky na dité béhem téhotenstvi a porodu (vzacné)

* Nejohrozeneéjsi skupinou osob jsou v soucasnosti injekcni
uzivatelé drog

* Onemocneéni je vetsinou diagnostikovano az v chronickém
stadiu



Sources of Infection for Persons with Hepatitis C

Unknown

10%
Other (Hemodialysis;
health-care work;
perinatal)
5%
Transfusion

(before screening)
10%

Sexual
15%

Injecting Drug Use
60%

Zdroj: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sources_of Infection_for_Persons_with_Hepatitis C_(CDC)_US.png


http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&source=images&cd=&cad=rja&docid=PX7c-LTQrXT5IM&tbnid=7pF6qf0MLLtEjM:&ved=0CAUQjRw&url=http://blog.palmpartners.com/hepatitis-c-and-drug-abuse/&ei=t6fJUY3sBcGhtAbn1oHICw&bvm=bv.48293060,d.Yms&psig=AFQjCNG0kR_hV4JHsUKUNaRt-GAZkjWidQ&ust=1372256562601922

Podil VHC na jaternich onemocnénich

* 20 % akutnich hepatitid

e 70 % chronickych hepatitid

* 40 % cirhoz

* 60 % hepatocelularni karcinom

* 40 — 50 % indikaci k transplantaci jater

Zdroj: Husa et al.: Infekéni 1ékarstvi, 2011



Virova hepatitida C

Protilatky nejsou virus-neutralizacni

!

nemoznost aktivni imunizace
mozna opakovana nakaza



Virova hepatitida C
e Lécha*:

* v minulosti antivirotikum ribavirin + interferon (podminkou abstinence
od drog), trvani 24 — 48 tydnu (Uspésnost dle typu, max. 85 %)

* nejnovéjsi lécba (bezinterferonova): DAA (Direct Acting Antivirals)
volba DAA dle subtypu HCV
12 (24) tydnu, financné velmi narocna, vysoce efektivni (az 99 %)

*Pro zajemce: https://www.infekce.cz/Standardy/dphcv19p.pdf



Virova hepatitida D (RNA, Delta agens)

HBV HDV

e puvodcem je defektni, inkompletni virus

* k replikaci vyuziva HBsAg viru hepatitidy B
* Inkubacni doba: 40 — 180 dni u koinfekce

* 3 genotypy . “20

e uplatnuje se vyhradné ve formé dualni infekce s virem hepatitidy B
* koinfekce (soucasna nakaza obéma viry)
* superinfekce (nejprve nakaza VHB, pozdéji VHD; zavaznéjsi,
vysSi riziko jaterni cirhdzy), manifestace za 2 — 8 tydnu po
nakaze

Zdroj obrazku: https://www.wjgnet.com/1007-9327/full/v25/i32/WJG-25-4580-g002.htm



Vyskyt hepatitidy D ve svéte

mm High: 20%-40% )
MW Intermediate: 10%-20%

e Low: 1%-10°%

Very low: < 1%

No data

Source: Wedemeyer H, Manns MP. Epidemiology, pathogenesis and management of hepatitis D: update and challenges ahead. Nat Rev Gastroenterol
Hepatol 2010 Jan; 7(1): 31-40

Hepatitis D prevalence: percentage among hepatitis B population

Zdroj: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6232563



HIV, trocha historie

1981 San Francisko, New York

- mladi pacienti s neobvyklymi diagnézami
e Kaposiho sarkom

* pneumocystova pneumonie

* tézké poruchy imunity

e wasting syndrom

1982

,gay-related immune deficiency”, pozdéji ,,AIDS“ (ACQUIRED
IMMUNODEFICIENCY SYNDROM, syndrom ziskaného selhani imunity)

1986 HIV, ,human immunodeficiency virus”



Kaposiho sarkom, AIDS

Zdroj: https://www.researchgate.net/figure/Kaposi-sarcoma-disseminated-cutaneous-involvement-A-B-Images-from-the-collection-of_fig2 343058054



Wasting syndrom, AIDS

Zdroj: https://aneskey.com/human-immunodeficiency-virus-related/



HIV-1,2 (Human Immunodeficiency Virus, 1986)

Pravdépodobny puvod HIV-1:

Ssimpanzi retrovirus SIV, ktery prekonal mezidruhovou
bariéru Simpanz =====) clovek

‘ ! 1
Transm.fssmn ,ll Mutatmn ,ll Spread "

c)

AIDS
pandemic

SIVcpz SIVepz

Zdroj obrazku: https://medium.com/@Nutrisphere/where-the-heck-did-hiv-come-from-b00ca900064c



Nobelova cena za fyziologii a medicinu 2008

Photo: Maqunia/SCANPIX Photo: L. Dolega/SCANPIX Photo: DKFZ/SCANPIX
Harald zur Hausen Francoise Barre- Luc Montagnier
Sinoussi

Zdroj: https://thefutureofthings.com/upload/items_icons/2008-Nobel-Prize-in-Physiol_large.jpg



HIV

* Obaleny RNA, celed’ Retroviridae, rod Lentivirus
 velmi citlivy na zevni prostredi, v zaschlych télesnych tekutinach

inaktivovan Envelope
* nepronika neporusenou kuzi P17
Capsid
P24
RNA
GP120 & GP41
Integrase

@se Transcr@

Zdroj obrazku: https://thenativeantigencompany.com/poc-diagnostics-for-hiv-2/



Zivotni cyklus HIV

Life Cycle
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Zdroj: https://clinicalinfo.hiv.gov/en/glossary/life-cycle




Srovnani kontagiozity viru pri expozici infikované krvi

*virus hepatitidy B 10 %
* virus hepatitidy C 1%

* HIV 0,1-0,5%

Zdroj: https://www.journal-of-hepatology.eu/article/S0168-8278(05)00726-9/fulltext, https://www.aids.gov.hk/pdf/g190htm/10.htm#1



https://www.journal-of-hepatology.eu/article/S0168-8278(05)00726-9/fulltext

Globalni epidemie HIV

Summary of the global HIV epidemic, 2020

People living with HIV in People acquiring HIV in People dying from HIV-
2020 2020 related causes in 2020

37.7 million 1.5 million 680 000
izl [30.2-45.1 million] [1.0-2.0 million] [480 000—1.0 million]
Adults 36.0 million 1.3 million 580 000
(15+ years) [28.9-43.2 million] [910 000-1.8 million] [400 000—850 000]
Women 19.3 million 660 000 240 000
(15+ years) [15.5-23.1 million] [450 000-920 000] [170 000-360 000]
Men 16.7 million 640 000 340 000
(15+ years) [13.3-20.1 million] [460 000-890 000] [230 000-490 000]
e 1.7 million 150 000 99 000
(<15 years) [1.2—2.2 million] [100 000-240 000] [68 000—160 000]

Source: UNAIDS/WHO estimates

Updated: July 2021

Zdroj: https://www.who.int/hiv/data/en/



Vyskyt HIV/AIDS v CR (SzU)

OSOBY Z1JiCi S HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)

Mésicni Udaje za obdobi
1.1.1985 - 30.6.2021
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Zdroj: http://www.szu.cz/uploads/documents/CeM/HIV_AIDS/rocni_zpravy/2021/HIV_AIDS _06_2021.pdf



NOVE PRIPADY INFEKCE HIV V CESKE REPUBLICE
V JEDNOTLIVYCH LETECH
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Absolutni idaje ke dni

31.12.2020
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Zdroj:
http://szu.cz/uploads/documents/CeM/HIV_AIDS/rocni_zpravy/2020/Grafy_k_tiskove_zprave NRL pro_HIV_AIDS Trendy vyvoje a_ vyskyt HIV_AIDS v_CR_v_roce_2020.pdf



Charakteristika nakazy:

 LécCitelné, ale nevylécitelné onemocnéni, chronicky pribéh
* Drive vyrazné zhorsena kvalita zivota

* Nakladna lecba YOU CAN GET HIV VIA...

SR K

Sex without om Sharing injecting Contaminated blood
a condom mother to baby equipment transfusions &

organ transplants

Prenos sexualnim stykem a krvi
Prenos z HIV pozitivhi matky na dité

Zdroj obrazku: https://redcarehmo.com/2018/06/28/quick-look-hivaids/hiv-2/



ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIPADUO V CR
PODLE ZPUSOBU PRENOSU

(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Udaje za rok 2020

homo/

bisexudlni
141

56.2%

heterosexualni
81
32.3%

homo/
neobjasnény bisexualni +
13 injekcni
5.2% injekeni uzivatelé drog
nozokomialni uZivatelé drog 1
1 14 0.4%
0.4% 5.6%

Zdroj:
http://www.szu.cz/uploads/documents/CeM/HIV_AIDS/rocni_zpravy/2020/Grafy_k_tiskove zprave NRL_pro_HIV_AIDS Trendy_vyvoje_a_vyskyt HIV_AIDS v_CR_v_roce 20
20.pdf



HIV — prenos v Africe

FIGURE 2.9 Distribution of new HIV infections FIGURE 2.10 Distribution of new HIV infections
(aged 15-49 years), by population group, eastern (aged 15-49 years), by population group,
and southern Africa, 2018 western and central Africa, 2018
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Zdroj: https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/2019-UNAIDS-data_en.pdf



Prubéh nakazy HIV

* Nakaza

e Akutni stadium = primoinfekce (inkubacni doba 2 az 6 tydnu)
* Obdobi latence — snizovani imunity bez priznaku

* Onemocnéni AIDS (posledni stadium)



3 kategorie klinickych priznaku

* kategorie A

- akutni infekce HIV, bezpriznakova nakaza, PGL (perzistujici
generalizovana lymfadenopatie)

* kategorie B

- nespecifické priznaky trvajici déle nez 1 mésic: horecky, prujem,
ubytek hmotnosti, ,malé oportunni infekce” (kandidové, herpetické,
HPV apod.)

» kategorie C

- velké oportunni infekce” (pneumocystova pneumonie, toxoplasmova
encefalitis, TBC, kandidoza jicnu, kandidova bronchitis a pneumonie,
cytomegalovirova retinitis); nadory (lymfom, Kaposiho sarkom,
karcinom dél. hrdla); wasting syndrom; HIV encefalopatie



3 laboratorni kategorie

Podle poctu CD4+ lymfocyt(:
e kategorie 1

nad 500/pl
 kategorie 2

200-500/pl
e kategorie 3

pod 200/ul



/Zdroj nakazy HIV

* bezpriznakovy nosic HIV
* nemocny ve vsech klinickych stadiich — pokud neni lécen!
Mira rizika nakazy zavisi na aktualni koncentraci viru (tzv. virova naloz) v télesnych

tekutinach zdroje a na zpusobu prenosu viru na vnimavou osobu.

Virus v télnich tekutinach:
e krev
* sperma

posevni sekret

materské mléko

v ostatnich (sliny, mog, slzy, lymfa) — velmi malé mnozstvi viru, pro prenos
nevyznamne



Prenos HIV

e pohlavnim stykem

e krvi
* sdileni strikacek, roztokt a pomucek k i.v. aplikaci drog
* sdileni ziletek apod. hygienickych potreb
* nespravna manipulace s materialem kontaminovanym krvi HIV+
* v nemocnicnich zarizenich...

e z HIV+ matky na dité
* v tehotenstvi (transplacentarné), pri porodu, materskym mlékem



Vyberte spravné tvrzeni:
HIV pozitivni jedinec -

1. je uz navzdy infekcni pro své okoli, bez ohledu na |écbu
2. je automaticky vyrazen z vykonu nekterych povolani

ma vyrazne horsi kvalitu zivota a o desitky let kratsi stredni délku
Zivota™

4. je povinen o své nemoci informovat svého zameéstnavatele

5. je povinen o své nemoci informovat osetrujici zdravotnické
pracovniky, svého praktického a zubniho lékare

* https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7296391/



HIV se neprenasi

 polibkem

* beznym spolecenskym kontaktem

e pouzitim hygienickych zarizeni (WC, sprch)
* krev sajicim hmyzem

* prostrednictvim potravin a nadobi

virus nepronika neporusenou kuzi a v zaschlych télesnych
tekutinach je brzy inaktivovan




Vyhledavani HIV pozitivnich osob

e vysetreni protilatek anti-HIV-1, anti-HIV-2
e vysetreni antigenu p24 HIV-1 (ELISA)

Tzv. reaktivni (predchozimi metodami ,,pozitivni“ ) vzorek nutno
potvrdit konfirmacnim testem (WB) v NRL SZU (Narodni referencni
laborator pro HIV/AIDS, Statni zdravotni Ustav Praha)

* Pozitivni vysledek sdeluje lékar pacientovi az po konfirmaci!



Strategie 95-95-95 (UNAIDS, mezinarodni
organizace pri OSN)

,The updated UNAIDS targets for 2030 aim for
- 95 % of those living with HIV to know their status
- 95 % of those who know their status to be on treatment

- 95 % of those on treatment to be virally suppressed.

While the previous 90-90-90 targets for 2020 were met by some countries, they
were not met globally...”

Zdroj: https://www.croiconference.org/abstract/achieving-95-95-95-may-not-be-enough-to-end-the-aids-epidemic-in-south-africa/



Moderni |écba — HAART (highly-active antiretroviral
therapy)

* nasazeni léCby okamzite pri stanoveni diagnozy

* cil: potlaceni mnozeni viru pod detekovatelnou hodnotu virové naloze

* snaha o snizeni infekcnosti jedince
e ochrana imunitniho systému

* Kombinace min. 3 |éCiv ze 2 ruznych skupin (2 rizné mechanismy
ucinku).



LéCiva — nékteré urovneé pusobeni

Virion binding to CD4 Fusion of HIV membrane
and chemokine receptor with host cell membrane;
entry of viral genome

HIV virion § into cytoplasm
Chemokine o
receptor @ Cytokine
-
Plasma Cytokine ‘ Budding and
membrane receplor » release of

...................................... - mature virion

------- % 'uumnnmnnnnunu| n
. mnnml“‘ k. o R T T an.
: i]imnl””'\ \ \ \ \ \ \m P e QU ittt //,’,, H:mn """
|

/_'CDA\

Entrance inhibitors

................. T
u u i QU

4
HIV RNA '
genome 'l

b Reverse ¢
¢

transcriptase
rse transcriptase inhibit P ’

W o Cytokine activation of
__———__ Proviral DNA ¢  cell; transcription of HIV

genome; transport of
viral RNAs to cytoplasm

HIV core
structure

Protease

Synthesis of HIV
proteins; assembly
of virion core

Zdroj: https://basicmedicalkey.com/antiretroviral-medications/



Prevence prenosu HIV

V e/

* harm reduction u i.v. uzivatelu drog

* vyloucit riziko prenosu krvi a biologickym materialem
* vyloucit prenos transfuzi krve a krevnimi derivaty

* screeningove testovani

/pro zajemce: https://www.hiv-prevence.cz/

* Protilatky nemaji virus-neutralizacni efekt, neexistuje ockovani



Prevence, rutinni testovani protilatek

 darci krve, plazmy a kostni drené
e darci spermatu, darkyné oocytu
 darci organu

e 0soby ve vykonu trestu

e gravidni zeny*

* | bez jejich souhlasu: Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi...,
§ 71; dalsi 3 vyjimky: osoby s poruchou vedomi, fyz. osoby nucene lécené
pro pohlavni nemoc a fyzicka osoba, které bylo sdéleno obvinéni z trestného
cinu ohrozovani pohlavni nemoci



Postexpozicni profylaxe HIV, PEP

,Kontaminované poranéni zdravotnikl a podobné expozice
HIV infikované krvi jsou za jistych okolnosti divodem k PeP...”

* u vysoce rizikoveho poranéni od zdrojoveé osoby HIV+ nebo
podezrelé z infekce (jakmile je tato osoba potvrzena jako
HIV-negativni, neni PEP dale indikovana a Ize ji bezpecné
ukoncit)

* U méneé rizikového poranéni od zdrojové osoby HIV+

e Zahajeni co nejdrive (idealné do 24-36 hodin, max. 72 h.), 28 dni

Pro zajemce: https://www.infekce.cz/DPHIV19.htm



Postexpozicni profylaxe HIV

* RUzné rezimy, kombinace min. 3 antiretrovirotik, |1é¢ba 28 dni

- napr. tenofovir+emtricitabin (Truvada®) 1x denné a tomu
lopinavir+ritonavir (Kaletra®) 2x denné

- nebo Truvada® 1x denné a raltegravir (Isentress®) 2x denné

£ MeRcK = N°06799 DIN 02285533
= q t
+ DN02274906 2oal o o @Kaletra®
p,Truva da W lopinavir/ritonavir
B w0 Film-Coated Tablets
(emtricitabine/tenofovir ISE NTRESS o Comprkedenabes
o ol famarate) tabletsf X faltegravir tablets ?00 mg/50 mg
ttabine/fumarate de ténof® omprimés de raltégravir 2 ek it
SOP l'Oxﬂ) ComP“m eS :?;J?lggmv: pot[assmm) quE) o Virus (le";:‘o'ease Inl mmym(
200 me/300 m: iy " me de raltégravir potassi y o T At
b/
H0virg| g2 : retfow % 7*22 400m Inhibiteur de la protéase du
alagent / Agent ant! i g " virus de I'immuncdéficience
[/ d QC Canada HoH 4M7 humaine (VIH)

Administration orale

c°"Server a: 15—30 C (59

i 9 i - apovie
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Pro zajemce: https://www.infekce.cz/DPHIV19.htm

Zdroje obr.: https://www.thevillagepharmacy.ca/hiv-medications-fact-sheets


https://www.infekce.cz/DPHIV19.htm

Pravni povinnosti nosice HIV (také hep. B a C)

§53 zakon €. 258/2000 Sb., Zakon o ochrané verejného zdrauvi...

e podrobit se lékarskému dohledu, laboratornim vysetrenim a
|écbé...

* chranit pred nakazou druhé osoby...

* nevykonavat ¢innosti ohrozuijici jiné osoby (napr. prostituci)...

* informovat lékare pred vysetrovacim nebo l[éCcebnym vykonem
a pri prijeti do ustavni péce...

PIné znéni: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-258



