
ÚVOD DO PRVNÍ POMOCI

Mgr. Pavel Kůřil, DiS.

Ústav zdravotnických věd, LF MU



Ústav zdravotnických věd, Lékařská fakulta, Masarykova univerzita2

Informace:

̶ Garant: Mgr. Pavel Kůřil, DiS.

̶ Vyučující: Mgr. Pavel Kůřil, DiS.

̶ Tematický plán

̶ Zkušební okruhy

̶ Docházková listina (I. a II. skupina)
̶ Všeobecné ošetřovatelství (Bc.)

̶ Radiologická fyzika (Mgr.)

̶ Úterý 11:00 – 12:40

̶ Místnost 313
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Podmínky splnění předmětu

̶ Aktivní účast na výuce

̶ Maximálně dvě řádně omluvené absence za semestr

̶ Účast na exkurzi ZZS JMK (8. prosince 2021 11:30 – 12:40)

̶ Všeobecné ošetřovatelství - Zkouška (3 kredity)

̶ Radiologická fyzika - Zápočet (1 + 1 kredit)

̶ Všichni – ústní ověření znalostí + praktické předvedení postupů 

první pomoci

̶ Odborná učebna: přezůvky, nekonzumovat potraviny, vhodné 

oblečení pro pohyb na podlaze, OOP dle platné legislativy



Ústav zdravotnických věd, Lékařská fakulta, Masarykova univerzita4

Povinná literatura

̶ SAIBERTOVÁ, Simona. První pomoc. Masarykova univerzita 2017 

(2014)

̶ PÁRAL, Jiří. Malý atlas obvazových technik. Grada, 2008

̶ TRUHLÁŘ, A. ČERNÁ PAŘÍZKOVÁ, R. DIZON, JML. DJAKOW, 

J. DRÁBKOVÁ, J. FRANĚK O. et al. Doporučené postupy pro 

resuscitaci ERC 2021: Souhrn doporučení. Anest Intenz Med. 

2021; 32 (Suppl. A)



Ústav zdravotnických věd, Lékařská fakulta, Masarykova univerzita5

Doporučená literatura

̶ BELEJOVÁ, Hana. První pomoc – Kdy jindy než teď, kdo jiný než 

ty? 2017

̶ Evropská rada pro resuscitaci – ERC guidelines 2021
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http://www.resuscitace.cz/
https://www.cervenykriz.eu/prvni-pomoc
https://zachrannasluzba.cz/zaklady-prvni-pomoci/
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Doplňková literatura

̶ PP FSpS MU První pomoc | FSpS MU, ZZS JmK (muni.cz)

̶ 3. LF UK, Klinika anesteziologie a resuscitace První pomoc - 3. 

lékařská fakulta (cuni.cz)

̶ Zdravotnická záchranná služba Jihomoravského kraje 

Zdravotnická záchranná služba Jihomoravského kraje | ZZSJmK

https://is.muni.cz/do/1499/el/estud/fsps/ps09/pomoc/web/pages/autori.html
https://www.lf3.cuni.cz/3LF-782.html
https://www.zzsjmk.cz/

