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RIZIKA INFEKCE PRI PRACI V LABORATORI

Kaidy biologicky material je potenciélné
infekCni

MUZe byt plolvodcem vysoce virulentni nakazy
MUZe obsahovat polyrezistentni kmeny v
Cisté kultufe

Dochazi v n€m k pomnoieni plolvodclol

infekce



CESTY PRENOSU INFEKCNIHO AGENS
PRI PRACI V LABORATORI

Inhalace — vdechnuti: centrifugace, vypalovani
kliCek, rozliti infekCni tekutiny,..

Kontaminace ust, spolknuti: pipetovani usty,

kousani tquy, nehtlol,..
Poran€ni: jehlou, rozbitym sklem

Kontaminace klolie, sliznic: rozliti nebo vysplichnuti
infekCniho materialu



PREVENCE RIZIK

* Vstup na pracoviété
* Sanitarni Afiltr

*  Ochranny odCv

Protiepidemicky reZim pf'i praci s infekCnim materialem

Zasady osobni hygieny:
Hygienické myti rukou
Nepouiivat mobilni telefony

Nejist a nepit

SN XX

Pozor! —okusovani tuZek, mnuti oCi a nosu



PROTIEPIDEMICKY REZIM PRI PRACI S INFEKCNIM MATERIALEM -
ZASADY PRACOVNiICH posturPU

Manipulace se vzorky: vzorky s infekCnim materialem | prlolvodnl’

listy povaZujeme za infekCni
Otevirani a uzavirani zkumavek: opatrn€C
OCkovani misek: vyhneme se bublinam na agaru

Vypalovani kliCek: vysusit, vypalit



PROTIEPIDEMICKY REZ.IM PRI PRACI
S INFEKCNIM MATERIALEM
ZASADY PRACOVNiICH posturPU

Kladeni disklol, tablet, skliCek: bodla, pinzety opalujeme po
kaZdém Ukonu

Pipetovani: nikdy ne usty!

Centrifugovani: nadoby Iadn€ uzavlené, neporusené, vyvaZene,
radn€ vC€trana mistnost

Drceni materidlu: pouze v rukavicich v laminarnim boxu



PROTIEPIDEMICKY REZ.IM PRI PRACI
S INFEKCNIM MATERIALEM
ZASADY PRACOVNiICH posTturPU

Prace s tekutymi infekCnimi vzorky a kulturami: opatrné

Desinfekce pracovnich ploch: dey po skonCeni pracovniho
postupu

Vyoékovénl’ hemokultur, zpracovavani splolt, drceni materialu: dey
v laminarnim boxu

Zabrana proud€ni vzduchu: pIi praci v laminarnim boxu



PROTIEPIDEMICKY REZIM PRI PRACI
S INFEKCNIM MATERIALEM
ZASADY PRACOVNiICH posTturPU

Likvidace infekCniho materialu: pouze do k tomu uréenych saCkl
NIKDY: hoFici kahan bez dozorul!
PouZité jehly: pouze do specialnich kontejnerlol s dezinfekci

Dezinfekce pracovni plochy po ukonCeni pracovni Cinnosti



PRVNIi POMOC U LABORATORNICH NEHOD

Vniknuti infekCniho materidlu do ust: vyplivhout, usta vyplachnout 0,2% HCI nebo
Lugolovym roztokem, vykloktat 0,2% HCI, za 20 min. poZit 4 tbl. ZivoCi&ného uhli

Vniknuti infekCniho materidlu do oka: vyplachnout vodou, nakapat Ophtalmo-Septonex

oCni kapky a vetTit Ophtalmo-Septonex oCni mast, u bakterialnich infekci Ophtalmo-
Framykoin kapky a mast



PRVNIi POMOC U LABORATORNICH NEHOD

Vniknuti infekCniho materidlu do nosu: opakované se vysmrkat, vetTit Septonex mast,
u bakterialnich infekci Framykoin mast

Drobna Cista poranéni: potf’it antiseptikem, kryt rychloobvazem

Drobna infikovana poranénl': nechat krvacet, antiseptikum, v pf'ipadé bakterialni
kontaminace Framykoin



PRVNIi POMOC U LABORATORNICH NEHOD

Poran€ni Ci kontaminace sliznic materialem obsahujicim plolvodce zévainéjéich infekci
(napf‘. hepatitida A,B,C, uUplavice, TBC): konzultace s pracovniky Klinice infekCnich

chorob, hlaseni ustavnimu hygienikovi

Vystf‘iknuti materialu infikovaného HIV do oka: vyplachovat Ophtalem, nutné vyéetf'enl’ v
poradné pro HIV pf'i Klinice infekCnich nemoci



PRVNIi POMOC U LABORATORNICH NEHOD

U vysoce virulentnich nakaz: excize nebo vypaleni rany

KAZ.DOU LABORATORNI NEHODU NAHLASIME
VEDOUCIMU PRAKTIK !



ROZDELENI BIOLOGICKYCH AGENS PODLE STUPNE
BIOLOGICKEHO RIZIKA (BIOLOGICAL SAFETY LEVEL-=
BSL)

BSL f1: nepravdépodobny vyvolavatel onemocn€ni u lidi

BSL 2: mUZe zpﬁsobit onemocnCni u lidi, mUZe byt rizikové
pro zdravotni pracovniky, nepravdépodobné roz&ifeni v komunité,
je moZna profylaxe nebo aCinna 1&Cba (napf. Haemophilus
influenzae, Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus)



ROZDELENI BIOLOGICKYCH AGENS PODLE STUPNE
BIOLOGICKEHO RIZIKA (BSL)

BSL 3: mUZe vyvolat t€Zké onemocnCni u lidi, pfedstavuje
vyznamné riziko pro zdravotnicky personal, mUZe se rozsifit

do komunity, existuje profylaxe a uCinna léCba (napf.
Mycobacterium tuberculosis, Francisella tularensis, virus evropskeé

klistové encefalitidy )



ROZDELENI BIOLOGICKYCH AGENS PODLE STUPNE
BIOLOGICKEHO RIZIKA (BSL)

BSL 4: je schopno vyvolat t€Zké onemocn€ni u ClovEka,
vyznamné riziko pro pracovniky, vysoké riziko pro sifeni do
komunity, neni dostupna profylaxe a l6Cba (napf'. virus varioly,
virus Ebola, virus Marburgské horeCky, SARS)



ROZDELENI LABORATORI PODLE UROVNE BIOLOGICKE
OCHRANY (BIOSAFETY LEVEL= BL)

BL 1: Iaboratof‘e, kde se pracuje se
znamymi kmeny, které nejsou znamy
jako plolvodci onemocneni u zdravych
dosp€lych lidi (napf. v potravinalstvi) -

fae
BIOSAEETYALIEVEL 1
Minimal'biohazard} Study.of low risk infectious
agents; Pneumococcus, Salmonella:




ROZDELENI LABORATORI PODLE UROVNE BIOLOGICKE
OCHRANY (BIOSAFETY LEVEL= BL)

BL 2: diagnostické, vyukové a jiné
Iaboratof'e, kde se pracuje s
mikroorganismy, které mohou zplolsobit

onemocn€ni lidi -t D
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ROZDELENI LABORATORI PODLE UROVNE BIOLOGICKE OCHRANY
(BIOSAFETY LEVEL= BL)

BL 3: diagnostické a jiné Iaboratof‘e,
kde se pracuje s plolvodci S
potencialni vzduSnou cestou pf‘enosu,
které mohou zpﬁsobit smrtelné

onemocn€Cni lidi BIOSAFETY LEVEL 3

Highibiohazard. Multiple vacclh'ﬁ‘lmreqmred v £
' '—"*F[]jpchcub agents: Anthrax, Typrusy HLV. Y




ROZDELENI LABORATORI PODLE UROVNE BIOLOGICKE OCHRANY
(BIOSAFETY LEVEL= BL)

BL 4: laboratol'e pro praci

S nebezpeénymi patogeny, kterée
zplolsobujl' smrtelné onemocn€ni a
proti kterym neni vakcinace ani

uCinna léCba

BIOSAFETY LEVEL 4

Extreme bichazard Vi xmum security

Infectil Eoola L - 1 '
nfectiUs agents fm_ﬂﬂ! anta vi ui:e:




DEKUJI VAM ZA POZORNOST




