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1Volba cilového souboru
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2. faze: plénovéni — volba cilového souboru

"ICilova populace = zakladni soubor

[1Skupina lidi, které spojuje pfitomnost/nepfitomnost
zkoumané promenné.

JKritéria inkluze - kritéria zafazeni = co musi jedinec
splnovat, aby byl zarazen do vyzkumu.

JKritéria exkluze - kritéria nezafazeni = co kdyz

jedinec ma, nesmi byt ve vyzkumu.

" IVybérovy (vyzkumny) soubor
_Reprezentativni skupina vybrana s cilové populace.
IVybér vlivni vysledky vyzkumu:

velikost souboru,
reprezentativnost souboru,
nediskriminace jedincu,

velké mnozstvi téch co odmitnou se ucastnit,
zkresleni z jiz netestovanych proménnych.

"IVyC€erpavajici soubor
1Vyzkum je uskutec¢nén u vSech jedincu cilové populace.
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Spravna volba je kliCova pro validnost tvrzeni.
Interni validita = platnost tvrzeni v cilové
populaci.

Externi validita = do jaké miry Ize tvrzeni

generalizovat na celou populaci.

soubor =
cilova
populace
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2. faze: planovani - volba vyzkumného souboru

NASTROJ Nahodny Zamerny

K nahodnému vybeéru je nezbytné znat vSechny €leny cilového souboru. Pfi vybéru je uplatiovan princip nahody (losovani, mechanické pravidlo
= napr. kazdy paty na seznamu)

Mnohé zpusoby vybéru vyzkumného souboru lIze tedy vyuzit u nahodného i zamérného vybéru. Zalezi na postupu vybéru konkrétniho subjektu.

Jednoduchy nahodny vyber X
Mechanicky nahodny vybér X
Ugelovy expertni vyb&r X

Skupinovy vybér

Vicenasobny (vicestupnovy) skupinovy vybér

Stratifikovany (oblastni) vybér

Kvoétovy vybér

Kriterialni vybér

Parovy vybér

X
Snowball metoda X
Oportunitni namatkovy vybér X
Sebevybér — anketni vybér X
Vybér vyzkumného vzorku prostfednictvim X

socialnich siti
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2. faze: plénovéni — vybér vyzkumného souboru

1Jednoduchy nahodny vybér: ze vSech osob cilové populace jsou vylosovani ti, co budou
zafazeni do vyzkumu.

[IMechanicky nahodny vybeér: ze seznamu vSech osob cilové populace je vybran napf. kazdy
paty, nebo kazdy jehoz primeni zaCinanKaR aBaP....

"JU&elovy expertni vybér: uplatnéni pfevazné v kvalitativnim vyzkumu — zcela subjektivni vybér
vyzkumnikem.

Skupinovy vybér: urcita skupina lidi (napf. jedna nemocnice a vyzkumny soubor tvofi sestry
tam pracuijici).

‘1Vicenasobny (vicestupnovy) skupinovy vybér: vybér skupiny vyssiho fadu, posléze nizSiho
fadu (napf. vybrana nemocnice, poté klinika, poté oddéleni, poté konkrétni jednotlivec....).

(1Stratifikovany (oblastni) vybér: vSichni z cilové populace jsou roz€lenéni na mensi odlisSné
skupiny (napf. absolventky SZS, VOZS, Bc., Mgr.) a z kazdé skupiny jsou pak vybrani élenové
vyzkumného souboru.

[1Kvétovy vybér: vime-li napf., Ze v cilové populaci je 30 % Zen a 70 % muzu je toto rozloZeni
dodrzeno ii pri vybéru vyzkumneho souboru.
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2. faze: plénovéni — vybér vyzkumného souboru

D Kriterialni vybér: vyzkumny soubor je vybran dle zastoupeni urcitého kritéria (napf. kuraci).

[ Parovy vyber: vybér dvou co nejvice podobnych skupin (vék, pohlavi, vzdélani). Jedna ma
urCitou charakteristiku (napf. rakovinu plic) a druha ji nema.

CSnowball metoda (metoda nabalovani): osoba cilové skupiny a se stava informatorem (dava
nam kontakt na dalSi osobu nebo ji predlozi vyzkumny nastroj) a nové kontaktovani se opét
stavaji informatory a celi cyklus se opakuje.

[ Oportunitni namatkovy vybeér: testujeme kohokoliv, kdo je zrovna ochoten se nechat testovat.

[Sebevybér — anketni vybér: testujeme ty, co na zakladé vyzvy chtgji byt souCasti vyzkumného
souboru.

JVybeér vyzkumného vzorku prostrednictvim socialnich siti: velke riziko toho, ze informace
ziskame od osoby, které nesplnuje pozadavky ciloveé populace. Lze eliminovat cilenou distribuci
odkazu.
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2. faze: plénovéni — volba velikosti cilového souboru

 Cim v&tsi tim lepsi.
* Pri srovnavani skupin je treba dosahnout vyrovnaného
pocetniho zastoupeni v jednotlivych skupinach.

* Sbér informaci se provadi do doby nasyceni = dalsi
zdroj informaci prinasi informace, ktere jiz vime z
predchozich pfipadu (nasyceni je tfeba jeSté ovérit).
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_IVolba metody sbéeru dat

7  Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd



2. faze: plénovéni — volba vyzkumného nastroje
NASTROJ KVANTITATIVNI KVALITATIVNI

Prestoze nékteré z vyzkumnych nastroju Ize pouzit jak u kvantitativniho tak u kvalitativnhiho vyzkumného dizajnu, jejich
konstrukce a zptisob sbéru dat je pro odliSny.
Dotaznik x
Rozhovor .
Strukturovany (defcto dotaznik vyplinény za asistence Polostrukturovany, nestrukturovany

vyzkumnika)

Pozorovani

Strukturovany zaznamovy arch sledovani poctu Pofizeni videonahravky podrobny rozbor

vyskytu jevu

Rozbor

psaného

projevu Napf. zkoumani deniku nebo, eseje na urcité téma

Rozbor

kresby x

Experiment x
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2. faze: plénovéni — volba vyzkumného nastroje

"IChovani lidi na vefejném misté — POZOROVANI.
"IChovani lidi v soukromi — ROZHOVOR nebo DOTAZNIK.

“1Zkoumani nazoru, pocitu, viry, hodnot - ROZHOVOR nebo DOTAZNIK
nebo POSTOJOVE SKALY.

1ISchopnosti jedincd — STANDARDIZOVANE TESTY.
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"IFormulace cilu/hypotéz/vyzkumnych otazek
ITvorba vyzkumného nastroje
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3. faze: empirické — formulace ciltl, hypotéz, vyzkumnych otazek

Kvalitativni vyzkum ‘ K\Valnititatiyimlimvyzkding l
Fermulacervyzkummny.ch cilu

> (" FORMULAGE HYPOTIEZ

Hypotéza je vyvratitelné tvrzeni o vztahu mezi proménnymi.
FORMULACE Ma podobu oznamovaci véty a je: jasna, jednoducha,

VYZKUMNYCH OTAZEK logicka, ovéfitelna, plodna
Ma podobu tazaci véty a REazestvolyany/petezy,

. - , 2rvotni hypotéza — de facto vyzkumny problém
Je. Jasna, Jednoducha, /édecka hypotéza
Iogické, plodné. Pracovni hypotéza

Statisticka hypotéza
10 — neexistuje vztah mezi proménnymi.
1A = eX|stu1e statisticky vyznamna zavislost mezi

N1
D

romenn ymi. @
Operacionalizace’ promenny.ch MU
M E
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3. faze: empirické — obsahové zaméfeni hypotéz a vyzkumnych otazek

[JExistencni
1 Popisuje doposud nepopsané jevy.

JNomologickeé
Jejich potvrzenim Ci vyvracenim vznika nova teorie.
Opisné
1 Popisuji vztahy mezi jevy.
OVysvétlujici
[1Vysvétluji vztahy mezi jevy.

JRozdil mezi proménnymi nesmeérovy
(1 Zjisti rozdil neurCi smér ani velikost rozdilu (je/neni rozdil mezi fat).

[JRozdil mezi proménnymi smérovy
(1 Zjisti rozdil a urCi jeho smér ( # muzi vice nez ).

[JRozdil mezi proménnymi kvantifikovany
1 Ukazuje velikost rozdilu.
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Vyzkumna otazka (dle PICO ramce):

Cil 1:

Nezavisla promeénna (proménna A) Zavisla promeénna (promeénna B)

1HO: Nezavisla proménna statisticky vyznamné NEOVLIVNUJE vyskyt zavislé proménné.
2HO: Nezavisla proménna statisticky vyznamné NEOVLIVNUIE vyskyt zavislé proménné.

Popripadé kumulacni hypotéza:
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Hodne zdaru pri vyzkumu
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