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I Gynekologicko - porodnicka klinika FAKULTNI
Lékarské fakulty MU a FN Brno BREBAOCNICE
prednosta: doc. MUDr. Vit Weinberger, Ph.D

Gynekologickeé operace

Gynekologie a porodnictvi — prednasky pro stomatology
2020



Operacni gynekologie — obecny uvod

» Indikace - zaklad uspésného vykonu
D predoperacni vysetreni a priprava



Rozdéleni operacnich vykonu

» Abdominalni operace
»Vaginalni operace

» Endoskopické operace
» Porodnické operace

D ,,Zakroky“

—mensi diagnosticko — terapeuticke
vykony



Abdominalni gynekologické operace

» Poloha pacientky

» Dezinfekce

» Postaveni operacniho tymu
D Pristup do dutiny brisni
»Indikace a druhy vykonu

» Komplikace

D Instrumentarium, Sici materialy



Poloha pacientky
(Abdominalni gynekologické operace)

» Horizontalni poloha na zadech

» DKK
— addukované
— abdukované v kyclich, pfip. i mirné flektované
* pri nutnosti pristupu do pochvy
* prostor pro 2. asistenci
» Trendelenburgova poloha
— zvl. pro odrouskovani strev
— limitace obezitou a kardiopulm. insuficienci
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Dezinfekce
(Abdominalni gynekologické operace)

» Od Zeber po horni 1/3 stehen
— dezinfekce pochvy

» Ruzné dezinfekcni preparaty
—pozor na alergie !!l (zvl. na jod)
—vhodné zbarvené preparaty

Betadine, Braunol - jodové, barvené, bez alkoholu
Braunoderm - jodovy, s alkoholem
Octanisept pri alergii na jod









Postaveni operacniho tymu
(Abdominalni gynekologické operace)

» Ruzné modifikace dle zvyklosti pracovisteé

— operatér u levého boku, 1. asistence
naproti
— 2. asistence mezi DKK pacientky

* prip. vpravo od operatéra Ci nalevo od 1.
asistence

—instrumentarka naproti operatéra mirné
vievo

* U nas po leveé ruce operatéra na stejné stranée



Pristup do dutiny brisni
(Abdominalni gynekologické operace)

Laparotomie
» infraumbilikalni (DSL)
— ve stredni roviné mezi pupkem a symfyzou
— dobry pristup do bricha, moznost prodlouzeni
— objemné tumory, onkologické operace, akutni vykony
* riziko dehiscence a hernie v jizve
D pricna - nejc. suprapubicky Pfannenstiellv rez

VVVVVV

VeV /

* a.epig. superf., a. pud. ext. (tuk), a. epig. inf. (subfasc.)
— mensi prehlednost nez pri DSL
Typ a velikost fezu zavisi na zkusenosti operatéra.



Indikace a druhy operacnich vykonu
(Abdominalni gynekologické operace)

D operace na deloznich privéscich
> operace na déloznim téle
» operace déloznich sestupu a deviaci

D operace prolapsu pochvy po
hysterektomii

D urogynekologické operace
» onkogynekologické operace



Operace na déloznich privescich

(Abdominalni gynekol. operace, indikace a druhy operacnich vykon)

Operace na vejcovodech (tomie dnes zfidka !!1)

> salpingotomie - konserv. vykon pri GEU

D salpingectomie

— GEU - 95% niduje v tubé
* ruptura tuby, hemoperitoneum - NPB (kornualni gravidita)
e tubarniabort - konserv. vykon mozny

— zanét (pyosalpinx) - Casto inflam. adnetumor
— torze tuby - hydrosalpinx (imituje ovar. cystu)

> sterilizace — bilateralni salpingektomie, tomie vyjimecné
— pri Sectio caesarea

> operace pri neplodnosti - mikrochirurgie - dnes zridka
— endometridza, zanéty



Operace na déloznich privescich

(Abdominalni gynekol. operace, indikace a druhy operacnich vykon)

Operace na vajecnicich (tomie dnes méné ¢asté!!!)
» vzdy zohlednujeme veék, hormonalni status, prani zeny
> enukleace (exstirpace) cyst a tumoru, resekce ovaria

— Castou pricinou endometrioza (Sampsonské, Cokoladové cysty)

> ovarektomie (ooforektomie) - zanéty, nadory

— pri malignité vzdy bilateralné

> Adnexektomie - odstranéni tuby i ovaria

— zaneéty - tuboovarialni absces (inflamatorni adnextumor)

— nadory - ovarii, délohy, (prsu)



Operace na deloznim téle

(Abdominalni gynekol. operace, indikace a druhy operacnich vykon)

» myomectomie (enukleace) - jen u symptom. myomu

— moznost hormonalni th.- GnRH, trombotizace cév

D hysterektomie - jedna z nejéastéjsich operaci

— metrorrhagie, myomatoza, endometridza

— pomér abdominalnich / vaginalnich vykont dle pracovisté
— prekancerdzy a malignity Cipku a téla dél., malignity ovarii
* uonkologickych pacientek radikalni vykon
> operace VVV délohy
— metroplastiky
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Operace déloznich sestupu a deviaci

(Abdominalni gynekol. operace, indikace a druhy operacnich vykon)

» dneska zfidkavé, prednost ma vétsinou vagin. pristup
> operace retroverze délozni jen pfi vyraznych potizich

» ventrosuspenze dle Dolérise
— pfri RV, fixace oblych vazu na fascii primych brisnich sval

» zkraceni oblych vazli dle Baldyho a Webstera



Operace prolapsu pochvy po hysterektomii

(Abdominalni gynekol. operace, indikace a druhy operacnich vykonu)

— prolaps pochvy - mozna komplikace hysterektomie
— prolaps ¢asto spojen s cysto - rekto - enterokélou
— moznost resSeni vaginalné

— abdominalni pristup spiSe u mladsich zen

» ventrofixace vaginalniho pahylu
— prisiti k fascii primych brisnich svalt
> sacropexe vaginalniho pahylu

— fixace na presakralni periost, fyziologictéjsi sklon pochvy



Urogynekologické operace

(Abdominalni gynekol. operace, indikace a druhy operacnich vykon)

D stressova inkontinence moci
» pokles Ci hypermobilita uretrovesikalni junkce

» urethrovesicopexis (UVP) sec. Burch
— zlaty standard operacniho reseni inkontinence
— preparace Retziova prostoru
— pritazeni UV junkce k lig. iliopectineum Cooperi

— cca 80-90% uspésnost



Onkogynekologické operace

(Abdominalni gynekol. operace, indikace a druhy operacnich vykon)

» probatorni laparotomie (s vykonem dle nalezu)
» Ca corporis uteri - primarné operujeme
— radikalni hysterektomie
— Ca cervicis uteri - operujeme do stadia lla vc.
— radik. hysterektomie + LNE
» Ca ovarii - maximal debulking surgery
— radik. hysterektomie | gr. + AE bilat. + omentectomie + LNE
+ APPE



Komplikace abdominalnich operaci

> Infekce

— operacni rana - hematom, absces, dehiscence, prip. eviscerace
* vySSiriziko u obéznich zen

— dutina brisni - riziko infekce z pochvy, pfi poranéni strev
e peritonitis, meziklickovy absces, ileus, pistéle

— ATB profylaxe preoperacné, dezinfekce pochvy, operacni technika
e ATB: vétsSinou cefalosporin I. generace (event. PNC) + Metronidazol

o Krvaceni
— v dutiné brisni ¢i v oper. rané (zvl. u pricného rezu)
— poraneéni cév, nadory, koagulopatie, heparinizace, DIC
* hemorrhagicky Sok
— operacni technika, peclivé stavéni krvaceni, drenaz

e pfiporanéni cév spoluprace s chirurgem (angiochirurgem)



Komplikace abdominalnich operaci

» Urologické potize
— katetrizace, poranéni mocovodu ¢i mocového méchyre
* pisStéle - ureterovagindlni, vesicovaginalni (zvl. po radik. vykonech)
* stressova inkontinence (zvl. po radik. vykonech)
— pre i postoperacni ATB th., derivace moci (suprapubicka drenaz)
— pecliva predoperacni priprava - IVU, cévkovani ureter
» Hernie v rané - Castéjsi u dolni stredni laparotomie
» Lymfocysty - 1-25% po radikalnich vykonech s LNE

» TEN - onkologické pacientky, gravidita, obezita
— predoperacni priprava
— operacni technika
— pooperacni péce



Instrumentarium a Sici materialy
(Abdominalni gynekol. operace)

» Rozvérace:
— ramovy - Ctvercovy
— automaticky, Horalktv (pro minilaparotomii)

D Jehelce: véts. Boseman (i velmi dlouhé varianty)
D Kleste: Museaux, ,hranovy” pean, ,,american”

D Sici material:
— silon, Vicryl, Safil, Ethibond, klZe - intraderm. steh rovnou
jehlou



Vaginalni gynekologické operace

» Poloha pacientky

» Dezinfekce

» Postaveni operacniho tymu
»Indikace a druhy vykonu

» Komplikace

D Instrumentarium, Sici materialy



Poloha pacientky
(Vaginalni gynekologické operace)

» Gynekologicka poloha
— flexe a abdukce v kycelnich kloubech, flexe v
kolenou

e pozor na trombodzy lytka Ci parézy nervu - neopirat
se !l

e pozor na ortopedické onemocnéni u starsich zen !!!
— poloha zpusobuje zmény v topografii panve

* déloha, mocovy méchyr i mocovody jsou kaudalnéji
a ventralnéji












Poloha pacientky
(Vaginalni gynekologickeé operace)




Dezinfekce
(Vaginalni gynekologické operace)

» Pecliva dezinfekce
—preléceni kolpitidy pred operaci
—kontrola naredéni pripravku !!! (sliznice)
> Betadine 10%
—jodovy preparat - naredeny
—na kUzi mozno pouzit neredény
» Octenisept - alkoholovy roztok bez j6du



Postaveni operacniho tymu
(Vaginalni gynekologické operace)

D operatér sedi mezi DKK pacientky

D asistenti vets. stoji
—nejlépe z vnitrni strany mezi DKK - |lepsi
prehled
— pripadné z vnejsi strany DKK
D instrumentarka - za operatérem vpravo Ci
vlevo
—za 1. asistenci pomocny instrumentacni
stolek




Indikace a druhy vykonu
(Vaginalni gynekologické operace)

D vykony na zevnim genitale, hrazia v
pochvée
—malé vykony diagnosticko - terapeutické
radime k tzv. ,zakrokim®*

D vaginalni operace (v uzsim smyslu slova)



Indikace a druhy vykonu
(Vaginalni gynekologické operace)

> operace na zevnich rodidlech a hrazi

» operace v oblasti posevniho vchodu
> operace pochvy

> operace Cipku délozniho

D operace déelohy

D vaginalni operace pri inkontinenci
mocove



Operace na zevnich rodidlech a na hrazi
(Vaginalni gynekologické operace, indikace a druhy vykonu)

D uprava hypertrofickych labii ¢i klitorisu

» odstranéni benignich tumoru

> operace pro pruritus vulvy (nelécitelny jinak)
— denervace dle Horna, dle Meringa
—vulvectomia simplex

pri dysplasiich, pri ca in situ

» vulvectomia radicalis - pri invaz. ca vulvy

—vulvektomie + LNE (pod trisel. vazem)









Operace na zevnich rodidlech a na hrazi
(Vaginalni gynekologické operace, indikace a druhy vykonu)

> operace pistéli
—perineovaginalni a perineorektalni

e po Spatném zhojeni (sesiti) hraze napr. po
porodu

> operace VVV rodidel
D poranéni vulvy

—trzné - zhmozdéné rany, kryta poraneéni
- hematomy



Operace v oblasti posevniho vchodu

(Vaginalni gynekologické operace, indikace a druhy vykonu)

D nepravidelnosti hymenu

— atrezie hymenu, ruptura a krvaceni po defloraci
D stenozy posevniho vchodu

— po sesiti po porodu, po plastikach pochvy
» pseudocysta, absces Bartholinovy zlazy

— incize a drenaz

— marsupializace

— exstirpace (prip. chemicka exstirpace - Lapis

infern.)



Operace pochvy

(Vaginalni gynekologické operace, indikace a druhy vykonu)

D benigni tumory pochvy a posevni adendza
D poraneéni - coitus, cizi predmeéty
D prekancerozy a karcinomy
— operacné lécitelna jen mala ¢ast tumoru
— radikalni kolpectomie - obtizné proveditelna
> operace VVV pochvy
— resekce vaginalniho septa

— operacni th. ageneze pochvy - sy Rokitanski - Kiister
* Vecchiettiho operace - dnes nejvice uzivana
* kombinace vaginalniho vykonu a LSK



Operace pochvy

(Vaginalni gynekologické operace, indikace a druhy vykonu)

» operace descensu posevnich stén (a délohy)

— kolporrhaphia anterior

— kolpoperineoplastika se suturou levator( anu
> operace prolapsu posevniho pahylu

(enterokéla, elytrokéla, Frorieplv prolaps)

— vaginofixace sec. Amreich (l,1l) - Richter

e zaveés pochvy na lig. sacrospinale, event. sacrotuberale

> paliativni operace déloznich prolapst

— semikolpokleisis sec. Labhardt

— kolpokleisis sec. Kahr
* vykony se provadi u starSich Zen (vita sexualis non vult)



Operace Cipku délozniho

(Vaginalni gynekologické operace, indikace a druhy vykonu)

> Konizace - diagnosticko - terapeuticky vykon
— sneseni €asti cervixu ve tvaru konusu
> prekancerozy (CIN, CIS) - nejcastéjsi indikace
— ,,cold knife” konizace
— LEEP, LLETZ, SWETZ (ne u karcinomu)
— laser konizace (CO,)
> deformace Cipku - napf. po porodu
— tracheloplastika - napr. dle Emmeta
D ,,mikroinvazivni“ karcinom Cipku - trachelektomie
— ,vysoka“ radik. konizace (pri prani zachovat plodnost)



Operace delohy

(Vaginalni gynekologické operace, indikace a druhy vykonu)

» vaginalni hysterektomie (prip. LAVH)
 zvl. pri descensu délohy, Ci cysto - rektokéle
—vyhody: mobilizace, prijem stravy, hojeni
—nevyhody: neprehlednost adnex a bricha,
krvaceni

D jiné operace delohy (napf. myomectomie)
nebo vykony na adnexech - dnes abdom. Ci
LSK






Vaginalni operace pri inkontinenci mocové
(Vaginalni gynekologické operace, indikace a druhy vykonu)

D TVT — tahuprosta paska, pri stresove
inkontinenci



Komplikace
(Vaginalni gynekologické operace)

o Infekce
— méneé Casté nez u abdom. operaci (mensi vliv obezity)
* nejcastéji na podkladé infikovaného hematomu
— riziko poranéni stfev - nutnost dikladného osetreni

— ATB profylaxe preoperacné, dezinfekce pochvy, operacni
technika
* ATB: cefalosporin I. generace (event. PNC) + Metronidazol

> Krvaceni

— mensi prehlednost dutiny brisni, venozni pletené

— poranéni cév, koagulopatie, heparinizace, DIC
* hemorrhagicky sok

— operacni technika, peclivé staveni krvaceni, drenaz



Komplikace
(Vaginalni gynekologické operace)

> Urologické potize
— katetrizace, poranéni mocovodU ¢i moc¢ového méchyre
e pistéle - ureterovaginalni, vesicovaginalni
— zhorseni Ci vznik inkontinence moci, retence moci
* inkontinence Casto paradoxné po korekci prolapsu
— pre i postoperacni ATB th.

— ddkladna sutura méchyre po poranéni, dlouhodob3d
derivace moci (suprapubicky, minikatetr)

» TEN - nizsi riziko nez u abdom. vykonu
— predoper. priprava, operacni technika, pooperacni péce
D Zuzeni pochvy, deformace genitalu



Instrumentarium a Sici materialy
(Vaginalni gynekologické operace)

> Zrcadla

— predni a zadni zrcadla, bocni zrcadla, Breiského
zrcadla

D Klesté

— americké jednozubé klesté

— pevné ,hranové” peanoveé kleste
» Medikace
» Sici material

— vetSinou jen silon a ruzné sily déleresorb.
Vicrylu, Safil



Endoskopické operace

Historie
— 1806 Bozzini - vySetreni uretry (zdrojem svétla svicka)
— 1865 Desormeaux - cystoskop
— 1869 Pantaleoni - adaptace cystoskopu na hysteroskop
— 1870 Edison - vynalez zarovky
— 1910 Jacobeus - vysetreni peritonealni dutiny - LSK
— 1943 Fourestiere - studené svétlo
— 1953 Hopkins - opticky systém
— od 80. let 20. stol. prudky rozvoj operacnich technik
— 1989 Reich - LSK hysterektomie
— 1991 Querleu - LSK lymfadenektomie



Endoskopické operace

Vyhody: minim. invazivita, zkraceni hospitalizace
a rekonvalescence

Nevyhody
— zatéz kardiovaskul. a dychaciho systému
 Trendelenburg. poloha, pneumoperitoneum
— erudice zdravotnického personalu
— technické vybaveni

Podminky:
— prisné respektovani indikaci a kontraindikaci
— endoskopicky trénink
— vybaveni materidlové i persondlni (sehrany tym)
— predoper. i pooper. péce, management komplikaci
* mezioborova spoluprace



Endoskopické operace — rozdéleni

Laparoskopie
DHysteroskopie



Laparoskopie

Pristup a pohled do bricha pfi minim. naruseni stény.
Kontraindikace:
— ileus, velikost tumoru, difuzni peritonitis, velka brisni kyla,
Cerstvy IM, kardidlni a respiracni insuficience, Sokovy stav

— zjizvené bricho, rozsahlé adheze, nadmeérna obezita,
poruchy krevni srazlivosti, ICHS, hiatova hernie

» infraumbilikalni incize
— insuflace CO, Verresovou jehlou (cca 3,5I)
— zavedeni trokaru a portu s optikou
* Uhel cca 60°,riziko poranéni cév - zvedat brisni sténu
> zavedeni dalSich nastroju z pomocnych vpichl
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Laparoskopie — diagnostické vykony

DGL
» planované
— sterilita - chromopertubace, vzhled délohy a ovarii (KDL)
e SLL po MCH-LSK - po myomectomii, adhesiolyze...
— endometridoza — DGL prip. SLL po |écbé
— chronicka panevni bolest (adheze, chronic. zanét)
— patologicka struktura v malé panvi
D urgentni
— akutni bolest (hemoperitoneum, torze adnex, rpt cysty)
— GEU - prip. podezreni
— podezreni na perforaci délohy (ITP, abraze, HSK)
— akutni pelveoperitonitis (odbér biol. materialu — kultivace)



Laparoskopie — operacni vykony

Spektrum vykonu shodné s laparotomii.
o planované
— sterilita - adheziolyza, neostomie tuby (MCH-LSK), SE,
myomektomie, drilling ovarii
— endometridza - exstirpace cyst, adheziolyza
— exstirpace benignich !!! tumord (pfi susp. malignité -
tomie)
— UVP sec. Burch
— Vecchietiho neoplastika pochvy
D urgentni
— akutni bolest - exstirapce cyst, detorze adnex
— GEU - SE, prip. konserv. vykony
— perforace delohy - koagulace Ci sutura



Laparoskopie — operacni vykony

Laparoskopicka lymfadenektomie
» LAVH (LSK asistovana vaginalni hysterektomie)

— rUzny rozsah LSK ¢asti operace - az po totalni
LSK hy

— uvolnéni imobilni délohy - jinak vaginalné
,hedobytné”

— moznost AE u vaginalné nedostupnych ovarii

— zhodnoceni ndlezu a ev. vCasna konverze na
laparotomii



Laparoskopie — instrumentarium

» Verresova jehla

D trokary

» sonda

» klesté — rauzné druhy (napfr. atraumatické)
D nuzky (razné druhy)

» koagulatory — bipolarni, monopolarni
(CAVE!!)

D aquapurator
» staplery (klipy)
» extrakorporalni uzleni



Laparoskopie — komplikace (7 %)

D Peroperacni (insuf. priprava, chyba operatéra)
— perforace - GIT, moC. méechyre
— preruseni ureteru
— krvaceni (pri zavadéni nastroju, pri operaci)
— komplikace anesteziologické

D Pooperacni
— krvaceni, poranéni GIT a urol. traktu, zanét
— anesteziologické, interni

» Pozdni komplikace

— adheze, fistuly, nekrozy, hernie, infekce,
metastazy



Hysteroskopie

D diagnostické a operacni hysteroskopy

D distencni média
— Fyziologicky roztok, Glycina

Kontraindikace
» absolutni

— akutni kolpitis, akutni panevni zanét, gravidita
D relativni

— sekrecni faze MC, profuzni krvaceni, chronic.
zanet



Princip diagnostické hysteroskopie




Rigidni diagnosticky hysteroskop




Flexibilni diagnosticky hysteroskop




Operacni resektoskop




Normalni hysteroskopicky nalez




Normalni usti vejcovodu




Submukézni myom




Resekce submukoézniho myomu




Resekce submukoézniho myomu




Délozni septum




Endometrialni polyp v oblasti
delozniho septa

E L




Intracervikalni adheze




Endometrialni polyp




Endometrialni karcinom




Hysteroskopie

» RUzné mozZnosti anestezie
— paracervikalni blokada - diagnostické vykony (ambul.)
— analgosedace
— celkova anestezie - operacni vykony

> Komplikace a rizika

— Fluid overload syndrom (1-5%)

e prestup distencniho média do obéhu (intravazace),
hemodiluce

* hyponatrémie, zvraceni, otok mozku, edémy, obéhové selkani
— Infekce (2—4 %)
— Perforace (1-3,7 %)
— Krvaceni (0,4 -5 %)



Hysteroskopie

o Diagnostické vykony
— sterilita (v ramci IVF), infertilita - SLL pro resekci septa
* vizualizace HSG susp. nalezu
— recidivujici abnorm. uterinni krvaceni
— suspektni ndlezy na sliznici dle UZ (TMX)
» folow - up endometrialni hyperplasie
> Operacni vykony
— cilena biopsie susp. oblasti
— rozruSeni intrauter. adhezi, resekce sept, polypl a myomu
— resekce a ablace endometria
— odstranéni ¢asti IlUD
— trancervikalni sterilizace



yZakroky“

> biopsie
> punkce (cysty, ascites, lymfocysty)

Separovana abraze (frakcionovanad kyretaz)
— biopsie z hrdla a téla délozniho (k vylouceni neoplasie)
— |écebny vykon u jinak nezastavitelné metrorrhagie
Interruptio graviditatis (ITP, UPT)
— indikace, zdravotni duvody
Revize dutiny délozni
— po abortu, po porodu

D instrumentarium: amer. kleste, sonda, dilatatory, kyrety,
abort. kleste, hacek, vakuumexhaustor






