
ÚSTNÍ HYGIENA

1. Doplňte odpovídající slovo 
Bakterie zubního plaku vytvářejí ____________   ____________, které poškozují ______________.
Proto je nutno je ______________.
Tvrdý zubní kartáček může ____________ rýhy na zubech, ____________ zubní sklovinu a ___________ dásně.
_____________  zubní kartáček používáme na čištění _____________  _____________  ___________ na zubech.
K čištění ______________  ______________ používáme dentální nit a ___________  kartáček.

Ortodoncie
1. Match together:
	Léčba fixními rovnátky 
	1
	A
	se vám neudělalo špatně.

	Před braním ortisků
	2
	B
	Hotová za měsíc.

	Nejezte, aby
	3
	C
	do otiskovací lžíce.

	Otiskovací pastu dáme
	4
	D
	si pečlivě čistit zuby.

	Rovnátka budou
	5
	E
	je rychlejší.

	Když mám fixní rovnátka, musím
	6
	F
	Zaplatit?

	Rovnátka neplatí
	7
	G
	nesmíte nic jíst.

	Kde můžu za rovnátka 
	8
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	pojišťovna.



