Faze vyzkumneho procesu

* Koncep¢éni faze
* V\ymezeni vyzkumného problému
* Definice pojmu konstruktl, proménnych a jejich operacionalizace
» Studium teoretickych vychodisek

* Planovani
 Volba vyzkumného designu
* Volba cilového souboru
 Volba vyzkumného nastroje

 Empiricka faze
» Formulace cilt/hypotéz/vyzkumnych otazek
» Tvorba vyzkumného nastroje

» Analyticka faze
» Sbér dat
* Interpretace dat

\/ - Diseminacni faze

N . Distribuce vysledku Setieni
 Aplikace vysledku Setreni

1 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd




Il
\

1

U
ED

2. Faze vyzkumu: planovani

— Volba vyzkumného designu
— Volba cilového souboru

— Volba vyzkumného nastroje
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2. faze: plénovéni — volba vyzkumného designu

A A

Kvalitativni i kvantitativni vyzkum jsou zakladni typy spolecenského vyzkumu.
Kvalitativni vyzkum pomaha porozumeét socialni realité a vyslovit predpokladanou teorii. Kvantitativni vyzkum nasledné ovéruje/testuje
validitu (platnost) porozumeéni.

Filozofie Fenomenologie Pozitivismus
Subjektivnost Objektivnost
Prozkoumat komplexnost jevu Prozkoumat rozebrat eliminovat chyby
Cile Zkoumat jevy a vztahy a porozumét jim Ovérovat teorie a zakony
Vytvaret teorie, popisy a hypotézy Vytvaret zobecnitelna data
Testovat vztahy mezi proménnymi prostfednictvim stanovenych
hypotéz
Techniky Flexibilita, holismus, duslednost Rizeni, standardizace, kategorizace
Vztahy Interaktivni, ménné jevy, zu€astnény vyzkumnik Objektivni, standardizované, reduktivni, vyzkumnik pozorovatel
Vybér VétSinou ucelovy Idealné nahodny
Postup Probiha soucasné vybér vzorku, analyza a sbér dat Probiha v etapach vybér vzorku, sbér dat - experiment, analyza
Data Slova, myslenky, plasticky popis, pochopeni Cisla, zevSeobecnéni

OD DO dvo allta ebo dvo a a etod
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Fenomenologie

Jedinec¢nost

Interpretivismus Kvalitativni v;’lzkum Dynamicnost

i Kontextualnost
Naturalismus

Historicky vyvoj

Etnografie

Etnografie
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Kvalitativni vyzkum

Filozofické sméry: Vychazi z predpokladu ze jev je:

— Naturalismus — zkoumat v co nejprirozenéjsim — Dynamicky — méni se
prostredi (pouze pozorovat) — Jedineény

— Interpretivismus — pozorovani podléha subjektivni — Kontextualnost — pfi pozorovani nelze eliminovat
interpretaci (vystihnu nazor zkoumané osoby, ale intervenujici proménné
soudy uz jsou me) — Historiénost — jev je ovlivnén svym vyvojem

— Etnografie - jev ovlivni kultura a socialni vztahy — Reflektuje
Fenomenologie — jev ovlivni zkusenosti jedincl — Nekvantifikovatelny

Princip induktivni logiky - pozoruji proménné, pak

vyslovim teorii

Umozni problémy prozkoumat do hloubky.

Snaha o zachyceni problému i s jeho jedine€nosti.

Odpovida na otazku ,proc”.




Tematicke oblasti kvalitativniho vyzkumu

Osobni a kulturni konstrukce nemoci, prevence, IéCby a rizik
— Hodnoceni zda urcité postoje, zpusoby chovani a jednani mohou souviset s vyskytem nemoc/jevu
Zivot s nemoci zvladani fyzickych, psychickych, socialnich nasledku
— Omezeni z davodu nemoci, |éCby
— Obranné mechanizmy a strategie, které vyuzivaji pfi reseni
Zkusenosti s tvorbou rozhodnuti na pocCatku a konci zivota
— Nutno respektovat etické normy
— Rozhovory &i pozorovani pacientl, nebo jejich blizkych, v terminalni fazi Zivota
— Rozhovory Ci pozorovani, zen (nebo jejich blizkych), které se rozhodly podstoupit interrupci nebo dat dité k adopci
Sledovani faktort ovliviujicich kvalitu péce, podporu zdravi, prevenci nemoci, snizovani rozdilt v populaci
— Sledovani, zda jsou v praxi dodrzovany postupy lege artis (pro€ nejsou)?

— Rozhovory s profesionaly o adekvatnosti/neadekvatnosti urcitého postupu péce
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Pozadavky na vyzkumnika v kvalitativhim vyzkumu

Kvalitativni vyzkum byva méné strukturovany nez kvantitativni, o to vétsi pozadavky

klade na vyzkumnika.

— Dostatek znalosti — o problému o — Vnimavost
kvalitativnim vyzkumu — Intuice

— Dulezité je vypracovat podrobné — Kreativita
materialy instruujici zpusobu ziskavani — Kritické mysleni

zpracovani dat — Logické mysleni
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Faktory ovliviujici duavéryhodnost kvalitativhiho vyzkumu

VYZKUMNIK

(pfedpojatost)

OVLIVNOVANI

(vyzkumnik
prilis \
ovliviiuje
prostredi a spoleCenskym
cilovou statutem — jsou
skupinu) ochotnéjsi se
projevit)

FAKTORY

INTERESNANTON LPENI NA

OST
(vyzkumnik se DETAILECH

zvyseneé zajima o (opomijeni hlavni
zvlastnosti a charakteristiky
odlidnosti) jevu)
IGNORACE |
SOUVISLOSTI

(napf. prostredi,
socialni stav )
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Vyhody a nevyhody kvalitativhiho vyzkumu

Je flexibilni:
Zjistim nové informace v prubéhu sbéru dat a mohu je zakomponovat do
dalSiho pribéhu vyzkumu
Probiha pribézna analyza dat (v dobé jejich sbéru) a jeji vysledky ovlivAuji
dalSi vyzkumny postup
Snazi se o porozuméni celku — pozorovani jevu v pfirozeném
prostredi:
,Nevytrhava“ pozorovany jev z kontextu
Vyzkumnik je soucCasti vyzkumu
Validitu vyzkumu lze navysit tim, ze analyzu vysledku provedou dva
vyzkumnici a hleda se shoda v jejich konsenzu

Problematicka generalizace vysledku
Vyzkum Casove naroCny
Vysledky jsou do znacné miry ovlivnitelné vyzkumnikem

9  Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd
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Zakladni metody kvalitativnhiho vyzkumu

— Fenomenologicky rozhovor
— Zakotvena teorie

— Etnograficky vyzkum

— Pripadova studie

10 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd




Fenomenologicke pristupy

Zkoumani lidské zkusenosti prostrednictvim dialogu vedeného s osobami, které maji
zkusSenost se zkoumanym jevem

— Vztahuje se k prozitym zkuSenostem
(zkoumani kazdodenniho zivota)
Odpovédi na otazky
— Jak muzete popsat zkusenost s.....?
— Co se Vam vybavi, kdyz si vzpomenete

Pravidla fenomenologického vyzkumu

— Nezaujaty pristup (oprostit se od dosavadniho
poznani)

— Pravidlo deskripce (ve fazi sbéru dat pouze
popisuj - nevysvétluj)

— Pravidlo horizontace (stejnou vaha se priklada
vSem zjisténym aspektium)

— Hierarchizace je az dalSim krokem a urcuje ji
zkoumany subjekt

11 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd

Fenomenologicky rozhovor
— Klade velké naroky na schopnosti vyzkumnika
— Mél by probihat ve tfech oddélenych fazich mezi
kterymi by mél byt Casovy odstup 3 -7 dni
— Kazda faze je v mezi€ase zhodnocena a v dalSi
fazi se doplnuji informace dle analyzy pfedchozi
faze
Prvni rozhovor: historie Zivota — Jak k tomu doS$lo?
Druhy rozhovor: ziskavani podrobnosti o proménnych
popsanych v prvni fazi
Treti rozhovor: reflexe a hierarchizace zjisténi, smysl
zivota, vyhlidky do budoucna




Zakotvena teorie

— Induktivni systematicky pristup vedouci k vytvoreni teorie o zakladnim spoleCenském procesu
— Prevazne tvori nove teorie — neoveruje stavajici
— Zabyva se pozorovanim a vnimanim spoleCenskeého prostredi

— Provedeni prostfednictvim pozorovani, rozhovoru

Hlavni rys
— Sbér dat a analyza probiha soucasné
— V prubéhu sbéru dat vyzkumnik hleda pojmy a popisuje a vysvétluje vztahy mezi nimi

— Analyza dat probiha prostfednictvim kdédovani
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Etnograficke pristupy

Popis kulturnino jednani

— Typicka je prace v terénu, se snahou porozumét kulture

— Kultura jako takova neni viditelna, proto je posuzovana na zakladé komunikace a pozorovaného chovani ¢len

— Vyzkumnik se pokusi stat clenem kultury (skupiny), po zaClenéni zkouma etnograficke jevy

13

Sbér dat — pozorovani, rozhovory, studium historickych materialt a artefaktl, denik, fotografii

Dle rozsahu

— Makroetnografie — zaméfena na Sirokou skupinu Odpovéd na otazky

— Mikroetnografie — zaméfena na malou skupinu (napf. kultura v chranéném — Kulturni chovani = Co ¢élenové
bydlenf) kultury délaji?

— Kulturni fe€ = Co Clenoveé kultury
fikaji a jak?

Perspektiva pohledu
— Emicka (emic) prespektiva — ,pohled zasvécenych® = vyjadieni Clenu
zkoumané skupiny — typicka i jejich lokalnim zargonem. PokouSi se odhalit i
tacitni informace (skryté, neuvédomované informace) — Kulturni artefakty = Co ¢lenové

— Etic perspektiva - interpretace zkoumané zkusenosti zvenéi (od osoby, které kultury maji a pouzivaji?

vvvvvv

perspektiva
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Pripadoveé studie
Zkoumani jednoho nebo vice pripadu se snahou zachytit slozitost celého
pripadu a pospat vztahy v jejich celistvosti.

— Predpoklada, ze pokud porozumim jednomu pfipadu, Predméty zkoumani
budu rozumet i podobnym pripadim — Osobni pfipadova studie — podrobny popis

— Vyuziva se vice dostupnych metod jak kvalitativnich uréitého aspektu u jedné osoby
tak kvantitativnich k sledovani pfipadu (pozorovani, — Studie komunity — zkoumani jedné & vice komunit a
rozhovor, analyza dokumentu, méfeni....) porovnavani mezi nimi

— Vysledky jsou nasledneé interpretovany jako — Studie skupiny — popisuje a analyzuje vztahy ve
integrovany systém skupiné

— Studium organizaci a instituci
— Zkoumani udalosti, roli a vztahl — popisuje interakci

Clend skupiny
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Schéma kvalitativniho vyzkum

Koncep¢ni faze
Vybér problému

Studium teoretickych vychodisek

Pilotaz

Vyzkumné nastroje
Planovani

Interview (audio nahravka)
Pozorovani (videozaznam)

Studium dokumentl, obrazku,
fotografii...

Vybér metody
\Y prlpade Vybér souboru
novych Empiricka faze
poznatkl"J Formulace cilt a vyzkumnych otazek
l’Jprava plénu Tvorba vyzkumného nastroje
vyzkumu Tvorba prvotniho kategorizacniho
., systému
kategorizacniho
Systému, Analyticka faze
prubéhu sbéru Bk
TFidéni
dat ... Rozvijeni kategorizacniho systému
Analyza

Identifikovani a definovani

Formulace vystupu

Diseminacni faze

15 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd

Pfifazovani kédu do
ziskaného materialu dle
kategorii — pozor Cisla
nepfestavuji numerickou
hodnotu
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Kvantitativni vyzkum
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Kvantitativni vyzkum

— Vychazi z predpokladu, ze realita je jedna a stabilni

— Vyuziva dedukci — na zaklade teorie vyslovim hypotézu, sleduji vztah mezi
promennymi v hypotéze

— Lidské chovani povazuje za determinované (méfitelné a pfedpovéditelné)

— Vyzkumnik je pozorovatel

— Uziva standardizované védeckeé vyzkumné metody

— Proménneé jsou vyjadreny Cisly

— Uziva se v pripadeé, kdy Ize proménnou jednoduse zmerit

— Za vyuziti statistickych metod overuje stanovené hypotezy

17 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd




Metody a techniky kvantitativniho vyzkumu — experiment

Experiment = intervencni studie
— Provadi se intervence — manipulace s jednou proménnou
— Laboratorni experiment — intervence probiha v laboratornim prostfedi — minimalizace intervenujicich proménnych
— Terénni experiment - intervence probiha v pfirozeném prostredi

— Kontrolovana studie - randomizace = vyzkumny soubor rozdélen nahodné na dva, u jednoho manipulace s proménnou, u

druhého ne

— Kvaziexperiment — neni provedena randomizace vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor

Experimentalni [ — Kontrolni
skupina skupina

Manipulace Bez manipulace

Sledovani zmény

Zaslepeni

— Zadné — vsichni Vi o zafazeni do kontrolni a experimentalni skupiny

- Jednoduché — cilova skupina NEVi o zafazeni do kontrolni a experimentalni skupiny

- Dvojité — cilova skupina a ani ten kdo provadi intervenci NEVi o zafazeni do kontrolni nebo experimentalni skupiny

- Trojité — cilova skupina, ani ten kdo provadi intervenci a ani vyzkumnik NEV| o zafazeni do kontrolni nebo experimentaini
skupiny k ,odhaleni” dochazi az pfi analyze dat
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Metody a techniky kvantitativniho vyzkumu — Cros-ower studie

PocCateCni méreni vyzkumného Kontrolni méreni vyzkumného

Manipulace (intervence)

souboru souboru

Cros-ower studie - vyzkumny soubor zméfen pred zasahem, poté manipulace (intervence), poté opétovné méreni

Nekontrolovana studie — stav po zasahu je srovnavan s daty v minulosti
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Metody a techniky kvantitativniho vyzkumu — observacni studie

— Neprovédi se intervence Prospektivni studie = Cohort Studies
. : : % X T Rizikova faktor Nemoc (bude)
S|edee S€ JEV prirozene VySkthjICI a pak pfitomen/nepfitomen vznikne/nevznikne ]

se numericky vyhodnocuje

Retrospektivni studie= Case Control Studies

Nemoc je pfitomna Rizikova faktor
L _ ) Inepfitomna pfitomen/nepfitomen
Deskriptivni = popisné —
— popisuji distribuci promennée Prafezova studie = Cros-sectional Studies
Nemoc je pfitomna Rizikova faktor
/nepfitomna pfitomen/nepfitomen
Analyticke

— overuji zda opravdu existuje vztah mezi
promennymi
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Vyhody a nevyhody kvantitativhiho vyzkumu

Eliminace pusobeni rusivych proménnych

Rychly sbér a analyza vysledku

Vyzkumnik je pozorovatel — vysledky jsou na nem nezavislé

Vyuziti standardizovanych vyzkumnych nastroju garantuje vysokou validitu vysledku

Stanovené sledované kategorie nemusi odpovidat konkrétni realité
Vyzkumnik muze zapomenout sledovat dulezité proménné

Vysledky mohou byt prilis abstraktni, obecné

Mala flexibilita — nemohu jiZ reagovat na nové zjisténi v prabéhu vyzkumu
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Koncepcni faze

Vymezeni vyzkumného problému SChéma kvantitativn ihO VYZkU m U

\ Pilotaz ‘

Faze planovani
Volba cilového souboru
Volba vyzkumného nastroje

N 7
Faze pripravna Vysledky maji podobu numerickou. Vhodné jejich
vyjadreni v tabulkach, kontingencnich tabulkach,
grafech v absolutnich i relativnich cetnostech (%)

Analyticka faze - — — - ——
Deskriptivni analyza dat <}# Analyza dat se zahajuje po jejich kompletnim sesbirani

Induktivni analyza dat

A4

Formulace vystupu
Diseminacni faze
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Reliabilita a validita vyzkumu
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Reliabilita a validita vyzkumu
— Jsou pojmy charakterizujici vnitfni vlastnosti vyzkumnych metod

— Pokud je vyzkumny nastroj validni musi byt i reliabilni. Opacné to ovSem neplati — reliabilni nastroj

nemusi ziskavat validni informace

VALIDITA

» Vérohodnost, pravdivost, presnost vysledku » Spolehlivost s niz vyzkumny nastroj méfi to
* Interni validita — pfesnost vysledkl pro vyzkumny CcO meri

soubor  VySSi reliabilitu vykazuji nastroje
 Externi validita — pfesnost vysledkU pro celou kvantitativniho vyzkumu

cilovou populaci = zobecnitelnost « Opakovatelnost méreni a konzistence dat

- Uroven je uréovana indexem reliability
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Validita a reliabilita: posuzované parametry

(o ekologicks populacni
validita validita validita
|
wagmm' subje novost
valdita

dﬁkrlmlnu:m

v\rbér orku | Interakce reaktivita

red| ivall
yalldita prostred rivallta

INETVENnce |oy EXAMiNator

Selekcni chyba: chyba ve vybéru vyzkumného
vzorku

Specifické udalosti: odehraje se néco v prubéhu
vyzkumu

Zmeény subjektld: vyvoj a zmény vyzkumnych
subjektu

Zkusenost: zkuSenost vyzkumnych subjektl s
podobnym testovanim

Nejednotny a Spatné organizovany sbér dat

Odstoupeni z vyzkumu

— Systematicka chyba: opakovana chyba (napf. vaha vazi vzdy o 1 kg vic)

— Nahodila chyba: vyskytuji se nahodile, neni znama pfi€ina jejich vzniku
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Validita: typy validit

MiRA PRIMERENOSTI A REPREZANTATIVNOSTI VYZKUMNEHO NASTROJE

* Do jaké miry nastroj méfi pfesné sledované proménné?

» MéFi nastroj vSechny proménné?

« Expertni posouzeni relevantnosti jednotlivych komponent vyzkumného nastroje (experti hodnoti
validitu hodnotou 1 (zZadna) — 4 (nejvysSi) — vypocet priméru pro cely vyzkumny nastroj = index
obsahové validity = Content Validity Index = CVI

 Klicova je volba vhodnych expertl a srozumitelnost nastroje

MIiRA SHODY VYSLEDKU MERENi A PREDEM STANOVENE NORMY (VNEJSIM KRITERIEM)
» Prediktivni: Do jaké miry vysledek u pfijimacek ovlivni studijni vysledky? nebo Ize uplatnit méfeni ve

dvou riznych €asech a sledovat shodu vysledku
» Soubézné: Méfeni rizika vzniku dekubitt za vyuZiti dvou Skal (jedna standardizovana a jedna noveé
vznikla) a srovnani vysledkd

MIiRA SHODY VYSLEDKU MERENI S TEORIi

« Konvergentni validita: srovnani vysledku ziskanych standardizovanym postupem a novym
nastrojem, za ucelem hledani shody

 Divergentni validita: srovnani vysledkl ziskanych standardizovanym postupem a novym nastrojem
meéricim opak, za ucelem hledani rozdilu
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Expertni vliastnosti

Fehringiv hodnotici systém expertu Kritéria na experty dle Zelenikové et. al

Magisterské vzdélani Magisterské vzdélani/Phdr)
Bakalarské vzdélani Bakalarské vzdélani 2 body
SZ8/VOS XX |Sz8IVOS tbod
Soucasna klinicka praxe (min. 1 rok) v dané oblasti 1 bod Soucasna klinicka praxe (min. 1 rok) v dané oblasti 1 bod

Klinicka praxe vic jak 5 let - Klinicka praxe vic jak 5 let 2 body
Klinicka praxe vic jak 10 let - Klinicka praxe vic jak 10 let 3 body

Certifikat v sledovaneé oblast klinickeé praxe 2 body Specializace/certifikat ve sledované oblasti 2 body
Diplomova prace ve sledované oblasti Diplomova/rigorézni prace ve sledované oblasti m

Disertacni prace ve sledovane oblasti 2 body Disertacni prace ve sledovane oblasti 3 body

Publikovany Clanek - empiricky v sledované €i podobné 2 body Publikovany ¢lanek — empiricky Ci teoreticky ve sledované |2 body
oblasti

oblasti

Publikovany clanek (teoreticky) v sledované ¢i podobne 2 body
oblasti

Pozn. XXX — znamena, ze dana ¢innost neni bodové ohodnocena.

Dle Fehringa je bodové minimum 5, dle Zelenikové 4 — &im vic bodu tim lip
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Reliabilita: zpusoby ovéreni

Opakované testovani stejnym nastrojem (odstup 2-3 tydny) a
sledovani shody vysledku

Mé&feni standardizovanym nastrojem a novym nastrojem —
sledovani shody

Méreni standardizovanym nastrojem a novym nastrojem

monitorujicim protiklad

- Posuzuje vice posuzovatell a sleduje se shoda

Nastroj rozdélen na dvé dilCi Casti vysledky z jedné a druhé jsou
srovnavany — shoda poukazuje na dobrou vnitfni konzistenci
nastroje

Pouziti u intervalovych nebo pomérovych (spojitych) dat
Nastroj rozdan dvou skupinam a sledovani shody odpovédi

Pouziti u dichotomickych polozek
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Hodné zdaru pri vyzkumu
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