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Urazova chirurgie

- Definice pojmu

- Statistika urazovosti

- Organizace traumatické péce v CR

- Traumacentra

- KlasifikaCni systémy v urazové chirurgii
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Rozvrhoveé informace

Pondéli: 12. 9. 2022 — 31. 10. 2022 v 16:00 — 17:40
24. 10. 2022 — hodina odpada

17. 10. 2022 — vyuku zajisti Mgr. Pavel Kuril, DiS.
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Traumatologie = definice pojmu

- Traumata vznikaji na riznych organovych systémech
- Nutna mezioborova spoluprace
- Traumatolog vyjma IéEby poranéni zajistuje koordinaci

multioborovych tym{

Poranéni
Porucha zdravi vznikla urazem
(Vulneratio seu laesio traumatica)

Oteviené poranéni
Porusena kozni/slizni€ni integrita
(Vulneratio aperta)

Traumatologie = Urazova
chirurgie

(nauka o uraze)

Uzaviené poranéni
Neni porusena kozni/slizni¢ni integrita
(Vulneratio occlusa)

Uraz
(Trauma)

Urazovy déj
Udalost, pfi které dochazi ke vzniku urazu
(vliv mechanicky, chemicky, fyzikalni, biologicky)‘

Traumatolog
Lékar specializujici se na [écbu
poranéni
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Polytrauma

Soucasné poranéni nejméné dvou télesnych systéma,

Z nichz postizeni alespon jednoho z nich nebo jejich kombinace
ohrozuji zakladni Zivotni funkce jedince.

Tézké monotrauma

Devastujici poranéni jedné Casti téla, které znemoznuje jeho funkci.
Megatruma

Celkové devastujici trauma nebo ztratoveé poranéni.

Sdruzené poranéni

Poranéni vice ¢asti téla, ale nedochazi k ohrozeni zivota.




Déleni urazu dle pric¢iny vzniku

- Domaci

- Pracovni, pramyslové

- Pracovni, zemédélské

- Dopravni

- Sportovni a télovychovné

- Kriminalni
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Vada stroje/pomucky/materialu
Neporadek

Chybna organizace prace
Absence zaskoleni

Vliv omamnych latek

Nedbalost

Nemoc

Unava

Vék (mladi, stari)
Nepredvidatelny zasah zivelnych

a zivocisnych sil
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Narodni registr urazu v CR

— UZIS CR (r. 2004 a nasledny postupny rozvoj registru, iniciator prof. MUDr. Petr Gal, Ph.D.)

— Povinnost poskytovatele luzkové péce provést zaznam o urazu, ktery vyzadoval
hospitalizaci (pfi ukonCeni hospitalizace)

— Evidence urazl, navyseni kvality péCe, mezinarodni srovnani

Ctyfi typy zaznami:
— Détskeé lehkeé urazy X Zavazne urazy déti
— Lehké urazy dospélych X Zavazné urazy dospélych

Zaznam obsahuje informace o uUrazu:

_ Okolnosti vzniku — Rychlost zasahu poskytovatele zdravotnich sluzeb

_ PFiginy vzniku — ZpuUsob transportu
_ Misto / &as — ldentifikace poskytovatele zdravotnich sluzeb
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Narodni registr Grazti - UZIS CR (uzis.cz), ¢SUCH — Ceska spoletnost Grazové chirurgie (csuch.cz)




Statistika: pracovni neschopnost pro poranéni, otravy: rok 2020

InfekEni a parazitdrni

nemoci .
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8. RozloZeni pfipadii PN podle intervalu délky trvani
a vybranych kapitol MKN-10
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Statistika: pracovni neschopnost pro poranéni, otravy

19851990 _[1995 2000|2005 2010 2015|2016 2017|2018 [ 2019|2020

Pocet PN 11809 12223 10859 8 690 7 541 4132 3927 4056 4 098 4040 4088 3 807
pro uraz,
otravu

Primérna 23,3 24,9 34,9 38,9 44 4 52,8 51,9 51,5 52,1 51,9 53,0 56,8
délka (ve
dnech) PN

pro uraz, Eanol jistény
otravu Prepocet na 100 000 nemocensky pojisténych

Pocet PN 14952 9463 4914 3 827 3242 3 031 3307 3555 3653 3837 2027

pro uraz,
Prepocet na 100 000 nemocensky pojisténych

otravu
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Urazy v détském véku

— Narodni registr détskych urazu (NRDU)
— Urazy ve v&ku 0 — 18 let, registruji se Urazy vyzadujici hospitalizaci
— V obdobi 2009 — 2015: 34 725 urazu déti, které vyzadovaly

Podil pacient v % [N=34633]

hospitalizaci
Mechanizmus vzniku:
1. Pady z vysky/ze schodu
2. Kontakt s pohybujicim se
nebo statickym predmétem
Udereni jinou osobou
4. Opareni

o

8 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd

Prevence urazt - Program prevence détskych urazl (detibezurazu.cz)
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12,0 % v dopravé
11,9 % urazy ve
volném Case —
mimo domov

9,5 % ve Skole

] 16.0%

MUNT
WED




Urazy v détském véku

4,5 % déti s urazem bylo pfimo ohrozeno na zivote

Typy urazu Dotéend déast téla Zj

Fraktura 39,6 % 1.
Otfes mozku 19,5 % 2.
Zhmozdéni 12,6 % 3.
Oteviena rana 5,1 % 4.
Popaleni 3,3 % Q

a > whbh -~

Mortalita pri Urazech - srownani podle pohlavi

Hlava 18,5 %
Distalni ¢ast predlokti 11 1 %
Distalni ¢ast humeru 8,0 %
Lebka 6,6 %

Bérce a stehno (shoda) 2,9 %

N=34735, od roku 200% do roku 2016

Rizikové meésice

1. Kveten
2. Cerven » i
3. Duben 1]
4. Cervence a srpen
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Schéma zajistéeni péce po urazu
Laicka prvni pomoc Ambulantni péée
Primarni oSetreni

<

Transport v
R Y
Luzkova péce
— Nespecializovana ZZ S
Prednemocnicni Odb oSeton Specializovana traumacentra L
prvni pomoc Transport
~ Integrovany zdravotnicky L Urgentni Komplexni =
2 / Z diagnosticka a
zachranny systéem _ Intenzivni ’ vg HeKd D
, leCebna pece
— Standartni
E
Aspekty: kvality, Casu K
MU
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Klinicky vysledek po traumatu

— Akutni trauma < 3 mésice Komplexni rehabilitacni pece
— Prolonguijici trauma > 3 mésice — Obnoveni telesnych funkci
— Chronicky stav > 6 mésicd — Obnova rodinnych roli
— Obnova socialnich roli
S — Obnova pracovniho zarazeni
- (pfedchozi zaméstnani/jiné
zamestnani)

urazu

— Obnova seberealizace

PIna rekonvalescence
Vysledek X
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Predpoklady pro I1é€bu urazu

Bezprostredni obdobi Posturgentni pece

— Znalost urazovych mechanizmu a — Detekce a léCba syndromu
jejich nasledku multiorganové disfunkce

— Resuscitace zivotnich funkci — Zajisténi adekvatni nutrice

— Detekce a léCba soku — Obnova a ochrana mozkovych funkci

— Znalosti pripravy k akutnim — Zajistni adekvatni umelé plicni ventilace
diagnostickym postupim a operacim — Prevence HAI (VAP, katétrové sepse...)

— Znalosti traumatologie — Lécba septickeho soku

— Znalosti pridruzenych chorob a — DetoxikaCni mimotéelni eliminacni
tehotenstvi metody
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Umrti spojeni s urazy
Bezprostfedni pourazovych umrti:
— Do 30 min po urazu
— 50 % pourazovych umrti
— Tézké poranéni mozku a kréni patefe, poranéni srdce a ruptury velkych cév
Casné pourazové umrti:
— Do 4 hodin od urazu
— 30 % pourazovych umrti
— Nedostatecna ventilace (obstrukce DC, hemopneumothorax), velké ztraty cirkulujici objemu
krve (lacerace sleziny a jater), intrakranialni krvaceni
Pozdni pourazové umrti:
20 % pourazovych umrti

— Akutni plicni a multiorganové selhani, sepse, embolizace
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Traumacentra

— Centrum vysoce specializované traumatologické péce, které zajistuje komplexni diagnostickou
a léCebnou péci o triaz pozitivni pacienty a pacienty s tézkymi urazy

— Pozadavky upraveny: Véstnik MZ 15 ze dne 13. 10. 2015

— Satut udélovan na dobu max. 5 let

Traumacentra
Centra vysoce Centra vysoce Centra vysoce
specializovane specializované specializované
traumatologicke traumatologické péce o pacienty s
péce pro dospélé péce pro déti popaleninami
(12 center) (8 center) (3 centra) MUl
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Traumacentra

Centra vysoce specializované traumatologické péce pro
dospélé

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s.

Fakultni nemocnice Brno

Fakultni nemocnice Plzen

Fakultni nemocnice Hradec Kralove

Fakultni nemocnice v Motole

Fakultni nemocnice Olomouc

Fakultni nemocnice Ostrava

Krajska nemocnice Liberec

Krajska zdravotni, a.s. — Masarykova Nemocnice v Usti nad
Labem, o.z.

Ustfedni vojenska nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady

Krajska nemocnice T. Bati, a.s.
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Centra vysoce specializované traumatologické péce
pro déti

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s.

Fakultni nemocnice Brno

Fakultni nemocnice Plzen,

Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Fakultni nemocnice v Motole

Thomayerova nemocnice Praha

Fakultni nemocnice Ostrava

Krajska zdravotni, a.s. — Masarykova Nemocnice v Usti
nad Labem, o. z.

Centra vysoce specializované péce o pacienty s
popaleninami

Fakultni nemocnic Kralovské Vinohrady
Fakultni nemocnici Brno
Fakultni nemocnici Ostrava
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Traumacentrum

— Pravidelné aktualizuje Traumatologicky plan
— Zadava data do Narodniho registru Urazu

— Provadi vyzkum, zapojuje se do narodnich i mezinarodnich vyzkumnych projektd

— Zavadi vysledky Iékafské védy do praxe, - zajiStuje specializacni vzdélavani,

— Je akreditovano Ministerstvem zdravotnictvi pro uskutecriovani vzdélavaciho programu pro obor specializacniho vzdélavani traumatologie,
chirurgie, ortopedie a traumatologie pohybového ustroji a anesteziologie a intenzivni medicina 2. stupné.

PERSONAL:
Vedouci lékar (spec. Traumatologie, 10 let praxe, cely uvazek), déti
spec. détska traumatologie nebo chirurgie, popaleniny spec. popaleniny
Trauma tymy: 3 dospéli (vedouci tymu — odpovédny za tiraz a
organizaci péce: spec. traumatolog nebo chirurg, 10 let praxe, piny
uvazek), 2 déti spec. vedouciho tymu détska chirurgie nebo
traumatologie
Lékafi
— < 32 lékarku se specializaci v chirurgii (odbornost blize
specifikovana), déti < 5, popaleniny < 8
Nelékarsky zdravotnicky personal
— Sestry, klinicky psycholog, fyzioterapeut, sanitar (vzdélani, délka
praxe, Uvazek blize specifikovan)

TECHNICKE A VECNE VYBAVENI:

Zobrazovaci technika/pfistroje: RTG, CT, MRI, SONO, vaskularni a
nevaskularni intervenéni radiologické metody

Laboratore: biochemicka, hematologicka, mikrobiologicka
Operacni saly: (vybaveni blize specifikovano)

Heliport

LUZKA

Urgentni pfijem: < 5 lGzek, déti < 2

JIP: <10 lGzek, déti < 2, popaleniny <5

ARO: £ 6 ltzek, déti< 4

ODD: < 30 urazova chirurgie + min. 100 chirurgickych ltzek, déti < 20,
popaleniny < 10

RHB luzka: 15 pro potfeby traumacentra, pro déti a popaleniny

Moznost mezioboroveé spoluprace (zastoupeni specializaci blize specifikovano)




Traumacentra pro dospéle - indikace

Polytrauma

Kraniocerebralni poranéni s pretrvavajici poruchou
védomi a zavaznou neurologickou symptomatologii
Zavazné maxilofacialni poranéni, pfedevsim s
postizenim ocnice, s obturaci hornich cest dychacich a
s poruchou skusu

Poranéni krénich cév, pradusnice a brachialniho plexu
Sériova zlomenina Zeber s nestabilitou hrudni stény,
zavazné krvaceni do hrudniku a mediastina, velkych
bronch

Zavazna poraneéni nitrobfiSnich a retroperitonealnich

organu, zejména dilacerace jater
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Dislokované zlomeniny panevniho kruhu
Sdruzené poranéni s dislokovanou zlomeninou
acetabula

Sdruzené poranéni se zavaznymi nitrokloubnimi
zlomeninami postihujici velké klouby

Zlomeniny dlouhych kosti sdruzené s cévnim a
nervovym poranénim

Rozsahlé devastace mékkych tkani a konCetinova
amputacni poranéeni vyzadujici kooperaci traumatologa
a mikrochirurga

Zavazna poranéni obratlt, poranéni michy
Stfelna, bodna a stfepinova poranéni spojena s

ohrozenim vitalnich funkci

Il
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Traumacentra pro déti - indikace

— Polytrauma

— Kraniocerebralni poranéni s pretrvavajici
poruchou védomi a/nebo zavaznou
neurologickou symptomatologii

— Zavazné poranéni hrudni, nitrobfisni a
retroperitonealnich organu, zvlasté pfi
sdruzeném poranéni

— Zavazné maxilofacialni poranéni
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Zavazné zlomeniny:

viceCetné zlomeniny

etazové viceCetné zlomeniny ipsilateralni i kontralateralni, zvlasté v
oblasti fyz

zavazne, rozsahlé oteviené zlomeniny s vétsi ztratou krytu
mékkych tkani, nebo s rozsahlym poskozenim mékkych tkani,
perifernich nervu, kompartmentovy syndrom

nereponibilni, nestabilni a zavazné atypické suprakondylické
zlomeniny humeru

dislokované zlomeniny panevniho kruhu, zvlasté pfi sdruzeném
poranéni

zlomeniny acetabula, v oblasti ypsilonové chrupavky

zlomeniny kr€ku femuru

fyzarni poranéni a nitrokloubni zlomeniny s nejasnou diagnézou

MUNI
MED

tristivé a dislokované zlomeniny obratlt.




Triaz

Tridéni pacientu, kteri utrpéli uraz, dle zavaznosti stavu.

— Systematické smérovani pacientu dle zavaznosti stavu k
zpusobilému poskytovateli péce

Hodnoceni na misté Urazu: Tiraz pozitivni pacient Traumacentrum
(pfimé ohrozeni zivota)

Predem informovat

Tiraz negativni pacient - - —
| (pacient bez pfimého Spadové zdravotnické

ohrozeni Zivota) zafizeni, které je schopné|

poskytnout péci

=
m e

19 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd

=




Parametry triaze zranénych dle Véstniku MZCR 15 -2015

Pri zjiSteni pozitivity v jedné oblasti je pacient povazovan za triaz pozitivniho.

F = fyziologické A = anatomicka M = mechanizmu b = OMO E
ukazatele poranéni Urazu - i

s 6CS = 13 .
« TK systolicky < 90
mmHg .
* Pocet dechu <10
nebo > 24 .
* Pretrvavajici
pourazova
parézalplegie

Pronikajici
kraniocerebralni

Nestabilni hrudni
sténa

Pronikajici hrudni
poraneni
Pronikajici brisni
poraneni
Nestabilni panevni

poranéni zlomeniny
2 2 dlouhych kosti
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 Pad zvysky >6 m
» Prejeti/strazeni
vozidlem

» Srazeni rychlost 2
35 km/hod

« Katapultaz z vozidla

« Zaklinéni ve vozidle

» Smrt spolujezdce

» Zavaleni tézkym
predmétem

* VEK > 6 let nebo <
60 let

« Kardiopulmonalni
choroba

 Vliv psychotropnich
a omamnych latek
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Parametry triaze popalenych dle Véstniku MZCR 15 -2015

Plocha — dospély (déti od 15 let) Plocha - déti Lokalizace: popalenina = Il. st

* |. st. > 50 % TBSA » Déti 0 - 2 roky * Oblicej

* |Il. st. >20 % TBSA » |.st. >5 % TBSA * Ruce

sl st =5 0 1BSA * |l. st. >2 % TBSA * Nohy
* llb. -1ll st. pfi jakémkoliv rozsahu » Genital
* Déti 2 - 8 let

s sl =15 IHSA

* |l. st. >5 % TBSA

* llb. -llI st. pfi jakémkoliv rozsahu
» Déti 8 - 15 roku

* |. st. >30 % TBSA

* |l. st. >10 % TBSA

* llb. -lll st. pri jakémkoliv rozsahu

=
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Skoérovaci systémy u traumatizovanych pacientu

Vyhodnotit stav pacienta

. . . *RTS (TS)
Skorovaci systemy “SS
*TRISS

Zahajit neodkladnou péci v terénu

Algoritmy ATLS protokol

A 4

Transport do zdravotnického zarizeni, které je dle stavu pacienta schopno
poskytnout adekvatni péci
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Oblasti skérovacich systému traumat
— Slouzi k predikci stavu, potazmo k urCeni nutnosti zasahu

\
Ystup: /"-, ‘

Zranitelnost jedince

Anatomické poranéni

Fyziologicka porucha

Péce (variace v systému péce a v péci o pacienta

Zranitelnost .
T, Anatomickou

pohlavi, télesna ‘1’-3".’32“05“
konzistence...) (lokalizaci na téle)

Vystup:

Preziti/nepreziti

Postizeni neurologické (doCasné/trvalé)
Postizeni muskuloskeletalni (doCasné/trvalé)
Postizeni organoveé (doCasné/trvalé)
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AlS skala

Abbreviated Injury Scale = Zkracena skala zraneni

— Poprvé publikovana r. 1969 (revize

— Hodnoceni rozsahu zranéni, vytvorena Association for the
Advancement of Automotive Medicine (AMA)

— Je skorovaci systém zaloZzena na ANATOMICKE lokalizaci

X, . , . . x o, , - ] Anatomické Specifikace Skore
Skala anatomické lokalizace: Skala zavaznosti: lokalizace zavazn
- Hlava (lebka, mozek) 0 = zadné zranéni ostl
- Obli¢ej (o¢i, usi, pusa) 1 = malé zranéni Horni Bolest ramene 0
- Krka hrdlo 2 = stiedni koncetina
_ Hrudnik 3 = vazné lIi)olrll . Podvrtnuti kotniku 1
o - -~ - P ” . ~ o oncetina
- Bficho a panev (abdominalni a panevni organy) 4 = tézké , — P
- Péater (obratle, micha) 5 = kritické E(;’r']g;ﬁna géﬁ;’krzgg B
- Horni koncetiny (vC€etné ramene) 6 = neslucitelné se Zivotem _ )
_ Dolni konéetiny (véetné pénve) Hlava/lebka Zlomenina baze lebni 3
Kryci systém (kuze, sliznice, popaleniny, rany...) Bficho a panev  NeUplna transekce aorty 4
Bficho a panev  Komplexni trzna rana jater 5
24 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd
Hlava/mozek Trzna rana mozkového 6

https://www.bmj.com/content/348/bmj.g1142 e




ISS skala

Injury Severity Score = Skére zavaznosti zranéni
— Je skorovaci systém zalozena na ANATOMICKE lokalizaci

— K vypoctu je nezbytna blzsi diagnostika, coz znemoznuje jeji terenni

VyUZItI Hlava a krk Kontuze mozku 3

Oblicej Epistaxe 1

Skala anatomické lokalizace: d Skala zavaznosti: » rirunik o e

‘Hlava a krk 0 = zadné zranéni Bricho Ruptura jater 5

J( - ObliCej 1 = malé zranéni Kongetiny Bez poranéni 0

= Hrudnik 2 = stfedni Kryci systém  Odérky, fezna 2

- Bfidni a panevni organy 3 =vazné rana
- Koncetiny 4 = tézké Vypocet Soucet tfi nejvy3sich skore na
Kryci systém (klze, sliznice, popaleniny, rany...) 5 = kritické slee Cs”glhi"gz o
6 = nesluditelné se Zivotem SS| =38

SSI < 8 lehké poranéni
SSI > 19 tézké poranéni
SSI > 25 velmi tézké poranéni

Il
M
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Stupné Pocet bodli

zavaznosti TS

TS skore

. 16 - 11 100 - 70 %
Il. 10-7 60 -20 %
6-0 10-0%

— Je skorovaci systém zalozena na REAKCI ORGANIZMU na zranéni
(fyziologicka porucha)

— Vyuziti v terénnich podminkach

- Rychlost kapilarniho Glasgowska stupnice

Trauma Score= Skoére traumatu

Poéet decht body navratu hloubky bezvédomi
mmHg body

10 -24 4

25-35 3 > 90 4

>3 2 89 -70 3

<10 1

0 0 69 - 50 2

Zpusob dychani body <50 1

Klidné 1 Nepfitomen
0 0

Namahavé 0

26 Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Ustav zdravotnickych véd
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RTS skoére

Revised Trauma Score = Revidované skore traumatu
— Je skorovaci system zalozena na REAKCI ORGANIZMU na zranéni

(fyziologicka porucha)

— Vyuzitelny v terénnich podminkach
— Hodnota se stanovuje na zaklad prvniho méreni
— Po provedeni intubace jiz nelze vyjadrit

6-8 2 50-75
1-49
3 0 0
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d:ﬂ_V
body  faktor Poéet dechu body faktor

0,7362

4
3
2
1
0

10-29
> 29
6-9
1-5
0

4

3
2
1
0

0,2908

ypocet RTS

V kazdé oblasti
pocet bodu *
faktor

Sectou se
hodnoty ziskané
ze vSech tfi
oblasti

Faktor

Je hodnota vyjadiena na zakladé regresivni analyzy v dat v databazi.

MUNI
MED




TRISS skore

Terapeutic (R) Intervention Scoring System

— Sdruzuje dimenzi: zranitelnost, anatomickou disfunkci, fyziologickou
disfunkci
— Je komplexnim propojenim ISS a RTS

1SS

m Typ poranéni Glasgowska stupnice hloubky

Havaaktk  Konzemozku 3 bezvédomi e body  faktor Pocet dechil body faktor

Oblice) Epistaxe 1 10-29 4 0.2908
AL ok . LA In ok S Akt Hrudnik Bez poranéni 0 rElE ! S . e 29 3
Skala anatomicke lokalizace: Skala zavaznost: S - >

= 3&dna ani Bricho Ruptura jater b -
- Hlayagkrk 0-zadr)e zrarjem : (e o 50-75 2 6-9 2
- Oblicej 1= malé zranéni Koncefiny ~ Bezporenéni 0 L p 1-5 1
- Hrudnik 2 = stedni Kiycisystm ~ Odérky femna 2 0 0 - -
- Bfidni a panevni orgény 3= véiné i
- Koncetiny 4 ={ezke Vypocet Soucet tfi nejvyssich skore na
- Krycl systém (kiize, sliznice, popéleniny, rany...) |9 = Kiitické e g§|n2%2+32+22:25+9+ .
6= neslucitend se Zivotem 55138
331 < § lehké poranéni
551 > 19 18Zké poranéni
, 551 25 velmi t&7ké poranéni Odkaz za kalkulagky skorti IVI U I\I I
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PTS skore

Oblast | +2body | +ibod | -1bod

Hmotnost
Dychaci cesty (dychani)
Systolicky krevni tlak

CNS
Rany

Fraktury

Hodnoceni:

Pediatric Trauma Score

< 20 kg 10 — 20 kg

Norma Udrzitelné

< 90 mmHg, pulz 90 — 50 mmHg, pul

hmatny na periferii hmatny na centralnich
tepnach

Pri védomi Porucha védomi

(obluzené védomi)

Nepfitomny Malé (< 7cm, bez
poruseni fascie)

Nepritomny Uzaviena zlomenina

9 — 12 bodl = malé trauma
6 — 8 bodu = potencialni ohroZeni zivota
0 — 5 bodl = ohrozeni Zivota

> 0 = obvykle fatalni stav

> 10 kg
Neudrzitelné

< 50 mmHg, pulz
nehmatny

Kéoma

Rozsahlé nebo
vicecetné

Otevrena zlomenina
nebo vicecetné
zlomeniny

NI




ATLS protokol
Advanced Trauma Life Support

— Predpokladem pro dobry klinicky vysledek po urazu je dostupnost, rychlost a kvalita poskytnuté péce
— Protokol péce definuje jeji priority

— Rok 1976
1. Kratké celkové zhodnoceni

2. Primarni zhodnoceni

Zrakem - zfejma poranéni  Sirutna anamnéza
A B C D E

Airway Breathing Cirkulace Neurologicky stav Celkové vysetreni
Zajisténi Zhodnoceni kvality Zhodnoceni stavu Zhodnoceni stavu Zhodnoceni
prichodnosti dychani obéhového sytému kvality vedomi celkového stavu

I 2 Adekvatnost Zaijisténi vstupd do So Viditelna poranéni
ventilace krevniho fegisté Zornice S
Adekvatnost Resuscitace ob&hu Eglgl\)/érq?kgglgsat AVaKUEE =
oxygenace nereagujici
3. Resuscitace
4. Sekundarni oSetreni 5. Definitivni oSetfeni ME D




Primary Survey

Assessment- R Distal Pulse
O‘><C%: ki | X Chest

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022480419301489#bib1

Visual

@ Inclusive Gateway

=y
S R =

Ve §)>’ Auscultation
Ass&iﬁ?yent» L Distal Pulse @ Parallel Gateway
o AIrway Breathing Circulation  Disability
Secondary Survey
|n;§z:§én-
ead
-
| Vistrat ] Ins%eljgon-
nspection-
ace _
inspecion ,
Ear —Vistat —Vistat o~ Cervi(’:)al Spine
Visuat y ns %%t}l(on— l_’ S ﬁég‘fn' Abgomen )4 —’r Palpation-
-><|->-> Insp%c;iron-R +>—><()E ?—»% - Qe - _ -{M —— +>-> Log Roll-Back Thora‘éicspme
S 'y e Pelvic Stability 3 —>| inspection-RLE [—1 i Palljpatign;
T 'nsPeEC\:gm‘R ] in;n%%?ilon Palpation-RLE e
e il —»[_Palpation-RLE |—
LR —*{ inspotion LLE
| inspection |
Délka pfijezdového upozornéni ovliviiuje dodrZzovani ATLS
Délka pfijezdového upozornéni koreluje s personalnim zabezpeéenim péce
howat NejCastéji opomijené kroky: vySetreni per rectum, monitorace GCS
Mouth

Head Exam Neck Exam ChestExam Abdominal Exam Extremity Exam Back Exam




Prakticky postup

1.

2.
3.

o

Zajisteni dychacich cest + dle indikace fixace krcni
patere

Zajisteni adekvatni ventilace = snaha o Sp0295 %
Kontrola krevniho reciste: zajisteni adekvatniho pristupu
do krevniho reCisté = i u stabilnich pacientu dvé periferni
kanyly (NE distalné od zraneni), dle klinickeé situace
komprese krvaceni, KPR

. Aplikace krystaloidu a nahrad krevniho objemu

Kontrola zdroje krvaceni

. Analgezie
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Dekuji za pozornost
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