rgicka propedeutika

Jrocnik




DESMATURGIE

Nauka o obvazech a obvazovych technikach
(fecky: desmos = pouto, obvaz; -urgie = chirurgie).




Historie obvazu z tvrdnoucich hmot

staroveky Egypt — obinadla(lana) s kauCukem nebo dehtem

zminky z 10. stoleti o sadrovych dlahach, ktere pouzivali arabsti lekari
Konec 18. stoleti holandsky profesor Hendrichs (k znehybnéni poranéné
koncetiny pouzival metodu namaceni koncetiny primo do nadoby s tekutou
sadrou).

zhruba 40 let pozdeji belgicky polni zdravotnik Seutin kombinoval sadrovy
obvaz a dlahu z kartonoveho papiru.

prvni popsal dodnes pouzivanou metodu sadrove fixace zlomenin holandsky
polni Iékar Antonius Mathijsen v polovine 19. stoleti.

v poloviné 20.stoleti se zacCaly objevovat obvazy impregnované pryskyricemi,
jejichz hlavnimi pfednostmi méla byt vétsSi pevnost a odolnost vuci vihkosti.




Just Lucas-
Championniere
(1843-1913)

"zlomeninova

"
nemoc ‘




". . . . Jelikoz bylo
prokazdno, ze
znehybnéni kloub
pusobi Skodlivé a
klouby jsou uzpusoben
pro fungovani v
pohybu, meli bychom
jim pohyb umoznit, ja
jen to je mozné”. @




Technik der
Knochenbruchbehandlung

Von

Dr. Lorenz Bohler

Leiter des Unfallkrankernhauses in Wien

Mit 234 Abbildungen

orenz Bohler | i
1885-1973




"Bolest Casto zpusobuje
hedobrovolnou
imobilizaci,

ktera nas limituje

v Usili vyhnout se
negativnim

ucinktm znehybnéni”

Tapio Videman.
Clin Orth 1986: 221: 26-32




ZNEHYBNENI S SEBOU NESE
NEGATIVNI VLIVY NA:

R\

oSvaly
oSlachy
oLigamenta
oChrupavky

o0Okol1 kloubu
oKosti




Spravné zhotoveni obvazu tak, aby byl ucelny a zaroven esteticky, aby
pacienta neobtézoval, nebo dokonce neposkozoval a aby plnil svou funkci po celou
dobu prilozeni, je umeni, do urcCité miry srovnatelné s operacni technikou.

Obvaz je mnohdy svou funkci a vyznamem skutecné rovnocenny
operacnimu vykonu, protoze jeho spravné pfilozeni muze v nékterych pfripadech
veést ke stejnemu leCebnemu vysledku.

MUDr. Jiti Paral, Ph.D.:
MALY ATLAS OBVAZOVYCH TECHNIK

© Grada Publishing, a.s., 2008




OBVAZY Z TUHNOUCICH HMOT

o Spolehliva imobilizace zlomenin
» Docasna, v ramci prvni pomoci
» Finalni imobilizace, fixace
o Nutny dostatecny rozsah (oba sousedni klouby)

o Klouby fixujeme vétsinou v neutralnim
(fyziologickem) postaveni




POZADAVKY NA OBVAZY Z TVRDNOUCICH
HMOT

Tvarovatelny pri prilozeni, snadna aplikace
Rychle tvrdnouci, mechanicky odolny
Nedrazdivy

Lehky

Vodeodolny

Snadno odstranitelny

Levny




ZASADY SPRAVNEHO SADROVANI

o Zesileni v mistech vetsi namahy

o Modelovani dle tvaru koncetiny

o Celkovy esteticky vzhled

o Homogennost

o Ponechat dostatecne vyschnout

o Podkladame jednolitou vrstvou (vata, puncocha)







MOZNOSTI PRIMARNIHO SADROVANI

o Prilozeni sadrove dlahy a dosadrovani cirkul. obvazu
s odstupem (2-3 dny)

o Cirkularni sadrovy obvaz s podeélnym roztfizenim




PROVEDENI SADROVE FIXACE

—

Podlozeni vatou nebo puncochou
2. Namoceni sadrove longety

3. Prilozeni sadrove longety v dostatechem rozsahu,
otoCky beznym mokrym obinadlem

4. Doplnéni cirkularnich sadrovych otocek
s odstupem. Cirkularni otoCky mokrym sadrovym
obinadlem, nasledujici otoCka prekryva z >
predchozi

5. Modelace tvaru a kontrola okraju




e 0 0 O

SEJMUTI SADROVE FIXACE

Stilleho nuzky
Oscilacéni pilka
Klesté ,krokodyl", jiné typy klesti ( rozviraci)

Poloha koncetiny tak, aby mekke tkané v obvaze
byly uvolnéne




VYHODY SADROVEHO OBVAZU:

Dobra tvarovatelnost pri aplikaci

Moznost tvarovani po vyschnuti (korekce tvaru,
zkracovani delky, ale | soucast lecby —
napr.klinovani)

Mirna nasakavost jej neposkozuje

Snadna technologie sejmuti




NEVYHODY SADROVEHO OBVAZU:

Hygroskopicky

Doba vysychani az 2 dny

Destrukce pusobenim vihkosti (poSkozuje jej hygiena, koupani,
zmoknuti, snih)

=1014Y
Tézky

Sadrovy obvaz
namoceny pri koupani




ALTERNATIVY SADROVE FIXACE

e Vyssi cena
e Alergizace, poranéni kuze ostrymi okraji
Infekce z vody pfi koupani




ALTERNATIVY SADROVE FIXACE
(TERMOPLAST. MATERIALY)

o Novejsi vyrobky ziskavaji tvarovatelnost v lazni
60°C
o Je mozno menit tvar i nekolikrat
» Renacast
» Renatherm




ALTERNATIVY SADROVE FIXACE
(AKRYLATOVE PRYSKYRICE)

o Skladovany ve vakuovem obalu

o Ve styku se vzduchem a vodou rychle tuhnou
« Dynacast
« Softcast
« Scotchcast




rtg snimek: zlomenina v sadrovem
obvazu

Zlomenina
vrbového
proutku -

predloktt,

4-lety ®
chlapec
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