ALIMENTARNI NAKAZY

MUDr. Bohdana Rezkova, Ph.D.
Eepidemiologie — prednasky



EPIDEMIOLOGICKE CHARAKTERISTIKY

— DEFINICE: nakazy po poziti kontaminovaného pokrmu
(alimentum, lat. = potrava, vyziva)

— PRENOS:

» Alimentarni (kontaminovana potravina, voda)

»Fekalne-oralni (ruce kontaminovaneé stolici infikované osoby)

— PUVODCI:

» Bakterie
»>Viry
»Parazite
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MIKROBIALNI KONTAMINACE POTRAVIN

PRIMARNI KONTAMINACE SEKUNDARNI KONTAMINACE
— puvodce nakazy (mikrob) pfitomen v — kontaminace mikroby az béhem
potraviné zivo€iSného puvodu manipulace s potravinou pfi vyrobe,
vyrobené z primarné infikovaného skladovani, prodeji a zpracovani
hospodarského zvirete — poruseni technologickych postupd,
— drubez, skot, vepfi, plody more kfizeni Cistého a necistého provozu,

poruseni pravidel osobni hygieny

$

maso, vejce, mléko, plody more  jakekoli potraviny, voda, napoje
MUNI
MED

$
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~ PREVENCE
BEZPECNE ZACHAZENI S POTRAVINAMI

— dostatecne dlouha tepelna uprava

— tepelne upravené pokrmy okamzite zkonzumovat, neuchovavat v
pokojoveé teploté (spory — vegetativni formy — produkce toxinu)

— uchovavani potravin v teplotach nizsich nez 4° C nebo vyssich
nez 60° C

— znovu ohrivat potraviny po dobu 10 minut — pouze v domacnosti,
nikoli v provozovnach hromadného stravovani!

— zabranit krizeni syrovych a tepelné opracovanych potravin

— osobni hygiena, myti rukou

— Cistota v kuchyni a ve skladech potravin
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~ PREVENCE
NA UROVNI VNIMAVE OSOBY

— 0sobni hygiena
— Informovanost — zdravotni vychova
— ,zdravy” strevni mikrobiom
— oCkovani = specificka prevence
> proti rotavirum (pro kojence)
»proti virove hepatitide A
— zvlastni pozornost venovat imunokompromitovanym osobam,
téhotnym Zenam, kojencum a batolatum
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- PREVENCE
NA UROVNI STATNi SPRAVY

— Organy ochrany verejného zdravi (hygienicke stanice) —
stravovaci sluzby

— Organy veterinarni spravy — potraviny zivo€iSného puvodu od
chovu po prode]

— Statni zemédelska a potravinarska inspekce —potraviny
rostlinného puvodu, alkoholické napoje, aditiva, doplnky stravy

Il
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DOMACI TERAPIE

— pit neslazeny Caj, neslazenou mineralku, nepit slazené napoje!

— rehydratacni roztoky: Kulisek, Kulisek forte, lontia

— shizovat horeCku

— snizovat pocet prujmu (Imodium, Smecta, Endiaron)

— od 2. dne zacit jist:

»banany, oloupana nastrouhana jablka, bramborova kase, ryzova kase, bilé
rohliky

»varené maso kureci, kruti, kraliCi

»zakysané mlécné vyrobky, Actimel

— €O nejdrive zacit jist bezné, nedrazdive jidlo
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VIROVEHO PUVODU



PREHLED

— Virove gastroenteritidy (zvraceni, prujmy)
— Zloutenka A

— Zloutenka E

— Détska prenosna obrna
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VIROVE GASTROENTERITIDY

— Podobné klinicke priznaky.

— Cast8ji nez u bakteridlnich ndkaz je pfitomno zvraceni (postizeno
je hlavne jejunum).

— Probihaji jako akutni onemocneni, neprechazi do chronicity nebo
nosicstvi.

— Nezanechavaji dlouhodobou imunitu.

— Puvodci - jednoduche, vétsinou neobalené RNA viry, vysoce
odolneé k vnejsimu prostredi.

==
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PUVODCI VIROVYCH GASTROENTERITID

— Rotaviry
—Kaliciviry (norova)
— Astroviry
—Toroviry

— Enteroadenoviry
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ROTAVIRUS

— RNA virus neobaleny.
— 7 skupin: A - G.
— Odolny vudi teplotam do 50 °C, dobre snasi zmrazeni.
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ROTAVIROZY VYSKYT |

— Rotaviry rozSifeny u ptaku i savcu.

— Zvireci druhy nejsou prenosné na lidi.

— Vyvolavaji prujmova onemocneéni, zvlasté u mladat.

— NejCastéjsi prujmoveé onemocneni u déeti do 5 let véku.

— Nejvice ohrozené jsou deti nekojene, nedonosené, oslabene.

— Zpusobuji az 700 tis. umrti déti, zejména v rozvojovych zemich.

==
m e
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ROTAVIROZY VYSKYT Ii

—V CR roéné 2 — 4 tis. hladenych onemocnéni.

— Vykazuji sezonni vyskyt — v zime a na jare.

— Nejvice postizené jsou deti od 4 més. — 3 let.

— U novorozencu a kojencu do 2 més. ve vétsiné pripadu bez
priznaku.

— Mohou postihnout i dospélée lidi, zejména starsi nebo oslabené.

— NejCastejsi nemocnicni infekce u déti!
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ROTAVIROZY PRENOS

Velmi nizka infekcni davka — 10 rotavirovych castic!

— Fekalné — oralni: 1. Primy (napfr. pri oSetrovani nemocného)
2. Neprimy — kontaminovanymi predmety,
rukama, potravinami, vodou.

— Vzdusnou cestou — vdechnuti kapének vznikajicich pri zvraceni?

==
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ROTAVIROZY PRUBEH INFEKCE |

— Inkubacni doba: 24 — 72 hodin!

—50% asymptomaticky, zbytek ruzné intenzivni pfriznaky.
* Onemocnéni trva 5 — 8 dnu.

*Virus je poté vylucovan jeste 10 dni stolici!
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ROTAVIROZY PRUBEH INFEKCE II

— Klasické symptomy: hore€ka, zvraceni, vodnaty prujem.

a4 a4

* U 50% deti priznaky postizeni dychacich cest — kataralni prfiznaky
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ROTAVIROZY KOMPLIKACE

— Zavazna dehydratace, az hypovolemicky sok!
— Vzacne komplikace — zanét mozkovych blan, nekrotizujici zanet
strev, zapal plic, Crohnova choroba.

==
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ROTAVIROZY TERAPIE

— VCasna rehydratace (peroralni po IziCkach, prip. u tezke
dehydratace parenteralni), je treba dodat vodu I ionty —
rehydratacni roztoky.

— Realimentace.

— Antipyretika, stfevni adsorbencia, probiotika.
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ROTAVIROZY DIAGNOSTIKA

— Odliseni bakterialni etiologie (nejsou zimnice, CRP nizke,
Kultivacne zadny patogen).
— Prukaz viru ve stolici — vzorky stolice, vytér z rekta.
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ROTAVIROZY REPRESIVNI OPATRENI

— Lékar:
»hlasi onemocneni na OOVZ (KHS)
> zajisti odbér vzorku stolice a transport do laboratore
> zajisti zakladni protiepidemicka opatreni, pouceni rodicu.
— KHS zajisti epidemiologické setreni a protiepidemicka opatreni v
ohnisku nakazy.

==
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ROTAVIROZY PREVENCE

— Nespecificka:
»myti rukou,
»dezinfekce povrchu, predmeétu,

»bezpecnost potravin.

— Specificka: zive peroralni vakciny! (pro déti od 6.tydne do
6.mesice) Napr. v Rakousku, Belgii, Polsku zavedena plosna
vakcinace. —

) Rotargy
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Rotavirus

Rotavirusisa

highly contagious virus
that commonly causes
severe diarrhoea in
children, which lasts for
3 to 8 days.

By the age of. five, your
child would have been
infected at least once,
and it may happen
again!

Brought to you by

. Positi 13N
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NOROVIRUS

— RNA virus neobaleny.
— 3 podskupiny, u lidi pouze podskupina | a ll
(podskupina Il — u zvirat)
— Odolny vudi teplotam do 50 °C, kyselému prostredi, béznym
dezinfekEnim prostfedkum.
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NOROVIROZY VYSKYT

— Rozsiren celosvetove.
— NejCastéjSi prujmové onemocnéni u starSich déti a dospélych.

— NejCastgjsSi virova nemocnicni infekce na geriatrickych oddélenich
— Vyskytuje se celorocne, nejCasteji v zime.
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m e
O =

25 Ustav vefejného zdravi

=



NOROVIROZY PRENOS
Nizka infek€ni davka — méné nez 100 virovych castic
— 1. Primy (napf. pri oSetfovani nemocného)

— 2. Neprimy — kontaminovanymi predmety, rukama, potravinami,
vodou.
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NOROVIROZY RIZIKOVE POTRAVINY

— Morske plody
— (Jahody, maliny)

Because oysters contain not only pearls.

foodproof®
Norovirus Detection Kit

- Fast multiplex real-time PCR

- Based on ISO TS 15216

- Differentiates between Gl and Gll

- Process control included

- Matrices validated include shellfish,
berries, leafy greens, ground beef, etc.
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NOROVIROZY PRUBEH INFEKCE

— Inkubacni doba: 24 — 48 hodin!

— Klasické symptomy: zvraceni, vodnaty prujem, u 1/3 nemocnych
zvysena teplota (do 38 °C).

— Muze se projevit jen jednim priznakem.

— Ma mirnéjsi prubéh nez u rotaviroz.

* Onemocneni netrva vetsinou vice nez 2 dny.

* Virus je vylucovan stolici jen 2 — 3 dny po zacatku onemocneni!

==
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BAKTERIALNIHO PUVODU



— Kampylobakterioza

— Salmoneodza

— Listrioza

— Bacilarni uplavice (shigel6za)

— Infekce zpusobené druhy bakterie Escherichia coli

— Klostridiove infekce tlustého streva (jako nemocniCni nakaza)
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VYSKYT SALMONELOZ, KAMPYLOBAKTERIOZ

— Do roku 1995 diagnostikovany salmoneldzy, poté prudky narust
kampylobakterioz, ktere nyni prevazuji

— Salmonelozy potlaceny veterinarnimi opatrenimi (vakcinace
drubeze)

— Narust kampylobakteriéz zpusoben lepsi diagnostikou, globalizaci
trhu potravin, oblibou grilovani, zvySenou spotfebou drubeze

— Salmoneldézy Castéji zpusobuji epidemie, kampylobakteridézy spise
rodinny vyskyt nebo u jednotlivcu.

— Infekce nejsou mezilidsky prenosné (vyjma prenosu na
novorozence)

==
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Nemocnost salmonel6z a kampylobakteriézv CR, EpiDat
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Zdroj: Data Statni veterinarni spravy, EpiDat, ECDC, EFSA
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KAMPYLOBAKTERIOZA

— PUVODCE: kampylobakter (nej&. Camylobacter jejuni), vyskytuje
se v travicim traktu mnoha druhu zvirat

— ZDROJ: hospodarska i divoce zijici zvifata (az 100% drubéze inf.)

— PRENOS: nedostateéné tepeln& upravenymi kontaminovanymi
potravinami, vodou (napfr. kontaminovanou trusem ptaku)

— INKUBACNI DOBA: 2-4 dny

—RIZIKOVE POTRAVINY: nejastgji chlazena drabez, zejména

Kurata, dale mrazena drubez, mleté maso, veprova jatra,...

— PRIZNAKY: prtjem, zvraceni, bolesti bficha, hlavy, ...

—VYSKYT: maximum v letnich mésicich
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SALMONELOZA

— PUVODCE: Salmonella enteritidis, znaéné odolné k podminkam
zevniho prostfedi — snasi sucho i mraz (i nékolik mésicu)

— ZDRQOJ: drubez (zejména domaci)

_ PRENOS: vysoka infekéni davka (106—10° mikrobt), po
pomnozeni v kontaminovanych potravinach zivo€isného puvodu

— INKUBACNI DOBA: 10-12 hod.

— RIZIKOVE POTRAVINY: cukrafské a lahudkafské vyrobky,
domaci pokrmy pfipravované z vajec, méné pak ryby a drubez

— PRIZNAKY: zvraceni, hore¢ka, vodnaté aZz zelené stolice,
skroukani a bolesti v brise, infekce i mimo streva (abscesy,...)

— Vylucovani salmonel muze pretrvavat tydny az mésice! I\/IlEJ
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PREVENCE SALMONELOZ, KAMPYLOBAKTERIOZ

— neomyvat zakoupenou drubez a maso pod tekouci vodou (vznika
aerosol, ktery potrisni a infikuje okolni plochy a predmety)

— striktné oddélit kuchynské pomucky a nastroje pro praci se
syrovym masem a vejci od ostatnich, které jsou urceny ke
zpracovani pokrmu pro pfimou konzumaci

— casté myti a dezinfekce rukou a pracovnich ploch

— dostateCna tepelna uprava pokrmu (i uvnitf pokrmu)
bezprostredné pred pozitim

— syrove (nepasterizované) mleko prevarit

— pri skladovani oddelovat potraviny urcene k primé spotrebe od
masnych produktu a vajec Il
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LISTERIOZA

— PUVODCE: Listreria monocytogenes

— ZDRQOJ: puda, pfirodni voda, zvirata

— PRENOS: pozitim po pomnoZeni v kontaminovanych potravinach

— INKUBACNI DOBA: 3-70 dni

_RIZIKOVE POTRAVINY: mléko, m&kké syry, kontaminovana
zelenina a jidlo pred pozitim tepelne nezpracovavane (pastiky)

— OSOBY V RIZIKU: tehotne zeny (riziko poskozeni plodu, potrat),
novorozenci, oslabeni jedinci (vazné prubehy)

— PRIZNAKY: hore¢ka, bolest ve svalech, n&kdy pfiznaky
onemocneni zazivaciho traktu - zaludecni nevolnost, zvraceni
nebo prujem, pfi tézkém prubéhu - postizeni CNS Il
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PREVENCE LISTERIOZ

— syrovou potravinu zivocCisného puvodu jako hovézi, veprové nebo
drubez dukladné provafrit

— syrovou zeleninu pred konzumaci dukladné omyt

— neuvarené maso davat oddelene od zeleniny, uvarenych potravin
a zakoupenych hotovych potravin

— vyhnout se konzumaci syroveho (nepasterovaneho) miéka nebo
potravin ze syroveho mléka

— po manipulaci s neuvarenymi potravinami si umyt ruce, omyt noze
a prkénko
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DOPORUCENI PRO OSOBY V RIZIKU

—vyhnout se mékkym syrum, jako je camembert, syrum s plisni
uvniti hmoty (neni tfeba se vyhybat tvrdym syrum, tavenym
syrum, krémovym syrum, syru cottage, nebo jogurtu)

— zbylé potraviny nebo hotove potraviny jako parky tepelné osetrit
tak, az z nich stoupa horka para

— 1 kdyz je riziko listeridzy spojeneé s potravinami zakoupenymi u
pultu s lahudkami pomérné nizké, je lépe se témto potravinam
vyhnout nebo hotové masné vyrobky pred jidlem dukladné prohrat

==
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INFEKCE E.COLI

— PUVODCE: rdzné kmeny Escherichia coli, b&Zna sou&ast stfevni
mikroflory zvitat a lidimssp ukazatel fekalni kontaminace vody

— ZDROJ: nemocny cClovek nebo nosic

— PRENOS: nejé. vykaly kontaminovanymi potravinami, vodou

— INKUBACNI DOBA: 9 hod. — 8 dnt dle typu E.c.

_ ONEMOCNEN!I: rtzné projevy postiZeni traviciho systému dle
typu E.c. — zvraceni, prujmy cestovatelu, prujmy novorozencu a
kojencu, hemoragicke prujmy u dospélych
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KLOSTRIDIOVE INFEKCE TLUSTEHO STREVA

— PUVODCE: kmeny bakterie Clostridium difficile tvorici toxin A, B,
bakterie vytvari velmi odolné spory (i k dezinf. prostfedkum)

— ZDROJ: nemocny cClovek nebo nosic

— PRENOS: nejé. fekaln&-oralni pozitim spor

—VNIMAVE OSOBY: jedinci po antibiotické terapii (poSkozeny
mikrobiom strev, kde odolné spory nakliCi a bakterie se namnozi)
) jedna z nejéastéjSich nemocniénich nakaz!

— ONEMOCNENI: riizné stupné zanétu tlustého stieva (prdjem az
nekrdza), caste je opakované onemocneni vysilujici pacienta
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PUVODCI

PRVOCI HELMINTI
* Toxoplasmoza * Teniozy (tasemnice)
* Giardioza » Askaridoza (skrkavky)
* Améboza * Trichineloza
 Cyklosporioza * Trichiurdza
* Kryptosporidiéza * Enterobidza (roup)
 Dyfylobotridza
* Anizakioza
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GIARDIOZA (LAMBLIOZA)

— PUVODCE: prvok Giardia lamblia
— ZDROJ: infikovany Clovek
— PRENOS: fekalné&-oralni (cysty ze stolice)
— INKUBACNI DOBA: 7-10 dn(
— PROJEVY:
»VvetSinou asymptomaticky prubéh
»pfi akutnim onemocnéni — flatulence, vodnaty prujem, bolesti v
nadbrisku, anorexie
»prfi chronickém prubéhu — epizody prujmu, flatulence, nevule,...

Il
M
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Contamination of water, food, or
handsfomites with infective cysts.

Trophozoiles are also
passed in stool but
they do not survive in
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TOXOPLAZMOZA |

— PUVODCE: prvok Toxoplasma gondii

— ZDROJ: infikovaneé zvire (koCka, pes, hospodarska zvirata)

— PRENOS:

»Alimentarni - nemyta zelenina, jahody, syrové a polosyrove
hovezi maso (tatarsky biftek, krvavy steak, carpaccio)

» Fekalne-oralni - kontakt s hlinou, s piskem, kontakt se psem

— FORMY NAKAZY:

»Vvrozena

»ziskana (symptomaticka, asymptomaticka, latentni)

— INKUBACNI DOBA: 5-18 dni
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46

Ustav vefejného zdravi

Vyvojovy cyklus Toxoplasmy gondii

Oocysta v prostiedi
sporuluje a stava
se infekéni

Sporulovana oocysta infikuje savce a ptaky pfes
kontaminované krmivo, vodu a pidu

Mezihostitele
se infikuji
navzajem

pres
tkanove

‘\Cy_si/

Mezi mezihostitele patfi fada savcu a ptakd,
jako jsou mysi, krysy, kralici, prasata, ovce, kozy
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TOXOPLAZMOZA Ii

— PROJEVY:

»VveétSinou asymptomaticky prubéh (80%)

»pfi symptomatickém onemocneéni (u oslabenych osob, HIV+) -
horecky, bolesti svalu a hlavy, nechutenstvi a celkova unava
(akutni, chronické), zanet mozku, postizeni srdce

»pri latentnim prubéhu — cysty v organech — riziko mechanického
utlaku tkani (mozek, ocCi)

—VYSKYT: v CR ma infekci prodéla 1/3 obyvatel, vrozena asi u
0,1% novorozencu
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TOXOPLAZMOZA V GRAVIDITE

— Transplacentarni prenos na plod pouze pfi primoinfekci tehotné
zeny

—V 1. trimestru riziko transplacentarnino prenosu 25%, ve 3.
trimestru 65%

— Klinicka zavaznost manifestace u plodu:

»V 1. trimestru 60% riziko spontanniho potratu
»ve 3. trimestru 10% riziko manifestace u ditéte
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TENIOZY PUVODCI

— Taenia saginata — tasemnice bezbranna
— Taenia solium — t. dlouhocClenna

— Diphyllobothrium latum - Skulovec Siroky
— Hymenolepis nana — t. detska

— Echinococcus granulosus — mechozil zhoubny
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TENIOZY FORMY NAKAZY

— strevni — dospele tasemnice ve streve

—tkanové — larvy ve tkanich:
»cysticerkoza (T.solium)
»echinokokoza (E. granulosus)
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VYVOJOVY CYKLUS TASEMNIC

— vajicka tasemnice v pudé nebo ve vodé

— v GIT mezihostitele dozraji v invazivni formu - pronikaji do tkani/svaloviny -
encystovana larva = cysticerkus =boubel

— nedostatecCné tepelné upravené maso — alimentarni nakaza finalniho hostitele

— cysticerkus v tenkém strevée Cloveka dosgl’vé v tasemnici — 12 tydnu

— dospéla tasemnice ve streve Cloveka az 12 let

— zralé clanky dospelé tasemnice obsahuji oplodnéna vajicka

— clanky tasemnice vylucovany stolici

— kontaminace pudy lidskymi fekaliemi

— pasouci se skot......
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TENIOZY PREHLED HOSTITELU

puvodce mezihostitel finalni hostitel

Taenia saginata hovézi dobytek Clovek

Taenia solium prase Clovek

Diphyllobothrium latum sladkovodni ryby Clovek, selmy, vsezravci
Hymenolepis nana Clovek drobni

hlodavci
Echinococcus granulosus | bylozravci Clovek pes psovite selmy
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TENIOZY KLINICKY OBRAZ

— strevni forma nejcastéji bezpriznakova

— strevni forma s nespecifickymi priznaky postizeni traviciho
systemu, hubnuti, anemie

—tkanové formy od inaparentnich po tézké postizeni oka, jater, plic
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TENIOZY PRENOS

Alimentarni:
» Taenia saginata (t. bezbranna)
* Syrove a polosyrove hovezi maso

» Taenia solium (t. dlouhocClenna)

« domaci uzené maso a domaci uzenarske
* vyrobky z veprového masa

54 Ustav vefejného zdravi

= =
m e
O =



Hymenolepis nana - tasemnice detska

— nepotrebuje ke svemu vyvoji mezihostitele, jedinym hostitelem je
Clovek
— Prenos:
»fekalné-oralni (detskeé kolektivy)
»autoinfekce vajicky
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TENIOZY

Diagnostika:
— mikroskopicky prukaz vajicek
—nalez ¢lanku (18 x 6 mm)
Prevence:
—tepelna uprava masa a ryb
—mrazeni masa a ryb
— nehnojit pastviny fekaliemi
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ASKARIOZA

Puvodce: Ascaris lumbricoides - Skrkavka detska
Vyskyt:
— tropicke a subtropicke oblasti
s nizkou hygienickou urovni
— kosmopolitni, dasty i v CR — zejména u dé&ti (hyg. navyky)
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SKRKAVKA
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ASKARIOZA VYVOJOVY CYKLUS

— bez mezihostitele

— po poziti vajicek se v travicim traktu Cloveka uvolni larva

—larvy se krevni cestou dostanou do jater, poté do srdce a pote do
plic, kde se dale vyvijeji

— larvy jsou vykaslavany a nasledne spolknuty...

— v tenkém strevé dospivaji a kopuluji za 6-8 tydnu

— samicCka klade ve streve velky pocet vajicek

—vajicka ve stolici za 70 dni po nakaze, vajiCka v Cerstve stolici
nejsou infekcni, az za 20 dni
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ASKARIOZA PRIZNAKY

— zalezi na stadiu vyvojoveho cyklu, na mnozstvi vajicek ve streve a
Imunite pacienta:
»plicni syndrom:
 suchy drazdivy kasel, tlak na prsou,
* horecka,
« prechodny RTG nalez na plicich
»strevni syndrom:
* nespecifické zazivaci obtize, bolesti bricha, nechutenstvi, nauzea,

zvraceni, prujem

==
m e
O =

60 Ustav vefejného zdravi

=



ASKARIOZA

Diagnostika:
— mikroskop.prukaz vaji¢ek ve stolici
— v migracni fazi protilatky v krvi, eosinofilie v krevnim obraze
Prenos:
— fekalné kontaminované potraviny
—rukama kontaminovanyma pudou
VajiCka skrkavek prezivaji v pudé nékolik let. Mraz, sucho a teploty
do 50°C je neinaktivuiji.
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ENTEROBIOZA

— Puvodce: Enterobius vermicularis - roup détsky

— Vyskyt:
»kosmopolitni, Castejsi v mirnem klimatickém pasu nez v tropech
»max. vyskyt v predskolnim veku
>V CR nejcast&jsi helmintéza
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ENTEROBIOZA VYVOJOVY CYKLUS

— Cclovek pozije vajicka

— Vv tenkém streve se z vajicek uvolni larvy a dospivaji

— dospélci ziji v tlustem streve

— oplodnéné samicky kladou v noci mnozstvi vajicek v okoli

konecniku
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ENTEROBIOZA VYVOJOVY CYKLUS

A"-.fajinika j=ou
pozfena clovekern
~ ©
(3

AVajiEka w perianalnd krajing.
Larwy we vajickach dospivail
za 4-6 hodin.

A. infekén stadium
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Latryy hnizoli v

lumen céka
o]

Dospélei v lumen
ceka

Samichkyy v noci
migruji do pedanalni
obla=ti, kde kladou
vajicka.
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ENTEROBIOZA

Klinické priznaky:
—svedeni v oblasti konecCniku
— neklidny spanek
— nespecifické bolesti bficha
Diagnostika:
— perianalni stér — prukaz vajicek
— nalez roupu ve stolici
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ENTEROBIOZA

samicky roupa
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ENTEROBIOZA PRENOS

— pfimy — rukama, v€. autoinfekce vlastnimi vajicky (kousani nehtu)
— neprimy:

»predmety (hracky)

»kontaminovanymi potravinami vzacny
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PREVENCE PARAZITARNICH
ALIMENTARNICH INFEKCI

— nezavadna pitna voda

— nehnojit zemédélskou pudu lidskymi fekaliemi

— omyvani zemedelskych plodin, loupani slupek

— veterinarni kontrola masa

—tepelna uprava masa - 70°C, 10 minut

— periodické parazitologickeé vysetreni pisku detskych piskovist
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