Odber krve na hemokultivaci

Denisa Mackova, Martina Navrkalova., Ustav zdravotnickych véd, LF MU Brno

Tato prezentace je autorskym dilem vytvoienym zaméstnanci Masarykovy univerzity. Studenti predmétu maiji pravo poridit si kopii prezentace pro poffeby vlastniho
studia. Jakékoliv dalsi Sifeni prezentace nebo jeji €asti bez svoleni Masarykovy univerzity je v rozporu se zakonem.

1  Odbér krve na hemokultivaci




Hemokultivacni vysetreni — indikace

— klinické znamky pfitomnosti mikroorganismu v krvi
— horeCka nebo hypotermie
— tresavka
— zimnice
— tachykardie
— tachypnoe

— horeCka a hypotenze nevysvetlitelna neinfekCni pficinou

— bez horeCky — pacient s infekci, s renalni insuficienci,
neprospivajici dite Ci dospely, celkove zhorseny stav
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Hemokultivacni vysetreni — zakladni pojmy

— hemokultura — jeden vzorek krve optimalniho objemu, odebrany
asepticky nemocnemu v urcitém case z urcitého mista

— hemokultivacni lahviCka — diagnosticka souprava s kultivacnim
meédiem a atmosférou definovaného slozeni a vlastnosti,
vybavena detekCnim systemem

— hemokultivace — standardizovany laboratorni postup zameéreny na
prukaz — mikroorganismu v krvi pacienta za definovanych
podminek
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Hemokultivacni vysetreni — optimalni parametry

— optimalni nacasovani odberu hemokultur
— optimalni pocet hemokultur

— optimalni objem vzorku krve

— optimalni misto odberu hemokultury

— odbéer hemokultur a podavani antibiotik
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Optimalni nacasovani odbéru hemokultur

teplota
— inokulum
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Optimalni pocet hemokultur
— 1 hemokultura denné zcela vyjimecné (v ambulanci)
— 2 — 3 hemokultury denne optimum

— 4 hemokultury denné maximum (2 epizody)

— 95% bakteriémii je detekovano 2 az 3 hemokulturami
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Optimalni objem odebrané krve

— koncentrace mikrobialniho inokula® v periferni krvi:
— u dospelych obvykle do 1 CFU na 1ml odebrané krve
— u malych deti je obvykle koncentrace inokula vyssi

— déti 1 az 5 ml na jeden odbér (podle veku)
— dospeli 20 az 30 ml na jeden odbeér (40 az 60 ml celkem)

*inokulum — material obsahujici ur€ity po€et mikroorganismu, kultura mikrobu pfenesena na zivnhou pudu
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Optimalni misto pro odbér hemokultury

— odbér venepunkci periferni zily

— standardni zpusob odbéru

— opakované odbéry se provadéji optimalné z ruznych mist
— neodebirat z perifernich zilnich kanyl (kontaminace !!!)

— odber z cevniho katetru
— pouze pri suspekci na katéetrovou infekci — jinak pouze v pfipade,
neni-li mozna venepunkce (nouzove resenill!)
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Odber hemokultury a pouzivani antibiotik

— optimalne odbér pred zahajenim antibiotické lecCby
— vzdy u nemocného s klinickou suspekci na infekci krevniho recisté

— optimalni zpusob odbéru bez negativniho ovlivnéni rustu inokula
— vysoka pravdépodobnost prukazu bakteriemie

— odbér v prubéhu antibiotické 1eé€by
— odbér naCasovat pred podanim dalSi davky ATB (je-li to mozné)
— pri klinicky selhavajici leCbé odebrat hemokultury pred zmeénou ATB
— pouzit meédia s inhibitory antibiotik
— antibioticke ,,okno®
— kratkodobe vysazeni aplikace antibiotik k provedeni hemokultivace
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Zkumavky znacky Bactec firmy Becton Dickinson:

Bactec (tm) Lytic/ 10Anaeribic/F — fialova, pro anaeroby, senzitivita je o 60% vyssi
Bactec (tm) myco/ F Lytic - ¢ervena, pro mycobacteria, kvasinky, houby

Bactec (tm) Mycosis-IC/F — zelena, pro aeroby. kvasinky. plisné

Bactec (tm) Peds Plus/ F —mizova, pediatricka, pro objem krve mensi nez 3 ml
Bactec (tm) Plus Aerobic/F — Seda. pro aeroby. inaktivuje anfibiofika

Bactec (tm) Plus Anaerobic/F — hnéda, pro anaeroby. inaktivuje antibiotika

Bactec (tm) Standard Anaerobic/F Medium — Zluta, standardni pro anaeroby
BactecTM Standard Aerobic/F Medium — modra. standardni pro aeroby

zdroj: (www.bd.com /ds/productCenter/BC-BactecMedia asp)

Zkumavky znacky BacT/ALERT firmy BioMérnieux:

BacT/ALERT FN Plus — Zluta, pediatricka. komplexni medium. pro 0.5 — 4 ml krve
BacT/ALERT FN Plus- oranzova, obsahuje inhibitory antibiotik. pro 10 ml krve
BacT/ALERT FA Plus — zelena, obsahuje inhibitory antibiotik, pro 10 ml krve
BacT/ALERT SA — Standard Aerobic. modry. trypticky sojovy bujon. pro 10 ml krve
BacT/ALERT SN — Standart Anaerobic. fialovy. trypticky sojovy bujon. pro 10 ml krve
BacT/ALERT FA FAN Aerobic- Fastidious Antimicrobial Neutralization Plus media
obsahuyici trypticky sojovy bujon a aktivni uhli

BacT/ALERT MB - pro mycobacteria
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Priklady nddobek na hemokultivaci
— systém BACTEC
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dermatofyta stfevni paraziti

Oddéleni mikrobiologie BAKTERIOLOGIE
Cislo pojisténce: I | I | | I | I | Razitko
Prijmeni:
lJméno:
Adresa: '
Jmenovka a podpis leka 7
Pojistovna: |Nakladové stredisko: Telefon:
Diagnbza: Odbornost:
¥ __Upfrest
Datum a éas odbéru: UzZivana ATB:
Divod odbéru:
EECENE __Odebra
vyter z_krku [ [likvor Supiny. [material jiny
vytérz DU krev katetr mocovy
vytér laryngealni sputum punktat z
wytér z nosu material z ETK stérz
vytér z recta ‘material z BAL sekret z
vytér z oka stolice vytér z
vytér z ucha mod& hnis z
vytér z rany tkan katetr jiny
Jwytér z pochvy otisk hemokultura z periferie
vytér z uretry ejakulat hemokultura z katetru
Al R EE i A
standardni bakteriologické kultivadni vySetfeni + citlivost anaerobni kultivace
vySetieni stolice na obligatni strevni patogeny | Tovérent sterility
kultivace/ mikroskopie kvasinek
Kkultivace/ mikroskopie viaknitych hub (plisni)

GO (kapavka)

prikaz Ag kandida (mannan) LEPEX

Trichomonas vaginalis

prikaz Ag kryptokok

kultivace akantaméb

ureaplasmata, mykoplasmata

prilkaz Ag asperg.(galaktomannan)

mikroskopie malarie

screening SAG

prukaz Ag panfungalni (glukan)

vy3etieni na kryptosporidia

mMoP

Pneumocystis jiroveci

adenoviry, rotaviry

[kultivace H.pylori

noroviry

|barveni na TBC

C.difficile - toxiny

|pneumokokovy Ag z moci TN i

kultivace legionel

neumokokovy Ag z likvoru

|legionelovy Ag z moci

2-056/12/4

yseiteni a podminky odbéry viz|

449241469574

449310979524

BAG
Plus A
Cultun

A
z.?mh!(r,.,

#



Pomucky

— Jehla, stfikacka 20 ml

— Turniket

— Alkoholova dezinfekce

— Sterilni tampony

— Lahvicky na hemokultivaci a noveé jehly
— Emitni miska

— Nadoba na ostry material

— Bunicita vata na podlozeni ruky

— Naplast na vpich

— (Sterovka)
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anaerobni

Zasady odberu

— Dezinfekce kuze — 70% alkoholovy dezinfekéni prostfedek, nechat zaschnout

— Dezinfekce gumové zatky — nepouzivat jodové preparaty, pouzit 70% alkoholovy pfipravek

— Po dezinfekci kuze prfed odbérem v nékterych pfipadech provadén stér z klize — pro

‘!!

— Odbér krve otevienym zpusobem (Luer stfikacka, jehla) 20 ml ::é %
— Vzorek krve rovnomérné rozdélit do aerobni a anaerobni lahviCky (nova jehla) Ia ﬁ

— Prvni plnit nadobu pro anaeroby (pozor na aplikaci vzduchu do nadoby)

identifikaci kontaminace

— Kontrola lahvicek — celistvost, exspirace, ucel

— Vzorky uchovavat pfi pokojové teploté — nesmi do lednice, co nejdrive do laboratore

— V pfipadé, ze je odebrano méné nez 10 ml krve pfednostné naplnit lahvi¢ku s aerobni pudou

MUNI
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Chyby pri odbéru

— NedostateCné mnozstvi odebranée krve

— Nespravny Ccas odbeéru

— Pri aplikaci krve do nadobek kontakt jehly s nezaschnutou
dezinfekci

— Aplikace vzduchu do anaerobni nadobky

— Nedodrzeni aseptického zpusobu odbéru

— PInéni nadobek stejnou jehlou, kterou se brala krev
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Zaver

— Odpovedny pristup sestry a spravny postup pri odbéru krve na
hemokultivaci, ovlivni adekvatni vysledek vysetreni.

— Urceni puvodce septického stavu je nezbytné pro adekvatni ATB
leCbu a ma zasadni vyznam pro dalSi prognozu pacienta.
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Dekuji za pozornost!
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