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NAPLN CINNOSTI OBORU



EPIDEMIOLOGIE

« Samostatny lékarsky obor preventivni mediciny, zabyvajici se
studiem vyskytu nemoci a poruch zdravi v lidske populaci a
studiem faktoru (pfirodnich, socialnich, ekonomickych), které tento
vyskyt podminuji nebo ovlivnuiji.

* Epidemiologie infekCnich onemocneni se zabyva pricinami vzniku
a zakonitostmi Sireni nakaz.
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NAPLN CINNOSTI OBORU |

—zajisteni permanentniho sledovani a kontroly infekCnich chorob
(surveillance) na urovni mistni, regionalni, narodni | mezinarodni,

—sledovani a hodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva a jeho
vybranych skupin a podil na vypracovani a realizaci ucinnych,
preventivnich Ci represivnich protiepidemickych opatreni,

—vykon statniho zdravotniho dozoru v oboru epidemiologie vcCetnée
reseni mimoradnych udalosti,

==
m e

5 Ustav vefejného zdravi

=



NAPLN CINNOSTI OBORU II

— vykon preventivniho hygienického dozoru u poskytovatelu
zdravotni a socialni pece,

— zajistovani podkladu pro ucely posuzovani nemoci z povolani s
infekCni etiologii,

— zajistovani problematiky DDD (dezinfekce, dezinsekce a
deratizace),

— metodologicky servis pro ostatni lekarske obory.
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ZISKAVANI A EVIDENCE DAT

— k zajisteni povinného hlaseni, evidence a analyzy vyskytu
onemocneni (surveillance),

—v obdobi 1993 — 2017 v CR pouzivan program EPIDAT, od roku
2018 je pouzivan novy hlasici system ISIN (Informacni system
infekCnich nemoci), ktery obsahove navazuje na EPIDAT a novée
umoznuje funkcionality modernich informacnich systému,

— na mezinarodni urovni probiha sbeér, predavani dat v ramci
provozovani informacniho systému — The European Survelllance
System (TESSy).
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CLOVEK A INFEKCE V HISTORII
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CLOVEK A INFEKCE

* Tuberkulozni postizeni na kostech z neolitu, stopy po nestovicich na mumiich
faraond,...

» Epidemické Sireni infekci vazano na valeCna tazeni, prirodni katastrofy,
pozdgji Sireni urychluje urbanizace a industrializace a zaroven nizka uroven
hygieny a znalosti.

* Prvni ,nozokomialni ,, infekce v souvislosti se zakladanim Spitald, hospicu.

 Teorie o hromadnem vyskytu nemoci — kosmické a telurické vlivy, teorie
miasmatu, nabozenske teorie,...
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EPIDEMICKE SIRENI NAKAZ V POPULACI

> je-li v populaci velké mnozstvi vnimavych jedincu a je-li
nakaza obtizne preventabilni a vysoce nakazliva.
» Je rovnez ovlivneno vnegjsimi podminkami:
prirodnimi:
klima

biotop krajiny
prirodni katastrofy

socialnimi:
ekonomicka uroven (rozvojové zeme)
hygienicka droven (pitna voda, odpady)
uroven zdravotnictvi (terapie |nfekC| ockovani)
valecné konflikty
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INFEKCE ZPUSOBUJICi EPIDEMIE V
HISTORII LIDSTVA
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VYUZITI EMPIRICKYCH ZKUSENOSTI Z
SIRENI EPIDEMII

ZLEPSENI HYGIENICKYCH PODMINEK
DOBRA ORGANIZACE PECE
DOSTUPNOST BEZPECNE VODY A POTRAVIN

\

POKLES NEMOCNOSTI A UMRTNOSTI NA INFEKCE
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18. A 19. STOLETI VE ZNAMENI BOJE PROTI
EPIDEMIIM

« Pokracujici sanace mest (kanalizace, dlazdeni, zakaz
pohrbivani ve mestech,...).

« Jsou zrizovany statni instituce dohlizejici na zdravotni stav
obyvatelstva (uredni Iékar, meéstsky fyzik, protomedik).

« Jsou vydavany protiepidemicke zakony a narizeni.

« Jsou zakladany nove zdravotni ustavy, nemocnice (reformy
Josefa ll.)

« Zlepsuje se bezpecnost vody (centralni rozvody) a potravin.
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PRESTO....

« Bez znalosti puvodu infekci se infekce Sifily i v nemocnicich.
« Hygienické poméry ve Spitalech na konci 18. stoleti byly zoufalé...
« Operace v nemocnici mély 3 — 5x vyssi umrtnost nez operace doma.

* Ignac F. Semmelweis — ,je- I| ena uloZena na porodnickou postel, je to
podobné, jako by byla vydana katu®,

-r. 1847 ve Vidni zavadi dezinfekci rukou chlorovym vapnem.

2. POL. 19. STOL. — PRVNI BAKTERIOLOGICKE OBJEVY!!!!
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ZACATEK 20. STOLETI

* Infekce jsou stale nejcastejsi pricinou umrti !

* NejCastégji se umiralo na tuberkul6zu, zapal plic a prujmova onemocnéni.

* \Vysoka byla zejména détska umrtnost - dité narozené v roce 1900 melo 10%
pravdépodobnost, ze zemre mezi 1 — 4 rokem zivota.

« ValeCné roky pak prispéely k dalSimu epidemickému Sifeni infekci — epidemie
chripky, cholery, brisniho tyfu,....
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2. POLOVINA 20. STOLETI
KONEC INFEKCI?

* objevy a vyroba antimikrobialnich IéCiv (sulfnamidy, penicilin,...)

* rozsahlé oCkovaci programy (pravé nestovice, détska obrna,
zaskrt,...)

* nove technologie a techniky v lécbé

4

r. 1969 - vyrok hlavniho lékare USA Williama H. Stewarta z jeho
kongresoveho slyseni:
»prisel ¢cas uzavrit kapitolu infek¢nich nemoci*
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K CEMU TO VEDLO?

Poklesl zajem zdravotnickeho vyzkumu | praxe o prevenci a
léCbu infekCnich onemocneéni.

Vetsina dotaci se presunula na problematiku
kardiovaskularnich a onkologickych onemocneéni.

Podobny trend sledoval i farmaceuticky vyzkum, antibiotik
uz bylo dost, do vyzkumu novych se prestalo investovat.
FaleSny pocit bezpe¢i mmmp snizena ostrazitost, Upadek
hygienickeé sluzby, ruseni infekCnich oddeleni, nezajem o
oCkovani.



,LIDE ZAPOMNELI, ZE JIM HROZI SMRT*

» Stanislav Holubec — historik a sociolog
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OBRANA PROTI INFEKCI



CLOVEK A MIKROORGANISMY

— Télo dospélého Elovéka je osidleno fadové 104 nepatogennich
nebo potencialné patogennich mikrobu - souziti je za normalnich
okolnosti oboustranné vyhodné (symbioza), prip. jde o
komenzalismus nebo parazitismus.

— Pomer lidskych a bakterialnich bunék - 1 : 1-10!

— Behem zivota se Clovek setkava s mikroorganismy pro nej
vyraznéji patogennimi - fradové ,pouze” desitky mikrobu.
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OBRANA PROTI INFEKCI

1. Nespecificka (vrozena) rezistence
- dana geneticky
2. Specificka (ziskana) rezistence
— VyViji se az po setkani s danym agens
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NASTROJE NESPECIFICKE REZISTENCE

1. Bariéry vuci usazeni a pruniku mikrobu (kuze, sliznice, reflexy,
mikroflora,...)

2. Nastroje nespecificke rezistence uvnitr te€la (fagocytoza,
komplement, lysozym, interferony, proteiny akutni faze,...)

3. HorecCka

4. Zanet — komplexni obranna reakce

22 Ustav vefejného zdravi



NASTROJE SPECIFICKE REZISTENCE

Bunky specifické imunity:
« |lymfocyty B tvorici Ig,
* lymfocyty T — pomahaji B — lymfocytum,

- pomahaji likvidovat intracelularni parazity,
‘ dle prevazujici reakce — humoralni nebo celularni imunita.
Imunologicka pamet — rychlejSi reakce — tvorba IgG (nestoupa IgM),
bez projevu zanétu a poskozeni.
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IMUNITNI REAKCE TELA NA INFEKCI

DENDRITICKE ’

BUNKY

KOMPLEMENT T B |MUNOLOVGV|CKA
LYMFOCYTY LYMFOCYTY

BUNKY TELA ‘

VROZENA (NESPECIFICKA) ADAPTIVNI (SPECIFICKA)
IMUNITNI REAKCE IMUNITNI REAKCE

IMUNITA

==
m e

24 Ustav vefejného zdravi

=



—

—

M &

INFEKCNi MIKROORGANISMY A JEJICH
VLASTNOSTI



BAKTERIE

Velikost: 1 um (tisicina milimetru).

Tvar: a) kulovity — koky,
b) tyCinkovity — bacily,
c) spiralni — vibria, spirochety.

Spory - klidové formy nekterych bakterii, odolné vnejSimu prostredi.
Rezistence bakterii - odolnost, napf. k vyschnuti, k antibiotikim.

Biofilm — organizované spole¢enstvi mikrobU porustajici pevny povrch jako
slizovity povlak ( =» vysSsi odolnost).



VIRY

« Velikost: 7 — 300 nm (10x mensi nez bakterie)

« Deleni: - obalené — HIV, chripka, spalnicky, herpes, HBV
- neobalené - HAV, détska obrna, bradavice

* Odolnost: obalené jsou mnohem vice citlive k prostredi
(teplota, dezinfekce,...)

« Samostatné se nemnozi, jsou zavislé na hostitelské bunce!
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VLASTNOSTI INFEKCNIHO AGENS

« Patogenita — schopnost vyvolat v hostitelském organismu specificky
patologicky stav.

* Virulence - vyjadfuje stupen patogenity jednotlivych kmenu.

* Invazivita — schopnost pronikat do tkani hostitele, udrzovat se v nich a
pomnozovat se.

« Toxicita — schopnost poskozovat hostitelsky organismus produkci toxinu.
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FAKTORY OVLIVNUJICI VZNIK INFEKCNIHO
ONEMOCNENI

Velikost
infekcéni
davky

Schopno
st jedince
reagovat
na infekci

Virulence
mikroorg
anismu
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INFEKCNIi DAVKA PUVODCE NAKAZY

« Pocet mikrobu nutny k nakaze vnimavého jedince.

e Extrémneée nizka

shigely — desitky az stovk%/
gonokoky — deset az desitky
Mycobacterium tuberculosis — deset

VVVY

« Extrémné vysoka
» salmonely — miliony

* Pri nedostateCné infekCni davce - asymptomaticka nakaza (vnimavy jedinec neonemocni,
ale vytvori si protilatky — tzv. pfirozené promorovani populace).
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INFEKCNi ONEMOCNENI

« Zjevné - ma charakteristické priznaky.

* Bezpriznakové — probehne skryte, jen laboratorni priznaky.

. - ma vSechny 4 stadia infekCni nemoci, je zakonceno
uzdravenim.

. - puvodce dlouhodobé preziva v hostiteli a pusobi
potize.

« Endogenni — puvodce pochazi z téla hostitele.

« Exogenni — puvodce pochazi z prostredi.
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STADIA INFEKCNIHO ONEMOCNENI

1. INKUBACNI DOBA — od vniknuti mikroorganismu do t&la hostitele po
prvni pfiznaky nemoci
- doba potrebna k pomnozeni mikroorganismu,
nebo aby mikrob prodélal urcity vyvoj
- pro kazdé onemocnéni typicka

2. PRODROMALNI STADIUM — neuréité priznaky (horecka, spavost, bolesti hlavy,...)
- trva nékolik hodin, nejdéle 2 dny
3. KLINICKE STADIUM — jsou pfitomny charakteristické pFiznaky,
laboratorni znamky pfrislusné infekce
- prubéh akutni (vétSinou) nebo chronicky

4. REKONVALESCENCE - postupné uzdravovani (! nékdy pfetrvavajici nakazlivost)
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PROCES SIRENI NAKAZY
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ZDROJ

1) Zivy organismus — nemocny &lovék, nosig, zvife
v obdobi, kdy vylu€uje puvodce nakazy
= v obdobi nakazlivosti.

2) Neziveé prostredi — napf. voda, hlina (u oslabenych jedincu).
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CLOVEK JAKO ZDROJ KDY?

* jedinec v inkubacni dobe

* nemocny akutni infekCni chorobou

* nemocny chronickou infekCni chorobou

* rekonvalescent

* inaparentné = asymptomaticky infikovany

* NOSIC

nosicstvi viru
> (HIV, HPV, HCV, HBV)

bacilonosicstvi _
> (stafylokoky, streptokoky, chlamydie)

37 Ustav vefejného zdravi
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NAKAZLIVOST

Zavisi na:

* mnozstvi puvodce vyluCovaného z organismu zdroje (stolici,
respiracnimi sekrety, ...)

e rezistenci puvodce vuci zevnimu prostredi

* infekCni davce puvodce nutné k nakaze

* faktorech na strane vnimavého jedince — individualni vnimavost,
nespecificka imunita

Obdobi nakazlivosti:

e Casto zacina jiz v inkubacni dobé!

* byva typicke pro urcity typ nakazy
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PRENOS

Zpusob prenosu je dan:
1) Branou vystupu
2) Branou vstupu
3) Odolnosti patogena k podminkam vnéjsiho prostredi

Zakladni rozdeleni:
Primy - je pritomen zdroj | vnimavy jedinec

Neprimy — neni zaroven pritomen zdroj a vnimavy jedinec
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PRIMY PRENOS NAKAZY

* primy kontakt

> dotyk, polibek, sex

> pokousani / poranéni zviretem

« transplacentarni a perinatalni prenos
* kapénkovy prenos
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NEPRIMY PRENOS NAKAZY

1. puvodce je rezistentni vuc€i podminkam zevniho prostredi
2. prostrednictvim tzv. vehikula:

kontaminovanymi predmety

biologickym materialem

iInokulaci

kontaminovanymi potravinami nebo vodou
. kontaminovanou pudou
. vzduchem (infekCni aerosol, infekCni prach)

. hmyzem
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MECHANISMY PRENOSU

- Jsou urceny podle brany vstupu:

1. — vstupni branou je sliznice traviciho traktu
2. vdechnuti — vstupni branou je sliznice dychacich cest
3. inokulace (naoCkovani) — puvodce se dostava primo do
krevniho reciste
4. kontakt — vstupni branou je kuze (Casto poskozena,
poranena) nebo i povrchove sliznice
(spojivka, vnejsi pohlavni organy)
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EPIDEMIOLOGICKE DELENI INFEKCI

PODLE TYPICKEHO ZPUSOBU PRENOSU:
1. Vzdusné (respiracni) nakazy - vdechnutim
2. Alimentarni nakazy - polknutim
3. Nakazy kuze a povrchovych sliznic — kontaktem (ranné infekce, kozni
infekce, pohlavni nemoci)
4. Nakazy prenasené inokulaci — krvi (HIV, VHB,VHC, transmisivni nakazy,...)
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VNIMAVY JEDINEC

* vnimavost = opak odolnosti (imunity) - nejsou vytvoreny specificke protilatky
proti konkrétni nakaze

 faktory nespecifické imunity, které vnimavost ovlivnuiji:

» genetické predpoklady

> vek

» stav vyzivy

» komorbidita (souCasneé nemoci, zejmena chronicke)

» zivotni styl, osobni navyky

» psychosocialni faktory
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NEVNIMAVY JEDINEC

* nevnimavy = imunni

* ma specifickeé protilatky proti konkrétni nakaze a onemocnet
nemuze

 specifické protilatky - specificka imunita vznika:

O NAKaze ,
O OCKovani

« spoluucCast nespecifické imunity
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PROTIEPIDEMICKA OPATRENI

PREVENTIVNI - pfedchéazeji vzniku nakaz

Nespecificka (hygienicka)

Specificka (oCkovani, evidence nosicu, ochrana proti zavle€eni
nakaz)

YV VY

- REPRESIVNI - v ohnisku nakazy s cilem omezit, event. zastavit
Sireni nakazy
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PREVENTIVNI OPATRENI
HYGIENICKA (NESPECIFICKA)

« zabezpeceni zdroju pitné vody

 likvidace odpadu

* hygienicke normy pri vystavbe

* hygienicky rezim pri vyrobe a prodeji potravin

 dezinfekce, sterilizace ve zdravotnictvi

* dezinfekce (potravinarske provozy, verejné budovy, prostredky
verejné dopravy, pitna voda, odpadni vody z nemocnic apod.),

* dezinsekce, deratizace
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PREVENTIVNI OPATRENI
OCKOVANI

« pravidelné (hradi stat, zdravotni pojistovny)

« zvlastni (hradi stat) — prevence profesionalnich nakaz

 mimoradné (hradi stat) — v pripade epidemie (VHA, priusnice)

* pri urazech a poranenich a nehojicich se ranach, v predoperacni
priprave a pod. (hradi zdravotni pojistovny)

* na zadost fyzickych osob (hradi zadatel, prispevek zdravotni
pojistovny, plna uhrada ZP) — cestovani do zahranici,
nadstandardni oCkovani (rotaviry, plané nestovice, meningokoky)
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PREVENTIVNI OPATRENI U NOSICU NAKAZ

* ve vztahu k osobam po nakaze vyvolané virem HIV, u osob vylucCujicich
choroboplodné zarodky briSniho tyfu a paratyfu a dale u osob s chronickym
onemocnenim virovym zanétem jater Ba C

1. podrobit se IéCeni, Iekafskému dohledu a potfebnému laboratornimu vysetieni,

2. dodrzovat pouceni |€kafe o0 ochrané osob pfed pfenosem infekéniho onemocnéni, jehoz jsou nosiéi,

3. nevykonavat €innosti, pfi nichz by vzhledem ke svému nosi€stvi ohroZovaly zdravi jinych fyzickych osob,

4. informovat Iékare pfed vySetfovacim nebo |éCebnym vykonem a pfi pfijeti do ustavni péCe o svém nosicstvi;

5. sdélit své nosiCstvi pfi prijeti do zafizeni socialni péce,

6. oznamovat praktickému Iékafri, ktery je registruje, osobni udaje (jméno, pfijmeni, datum narozeni, misto trvalého a

pfechodného pobytu), udaje o zaméstnani a zmény v téchto udajich. |\/| U |\| I
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PREVENTIVNI OPATRENI
PROTI ZAVLECENI NAKAZ

* vstupni a dalsi lekarske vysetreni u osob vykonavajicich Cinnosti
epidemiologicky zavazne

51 Ustav vefejného zdravi
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Kars
Kars

Kars

Ke vysetreni pred zahajenim hospitalizace
Ke vysetreni pred zahajenim pobytu v urcitém kolektivu

Ke vysetreni v souvislosti s pobytem v epidemiologicky

rizikovych oblastech
» opatreni k ochrané statnich hranic — u osob, zvirat, potravin
(upravuje téz Mezinarodni zdravotni rad, WHQO)
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REPRESIVNiI OPATRENI
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REPRESIVNI OPATRENI NA UROVNI
ZDROJE NAKAZY

1. VCASNA DIAGNOSTIKA NAKAZY
« klinicka

e |aboratorni

« epidemiologicka anamnéza

2. HLASENI NEMOCNYCH A PODEZRELYCH Z NAKAZY ORGANU
VEREJNEHO ZDRAVI (KHS)

« hlaseni podava prvni lekar, ktery stanovil diagnozu infekCniho onemocneni
nebo podezreni na ne

* hlaseni se posila na uzemne prislusné epidemiologické oddeleni (Uzemne
prislusna hygienicka stanice)

« forma hlaseni — dle platné legislativy
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OHNISKO NAKAZY

« Zdroj nakazy a dalsi osoby, které byly v kontaktu s nakazou (s infikovanou
osobou, s vehikulem).

« Velikost ohniska ovlivnéna zpusobem prenosu nakazy.

« Osobam v ohnisku nakazy se ukladaji karantenni opatreni (napf. zvyseny
zdravotnicky dozor — sledovani zdravotniho stavu, skriningova vysetreni,
doCasny zakaz vykonu epidemiologicky zavaznych Cinnosti apod.)

« Ohniskem nakazy je nejCasteji rodina (Skolka, Skola)
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REPRESIVNI OPATRENI V OHNISKU NAKAZY
IZOLACE

— 0 zpusobu izolace rozhoduje oSetfujici I€ékar:
1. povinna hospitalizace na infekCnim oddéeleni
2. domaci izolace
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INFEKCE S POVINNOU IZOLACI A LECBOU

na infekénim odd. (vyhl. .306/2012 Sb.)

— amebova uplavice — tuberkuloza
—cholera — akutni virové hepatitidy
—trachom — brisni tyfus a paratyfus
—syfilis v I. A ll. stadiu — poliomyelitis
— SARS, MERS — spalnicky
— hemoragické horecCky — pertuse
— horeCnaté onemocneéeni nejasné — zaskrt
etiologie s cestovni anamnézou — bacilarni uplavice
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REPRESIVNiI OPATRENI
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EPIDEMIOLOGICKE SETRENI
V OHNISKU NAKAZY

Provadi epidemiolog formou rozhovoru s pacientem (rodiCem ditéte) s cilem:

* objasnit priciny vzniku nakazy

 urcCit zdroj nakazy

* oObjasnit cestu prenosu

« vymezit rozsah ohniska nakazy

 stanovit cilena represivni opatfeni (karanténni opatreni) pro osoby v
kontaktu s nakazou.
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REPRESIVNI OPATRENI V OHNISKU
NAKAZY

(na urovni prenosu nakazy)
* Ohniskova dezinfekce, dezinsekce, deratizace
« Kontrola cest prenosu (odpady, vzduchotechnika, pradlo,..)
« Karanténni opatreni
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KARANTENNI OPATRENI

1. karanténa, kterou se rozumi oddeleni zdrave fyzické osoby, ktera byla béhem inkubacni
doby ve styku s infek€nim onemocnénim nebo pobyvala v ohnisku nakazy (dale jen "fyzicka
osoba podezrela z nakazy"), od ostatnich fyzickych osob a lékarskeé vysetrovani takové
fyzické osoby s cilem zabranit prenosu infekCniho onemocnéni v obdobi, kdy by se toto
onemocnéni mohlo Sifit,

2. lékarsky dohled, pfi kterém je fyzicka osoba podezrela z nakazy povinna v terminech
stanovenych prozatimnim opatrenim poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo rozhodnutim
prislusneho organu ochrany verejného zdravi dochazet k |ékari na vysetreni nebo se
vysetreni podrobit, popripade sledovat podle pokynu prislusného organu ochrany verejného
zdravi po stanovenou dobu svuj zdravotni stav a pfi objeveni se stanovenych klinickych
pfiznaku oznamit tuto skutecnost prislusnému Iékafi nebo prisluSnému organu ochrany

3. zvysSeny zdravotnicky dozor, jimz je |ékarsky dohled nad fyzickou osobou podezielou z
nakazy, ktere je ulozen zakaz Cinnosti nebo uprava pracovnich podminek k omezeni
moznosti Sifeni infekEniho onemocnéni.
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REPRESIVNiI OPATRENI
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REPRESIVNI OPATRENI V OHNISKU
NAKAZY

« Zdravotni vychova

« Aktivni imunizace - oCckovani v ohnisku nakazy
* Pasivni imunizace — podani protlatek

« Chemoprofylaxe — podani antibiotik, antvirotik
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REPRESIVN| OPATRENI V OHNISKU
NAKAZY SOUHRN

— vCasna diagnostika nakazy

— hlaseni nemocnych a podezrelych z nakazy organu verejneho zdravi
— izolace nemocneho /podezreleho z nakazy

— epidemiologicke setreni v ohnisku nakazy

— karantenni opatreni pro osoby v kontaktu s nakazou

— edukace cilena na konkrétni diagnozu a situaci v ohnisku nakazy

— Imunoprofylaxe (aktivni, pasivni)

— ohniskova dezinfekce
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SYSTEM EPIDEMIOLOGICKE BDELOSTI
dany Vyhlaskou &. 473/2008 Sb.

1. Stanovuje infekce s povinnym hlasenim (dle zakona €. 258/2000 Sb. o
ochrane verejného zdravi.

2. U konkrétnich nakaz popisuje:

« Kilinicka definice onemocnéni + inkubacni doba

« Laboratorni diagnostika

« Epidemiologicka kriteria

« Kilasifikace pfipadu (pravdépodobny, mozny, prokazany)

« Shromazdovani udaju a jejich hlaseni

- Epidemiologickeé Setreni pri podezreni na vyskyt onemocnéni

* Protiepidemicka opatreni v ohnisku onemocneni
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INFEKCE, ZAHRNUTE
V SYSTEMU EPIDEMIOLOGICKE BDELOSTI

* Infekce preventabilni oCkovanim

« Sexualné prenosné infekce

* Virove hepatitidy

 Nemoci prenasene potravinami a vodou a hemoci zavislé na prostredi
* Nemoci pfenasené nekonvencnimi puvodci (CJD)

* Nemoci prenasené vzduchem (TBC, legioneloza,...)

« Zoonozy

« Vazné zavleCené nemoci (mor, hemoragické horecky,...)

e Ostatni (plané neStovice)

« Rozsah infekci muze byt provadécim pravnim predpisem rozSifen.
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EPIDEMIOLOGICKA BDELOST
PRIKLAD: ROTAVIROZY — OPATRENI |

 Dite mladsi 5 let po prodelanem laboratorné prokazaném onemocneni
vyvolaném rotaviry je mozne prijmout do jesli, materské skoly, skolského
zafizeni pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy, zvilastniho
detského zarizeni, zarizeni socialni pecCe a obdobnych zarizeni (dale jen
,kolektivni zafizeni®) za predpokladu, ze nema klinicke priznaky rotavirove
infekce, nejdrive vSak za 10 dnu od zaCatku onemocneéni.

« Osoba vykonavaijici Cinnosti epidemiologicky zavazné po prodelaném
laboratorné prokazaném onemocnéni vyvolaném rotaviry muze tyto Cinnosti
vykonavat za predpokladu, ze nema klinické priznaky rotavirove infekce,
nejdfive vSak za 10 dnu od zacatku onemocnéni.
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EPIDEMIOLOGICKA BDELOST
PRIKLAD: ROTAVIROZY — OPATRENI II

« Lékarsky dohled po dobu 3 dnu od posledniho kontaktu s nemocnym u déti
mladsich 5 let dochazejicich do kolektivnich zarizeni a pouceni jejich
zakonnych zastupcu o nutnosti kontaktovat I€kare pfi vzniku pfiznaku
onemocneéni, véetné zvysSeneé teploty.

« ZvySeny zdravotnicky dozor po dobu 3 dnu od posledniho kontaktu s
nemocnym u fyzickych osob vykonavajicich Cinnosti epidemiologicky
zavazne.

« Prirotavirové nemocnicni nakaze nebo pri podezreni na jeji vyskyt osoba
poskytujici péCi neprodlene zajisti provedeni protiepidemickych opatreni.
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