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1 Uvod

Akeni plan realizace Strategie bezpecnosti potravin a vyzivy 2030 (dale jen ,Akcni plan®)
rozpracovava Strategii bezpe€nosti potravin a vyzivy 2030 (dale jen ,Strategie®) schvaleny
usnesenim vlady CR ¢&. 323 z 29. brezna 2021. Cilem materialu je definovat konkrétni opatfeni
k naplfiovani Strategie v prubéhu sledovaného obdobi.

Zakladni vychodiska

Bezpednost potravin je viadou CR dlouhodobé& ozna&ovana jako jedna z priorit CR. Oblast
vyzivy je zasadni z pohledu dlouhodobého zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva
a prakticky se dotyka oblasti produkce zemédélskych surovin a jejich zpracovani na potraviny.

Strategie bezpeénosti potravin a vyzivy 2030 je klicovym dokumentem Ceské republiky
v oblasti bezpec€nosti potravin a vyzivy, ktery navazuje na pfedchazejici strategicky dokument
zroku 2014. Vznikl v uzké soucinnosti mezi ministerstvy zemédélstvi a zdravotnictvi za
prispéni dalSich subjektt, které se v Ceské republice na zajisténi systému bezpeénosti
potravin podileji.

Strategie popisuje sougasny stav zajisténi bezpeénosti potravin a vyzivy v CR v kontextu
celoevropské situace, nastifiuje vizi, zakladni strategické sméfovani a priority CR. Za priority
oznacuje zajisténi zdravotni nezavadnosti potravin, udrzeni a posilovani funkénosti systému
zajisténi bezpec€nosti potravin, dalsi rozvoj komunikace se spotfebiteli a dalSimi zu¢astnénymi
subjekty a otazky vyzivy. Mimo to by tento strategicky dokument mél pfispét také k posileni
davéry vefejnosti v systém zajisténi bezpecnosti potravin, v jejich bezpecnost, kvalitu
a vyZzivovou hodnotu.

Strategickeé cile a priority v oblasti bezpe&nosti potravin a vyZivy definované Strategii jsou
dlouhodobé a ukoly v obou oblastech maji z vyznamné &asti dlouhodoby charakter. Pfiprava
harmonogramu dil€ich praci, navazujici realizace konkrétnich ukoll a aktivit a meziresortni
komunikace mezi institucemi zodpovédnymi za naplfovani jednotlivych cill jsou v kompetenci
ministerstev zemédélstvi, zdravotnictvi a dalSich spolupracujicich resortt a organizaci.

Proces pfipravy dokumentu

Proces pfipravy akéniho planu byl formalné zahajen oznamenim o schvaleni Strategie viadou
CR ¢&lenim Koordinaéni skupiny bezpeénosti potravin (dale jen ,KSBP*) b&hem jejiho
zasedani dne 27. dubna 2021. Soucasné byli ¢lenové KSBP pozadani o jmenovani zastupcu
svych organizaci, ktefi se budou podilet na pfipravé dokumentu.

Vlastni dokument byl zpracovan pracovni skupinou tvofenou zastupci relevantnich resortt
a dalSich organizaci pod vedenim Ministerstva zemédélstvi. Navrh akéniho planu diskutovala
a pfipominkovala KSBP.



2 Akéni plan - opatireni a doporuéeni pro naplnovani
Strategie

Strategicky cil 1

V ramci nabidky bezpecnych, kvalitnich a cenové dostupnych potravin je prvnim strategickym
cilem umoznéni vyroby a uvadéni pouze bezpecnych potravin na trh, poskytovani ovérenych
informaci o bezpecnosti a kvalité potravin a tim posileni ochrany spotrebitelt, jejich
opravnénych zajmu a davéry v systém bezpecnosti potravin a jeho udrZitelnost.

1. Potraviny na trhu nepfredstavuji zdravotni riziko pro Clovéka

1.1. Zatizeni potravnich fetézcli chemickymi latkami se snizuje
Identifikace problému

Celkova expozice Clovéka chemickym latkam je znacna. Jejim zdrojem je pfedevSim Zivotni
prostiedi, znecistované lidskou Cinnosti. K zatiZzeni svym dilem pfispivaji také potraviny, ve
kterych se chemické latky mohou vyskytovat pfirozené nebo jako kontaminanty z vnéjsiho
prostiedi.

Popis souc¢asného stavu

K dispozici mame pomérné robustni mechanismy, kterymi umime zabranit, aby byly na trh
uvadény potraviny obsahujici nezadouci chemické latky. To se tyka pfedevSim latek, které se
do potravin dostavaji zejména z vnéjSiho prostfedi (kontaminanty v¢etné pfirodnich toxinda,
rezidua pesticidl a veterinarnich a humannich IéCivych pfipravkl ¢i latky migrujici z obald
potravin) nebo vznikaji v potravinach béhem jejich vyroby (procesni kontaminanty) a také téch,
které jsou do potravin zamérné pfidavané (potravinarské pfidatné latky).

Pfesto neni mozné, a ani realné z potravinového fetézce vSechny Skodlivé latky zcela
eliminovat. S narlstem populace a konzumniho zplsobu Zivota souvisi tlak na intenzitu
zemédélské vyroby, ktera se bez urcitych chemickych latek neobejde, a pro které nemame
adekvatni nahrady, a na vyrobce potravin, od nichz spoleC¢nost oCekava kreativitu,
inovativnost. Sou€asné roste tlak na udrzitelnost zemédélské vyroby a zvySovani produkce
potravin.

Ceho chceme dosahnout

Cilem je snizit celkové zatizeni potravnich fetézcl chemickymi latkami. Potencial k tomu je
patrny zejména v pfipadé rezidui pesticidll, veterinarnich léCivych pfipravkll a procesnich
kontaminantu.

Prfedpoklady pro dosazeni

Strategie EK Od zemédélce ke spotiebiteli je kliCovym politickym dokumentem definujicim
fadu ambicioznich celoevropskych cill, které mohou pfispét ke snizeni celkové zatéze
potravnich fetézcl rezidui pesticidd a také veterinarnich IéCivych pfipravkl (zvlasté
antimikrobik, stimulatort ristu hospodarskych zvifat a dalSich veterinarnich 1€Civ s u€inkem
na endokrinni regulaci). Od ni odvozené narodni cile musi byt sou€asné jak dostatec¢né
ambiciézni, tak dosazitelné a s minimalizovanym negativnim dopadem na agropotravinafsky
sektor. KliCovym predpokladem je =zajisténi dostupnych ucinnych biologickych
a nesyntetickych alternativ pesticidu. Efektivni omezeni rizikovych pesticidl a zatéze potravin
rostlinného plvodu rezidui pesticidd Ize dosahnout inovacemi péstebnich technologii
a systému ochrany, zejména u ovoce a zeleniny a zvySenim podilu ekologického zemédélstuvi.
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Vyznamnou pozitivni roli v tomto také mlze sehrat vétsi aplikace biotechnologii. ZlepSovani
zivotnich podminek hospodaiskych zvifat vede ke zlepSovani jejich zdravotniho stavu a tim
ke snizeni spotfeby veterinarnich léCivych pfipravkd.

Rizika plnéni

Nastaveni nedostateéné ambicidéznich narodnich cill ke strategii F2F. Nezajisténi financovani
monitoringu a ufednich kontrol cizorodych latek v potravinovém fetézci v dostateCném
rozsahu. Nedostupnost adekvatnich alternativ pfi omezovani pesticidu.

Identifikatory plnéni

Pocet vzorkd, u kterych je v ramci Ufedni kontroly a monitoringu cizorodych latek zjiSténo
prekroceni maximalnich limita ¢i maximalnich limitd rezidui, se snizuje. Sou€asné se snizuje
podil vzorku se sou¢asnym vyskytem rezidui vice u€innych latek. Monitoring narodni dietarni
expozice populace CR.

Casovy horizont

Jedna se o trvaly proces — 2021 — 2030.

Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kod cile | Opatreni Gestor Spolugestor | Termin
realizace
111 Podporovat implementaci cild strategie F2F MZe MZ, MZP pribézné

v oblasti pesticidi a VLP

1.1 2 Podporovat vyzkum, vyvoj a vyuzivani MZe MZP, MZ pribézné
biologickych a nesyntetickych pfipravkd na
ochranu rostlin

1.1 3 Podporovat vyzkum, vyvoj, inovace a zavadéni | MZe MZP pribézné
péstebnich technologii a systému ochrany
rostlin omezujicich vyskyt rezidui pesticid(
v potravinach

1.1 4 | Podporovat zlepSovani zivotnich podminek MZe prabézné
zvitat, které povedou ke zlepSeni jejich
zdravotniho stavu a tim i snizeni spotfeby VLP

115 Realizovat opatfeni NAP (POR, VLP) MZe, MZ, pribézné
souvisejici s bezpecnosti potravin MzP —dle NAP
1.1 6 | Podporovat vyzkum a odhalovani procesnich MZe pribézné

kontaminantd a zplsobu jejich tvorby v
potravinach

1.1 7 | PIné finan&né& podporovat monitoring MZe priubézné
cizorodych latek

1.1 8 | Zvysit pozornost organu statniho dozoru na MZ ihned
prodej potravin a pfedmétu a materiald
pfichazejicich do styku s potravinami
prostfednictvim internetu
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1.1 9 Podporovat narodni referenéni laboratofre, MZe prub
vyuzivani nejmoderngjSich analytickych metod
v souladu s védeckymi poznatky, zavadéni
novych analytickych metod dulezitych pro
odhalovani falSovani a kontrolu bezpecnosti
potravin

n




1.2. Mikrobialni nebezpeci jsou efektivhé omezovana
Identifikace problému

Biologicka nebezpeci z potravin se tykaji nejen patogennich bakterii, virQ, plisni a parazitd, ale
i jejich produktld ¢i metabolitl. Identifikace takového nebezpedi, zvliasté v podminkach
globalizace trhu s potravinami, vyzaduje neustalou bdélost, kontrolu dodrzovani pravidel
spravné hygienické praxe a postupl zaloZzenych na zasadach kontroly a fizeni nebezpeci
(HACCP) u provozovatell potravinarskych podniki (PPP) a kontrolu dovazenych potravin
z ftfetich zemi. Kontrolni a monitorovaci systémy vyzaduji vysoké naklady (finanéni
i personalni), nutna je vyvazena pravni podpora ve vztahu k PPP. Spole¢nost soucasné
oCekava vysokou efektivitu a ucelnost takto vynalozenych prostfedka.

Popis souc¢asného stavu

sy

S fenoménem globalizace jsou €asto spojovany hlavni pfi¢iny sou€asného vzestupu vyznamu
bakterialnich onemocnéni. Témi jsou pfedevSim intenzifikace mezinarodniho obchodu
s komoditami a potravinami, rozvoj cestovniho ruchu, vzristajici poCet osob postizenych
defektem imunity, rostouci rezistence bakterii k antibiotikm.

Otazka chorob a infekci pfenosnych pfimo €i nepfimo mezi zvifaty a lidmi (zoondzy)
a snizovani incidence zoonotickych bakterii a parazitd v chovech hospodarskych zvifat je
zabezpecena kontrolni ¢innosti organt veterinarni spravy. Jen ze zdravého zvirete je potencial
k produkci bezpeéné potraviny. Znepokoijujici je vznik a Sifeni odolnosti mikroorganismu na
antimikrobialni latky, coz je indikator, ktery by mél byt intenzivné sledovan. Vhodné by mohlo
byt zejména sledovani indikativnich organism(. Takové organismy predstavuji zasobarnu
genl odolnosti, které se mohou pfenaset na patogenni bakterie. Sledovani se provadi na
urovni primarni produkce a/nebo v jinych fazich potravniho fetézce, vetné potravin a krmiv.
Uginnym omezenim rostouci rezistence bakterii k antibiotikim je také uplatnéni probiotik,
prebiotik a antimikrobialnich latek neantibiotické povahy ve vyzivé hospodarskych zvifat.

Kromé bakterii vzristda vyznam virovych puvodcd onemocnéni, ktefi v poslednich letech
zpUsobili nékolik celoevropsky vyznamnych epidemii. Casto se Sifi prostfednictvim
kontaminovanych potravin rostlinného plvodu, které jsou v omezené mife (z dlvodu
neexistence limitd stanovenych pfisluSnymi pravnimi pfedpisy) sledovany v ramci dozoru nad
témito potravinami.

Prijata by méla byt opatfeni pro sledovani mikrobialni kontaminace zahrnujici nejen zoonotické
puvodce, ale také, pokud predstavuji hrozbu pro vefejné zdravi, i dalSi pavodce, napf.
Toxoplasma gondii a jiné parazity, také viry a bakterialni toxiny. Obecné znaéné riziko mohou
predstavovat potraviny jak rostlinného, tak i Zivo€iSného plvodu pfimo konzumované bez
pfedchoziho tepelného oSetfeni (ready-to-eat, véetné raw potravin).

Problematika sledovani pavodcl onemocnéni je rozprostfena mezi fadu organizaci resortl
zemédélstvi a zdravotnictvi. Mimo pfimou komunikaci mezi experty velmi dobfe funguje
i meziresortni pracovni skupina pro zoondzy.

Ceho chceme dosdhnout

Pro ur€eni trendu a zdrojll zoondz je nezbytny sbér dat o vyskytu zoondz a jejich puvodcu
u zvirat, v potravinach, krmivech a u lidi. Pfi sledovani stavu by se méla davat prfednost
zoon6zam predstavujicim nejvétsi riziko pro zdravi lidi. Systémy sledovani vSak musi téz
umoznovat odhalovani vznikajicich nebo jiz nové vzniklych zoonotickych chorob, novych
kmenul zoonotickych organismu, a musi fungovat jak na narodni, tak i na mezinarodni drovni
(sdileni dat - data-warehouse, aplikace pfistupu ,Jednoho zdravi). Incidence a prevalence
onemocnéni mikrobialniho plvodu z potravin je vhodnym a jiZ zavedenym indikatorem. Je
vSak nutné prehodnotit dostateCnost (kapacitu a rychlost) diagnostiky a jeji schopnost
specifikovat puvodce ve vazbé na potraviny pro Uucely objektivniho hodnoceni
(i v mezinarodnim méfitku).



Samozifejmym predpokladem je implementace budoucich legislativnich zmén evropského
prava v této oblasti zahrnujici jejich v€asné zaclenéni do narodnich metodik tak, aby byla
zajisténa kontinuita testovani a tim i ochrana spotrebitelt a vyrobcu potravin.

Nezbytné je také dale zlepSovat meziresortni spolupraci a koordinaci. ReSenim mize byt
vytvoreni narodni platformy pro sdileni a sbér dat o zoonotickych agens pro izolaty z potravin
(v€etné identifikace a udrzovani izolatl z potravin), ktera umozni efektivné sdilet udaje mezi
vSemi dozorovymi organy.

Predpoklady pro dosazeni

Kontrolni a monitorovaci mechanismy funguji, sdileni zavaznych informaci na udrovni
narodnich kompetentnich organu je zavedeno, na mezinarodni Urovni jsou zavedeny systémy
rychlého varovani (RASFF, EWRS). Na zakladé prokazovanych skutec¢nosti je nutné stanovit
intervenéni opatfeni snizujici rizika infekce Clovéka (napf.: opatfeni v chovech, Uprava
provoznich podminek na jatkach, organizace porazek). Nezbytnou souéasti dosazeni cile je
vzdélavani a informovanost spotiebitell. Dale je nutné zajistit dostatek erudovanych
odbornikl, ktefi maji potfebné teoreticke, ale hlavné praktické zkuSenosti s identifikaci méné
Casto se vyskytujicich nebezpecnych agens. Pozornost je vénovana potravinam nejen
Zivocisného, ale také rostlinného plvodu.

Rizika plnéni

Podfinancovani dosud fungujicich systému, zastaveni/zbrzdéni investic do inovaci laboratorni
techniky, omezeni odbornych kapacit. Svij podil rovnéz muze mit nedostate¢na edukace
spotrebitell, ktefi svym nevhodnym chovanim a zachazenim s potravinami vyrazné ovliviuji
vyskyt a Sifeni infekCnich agens v potravinach (vazba na potravinovou gramotnost — viz
prioritni oblast 3.2.).

Identifikatory plnéni

V oblasti ochrany vefejného zdravi, sniZzovani incidence a prevalence onemocnéni lidi
zpusobenych nakazou z potravin zoonotickymi a patogennimi organismy. V oblasti produkce
bezpeénych potravin a ve spoleném stravovani — snizovani ¢etnosti nevyhovujicich zjisténi
patogennich mikroorganismu, virl a bakterialnich toxind v ramci pravidelné monitorovaci
a kontrolni ¢innosti u potravin zivoc¢iSného a rostlinného puvodu a u pokrmd.

Jednoznaénym identifikatorem benefitll je zlepSeni ukazatelll dodrzovani stavajicich
i budoucich kritérii pro mikrobiologickou bezpecnost potravin a kritérii hygieny jejich vyrobniho
procesu, které jsou adekvatni zarukou zdravotni nezavadnosti potraviny. Konkrétni vysledky
dodrZzovani opatfeni Ize sledovat v systému ISIN (Informaéni systém infekénich nemoci)
a v roCnich zpravach Evropského ufadu pro bezpecnost potravin (EFSA).

Casovy horizont
Jedna se o trvaly proces: 2021 — 2030.
Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kad cile | Opatfeni Gestor Spolugestor | Termin realizace
1.2 1 | Vytvoreni platformy pro zoondzy z izolatu MZe MZ 2025

potravin
1.2_2 | Podporovat diskusi o nebezpecnosti Mz MZe pribézné

antimikrobialni rezistence a vyznamu pfijimani
opatfeni k omezovani jejiho rozvoje

1.2_3 | Podpora narodnich referencnich laboratofi, MZe MZ pribézné
vyuzivani nejmoderngjSich analytickych metod
v souladu s védeckymi poznatky, zavadéni
novych analytickych metod
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1.2_4 | Podpora vyvoje standardizovanych MZe prib
skriningovych metod k odhalovani vir(l
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v potravinach rostlinného plvodu, ale i vyvoj
vhodného systému, ktery by umoznil rozlisit
mezi Zzivymi a mrtvymi viry.
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1.2_5 | Dale realizovat monitoring rezistence vigi MZe, MZ prab
antimikrobikdm.

n

1.2 6 Podporovat vznik narodnich pravnich MZe 2023
predpis(, které zajisti vysokou
mikrobiologickou bezpeénost pokrmu v
provozech stravovacich sluzeb.
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1.2 7 Podporovat zavedeni detekce bakteridlnich MZe Mz prab
toxind (napf. Bacillus cereus, Clostridium
perfringens, Clostridium botulinum)

v potravinach v akreditovanych urednich
laboratofich.

n

1.2 8 | Podporovat vyvoj a uplatnéni probiotik, MZe priubézné
prebiotik a antimikrobialnich latek
neantibiotické povahy ve vyzivé
hospodarskych zvitat

1.3. Disponujeme aktualnimi daty o potravinach
Identifikace problému

Dostupna aktualni data o potravinach jsou nezbytna pro ziskani podkladd pro pfijimani
kvalifikovanych rozhodnuti v procesu fizeni rizik. Pokud nejsou data dostupna, nemaji
pfislusné organy informace o situaci v potravinovych fetézcich a mohou jednat pouze
reaktivné az ve chvili, kdy se objevi problém.

V Ceské republice chybi systém sbéru dat o spotfebé potravin na individualni Grovni, ktery by
zaruCoval dlouhodobou funkéni pusobnost. Dostupnost podrobnych a aktualnich udaju
0 spotfebé potravin je nezbytnym pfedpokladem pro relevantni stanoveni dietarni expozice
Skodlivym latkam v oblasti bezpecénosti potravin a rovnéz tak odhadu pfivodu zivin v oblasti
VyZivy.

Neexistence sdileného (jednotného) ulozisté dat popisujicich bezpecnost potravin
a vyuzitelnych pfi predikénim hodnoceni zdravotnich rizik riznorodych agens, biologickych,
chemickych a fyzikalnich, na narodni arovni.

Popis soucasného stavu

V oblasti dat panuje v Ceské republice v jednotlivych doménach rizna situace. Velmi dobra je
v oblasti sledovani zatizeni potravinovych fetézcu. Monitoring a kontrola cizorodych latek jsou
realizovany dlouhodobé velmi dobfe a data jsou dostupna. Stejné tak pravidelné probiha
monitoring dietarni expozice.

V pfipadé dat o spotfebé potravin je situace mnohem horSi. Dostupnost podrobnych
a aktualnich udaji o spotfebé potravin je nezbytnym pfedpokladem pro relevantni stanoveni
dietarni expozice Skodlivym latkam v oblasti bezpeénosti potravin a rovnéz tak odhadu pfivodu
Zivin v oblasti vyzivy. Posledni studie individualni spotfeby potravin probé&hla v roce 2004
(SISP0O4). Sbér dat a hodnoceni spotfeby potravin na individualni drovni je velmi Zadouci
i z hlediska mezinarodni spoluprace. Clanek 33 nafizeni &. 178/2002 uklada EFSA vyhledavat,
shromazdovat, porovnavat, analyzovat a shrnovat vyznamné védecké a technické udaje, mezi
jinymi pravé udaje o spotfebé potravin v ¢lenskych zemich. Takové informace jsou na urovni
EU nezbytné nejen pro pfipravu stanovisek vydavanych urfadem, ale také pro pfipravu novych
pravnich pfedpist tykajicich se potravin nebo pro komunikaci zdravotnich rizik.



Pokud jde o data o nutricnim slozeni potravin, ta soustfedi narodni Databaze slozeni potravin
CR (DSP), jejiz provoz a aktualizaci zajistuje Ustav zemé&délské ekonomiky a informaci
z povéfeni MZe, ve spolupraci s Mezinarodni siti pro informacni zdroje o potravinach EuroFIR
(European Food Information Resource Network). DSP je kontinualné doplfiovana o dalsi
potraviny. RozSifovani a aktualizace je zakladni pfedpoklad pro dlouhodobou vyuzitelnost dat
v databazi.

Vy$e uvedena data CR pfedava EFSA. Ze strany Gfadu je velky tlak na zvySovani kvality dat
a v€asnosti jejich pfedavani.

Od roku 2011 poskytuje Ceska republika data o chemickych latkach koordinované v ramci
aktivity DATEX CZ, ale soubéZné poskytuje napf. data o pesticidech SZPI (sou¢asné je dava
i do systému DATEX CZ). Pracovistém, které bylo povéfené soustfedénim, archivaci,
kontrolou a hromadnym odesilanim dat z monitoringu cizorodych latek v Ceské republice, je
Statni zdravotni Ustav v Praze. Tato data jsou pfistupna pouze uc€astnikim systému, nejsou
pfistupna tfetim stranam, v€etné vefejnosti. Data o zoondzach &i antimikrobialni rezistenci
poskytuje SVS. Za této situace zacalo MZe budovat ,Datovy sklad“ pro data z monitoringu
cizorodych latek, na platformé SAS Visual Analytics, s cilem pfevzit roli autority v oblasti sbéru
dat.

Ceho chceme dosdhnout

Ceska republika ma k dispozici aktualni, kvalitni a dostateéné Siroky soubor dat o nutriénim
slozeni potravin a jejich spotfeb&, coZz umozniuje objektivné hodnotit (dle mezinarodné
uznavanych metodik) rizika plynouci z konzumace potravin. Systém sbéru dat ve vSech
doménach je plné harmonizovany a na uroven EU jsou pfedavana kvalitni data
v pozadovanych terminech. Existuje sdilené ulozisté dat vyuZitelnych pfi hodnoceni
zdravotnich rizik umoznujici on-line pfistup k datim jak poskytovatelim dat, tak
v odpovidajicim formatu laické vefejnosti, kompatibilni se systtmem EFSA, v¢. aplikace
vhodného softwarového nastroje pro praci s daty, jako nezbytného vychoziho bodu pro
hodnoceni expozice a charakterizaci zdravotnich rizik slouzicich ke kazdodennimu Fizeni
a komunikaci v oblasti bezpecnosti potravin a vyzivy na narodni urovni a pro spolupraci
s EFSA. Predpokladaji se nasledujici benefity:

1. on-line dostupnost dat od vSech producentl z jednoho mista (existuje jiz dnes)

2. moznost zpfistupnéni v odpovidajicim formatu tietim stranam, v€etné laické vefejnosti

3. zjednodus$eni poskytovani dat EFSA

Predpoklady pro dosazeni

Klicovym predpokladem je zajisténi odpovidajicich personalnich kapacit a financovani
z prostfedkd resortd MZe, pfipadné i MZ. Podpora provadéni monitoringu a kontroly
cizorodych latek. Provedeni narodni studie individualni spotfeby potravin podle metodiky
EFSA. Meziresortni shoda na vybudovani narodniho ulozisté dat, které soustfedi data ze
vSech domén a podpora vSech subjektl (producenti dat, vlastnici dat). Zalozeni pracovni
koordinaéni skupiny pro DSP by mohlo pfispét k lepSimu vybalancovani pozadavkl
jednotlivych skupin uzivatelt databaze, napf. k rozhodnuti o vybéru potravin nutnych pro
zafazeni do databaze a ke spektru pozadovanych nutrient(.

Rizika plnéni

Podfinancovani oblasti s dopadem do personalni oblasti. DalSim rizikem je neochota
producentt potravin poskytovat spolehliva data o nutricnim sloZeni jimi produkovanych
vyrobku.

Identifikatory plnéni
Transparentni nastaveni systému sbéru a poskytovani dat, zejména dat pfimo od vyrobcu.

Vv v

Vefejné dostupna, pribézné aktualizovana, referencni Narodni databaze sloZeni potravin pro
Ceskou republiku. Existence sdileného ulozisté. ZvySeni kvality a v€asnosti dat poskytovanych
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EFSA (dle posouzeni EFSA). Nezavisly narodni monitoring dietarni expozice populace v CR
podle metodiky EFSA/EK, v€etné nové nutriCné-epidemiologické studie.

Casovy horizont

Konsolidace v oblasti dat je dlouhodobym a pribéznym ukolem.

Konkrétni opatreni k naplnéni cile

Kaéd cile

Opatfeni

Gestor

Spolugestor

Termin realizace

1.3 1

Podporovat realizaci monitoringu a kontroly
cizorodych latek

MZe

MZ

priubézné

1.3 2

ZvySovat kvalitu dat a v€asnost jejich
predavani EFSA

MZe

MZ

13 3

Obnovit a podporovat systém sbéru dat o
spotfebé potravin obyvateli CR a zajistit jeho
dlouhodobou funkénost

MZ

1.3 4

Popsat a harmonizovat sbér dat pfedavanych
EFSA

MZe

Mz

135

Vytvofit narodni databazi dat pro hodnoceni
zdravotnich rizik umoznujici on-line pfistup

k datim, jak poskytovateliim dat, tak

v odpovidajicim formatu laické vefejnosti,
kompatibilni se systémem EFSA v¢. aplikace
vhodného softwarového nastroje pro praci

s daty

MZe

Mz

1.3 6

Zabezpecit rychlou vyménu primarnich dat
potfebnych pro hodnoceni zdravotnich rizik
mezi organy statniho dozoru a institucemi
odpovédnymi za hodnoceni zdravotnich rizik

MZ

MZe

priubézné

1.3 7

Spolupracovat pfi rozvoji a narodni
implementaci metod sledovani spotifeby
potravin, sbéru laboratornich dat a hodnoceni
dietarni expozice, jako pfispévku

k rozvijejicimu se pan-evropskému hodnoceni
zdravotnich rizik, v€. rozvoje hodnoceni mixtur
chemickych latek

Mz

pribézné

1.3 8

Zajistit provadéni monitoringu dietarni
expozice a biologického monitoringu
(biomarkeru) jako nezbytného ukazatele
pFivodu vybranych Zivin a xenobiotik z potravin
a zivotniho prostredi jako zakladu pro védecké
hodnoceni a fizeni rizik

a nasledna opatteni a doporuceni k ochrané
vefejného zdravi populace

MZ

[0
N¢
D«

pribézn

1.3.9

Vytvofit koordinaéni skupinu pro DSP

MZe

Mz

2023

1.3 10

Digitalizovat vefejné sluzby souvisejici
s povinnostmi PPP

MZe

Mz

2023

1.3 11

Zapojeni vysokych Skol (napfiklad v ramci
bakalafskych, diplomovych, pfipadné i
disertacnich praci nebo dalSich projektd) do
odborné spoluprace s organizacemi statni
spravy

MZe, MZ

[0
N¢
[0

pribézn
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1.4. Pozornost je vénovana novym nebezpecim

Identifikace problému

V souvislosti s globalizaci obchodu ¢i zménami klimatu se objevuji nova nebezpecli a rizika
v oblasti bezpecénosti potravin. Je proto potfeba mozné dopady klimatickych zmén na nové se
objevuijici rizika v oblasti bezpec€nosti potravin identifikovat a zohlednit. Pokrok ve védeckém
poznani umoznuje odhalovat nova nebezpeci - vyzkumy napf. odhaluji pfitomnost mikroplast
ve vSech slozkach Zivotniho prostredi, které se dostavaji do potravinovych fetézcu. Vliv téchto
novych nebezpeéi na zdravi a mechanismus jejich ptisobeni neni zcela jasny. Ceska republika
by také méla byt dostateCné pfipravena nové se objevujici rizika spojena s vyskytem
nebezpecCnych fyzikalnich, biologickych a chemickych agens v potravinach identifikovat a Fesit.

Nicméné rozsah novych rizik je tak velky, ze je nezbytna spoluprace na mezinarodni urovni,
kde podobné programy jiz bézi, stejné tak jako na urovni EFSA. V oblasti nové hrozicich rizik
z potravin je CR pomérné& konzervativni, hodn& spoléha na pomoc zvendi (EU) a na
dobrovolnou aktivitu univerzit a instituci. Informace jsou ad hoc diskutovany v ramci
meziresortni KSBP, ale nelze zatim hovofit o systematické péci vénované této problematice.
Ta by vyZadovala urcitou systemizaci a reporting, ktery by dovolil s pfedstihem alokovat
potfebné kapacity do instituci schopnych FeSit tato nova rizika (napf. diagnostiku, védecky
podlozenou komunikaci s odborniky i vefejnosti).

Popis souc¢asného stavu

Cesky trh s potravinami je vysoce otevieny z hlediska importu i exportu potravin, zejména
v ramci EU. Samotné pfistoupeni k EU vedlo k zavazku vSech zemi spolupracovat na vSech
frontach pfi kontrole potravin, protoze pro jednotlivé zemé by to byl nezvladnutelny ukol. Délba
prace je na pomérné dobré urovni. Existuje napf. Systém rychlého varovani pro potraviny
a krmiva (RASFF), ktery je v provozu 24 hod. 7 dnu v tydnu. Timto systémem si &lenské staty
sdéluji potfebné informace vedouci k aktivitam kontroly. Samozifejmé mohou existovat nové
poznatky, které zatim uplné bézné pro vykon kontroly nejsou. V tom pfipadé se iniciuje skupina
pro tzv. emerging risks (Emerging Risks Exchange Network; EREN), ktera existuje pfi EFSA
a CR v ni méa svého zastupce. Tato skupina se zabyva typovanim potencialnich rizik globalné
a iniciuje pripadna cilena $etfeni, kterych se asto Géastni i CR. Jako pfiklad aktivit v nékterych
zemich EU lze uvést napf.: statisticka modelovani, ktera identifikuji metody sniZzovani rizika
vyskytu mykotoxinl v potravinovém fetézci, zvlastni surveillance programy pro vyhledavani
nebezpecilrizik ve vztahu k potravinam, dohled nad zoonézami, védecké projekty zabyvajici
se prevalenci antibiotické rezistence (Rakousko); aplikaci kvantitativnich rizikovych modelQ
pro pesticidy, mykotoxiny, morfin v maku (Madarsko); invazivni druhy nepuvodnich rostlin,
diagnostiku rostlin a jejich rozdéleni, budovani center pro zdravi volné Zijicich zvifat
a sledovani vektord, zoondzy a jejich v€asnou identifikaci a varovani pred nimi, spole¢né
aktivity statu a vyzkumnych instituci pro zlepSeni zdravi zvifat (Holandsko) atd.

V navaznosti na otevieni trhu CR a inovaéni tlak prudce narostl poget potravin dostupnych na
trhu v CR. S fadou z nich nemame 2adné zkuSenosti a jejich konzumace mudze vnimavym
jedincum zpUsobit neoCekavané nezadouci zdravotni reakce, které mohou vést i k vaznému
poskozeni lidského zdravi. V nékterych zemich (napf. ve Francii a Italii) jiz delSi dobu funguiji
systémy, kde jsou tyto informace o nezadoucich zdravotnich reakcich po konzumaci téchto
potravin sbirany, a to diky hlaSenim od odborné vefejnosti (Iékafi, farmaceuti...). V CR takovy
systém provozuje od roku 2015 Statni zdravotni Ustav pod nazvem Nutrivigilance CZ.

Ceho chceme dosahnout

Noveé hrozici rizika z potravin jsou pravidelné diskutovana v nové ustavené ad hoc meziresortni
pracovni skupiné. Tato skupina by méla zpracovavat minimalné 1x ro¢né zpravu, se kterou by
v pfipadé nutnosti dale pracovala KSBP. Jednoznaénym benefitem by byla zlepSena
schopnost statni spravy reagovat na nova rizika, podpofit financovani jejich vyzkumu,
diagnostiky ¢i tvorby doporuceni v dostateCném predstihu. Zprava by méla navazovat zejména
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na informace EREN EFSA, méla by jednoznacné doporucit, ktera z novych rizik se jevi jako
relevantni pro CR a z jakych divodd. SouCasné by méla signalizovat smér doporucenych
opatfeni pro CR.

Prfedpoklady pro dosazZeni

Predpokladem pro spinéni aktivity je schvaleni vytvofeni nové skupiny pro ,emerging risks*
v CR, ktera by méla zahrnovat zejména experty z resorttl zdravotnictvi a zemédélstvi a iniciace
jeji prace. Zajisténi podpory a propagace projektu Nutrivigilance CZ. Napojeni systému
Nutrivigilance CZ na krajské hygienické stanice, které vykonavaji kontrolu pfi zjistovani pfi€in
poSkozeni nebo ohrozeni zdravi a zamezeni Sifeni infek&nich onemocnéni nebo jiného
poskozeni zdravi z potravin. V pfipadé kontroly trhu napojeni na dalSi dozorové organy.

Rizika pInéni

Nezajem ze strany pfisluSnych organizaci, nedostatecné prfedavani informaci. Financni
podpora realizace nastroju pro sledovani novych nebezpeci a projektu Nutrivigilance CZ.

Identifikatory plnéni

Metrické indikatory neexistuji. Vysledkem prace navrhované pracovni skupiny budou
pravidelné zpravy/popis situace predkladané pro informaci KSBP, ktera bude moci
s informacemi dale pracovat, v€etné stanoveni priorit pro grantové programy, zaméfeni
institucionalniho vyzkumu, atd.

Uspé&snost projektu Nutrivigilance CZ je mozné ovérovat napf. poétem navstévnikd webu
nutrivigilance.szu.cz a poctem hlaseni nezadoucich reakci, véetné spoluprace se zemémi EU,
které provozuji komplementarni systémy vigilance.

Casovy horizont

Rozhodnuti o ustaveni pracovni skupiny muze probéhnout do roku 2023. Podpora
a propagace projektu Nutrivigilance CZ je kontinualni zalezZitosti, obdobné jako samotné
sledovani novych nebezpedi.

Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kaod cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace

1.4 1 | VytvoFeni skupiny pro sledovani novych MZe, MZ | MZP 2023
nebezpecdi

1.4 2 | Dale rozvijet projekt Nutrivigilance CZ a Mz MZe pribézné

rozvijet spolupraci v siti zemi EU

1.4 3 Podporovat implementaci nastroju pro MZe, MZ | MZP priubézné
sledovani novych nebezpeci
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2. Systém bezpecnosti potravin je dlouhodobé funkéni a udrzitelny

2.1. DalSi rozvoj systému pfi uplatinovani principa analyzy rizik

Identifikace problému

Pokud vladni politiky zanedbavaji bezpecnost potravin, muze to mit za nasledek vysoké
socialni, zdravotni, ekonomické a environmentalni naklady.

Dlouhé obdobi bez vyraznéjSiho excesu muze svadét k zavéru, ze bezpecénost potravin je
v CR vyfe$ena zalezitost. Zakladni parametry jsou neménné, nicméné prostfedi se pomé&rné
dynamicky vyviji a proménuje. Akcentovana je obecné kvalita potravin, pfitom v oblasti
bezpecénosti potravin muzeme i nadale pozorovat fadu nedostatkl, napf. ve vzajemné
spolupraci a komunikaci. Celkové nejvétsi problém vidime u hodnoceni rizik, které je
z dlouhodobého pohledu podfinancované. Praktickym dopadem je nedostatek personalnich
kapacit pro provadéni hodnoceni rizik a zavislost na vystupech EFSA, resp. narodnich autorit
jinych &lenskych zemi, které ale nemohou zohlednit narodni specifika CR.

Popis souc¢asného stavu

Systém bezpeénosti potravin je v CR provazan s Grovni evropskou. V uplynulych letech
provedla Evropska komise revizi ucelnosti obecného potravinového prava, jejimz cilem bylo
zhodnotit, zda je sou€asna pravni Uprava oblasti bezpecnosti potravin stale odpovidajici
a dobfe odolava systémovym selhanim. Standardy bezpecnosti potravin EU jsou mezinarodné
uznavany. Zavérem bylo, ze systém bezpecnosti potravin je funk&ni a dobfe plni svoji roli.
Soucasné bylo konstatovano, Ze systém je malo transparentni a v oblasti komunikace o riziku
malo efektivni. S témito zavéry je mozné se ztotoznit i na narodni Urovni, navic provazanost
na EU znamena nutnost odpovidat na pozadavky EK.

Na druhou stranu, spoluprace mezi organizacemi v CR je obecné dobra a je tfeba se zaméfit
na konkrétni oblasti.

Klicovou roli pfi ochrané zdravi spotfebitelld hraji ufedni vnitrostatni kontroly. Pravidelné
pfezkoumavani a posilovani vnitrostatnich kontrol potravin v celém potravinovém retézci od
farmy az po stll je nezbytné pro ucinné Fizeni k zajisténi bezpe&nosti potravin. Vnitrostatni
kontroly potravin maji zasadni vyznam pro prevenci a kontrolu onemocnéni z potravin.

Ceho chceme dosdhnout

Bezpeénost potravin je v CR i nadale povaZovana za jednu z priorit. Rozvoj systému probiha
ve vSech tfech Castech analyzy rizik. Hodnoceni rizik neni podfinancovano. CR je partnerem
pro EK, EFSA, narodni autority ostatnich ¢lenskych statl EU.

Prfedpoklady pro dosazeni

Dostatek finannich prostfedkd. Personaini zajisténi a pribézné vzdélavani. Obnova
a vybaveni laboratofi.

Rizika plnéni

Uvazovani o problematice bezpecnosti potravin jako o vyfeSené zalezitosti a s tim jeji odsunuti
na okraj zajmu spolecnosti.

Identifikatory plnéni

Indikatory umoziujici kvantitativni posouzeni neexistuji. Vystupy budou pravidelné
zpravy/popis situace predkladané pro informaci KSBP. Spoluprace mezi resorty, staty EU,
EFSA a dalSimi zemémi svéta.
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Casovy horizont
Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.

Konkrétni opatreni k naplnéni cile

Kad cile Opatreni Gestor  |Spolugestor|Termin realizace
2.1 1 | Podporovat €innost instituci statutarné MZ pribézné
pusobicich v oblasti hodnoceni zdravotnich
rizik
2.1 2 | Optimalizovat sit laboratofi na zakladé MZe, MZ priubézné

provedené analyzy potfeb, v€etné
laboratofi pro dietarni expozici populaénich
skupin

21 3 Dale rozvijet Cinnost Koordinaéniho mista MZe priubézné
v navaznosti na pozadavky EFSA

2.1 4 | Posilovat spolupraci s vyrobci, dovozci a MZ priubézné
distributory pfedmétd a materialt uréenych
pro styk s potravinami

2.1 5 | Rozvijet sité spolupracujicich odbornikl a MZe Mz prabézné
organizaci, v€. zabezpecovani odborné a
technické pomoci, na narodni urovni

2.1 6 | Podporovat zapojeni narodnich expertli a MZe Mz prabézné
instituci, které provadi hodnoceni rizik, do
spoluprace s EFSA

21 7 Pfinést systémové FeSeni podpory MZe 2025
laboratofi resortnich v. v. i.

21 8 PokraCovat v podpore €innosti védeckych MZe pribézné
vybort

21 9 Podporovat €innost vykonného vyboru MZe pribézné
dozorovych organl Ministerstva
zeméd@lstvi

2.2. Uéinna meziresortni spoluprace

Identifikace problému

Bezpec&nost potravin je problematikou meziresortni, pfi¢emz kompetence jednotlivych resortl
a organizaci se doplfiuji (a také prekryvaji). Z tohoto divodu je pro fungovani systému
spoluprace mezi vdemi zu€astnénymi organizacemi kliCova. V uplynulych deseti letech doslo
k pfesunu kompetenci mezi resorty zdravotnictvi a zemédélstvi.

Popis soucasného stavu

Zodpovédnost resort zemédélstvi a zdravotnictvi vymezuji pfedev§im kompetenéni zakon
(6. 2/1969 Sb., o zfizeni ministerstev a jinych ustfednich organu statni spravy Ceské
socialistické republiky, ve znéni pozdéjSich predpisu), v oblasti potravin pak zakon &. 110/1997
Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich
zakonu, v platném znéni a v oblasti kontroly potravin/pokrmd a materialt a predmétd uréenych
pro styk s potravinami zakon &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Konkrétni oblasti zajmu stanovuji také pfislusna nafizeni EU, zejména nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (ES) €. 178/2002 ze dne 28. ledna 2002, kterym se stanovi obecné zasady
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a pozadavky potravinového prava, zfizuje se Evropsky ufad pro bezpecnost potravin a stanovi
postupy tykajici se bezpelnosti potravin, nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)
€. 1935/2004 ze dne 27.fijna 2004 o materidlech a pfedmétech urCenych pro styk
s potravinami a o zrudeni smérnic 80/590/EHS a 89/109/EHS, nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (ES) &. 852/2004 ze dne 29. dubna 2004 o hygiené potravin a dalsi
predpisy tzv. ,hygienického bali¢ku®, fedni kontroly upravuje nafizeni (EU) 2017/625.

Meziresortni platformou, ktera umozriuje zapojeni vSech zainteresovanych organizaci je KSBP
pfi MZe.

Ceho chceme dosahnout

Posileni spoluprace mezi vSemi u€astnénymi organizacemi a zapojeni nestatnich neziskovych
organizaci a vefejnosti ke zvySeni transparentnosti.

Zvyseni kvality a efektivity dozorové Cinnosti prostfednictvim soustfedéni dozorové Cinnosti
zejména na hygienicky standard provozoven, technologie a vyrobni postupy, vyrobky a s tim
souvisejici mozna zdravotni rizika, provadéni auditd systému Fizeni bezpecénosti potravin
(postupy na principu HACCP), problematiku latek nebo produktd vyvolavajicich alergie
a intolerance, oblast klamani spotfebitele, v€etné znaceni.

Prfedpoklady pro dosazZeni

Diky spoleénym legislativnim vychodiskim a dlouhodobé spolupraci mezi jednotlivymi
organizacemi existuji dobré predpoklady pro dosazeni cil(.

Rizika plnéni
Neschopnost vzajemné spoluprace a komunikace.
Identifikatory plnéni

Indikatory umoziujici kvantitativni posouzeni neexistuji. Vystupy budou pravidelné
zpravy/popis situace predkladané pro informaci KSBP. Spoluprace s EK, WHO/FAO, OECD
a dalSimi statnimi a mezinarodnimi organizacemi.

Casovy horizont
Pribézné v celém sledovaném obdobi.

Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kad cile Opatfteni Gestor |Spolugestor|Termin realizace
2.2_1 | Zvysit efektivitu Einnosti KSBP a prohloubit tak | MZe Clenové pribézné
jeji funkci jako platformy pro vyménu pfesnych KS
a spolehlivych informaci mezi rezorty/statnimi
institucemi
2.2_2 | Podporovat ¢innost tematickych MZe Clenové pribézné
meziresortnich pracovnich skupin pro feSeni KS
sdilenych problematik
2.2_3 | Podporovat komunikaci a vzajemnou vyménu MZe, MZ pribézné
informaci mezi MZe a MZ

! Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2017/625 ze dne 15. bfezna 2017 o Gfednich kontrolach a jinych Grednich
¢innostech provadénych s cilem zajistit uplatfiovani potravinového a krmivového prava a pravidel tykajicich se zdravi zvifat a
dobrych Zivotnich podminek zvifat, zdravi rostlin a pfipravkl na ochranu rostlin, o zméné nafizeni Evropského parlamentu a Rady
(ES) €. 999/2001, (ES) €. 396/2005, (ES) ¢. 1069/2009, (ES) ¢. 1107/2009, (EU) ¢. 1151/2012, (EU) &. 652/2014, (EU) 2016/429
a (EU) 2016/2031, nafizeni Rady (ES) ¢. 1/2005 a (ES) €. 1099/2009 a smérnic Rady 98/58/ES, 1999/74/ES, 2007/43/ES,
2008/119/ES a 2008/120/ES a o zruSeni nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 854/2004 a (ES) ¢. 882/2004, smérnic
Rady 89/608/EHS, 89/662/EHS, 90/425/EHS, 91/496/EHS, 96/23/ES, 96/93/ES a 97/78/ES a rozhodnuti Rady 92/438/EHS
(nafizeni o ufednich kontrolach)
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2.3. Dostatek personalnich kapacit pro fungovani a rozvoj systému

Identifikace problému

Nedostatek kvalifikovanych pracovnich sil pfedevsim v oblasti hodnoceni rizik. Nezajem
o uplatnéni ve statni spravé. Systémové nedostatky komplikujici zameéstnavani vysokoskolsky
vzdélanych lidi s dostate¢nou erudici, véetné povinnych pozadavku na certifikaci pracovniku
v oblasti zdravotnictvi.

Popis soucasného stavu

Platové moznosti v organizacich statni spravy v kombinaci s pozadavky na vysokou odbornou
uroven pracovnik(l zpusobuji nedostatek pracovnich sil vFfadé organizaci. V oblastech
s nizkou nezaméstnanosti je obtizné obsadit volna pracovni mista kvalitni pracovni silou, ktera
da prednost finan¢né atraktivnéj$i nabidce ze soukromého sektoru. V nékterych organizacich
naopak chybi systemizovana pracovni mista pro vysokoskolsky vzdélané pracovniky.

Ceho chceme dosahnout

Naplnéni tabulkovych mist kvalifikovanymi pracovniky. Situace, kdy poptavka po zaméstnani
v oblasti bezpe&nosti potravin pfesahuje nabidku volnych pracovnich mist. O volna pracovni
mista se uchazi kvalifikovani zajemci s odpovidajici zkuSenosti a vhodnym vzdélanim.
Organizace maji k dispozici nastroje k ziskavani, udrzeni a motivovani pracovnik(.

Predpoklady pro dosazeni

K dispozici jsou motivaéni nastroje, které umozni udrzet stavajici a pfilakat nové kvalitni
pracovniky. Pfislusné vysoké Skoly a univerzity maji zavedené vzdélavaci programy
v relevantnich oborech. Pracovnici maji vytvofené administrativni podminky pro absolvovani
zahrani¢nich stazi v pracovnich organech a agenturach EU a autoritach ¢lenskych statu.

Rizika plnéni

Platova uroven ve statni svprévé vs. situace v komeréni sféfe, situace na trhu prace,
makroekonomicka situace v CR (EU). Zajem studentl o studium relevantnich obor( vysokych
Skol.

Identifikatory plnéni

Naplnéni pracovnich mist pracovniky s odpovidajicim vzdélanim. Existence relevantnich
vzdélavacich programu. Trvala podpora vzdélavani odborniku v oblasti bezpecnosti potravin
a vyZzivy, kterou zajistuji MZe, MZ, MSMT a dalSi statni i nestatni organizace.

Casovy horizont
Rychla zména stavu se neda oCekavat, proto se bude jednat o proces dlouhodoby.
Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kad cile Opatfeni Gestor Spolugestor|Termin realizace

2.3 1 | Zabezpefovat odbornou a technickou pomoc | MZe MZ, MZP | prab&zné
expertum a organizacim zapojenym do
spoluprace s EFSA

2.3_2 | Rozvijet sité spolupracujicich odbornikti a MZe Mz pribézné
organizaci na narodni urovni

23 3 Podporovat komunikaci mezi nestatnimi MZe MZP, MZ | priib&zné
neziskovymi organizacemi

2.3_4 | Zahrnout do pregradualniho vzdélavani MSMT Mz 2025

problematiku hodnoceni rizik

17



235

Zajisténi dostatku systemizovanych
pracovnich mist v laboratofich provadéjicich
analyzu Ufednich vzork( potravin resortu
MZe

MZe

2023

236

Podporovat vysilani narodnich expertli na
pracovni staze do zahranici

MZe, MZ

[0

prub

N¢

n

(0]

23 7

Zahrnout do postgradualniho vzdélavani
problematiku hodnoceni rizik

MZ

2025
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3. Vzdélany spotfebitel ma moznost informované volby

3.1. Véasné sdélovani presnych a ovérenych informaci

Identifikace problému

V poslednich letech objektivné narUsta zajem spotfebitelll o informace souvisejici
s potravinami. Spotfebitelé se zpravidla musi spoléhat na informace z rizné davéryhodnych
zdroji (specializované zdroje, provozovatelé potravinarskych podnik(, narodni autority, ale
i odborna vefejnost - Iékafi, védci, osoby s kvalifikaci, napf. nutriéni specialisti apod.).
Soucasné vSak vznikda a Sifi se celda fada nepodlozenych a zavadéjicich informaci
o potravinach, které mnohdy divéru spotfebitelt v oficialné poskytované informace snizuiji.
Existuji sice uspésné webové stranky zaméfené na sdileni informaci o potravinach (napf.
www.potravinynapranyri.cz, www.bezpecnostpotravin.cz), nevénuji se vSak potravinam v celé
jejich §ifi, tj. od zdravotnich a vyzivovych benefitl, az po Uspé&Sné vyvraceni tzv. mytl
o potravinach. Chybi také propojeni komunikacnich aktivit zodpovédnych resortu. Je také
zjevné, ze ne vSechny informace jsou spotiebitelim srozumitelné.

Navic se podle zjisténi Evropské komise existujici komunikace o riziku obecné nepovazuje za
dostate¢né ucinnou, coz ma dopad na dlveéru spotfebitelt ve vysledky procesu analyzy rizika.
Proto bude na zakladé nafizeni (EU) 2019/13812 Evropskou komisi pfedstaven obecny plan
komunikace o riziku, ktery by mél podporovat integrovany ramec pro komunikaci o riziku
tykajici se vSech zaleZitosti spojenych s potravinovym fetézcem.

Popis souc¢asného stavu

Jiz od roku 2002 pulsobi pfi MZe Informacni centrum bezpecénosti potravin (ICBP). Vzdélavani
zajmovych skupin verejnosti v oblasti bezpecnosti potravin a zejména vyZivy je jednou
z hlavnich aktivit ICBP. Soustavné jsou podporovany aktivity zvySujici znalosti Siroké
vefejnosti o hygiené a manipulaci s potravinami, v&. pfedchazeni vzniku potravinového
odpadu, spravné vyzivé jako nedilné soucasti zdravého zivotniho stylu a prevence chronickych
neinfek&nich onemocnéni, a to jak tradi¢ni formou (projekty podpory zdravi, tisk informacnich
letakd, popularné naucné prednasky, c¢lanky v tisku apod.), tak i za vyuziti modernich
elektronickych nastroju vyuky (e-learning). Paralelné existuje fada dil€ich komunikacnich
aktivit dalSich organizaci, které jsou zpravidla konkrétné tematicky zamérené a Casové
omezené. Rozviji se vzdélani pomoci novych informacénich nastroju.

Ceho chceme dosdhnout

Spotrebitelé maji pfistup k aktualnim, pfesnym a ovéfenym informacim z oblasti bezpe&nosti
potravin. Spotfebitelé informace sami aktivné vyhledavaji. Obecny plan komunikace o riziku
pfijaty na zakladé nafizeni (EU) 2019/1381 je na narodni urovni plné implementovan
a akceptovan.

Predpoklady pro dosazeni

Finanéni podpora pro rozvoj komunikacnich aktivit. Aktivni pfistup organizaci ke komunikaci
se spotiebiteli. Zajem spotiebitell o ovéfené informace z relevantnich zdroju.

Rizika plnéni

Podcenéni otazek komunikace. Nedostate¢né finanéni zajisténi komunikaénich aktivit.

2 Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2019/1381 o transparentnosti a udrzitelnosti hodnoceni
rizik v potravinovém fetézci v EU
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Identifikatory plnéni

Pocet unikatnich pfistupl na relevantni informacni webové stranky statnich organizaci se
kontinualng zvysuje. Cinnost Informadniho centra bezpeénosti potravin je podporovana
v plném rozsahu. Obdobné mulze pokraCovat napf. systém Narodni zdravotnicky informacéni
portal (NZIP, kapitola ,vyziva®). Vystupy budou pravidelné zpravy/popis situace predkladané
pro informaci KSBP.

Casovy horizont
V pribéhu celého obdobi.

Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kad cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
3.1 1 | Rozvijet efektivni a otevienou komunikaci MZe, MZ | MZP prabézné
otazek bezpec€nosti potravin smérem
k vefejnosti
3.1 2 | Zaijistit implementaci obecného planu MZe, MZ prabézné

komunikace o riziku pfijatého na zakladé
nafizeni (EU) 2019/1381 na narodni Urovni

3.1 _3 | Efektivné vyuzivat socialni sité€ a moderni MZe, MZ | MZP prabézné
komunikaéni prostfedky pfi komunikaci se
spotfebiteli zamérené na bezpecnost potravin

31 4 Informacné podporovat kvalitni produkty, at' v MZe pribézné
ramci jiz zavedenych aktivit (KLASA,
Regionalni potravina, Poznej svého farmare) Ci
jinou podporou kvalitni produkce

3.1 5 | Podporovat dal§i zapojovani nestatnich MZe, MZ pribézné
neziskovych organizaci do procesu
komunikace v oblasti bezpec€nosti potravin a
vyzivy

3.1 6 | Rozvijet €innost Informacniho centra MZe pribézné
bezpecnosti potravin

3.2. Vzdélavani laika, prohlubovani znalosti profesionalu

Identifikace problému

Odborna zpusobilost pracovnikl v oblasti bezpe€nosti potravin pfedstavuje schopnost
aplikovat znalosti a dovednosti k dosazeni pozZadovaného vykonu ve statnim dozoru.
Celozivotni vzdélavani je jednim ze zakladnich pfedpoklad( uspéchu. V oblasti vzdélavani se
dozoroveé organy pro potraviny snazi systematicky a operativné reagovat na nova nebezpeci
a rizika, nicméné stavajici stav v nékterych ohledech dostatecné neodpovida potfebam
efektivnihno a ucinného vzdélavani. Vzdélavani by mélo byt vice systémové zalozeno,
dlouhodobé planovano a strukturovano zpusobem, ktery navic zajisti, Ze stanovené cile jsou
ovéfitelné v realné praxi. Harmonizace vzdélavacich systémua vSech dozorovych organu pro
potraviny, jez se v souvislosti se zmé&nami v kompetencich, jevi jako zcela nezbytna.

Vyznamnou ¢ast onemocnéni puvodem z potravin si zplsobi sami spotfebitelné nevhodnou
manipulaci s potravinami. Vzdélavani spotiebitell je proto dllezitym preventivnim opatfenim,
avSak potravinova gramotnost se pfes rostouci zajem o informace o potravinach zlepSuje jen
velmi pomalu. Na jedné strané chybi uceleny prehled o znalostech spotfebitelt, na strané
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druhé chybi cilena a systematicka edukace vSech vékovych skupin, a to v€etné odborné
verejnosti, ktera by vedla k dostateéné potravinové gramotnosti, tedy k takovému chovani
spotfebitele, které neohrozi zménu bezpecnosti jim nakupovanych, plvodné bezpeénych
potravin a pozitivné tak ovlivni zdravi spotiebitele (bezpeénost a nutriéni hodnota).

Popis soucasného stavu

Nezbytnost jednotného Skoleni je pozadovana v nafizeni (EU) 2017/625 o ufednich
kontrolach®. Uklada pfislusnym ufadim v ¢lenskych statech povinnost zajistit, aby byli vSichni
pracovnici provadéjici ufedni kontroly fadné vyskoleni, aby mohli pInit své povinnosti odborné
a provadét uredni kontroly jednotnym zplsobem. Kontrolnim pracovnikiim je uloZeno v oblasti
odborné pusobnosti i dalSi vzdélavani a podle potfeby ucast na pravidelném doSkolovani.
Povinné oblasti vzdélavani obsahuje pfiloha nafizeni, na zakladé které jsou organizovana
Skoleni jak na evropské, tak i narodni Urovni. Pozadavek na celozivotni vzdélavani odbornych
pracovniki OOVZ je dale ukotven v zakoné &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi
a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Skolici kurzy na evropské Urovni jsou organizovany v ramci iniciativy ,Better Training for Safer
Food* (BTSF) jiz od roku 2006. VeSkeré naklady souvisejici s U€asti na kurzu jsou hrazeny
EK. PFesto z(istavaji néktera mista alokovana pro CR neobsazena a jsou nasledné nabidnuta
jinému ¢lenskému statu. Ke zvySeni obsazenosti Skolicich kurzl by pfispéla lepSi koordinace
a vstficnéjsi pristup na urovni jednotlivych organizaci, jejichZ pracovnici se Skoleni ucastni.

Na narodni urovni je vzdélavani odbornych pracovnikll organizaci resortu zemeédélstvi
realizovano formou e-learningovych kurzd. Vzdélavani pro pracovniky OOVZ zajistuji zejména
dveé Skolici centra: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych pracovnich obortl v Brné
a Institut postgradualniho vzdélavani pracovnikl ve zdravotnictvi v Praze.

Vzdélavani se vztahuje i na pracovniky PPP. Realizovano je prostrednictvim krajskych
hygienickych stanic, Potravinarské komory CR, soukromych vzdélavacich agentur a ¢asto ve
spolupraci s univerzitnimi a védeckymi pracovisti.

Vzdélavanim spotrebitelll se zabyvaji statni organizace (napf. prostfednictvim Informaéniho
centra bezpec€nosti potravin, dle moznosti krajské hygienické stanice, Statni zdravotni ustav),
vomezené mife jej také zajiStuji spotfebitelské organizace (napf. Sdruzeni cCeskych
spotrebitelt, dTest), pfipadné univerzitni a védecka pracovisté v ramci popularizace védy

v v

a vyzkumu. O edukaci se také snazi fada zajmovych sdruzeni a iniciativ.
Ceho chceme dosahnout

Cilem je predevsim zvySeni kvality prace. Je potfebné zapojeni vhodnych odbornikl, pouziti
vhodné struktury, ktera zajisti vyvazenost témat Skoleni i kurzu. Je potfeba podpofit rozSifeni
forem a zplsobu vzdélavani ,uceni jako aktivni proces®, vyuziti - distanéni formy studia,
e-learningu, instruktaznich audiovizualnich pomucek, uceben vybavenych IT technikou
k feSeni modelovych situaci terénni praxe apod. Nezbytnou se jevi harmonizace vzdélavani
mezi dozorovymi organy MZe a MZ a zlepSeni mezirezortni komunikace s cilem jednotné
aplikace pravnich pfedpisi kompetentnimi organy dozoru. Jedna se zejména o implementaci
a praktickou aplikaci platnych pravnich predpisu, vzhledem ke kfizeni kontrolnich Cinnosti
riznych typl v praxi. V pfipadé Skolicich kurz(l organizovanych Evropskou komisi (BTSF) je
zadouci dosahnout 100% obsazenosti Skoleni a e-learningovych kurzu. Hlavnim pfinosem
bude zvySeni efektivity (harmonizovaného) vzdélavani, coz v kone¢ném dusledku pfispéje ke
zvySeni ochrany spotfebitele, ale i spravedlivy a nediskriminacni pFistup k PPP.

8 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2017/625 ze den 15. bfezna 2017 o Gfednich kontrolach a jinych Grednich
¢innostech provadénych s cilem zajistit uplatfiovani potravinového a krmivového prava a pravidel tykajicich se zdravi zvifat a
dobrych Zivotnich podminek zvifat, zdravi rostlin a pfipravkl na ochranu rostlin, o zméné nafizeni Evropského parlamentu a Rady
(ES) €. 999/2001, (ES) €. 396/2005, (ES) €. 1069/2009, (ES) ¢. 1107/2009, (EU) €. 1151/2012, (EU) ¢. 652/2014, (EU) 2016/429
a (EU) 2016/2031, nafizeni Rady (ES) €. 1/2005 a (ES) ¢. 1099/2009 a smérnic Rady 98/58/ES, 1999/74/ES, 2007/43/ES,
2008/119/ES a 2008/120/ES a o zruSeni nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 854/2004 a (ES) ¢. 882/2004, smérnic
Rady 89/608/EHS, 89/662/EHS, 90/425/EHS, 91/496/EHS, 96/23/ES, 96/93/ES a 97/78/ES a rozhodnuti Rady 92/438/EHS
(nafizeni o ufednich kontrolach)
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V oblasti vzdélavani spotfebitelt jde prfedevSim o vyvolani zajmu o informace o potravinach
u v8ech vékovych a socialnich skupin obyvatel.

Prfedpoklady pro dosazZeni

Vzhledem ke zkuSenostem dozorovych organizaci jsou teoretické predpoklady pro spinéni cilt
dobré. V pfipadé spotfebitelt zalezi pfedevS§im na tom, jakym zplsobem bude existujici
poptavka po informacich uspokojena, tzn. pfedevSim na zvolené formé vzdélavani
a srozumitelnosti pfedkladanych informaci.

Rizika plnéni

Rizikem pInéni mize byt zejména nedostatek financénich prostfedkd pro rozSifeni forem
a zpUsobl vzdélavani a vile ke spolupraci.

Identifikatory plnéni

Maximalni vyuZiti mist alokovanych pro odborniky z CR v programu BTSF a dal$ich
vzdélavacich kurzech. Pocty vzdélavacich akci realizovanych na narodni urovni. Vystupy
budou pravidelné zpravy/popis situace pifedkladané pro informaci KSBP.

Casovy horizont
Vzdélavani musi mit kazdoro¢ni priibézny charakter.

Konkrétni opatreni k naplnéni cile

Kaod cile Opatfeni Gestor  |Spolugestor| Termin realizace

3.2_1 | ZvySovat uroveri informovanosti expertli o MZe, MZ | MZP prabézné
zpusobech hodnoceni rizik

3.2_2 | Podporovat zapojovani zaméstnancl organ( MZe, MZ pribézné
statniho dozoru do Skoliciho programu BTSF a
realizovat Skolici aktivity na narodni urovni

3.2_3 | Vzdélavat spotiebitele v otazkach hygieny a MZe, MZ | MZP pribézné
manipulace s potravinami, v otazkach
oznacovani a kvality potravin

3.2 4 | ZlepSovat odborné vzdélavani a vychovu osob | MZe, MZ pribézné
¢innych v potravinarstvi

3.2_5 | Podporovat zapojeni narodnich expertt do MZe MZ priubézné
mezinarodnich vzdélavacich programu

3.2_6 | Podporovat rozvoj profesniho vzdélavani MZe MZ pribézné
pracovnikll vSech organizaci zapojenych do
systému bezpecnosti potravin

3.2_7 | Zajistit pravidelnou aktualizaci e-learningovych | MZe MZ pribézné
kurzud jednotného Skoleni pracovnikud
dozorovych organt

3.2_8 | Zlepsit mezirezortni komunikaci s cilem MZe, MZ pribézné
jednotné aplikace pravnich predpis(
kompetentnimi organy dozoru

3.2_9 | Vyvijet e-learningoveé kurzy pro spotfebitele MZe MZ pribézné

3.2_10 | Realizovat akce uréené pro Sirokou vefejnost MZe, MZ pribézné
v ramci edukace v oblasti bezpe€nosti potravin
a spravné vyzZivy
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Strategicky cil 2

Strategickym cilem v oblasti vyzivy je prioritni zaméreni na spravnou vyZivu podporujici
zdravi populace a vybranych rizikovych skupin obyvatelstva se zvysenim efektivnosti podpory
a ochrany zdravi, zdravotni osvéty a prevence nemaoci.

Nespravna vyziva a nedostatek pohybové aktivity pfedstavuji rizikové faktory Zivotniho stylu,
které se podileji na rozvoji chronickych neinfekénich onemocnéni. Rozviji se postupné po
mnoho let. Typické pfiznaky nemoci se manifestuji pozdéiji, obvykle ve stfednédobém az
dlouhodobém horizontu zivota. Chybéjici dasledna primarni prevence chronickych
neinfek&nich onemocnéni spojenych s vyzivou ma vyznamny ekonomicky dopad na
spolecnost. Pfinasi vyssi naroky na lé€bu a zdravotni péci. Obecné se odhaduje, ze primarni
prevence, véetné vyZivy, pfedstavuje usporu 1:4 v nakladech akutni mediciny a dlouhodobé
lécby. Zakladni populacni skupiny, které mohou byt ovlivnény nutri€ni intervenci, jsou déti,
dospivajici, mladi lidé a lidé stfedniho véku. Naopak u osob nejvyssiho véku je potfeba nutriéni
intervence s ohledem na prevenci mozné podvyzivy.

V sougasné dobé predstavuiji hlavni priginy tmrtnosti v CR dvé zakladni skupiny chronickych
neinfek&nich onemocnéni spojenych s vyzivou. Jsou to kardiovaskularni a nadorova
onemocnéni. Z hlediska mezinarodniho srovnani v ramci EU se CR nachazi pod prdmérem,
coz se projevuje i v niz8i oCekavané stfedni délce Zivota a sou€asné i v krat8i délce Zivota ve
zdravi.

Hlavni charakteristiky nespravné vyZivy jsou pfedevsim energeticka a nutri¢ni nevyvazenost
stravy s nadmérnym pfijmem soli, nasycenych tukl, jednoduchych cukrd (mono-
a disacharidu), nedostatkem omega-3 mastnych kyselin a nedostateCnym zastoupenim
zeleniny a ovoce, coz je spojeno s malym pfivodem vlakniny. Ve stravé se objevuje Casté
zastoupeni primyslovych (vysoce zpracovanych) potravin na ukor zakladnich surovin. Tento
zpUsob vyzivy zvySuje riziko rozvoje nadvahy a obezity. Vysledkem je vzristajici riziko
chronickych neinfek&nich onemocnéni.

Dostupna data o vysoké spotfebé soli, alkoholu, nékterych zivo&isnych tukl a jednoduchych
cukrll, naopak o nizkém pfivodu vitaminl a mineralnich latek, jsou znepokojujici. Pfedni misto
CR zaujima v pomérné nizké spotieb& ovoce a zeleniny. V rostouci ,pandemii obezity* na
zakladé vySe uvedenych skute€nosti nelze tvrdit, Ze vSechny potraviny nabizené na trhu si
jsou z hlediska vlivu na zdravi rovnocenné. Za vhodnou potravinu Ize oznacit tu, ktera
v obvyklém mnozstvi nezvySuje znamé riziko chronickych neinfek&nich onemocnéni.

Nespravnou vyzivou jsou vice ohrozeny urcité zranitelné skupiny obyvatelstva. Patfi mezi né
déti, pro snadnou manipulovatelnost komercnimi zajmy. DalSi skupinou jsou socioekonomicky
znevyhodnéné skupiny obyvatelstva, pro které jsou vhodné potraviny ekonomicky huire
dosazitelné. Specifickou skupinou jsou dale osoby nemocné a nesobéstaéné, zavislé na
pomoci druhych.

Nespravna, nutricné nevyvazena strava vede obecné k projevim malnutrice. Na jedné strané
se objevuje nadvaha, obezita a nastup chronickych neinfek&nich onemocnéni, na strané druhé
se projevuje podvyziva v podobé nedostatku energie a nékterych Zivin, pfedevsim bilkovin,
Zeleza, vitaminu D, kyseliny listové, n-3 polyenovych mastnych kyselin (omega-3), vitaminu A,
ale bohuzel i dalSich, v€etné spektra mineralnich a dalSich biologicky vyznamnych latek.

Zmeénit tyto trendy vyzaduje trvalou péci prostfednictvim strategickych aktivit a implementaci
nékterych souvislosti s materidlem Zdravi 2030. Obecné se vtéto kapitole navrzené
strategické cile pro dal$i obdobi do roku 2030 opiraji o zasadni doporu¢eni WHO (Better food
and nutrition in Europe, 2018)*, ktera navazuji na dalsi WHO deklaraci ministrii zdravotnictvi
Evropy (napf. Viden, 2013).

4 https://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/nutrition/publications/2018/better-food-and-nutrition-in-europe-

progress-report-2018
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1. Vytvorfeni prostfedi pro zdravou vyZivu

1.1 Stravovani a vyziva ve Skolach

Identifikace problému

Prostfedi, ve kterém zijeme, ma vyznamny vliv na vyvoj naSich potravinovych preferenci, vybér
potravin a celkovou nutriéni kvalitu na8i stravy. SoucCasné prostfedi je charakterizovano
vysokym pfijem energie a nadbytkem zivin z Siroce dostupnych, levnych a vysoce
zpracovanych produktd.

Popis souc¢asného stavu

Vyrobci a prodejci ovliviuji nakup a spotfebu potravin. Potraviny dostupné v zafizenich, jako
jsou v8echny typy Skol, nemocnice a verfejné instituce, ovliviiuji nase stravovani. Napfiklad
déti vétdinu svého dne travi ve $kolnim prostfedi. Skolni stravovaci politika je dllezitym
vstupnim bodem pro podporu zdravé vyZivy.

Ceho chceme dosdhnout

Hledaji se zplsoby, jak zlepSit potravinové prostfedi prostfednictvim opatfeni a regulaci
v nejrliznéjSich oblastech, véetné regulace prodeje potravin détem, pouzivani jednodussiho
znaceni na predni strané obalu, zavadéni politik zdrave vyzivy ve Skolach a vefejném sektoru,
zakazu pouzivani trans-mastnych kyselin a vysoce zpracovanych potravin, sniZzovani obsahu
sodiku v potravinach a omezeni konzumace vyrobkl s vysokym obsahem tuku nebo napoju
slazenych jednoduchymi cukry.

Predpoklady pro dosazeni

Skoly mohou byt dilezitym prostfedim pro ugeni se zdravym stravovacim navykdm. Méla by
proto byt pfijata vhodna opatfeni k zajisténi dostupnosti nutricné vyvazenéjsi skladby denni
stravy. Konkrétni opatfeni na podporu zdravého stravovani ve Skolach a zafizenich $kolniho
stravovani zahrnuji napf. nabidku bezplatného (nebo dotovaného) ovoce a zeleniny, dale
potravinové a nutri¢ni normy pro potraviny a pokrmy dostupné ve Skolach, zmény v prezentaci
vybéru potravin v mistech nabidky a vzdélavani v oblasti vyzivy a dovednostech zvysujici
nutricni gramotnost.

Skolni stravovaci politika méa byt robustni, mize zlepsit znalosti, preference, postoje a chovani
ve vztahu k jidlu. Ddkazy naznacuji, Zze vzdélavani v oblasti vyzivy je nejucinnéjsi, pokud
zahrnuje vyuku praktickych dovednosti, jako je vafeni nebo zvySovani a trénink nutriéni
gramotnosti, nez pouhé poskytovani informaci. To se tyka personalu Skolnich jidelen,
pedagogd, ale i rodi€¢l a samotnych zaka.

Rizika plnéni

Nedostate¢né vzdélavani ucitell, zakud, nespoluprace resortu MSMT, nedostatky ve vzdélani
pracovnikd ve Skolstvi a rodicu.

Identifikatory plnéni

Monitorovani nabidky bezplatného (nebo dotovaného) ovoce a zeleniny, plnéni, pfipadné
korekce tzv. Vyzivovych norem pro Skolni stravovani (vyhladka €. 107/2005 Sb. v platném
znéni), metrika nutri¢nich parametri Skolniho stravovani (epidemiologicka studie), povinna
kontrolni &innost krajskych hygienickych stanic a inspekce MSMT. Monitorovani nadmérného
obsahu sodiku v pokrmech, disacharid( (cukrd), obsahu parametra triglyceridd, mikroprvki,
vitamina.

Casovy horizont

Rychla zména se neda oCekavat, vSe zalezi na financni situaci a pochopeni spole¢nosti.
Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.
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Konkrétni opatieni k naplnéni cile

Kad cile Opatfeni Gestor Spolugestor| Termin realizace

1.1 1 | Stravovani déti podle nutri¢nich standardu MZ MSMT priubézné

1.1 2 | Omezeni nékterych potravin ve Skolach, MZ MSMT priubézné
znaceni

1.1 3 Podpora vzdélavani déti, personalu zafizeni | MSMT Mz priubézné
Skolniho stravovani a pedagogu v oblasti
vyZivy

1.2 Oznac€ovani vyzivovych hodnot

Identifikace problému

Evropsky akéni plan pro potraviny a vyzZivu vybizi Clenské staty, aby zvySily pouzivani
spotfebitelsky pFizniveho oznacovani, a to tim Ze zavedou srozumitelné a snadno
interpretovatelné systémy oznacovani na pfedni strané obalu. Toto oznaCovani by mélo
usnadnit vybér vhodnéjsi balené potraviny v ramci dané skupiny potravin. Muze také ovlivnit
stravovani tim, Ze povzbudi vyrobce a prodejce potravin, aby zménili slozeni svych vyrobku
nebo vyvinuli nové leps8i z hlediska rizikovych Zivin.

Popis souc¢asného stavu

Udaje o vyzivovych hodnotach na zadni strané obal(l jsou povinné, ale mohou byt nékdy
obtizné srozumitelné, zejména pro spotfebitele s nizkym socioekonomickym statusem. Bylo
zZjisténo, ze spotiebitelé nejsnaze chapou a spravné interpretuji etikety na predni strané obalu
s vysvétlujicimi informacemi o obsahu zivin (slova, symboly a barvy). Schémata, ktera jsou
lidé, ktefi nakupuji potraviny se schvalovacimi a souhrnnymi logy (napf. Keyhole, Finnish
Heart, Choices, Nutri-Score), se stravuji zdravéji. Natizeni EU ¢. 1169/2011° pouzivani novych
systému vyjadfovani nutricni hodnoty na predni strané umoznuje a zaroven stanovuje
jednotnd harmonizovana pravidla pro jejich pouzivani v EU. Tyto systémy provozovatelé
potravinarskych podniki mohou pouzivat jiz v sou€asné dobé.

Ceho chceme dosdhnout

Pouzivani jednoduchého systému nutricniho oznacovani na pfedni strané obalu muze zajistit,
Ze spotfebitelé vyjadfovani nutriéni hodnoty 1épe porozumi. Vyrobci a maloobchodnici mohou
byt v této fazi dulezitymi partnery. ZkuSenosti z celé Evropy ukazuji, ze je to proveditelné.
Dulezité je vSak informovani vefejnosti o pouzivani systému. Spotfebitelé Castéji pozaduji
informace na pfedni strané obalu a pokracujici vzdélavani tuto tendenci posili.

Prfedpoklady pro dosazeni

Pouzivani jednoduchych systému oznacovani nutri€ni hodnoty vyrobci potravin.

Rizika plnéni

Mala srozumitelnost pro spotfebitele — volba nevhodného systému FOPL nemusi mit pozitivni
vliv na vybér potravin, nejednotna komunikace smérem ke spotfebitelim.

Identifikatory plnéni
Monitoring (studie) nutri€niho chovani v populaci po rozhodnuti zavedeni vyzivovych systému
nutricniho ozna€ovani na pfedni strané obalu.

5 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 1169/2011 ze dne 25. fijna 2011 o poskytovani informaci o potravinach
spotiebitelim, o zméné nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1924/2006 a (ES) ¢. 1925/2006 a o zruSeni smérnice
Komise 87/250/EHS, smérnice Rady 90/496/EHS, smérnice Komise 1999/10/ES, smérnice Evropského parlamentu a Rady
2000/13/ES, smérnic Komise 2002/67/ES a 2008/5/ES a nafizeni Komise (ES) ¢. 608/2004
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Casovy horizont
Priibézné, v navaznosti na feseni problematiky na trovni EU.

Konkrétni opatreni k naplnéni cile

Kad cile Opatfeni Gestor  |Spolugestor| Termin realizace

1.2 1 | Implementace pravnich predpist umozrujicich | MZe MZ pribézné
pouzivani jednoduchych systém( oznacovani
nutri¢ni hodnoty na pfedni strané obalu
potravin

1.2 2 Komunikace a edukace provozovatelu MZe Mz priubézné
a spotrebitelt, metodicka pomoc ze strany
statnich organu

1.3 Opatieni na podporu zmény slozeni potravin a napoju

Identifikace problému

Zména sloZeni u fady potravin patfi mezi kli€¢ové mechanismy pro zlepSeni pfijmu Zivin
v populaci. Mame mnoho tradiénich potravin, které jsou jiz soucasti zdravé vyzivy. Existuje
i prostor pro zlepseni nutri¢niho profilu fady existujicich potravin. Vhodnéjsi vybér potravin Ize
zajistit zménou sloZeni vyrabénych potravin (reformulacemi) tak, aby byly odstranény nékteré
Skodlivé slozky (napf. ¢aste¢né hydrogenované tuky, pramyslové trans-mastné kyseliny) nebo
bylo upraveno mnozstvi zivin (napf. snizeni obsahu volnych cukrd, soli, nasycenych tuk)
podporujicich vznik chronickych onemocnéni.

Popis souc¢asného stavu

Potravinarsky primysl reaguje na pozadavky odborniku i spotfebitelld z hlediska sloZeni
potravin kontinualni Gpravou receptur vyrabénych potravin. V CR je tato aktivita dlouhodobé
podporovana i ze strany statu.

Ceho chceme dosdhnout

DalSi a pribézna reformulace potravin, ktera probiha kontinualné, vede k pozvolnému
zlep$ovani situace. Usili je potieba trvale podporovat. Vyvoj nemGze byt skokovy, spotfebitel
si musi na zmény chuti potravin pozvolna zvykat. Dobry pfiklad je v pozvolném snizovani
obsahu soli v nékterych masnych vyrobcich, ceredliich a kofeni.

Prfedpoklady pro dosazeni

Podpora aktivit ze strany MZe a MZ.

Rizika plnéni

Ekonomické problémy, naklady na reformulace, oCekavani spotfebitelu.
Identifikatory plnéni

Nutricné-epidemiologicka studie hodnotici zmény v reformulaci potravin. Data Potravinarske
komory o vysledcich reformulaci producentd potravin v CR.

Casovy horizont

Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.
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Konkrétni opatieni k naplnéni cile

Kaod cile Opatfeni Gestor Spolugestor| Termin realizace

1.3 1 | Podporovat €innost Platformy pro reformulace | MZe MZ priubézné
pii Ceské technologické platformé

1.4 Vyloué€eni trans-mastnych kyselin

Identifikace problému

Trans-mastné kyseliny (-FA) jsou typem nenasycenych mastnych kyselin, které se mohou
vyskytovat pfirozené nebo se tvofit béhem primyslového zpracovani (napf. pfi ¢aste¢né
hydrogenaci — ztuzovani oleju, coz zlepSuje jejich senzoricky profil a texturu a zvySuje
trvanlivost a odolnost vic¢i opakovanému zahfivani). VétSina trans-mastnych kyselin ve stravé
je prumyslového pavodu.

Popis souc¢asného stavu

V souCasné situaci existuje pravni Uprava omezujici pfitomnost hladin t-FA v ur€itych
potravinach.

Ceho chceme dosdhnout

Kontrolovat potraviny vzhledem k vyznamnému zdravotnimu riziku t-FA.

Predpoklady pro dosazeni

éeFl{hrnutl' problematiky do Jednotného integrovaného viceletého vnitrostatniho planu kontrol
Rizika plnéni

Zajisténi kontrol dozorovymi organy, financovani, zaméstnanci.

Identifikatory plnéni

Monitoring dodrZovani Nafizeni Komise (EU) 2019/649% prostiednictvim kontrolnich
organizaci pro potraviny v CR.

Casovy horizont
Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.

Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kaod cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace

1.4 1 | Kontrolni ¢innost dozorovych organi MZe pribézné

5 Nafizeni Komise (EU) 2019/649 ze dne 24. dubna 2019, kterym se méni pfiloha Ill nafizeni EP a Rady (ES) &. 1925/2006, pokud
jde o transmastné kyseliny, jiné nez transmastné kyseliny pfirozené se vyskytujici v tucich zZivo¢isného plvodu
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1.5 Uvadeéni potravin pro déti na trh

Identifikace problému

Existuji dukazy, ze marketing vyrobkl s vysokym obsahem tuku, jednoduchych cukrt a soli
ovliviuje potravinové preference déti, jejich stravovaci chovani a pfijem potravy a ma vliv na
détskou obezitu.

Popis souc¢asného stavu

Marketing vysoce pramyslové zpracovanych potravin cilenych na déti je velmi rozSifeny.
Pouzivaji se rizné techniky, které oslovuji déti ve sdélovacich prostfedcich, v€etné televizniho
vysilani a online médii. Tyto potraviny, v€etné pokrmu z rychlého obcerstveni, ¢okolady
a cukrovinek, sladkych napoja a snidanovych cerealii, stejné jako pomazanek a omacek
s vysokym obsahem tuku, jednoduchych cukrl nebo soli, by nemély tvofit hlavni ¢ast zdravého
jidelnicku.

Ceho chceme dosahnout

Snizit vliv cileného marketingu a reklam na déti propagujicich nutricné nevhodné, vysoce
zpracované prumyslové potraviny, a to napfi¢ vSemi médii. Reklama na tyto produkty by se
neméla objevit v Zadnych sdélovacich prostfedcich, kde déti tvofi vice nez 30 % publika.
Reklama na tyto vyrobky by neméla byt sou€asti zadnych propagacnich akci zahrnujicich
napf. licencované postavy nebo celebrity, které jsou oblibené u déti. Inzerenti mohou vyuzivat
propagaci zdravéjsich variant.

Prfedpoklady pro dosazZeni

Spole¢enska dohoda tykajici se marketingu pokrmu z rychlého obcerstveni, ¢okolady
a cukrovinek, sladkych napoju a snidanovych cerealii, stejné jako pomazanek a omacek
s vysokym obsahem tuku, jednoduchych cukrd nebo soli.

Rizika plnéni
Politicka nevlile omezit marketing téchto specifickych potravin, spotfebitelé.
Identifikatory plnéni

Studie hodnoceni cileného marketingu a reklam na déti propagujicich nutricné nevhodné,
vysoce zpracované prumyslové potraviny.

Casovy horizont

Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.

Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kaod cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
151 | Navrh na omezeni reklamy pro vybrané | MZ MZe, Pribézné
potraviny pro déti MPO, MK

1.6 Cenové zvyhodnéni zdravych potravin

Identifikace problému

Cena potravin hraje vyznamnou roli pfi jejich vybéru. Roste zdjem na zlepSeni stravy (a tim
pfedchazeni vzniku neinfek&nich nemoci souvisejicich s nevhodnou vyZivou). Vzhledem
k tomu, Ze spotfebitelé reaguji na zmény cen, je mozné zvazit moznost cenového zvyhodnéni
nakupu zdravéjSich variant potravin. Tento krok by mohl pfispét ke zdravéjSimu stravovani
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a prevenci narustu hmotnosti, tedy v koneéném duasledku k celkové prevenci neinfekénich
onemocnéni, v€. uspor nakladl na zdravotni péci.

Napfiklad analyza systematickych prehledd ucinnosti dafiovych intervenci provedena WHO
ukazala, ze vhodné navrzené dané pro napoje slazené cukrem vedou ke snizeni jejich
spotfeby, pokud se jejich cena navy$i o 20 a vice %. Dotace na Cerstvou zeleninu a ovoce,
které snizuji jejich cenu o0 10-30 %, naopak vys8i spotfebu v populaci podporuiji.

Popis souc¢asného stavu
V soudasné dobé& neni v CR prakticky cenové zvyhodiiovani zdravych potravin uplatiiovano.
Ceho chceme dosdhnout

Cilem je zahajit diskuzi na téma cenového zvyhodnéni zdravéjSich potravin, jako je napfiklad
ovoce a zelenina, a tim je pro spotiebitele ucinit dostupnéjsimi.

Predpoklady pro dosazeni

Politicka vule k diskuzi, pfipadné jiné nastroje podpory.
Rizika plnéni

Ekonomicka situace statu.

Identifikatory plnéni

Vefejné vystupy zdiskuzi na téma cenového zvyhodnéni spotieby zdravi prospésnych
potravin jako je ovoce a zelenina.

Casovy horizont
Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.

Konkrétni opatreni k naplnéni cile

Kad cile Opatfeni Gestor |Spolugestor|Termin realizace
1.6_1 | Zahdajeni a vedeni odborné diskuze na téma | MZ MZe, MF | pribézné
cenového zvyhodnéni zdravi prospésnych
potravin
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2. Podpora zdravé vyzivy v prubéhu celého zivota

Zdravi a nemoc jsou pfitomny ve vSech fazich zivota. PFistup zahrnujici cely zivotni cyklus je
orientovan mimo jiné na podporu vytvareni zdravého prostfedi. Zacina vyzivou matek pred
a béhem téhotenstvi. Pokracuje podporou vyluéného kojeni v prvnich mésicich Zivota. DalSi
faze se zamértuji na vhodny postup pfi pfechodu k bézné stravé u malych déti, na zdravé
stravovani ve Skolnim prostfedi a pozdé&ji na pracovisti a také na specifické nutri¢ni potfeby
starsi populace.

2.1 Vyziva nastavajicich a kojicich matek

Identifikace problému

Stale vétSi vyznam se pfiklada vyzivé nastavajicich a kojicich matek, vzhledem k moznému
riziku neinfekénich onemocnéni a obezity u jejich déti. Tyto biologické mechanismy nejsou
dosud zcela objasnény. Ukazuje se vSak, jak vyznamné je vtomto ohledu prenatalni
a novorozenecké obdobi zivota. Z udaju WHO vyplyva, Ze je tfeba vénovat pozornost vSem
formam podvyzivy v pribéhu téhotenstvi. Provedené studie poukazuji na zvySené riziko
obezity, diabetu a kardiovaskularnich onemocnéni u zZen s obezitou. Podobné obezita
a komorbidni onemocnéni v téhotenstvi pfedstavuji zvySené riziko pro potomky, coz se
nasledné promita i do socialnich nerovnosti v prevalenci obezity. DalSim problémem je také
kryjici se nadmérna vyziva (z nadmérného pfijmu energie) a podvyziva (z nedostatku
mikrozivin) u nékterych téhotnych Zen.

Popis souc¢asného stavu

Je zjistovan narlst nadvahy nékterych matek. Téhotenstvi je proto povazovano za vhodné
obdobi pro sledovani vyzivového stavu a zacileni prevence. Programy podporujici pfijem
vitaminG a dalSich doplik( stravy jsou dilezitou soucasti péCe o Zeny v prekoncepcnim
obdobi, téhotné zeny a Zeny kojici.

Ceho chceme dosdhnout

Poskytovat Zenam podporu a poradenstvi ohledné zdravé vyzivy a zmén télesné hmotnosti
v téhotenstvi i spravné redukce hmotnosti po porodu. Nadale podporovat kojeni, které ma
nesporné zdravotni benefity nejen pro déti, ale i pro jejich matky.

Predpoklady pro dosazeni

Podpurny program pro téhotné a kojici zeny.

Rizika plnéni

Finan¢ni zajisténi, kvalifikovani zdravotnicti pracovnici.
Identifikatory plnéni

Epidemiologicka studie stavu vyzivy nastavajicich a kojicich matek, vzhledem k moznému
riziku neinfek&nich onemocnéni a obezity u jejich déti.

Casovy horizont

Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.

Konkrétni opatreni k naplnéni cile

Kaod cile Opatreni Gestor |Spolugestor| Termin realizace

2.1 1 | Podpurny program pro t€hotné a kojici zeny MZ priubézné
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2.2 Vyziva v raném véku

Identifikace problému

Vyziva malych déti v prvnich letech Zivota je velmi dllezita, protoZze ovliviiuje spravny rust
a vyvoj, chutové preference a stravovaci navyky. U déti, které byly kojeny, je menSi
pravdépodobnost vyskytu nadvahy, obezity nebo diabetu v dospélosti. Pro optimalni vyvoj se
tedy doporucuje vyluéné kojeni od narozeni do 6 mésict véku a pokracovani kojeni do 2 let
a déle.

Popis soucasného stavu

Kojeni je tfeba podporovat na v8ech drovnich. V CR dochazi k setrvalému poklesu podilu
vyluéné kojenych déti pfi odchodu z porodnice (78,9 % v roce 2019 oproti 90 % v roce 2003).
Mira vyluéného kojeni klesa mezi 4. - 6. mésicem a v nasledujicich mésicich se dale snizuje.
Plati take, Zze déti, které maji pfed pubertou nadvahu nebo obezitu, jsou vystaveny zvySenému
riziku nadvahy a obezity i v dospélosti. PfedSkolni vék je proto vhodny pro prevenci, kdy Ize
déti povzbuzovat k aktivité a k rozvoji zdravych stravovacich navykad.

Ceho chceme dosdhnout

Podporovat edukaci tykajici se kojeni a omezovat vyskyt obezity u matek i jejich potomka.
Podporovat zahajeni a udrzeni vyluéného kojeni do 6 mésicd véku a poté kojeni
s komplementarni vyzivou do 2 let a déle.

Prfedpoklady pro dosazZeni

Informacéni kampané zaméfené na téhotné a matky po porodu.
Rizika plnéni

Ekonomické restrikce.

Identifikatory plnéni

Pocet vyluéné kojenych déti pfi odchodu z porodnice v 6 tydnech, 3 a v 6 mésicich (a v roce
2025 v prvnich 6 meésicich véku 50 % vyluéné kojenych déti v souladu s cili WHO).
Epidemiologicka studie stavu kojeni a omezeni vyskytu obezity u matek i jejich potomkau.

Casovy horizont
Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.

Konkrétni opatreni k naplnéni cile

Kaod cile Opatreni Gestor |Spolugestor| Termin realizace

2.2_1 | Podpurny program pro kojici zeny Mz pribézné

2.3 Komunikace s verejnosti

Identifikace problému

V dobé digitalnich masmédii ma vefejnost snadny pfistup k obrovskému mnozstvi informaci
o zdravi, vyZivé a potravinach, coz je pozitivni vyvoj. Ovéfené informace od uznavanych autorit
v8ak soupefi s radami samozvanych odbornikG a kontroverzni vyroky v médiich mohou byt
vytrzené z kontextu nebo zalozené na pochybnych udajich.

Popis souc¢asného stavu

VyZzivova doporuceni ze spolehlivéeho zdroje mohou vefejnosti pomoci rozpoznat, které
informace jsou spravné. Vyzivova doporuceni by méla byt sdélovana snadno srozumitelnym
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zpusobem (vhodna volba slov, vyuzivani symbolll) a poskytovat informace o bézné
konzumovanych potravinach, velikosti porci a zpisobu konzumace. Mohou byt také pouzita
jinym zpusobem, napf. jako podklad pro nakup potravin ve Skolach nebo ve vzdélavacich
programech podporujicich zdravé stravovaci navyky. Vyzivova doporuCeni zahrnuji také
problematiku pramyslové vyrabénych potravin a potravin konzumovanych mimo domov, jejichz
nutriCni slozeni nemusi byt vyvazené. Je proto tfeba vénovat pozornost pfijmu Zivin, které
zvySuiji riziko vzniku neinfekénich onemocnéni.

Ceho chceme dosahnout

Povzbudit spotfebitele, aby ve vétSi mife konzumovali potraviny rostlinného plvodu
a omezovali konzumaci vysoce pramyslové zpracovanych potravin. Vefejnost by méla byt
informovana o vyznamu stfidmé spotieby a omezovani plytvani potravinami. Obecna
doporuceni jsou znama. PokraCovat sinovaci nutriénich doporu€eni, ktera by méla
zohledriovat i aspekt udrZitelnosti.

Prfedpoklady pro dosazZeni

Informacéni kampané zabyvaijici se zasadami zdravého zivotniho stylu, jak potraviny vhodné
kombinovat, jak s nimi spravné nakladat s ohledem na zachovani jejich kvality a minimalizaci
potravinového odpadu.

Rizika plnéni

Nedostatek finanénich prostfedk( na zajisténi informacnich kampani, programd vychovy
v médiich, Skolach, aj.

Identifikatory plnéni

Inovovanad a doplnéna nutriéni doporudeni pro populaéni skupiny v CR, informace
o doporucenich na bazi skupin potravin (FBDG).

Casovy horizont
Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.

Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kaod cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
2.3_1 | Podpurny program pro komunikaci s vefejnosti | MZe, MZ | Clenové priubézné
KSVBP,
MSMT

2.4 Vyziva a zivotni styl v prabéhu starnuti

Identifikace problému

CR se potyka se starnutim populace z diivodii prodluzovani stfedni délky Zivota a relativné
nizké porodnosti. Sou€asna struktura obyvatelstva EU je charakterizovana velkym podilem
povaleéného baby-boomu, tj. osob narozenych od poloviny 40. do konce 60. let 20. stoleti.
Cast této generace nyni odchazi do dichodu. To znamena, Ze populace bude prochazet
velkymi demografickymi zmé&nami a pfechazet k mnohem starsi struktufe obyvatelstva.
Predpoklada se, ze se zvySi pocet obyvatel ve véku 65 let a vice.

Popis souc¢asného stavu

Aktivni a zdravé starnuti je proces optimalizace péCe o zdravi, ke kterému patfi kromé
Zivotniho stylu i socialni pohoda, ekonomicka sobéstacnost a bezpecnost, s cilem zajistit
kvalitu Zivota ve stafi. Tyka se to jak jednotlivcu, tak i skupin obyvatelstva. Zivotni styl zahrnuje
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nékolik faktorl, pfedevsSim spravnou vyzivu a pravidelny, pfiméfeny pohyb. Determinanty
aktivniho starnuti jsou znamé, ale je zde mala podpora jejich realizace v zivoté, ¢imz se
prohlubuji problémy ekonomicke i problémy v systémech zdravotnich a socialnich sluzeb.

Starnuti  je charakterizovano zvy3enym poctem neinfekénich onemocnéni, vcCetné
kardiovaskularnich onemocnéni, diabetu, nadorovych onemocnéni, problémi pohybového
aparatu (mobilita), psychickych problému (v€etné depresi) a dalSich onemocnéni. Vaznym
tématem je i podvyzZiva v seniorském véku, pfedevSim nedostatek proteind, MUFA/PUFA
(véetné omega-3 tuku s dlouhym Fetézcem), viakniny, vitamind, mineralnich latek a ,fyto-
chemikalii“ ve vyzivé. Opakem je zvySena spotfeba jednoduchych sacharidi (cukru), soli,
nasycenych tukd. Casty problém ve stafi je Ustni zdravi, kdy problémy s chrupem vedou
k omezeni pfijmu nékterych dulezitych potravin (zelenina, ovoce). Starnutim se snizuje chut
k jidlu, vytraci se pocit zizn&, méni se mikrobiom stfeva a zhorsuji se kognitivni funkce a zrak.
To vSe sniZuje kvalitu Zivota a v oblasti nutrice mohou obtiZe Ustit v tzv. ,anorexii ze starnuti®.
Aktivnim starnutim a péci o sebe Ize fadé problémU predchazet a zajistit tak nejen komfort
kazdého starnouciho ¢lovéka, ale i menSi zatéz pro cely systém.

Ceho chceme dosahnout

Povzbudit spotfebitele v aktivnim starnuti tak, aby ve véts§i mife konzumovali vice potravin
rostlinného puvodu, napf. ve stylu provéfené sttedomorské diety, dbali na aktivni zivotni styl
(pravidelny pohyb, udrzovani zdravé télesné hmotnosti, nekoufeni, omezeni konzumace
alkoholu, udrzovani socialnich vazeb, nepodcefiovani pravidelnych kontrol u lékaru
a dodrzovani jejich doporuceni aj.).

Predpoklady pro dosazeni

Specifické informaéni kampané zabyvajici se zasadami zdravého zZivotniho stylu v prabéhu
starnuti.

Rizika plnéni

Nedostate¢na informacni kamparn, malo finanéné zajisténé programy vychovy v médiich, mezi
seniory, vliv zaméstnancd, aj.

Identifikatory plnéni

Zjisténi individualni spotfeby potravin u starnouci populace (50+) a nutriéni doporuceni, véetné
skupin potravin.

Casovy horizont
Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.

Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kaod cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
2.4 1 | Podplrny program pro vyzivu a zdravé starnuti | MZ MZe, priubézné
MPSV
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3. Posileni zdravotnickych systému na podporu zdravé vyzivy

3.1 Vzdélavani a poradenstvi v oblasti vyzivy v ramci primarni zdravotni
péce

Identifikace problému

Primarni zdravotni péCe zaméfena na podporu spravné vyzivy, v&. edukace a kontroly télesné
hmotnosti, pomaha pacientim provést uzite€né zmeény v jejich stravovani a Zadoucim
zpusobem regulovat jejich hmotnost. Nejlepsi vysledky jsou pozorovany, pokud je intervence
vhodné pfizplisobena individualnim pozZadavkim kazdé osoby a pokud je intervence
zaméfena soucasné na stravu i fyzickou aktivitu. Zakladem je prvotni zachyt rizikovych faktord
(vySSi télesna hmotnost, hypertenze...) u lékafe primarni péce, v€. navrhu na zlepSeni
a nasledny monitoring doporu¢enych zmén. Sledovani a podpora dalSimi odbornymi
pracovniky ve zdravotnictvi (nutriéni terapeuti, fyzioterapeuti...) je pfi zméné Zivotniho stylu
pro zapojeni pacienta do dlouhodobé strategie ke kyZzené zméné klicova a vede k lepSim
vysledk({m.

Popis souc¢asného stavu

Problém0 pfi poskytovani sluzeb v primarni péci je cela fada. Mnoho studii zjistilo, ze chybi
jasné pokyny v klinickych doporucenich. Rozdéleni ukold v mezioborovych tymech (lékafi,
sestry, nutriéni terapeuti a dalSi zdravotnicti pracovnici) neni vzdy zcela jednoznaéné a nékdy
chybi pfedani klienta do péce nelékafského zdravotnika s pfislusnou odbornosti, ktery mu
muze poskytnout cilenéjSi pomoc, motivovat ho a pracovat s nim v dlouhodobé&jSim horizontu.

Ceho chceme dosdhnout

Zajistit, aby vyZiva a zdravy Zivotni styl byly prioritami uz v systémech primarni zdravotni
a socialni péce. Cilem je pfedchazet 1éEbé preventabilnich onemocnéni, tj. zajisténi kvalitnich
sluzeb v oblasti vyzivy, a to prostfednictvim nutriénich terapeutl a asistentd, praktickych lékara
pro déti a dorost Ci dospélé, ambulantnich lékaiti specialistd v€etné vSeobecnych sester
pracujicich v téchto ambulancich, asistentl ochrany a podpory verejného zdravi, epidemiolog
a fyzioterapeutu s odpovidajicimi znalostmi a dovednostmi.

Prfedpoklady pro dosazeni

Personalni zajisténi kvalifikovanych odbornikd.
Rizika plnéni

Finanéni zajisténi.

Identifikatory plnéni

Realizovat a pokraCovat ve vzdélavacich programech pro nutriéni terapeuty a asistenty,
prakticke lIékare pro déti a dorost €i dospélé, ambulantni I€kafe specialisty v€etné vSeobecnych
sester pracujici v téchto ambulancich, asistenty ochrany a podpory vefejného zdravi,
epidemiology, fyzioterapeuty s odpovidajicimi znalostmi a dovednostmi. Navy3eni kapacity
studentd na vysokych Skolach vy$e uvedenych oboru.

Casovy horizont
Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.

Konkrétni opatreni k naplnéni cile

Kad cile Opatfeni Gestor  |Spolugestor| Termin realizace
3.1 1 | Vzdélavani a poradenstvi v oblasti vyZivy Mz priubézné
MSMT
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3.2 Kapacita systému pro vyzivu

Identifikace problému

Problematika vyZivy a ovlivhovani télesné hmotnosti neni dostatecné integrovana uz v oblasti
primarni péée. Casto se fes$i az nasledky namisto primarni prvotni prevence v oblasti vyzivy.
Predpokladem ke zlepSeni je zajisténi "vyzivové Kkapacity", tj. zajisténi odbornikl
s odpovidajicimi znalostmi, schopnostmi a odbornosti v oblasti vyZivy.

Popis soucasného stavu

Vysokoskolské vzdélavaci instituce nabizeji vzdélani v oblasti vyzZivy, ale pocet pracovniku
v praxi neni pfilis vysoky. Vedle toho existuje pomérné vysoky pocet riiznych odbornikdl na
vyzivu (,vyzivovych poradcu®), ktefi nemaji z hlediska fungovani lidského téla a propojeni
s vyzivou adekvatni znalosti a mohou tak naopak zdravi osob poskodit.

Ceho chceme dosahnout

Prohlubovani profesniho vzdélavani kvalifikovanych pracovnik( v oblasti vyZivy, epidemiologii
a pfibuznych zdravotnickych oborech.

Predpoklady pro dosazeni

Vzdélavaci systém, zdravotnicti pracovnici, omezeni zZivnosti v oblasti vyZivy nezdravotnickym
pracovnikam.

Rizika plnéni
Financni a organizaéni pfedpoklady.
Identifikatory plnéni

Prohlubovani profesniho vzdélavani kvalifikovanych pracovnikd v oblasti vyzivy, epidemiologii
a pfibuznych zdravotnickych oborech. Zajistu;ji stfedni Skoly, univerzity, SZU, OOVZ.

Casovy horizont
Kontinualni aktivita na celé obdobi do roku 2030.

Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kaod cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
3.2_1 | Vzdélavani odbornikl v oblasti vyZivy MZ, MZe pribézné
MSMT,
MPO
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4. Dohled, monitorovani a hodnoceni

Pro planovani a provadéni vyzivové politiky jsou nezbytné kvalitni informace. K zajisténi
adekvatni politické odpovédi a nezbytnych informaci pro v€asnou reakci je také nutné
podrobné a komplexni posouzeni zavaznosti daného problému.

Evropsky ak¢ni plan pro potraviny a vyzivu vyslovné vyzyva Clenské staty, aby "posilily
a rozsifily celostatni reprezentativni prlizkumy stravovani a vyzivy" a zajistily dostupnost
antropometrickych udaju (zejména u déti).

Je vhodné:

1. konsolidovat narodni systémy monitorovani a dohledu, jako je sledovani détske obezity
a provadéni prlizkumu zdravotniho chovani déti Skolniho véku;

2. udrzovat vyzivovy a antropometricky monitoring podle socioekonomického statusu
a pohlavi;

3. udrzovat databazi nutriéniho slozeni potravin;

4. monitorovat a komplexné hodnotit provadéné c¢innosti a pfijata opatfeni s cilem
zhodnoceni U€innosti a nastaveni metodickych postup.

Setfeni hodnotici pfijem potravin a Zivin jsou nezbytna pro posouzeni stravovacich zvyklosti
v populaci. Umoznuji sledovat trendy, identifikovat problematické oblasti a nerovnosti
a vyhodnocovat dopad na spole¢nost, coz ma ekonomicky dopad na zdravi.

4.1 Sledovani rustu déti — antropometricka méreni

Identifikace problému

Programy pro sledovani ristu déti jsou zasadni pro hodnoceni situace v populaci. NejCastégji
sledovanymi ukazateli jsou vySka a hmotnost pro posouzeni vyskytu nadvahy a obezity.
Frekvence sledovani uvedenych parametrd neni pfili§ Casta a pretrvava nejednotnost
v metodach i sbéru dat. Mélo by byt posileno sledovani déti mladSich 5 let, aby se zajistily
v€asné, pravidelné a vysoce kvalitni udaje pro navrhovani politik a intervenci.

Popis soucasného stavu

V souéasné dobé se provadi antropometricky monitoring v CR.
Ceho chceme doséhnout

Mame k dispozici data popisujici populaci.
Predpoklady pro dosazeni

Organizace.

Rizika plnéni

Financovani.

Identifikatory plnéni

Monitoring antropometrickych méfeni populace déti.
Casovy horizont

Kontinualni aktivita na obdobi do roku 2025.

Konkrétni opatreni k naplnéni cile

Kad cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace

4.1 1 | Sledovani déti, antropometricka méfeni Mz 2025
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4.2 Pruzkumy spotreby potravin a pfijmu zivin

Identifikace problému

Otazka zjiStovani individualni spotfeby potravin ma zasadni vyznam pro politiku vyzivy na
urovni populace a jednotlivych skupin obyvatelstva. Nejde jen o popis, ale také o data, ktera
jsou potifebna pro hodnoceni zdravotnich rizik a spravni fizeni v pfipadé poruseni bezpecnosti
potravin.

Popis soucasného stavu

Posledni epidemiologicka studie individualni spotfeby potravin probéhla v roce 2004.
V sou€asné dobé jsou data obsoletni. PoZadavek na zjistovani spotfeby potravin vychazi
z prava EU.

Ceho chceme doséghnout

Je potfeba zorganizovat nové Setieni pfes celou populaci, podle metodiky EFSA.
Prfedpoklady pro dosazZeni

Financni zajisténi a odborni pracovnici.

Rizika plnéni

Financovani.

Identifikatory plnéni

Realizace narodni studie individualni spotfeby potravin a vytvofeni databaze udaju pro
hodnoceni zdravotnich rizik a preventivni programy zdravi.

Casovy horizont
Kontinualni aktivita na obdobi do roku 2025.

Konkrétni opatfeni k naplnéni cile

Kaod cile Opatreni Gestor Spolugestor|Termin realizace

4.2_1 | Narodni studie individualni spotfeby potravin | MZ 2025
v CR
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3 Implementace a hodnoceni Akéniho planu

3.1 Hierarchicka struktura strategickych praci

Strategie je zastfeSujicim dokumentem, ktery fesi SirSi problematiku v plné Sifi obou
strategickych oblasti, které detailné rozpracovava v analytické a strategicke ¢asti, stanovuje
hierarchii cil(i, obsahuje zakladni ramec implementace.

Akeéni plan k jednotlivym strategickym a specifickym cilim stanovenym Strategii navrhuje
opatfeni k jejimu naplhovani. Konkrétni ¢innosti a kroky, stejné jako naklady na jejich realizaci
a stanoveni podrobného harmonogramu naplfiovani, jsou v kompetenci rezortll a organizaci,
které jsou identifikovany jako gestofi opatfeni a spolugestofi opatfeni.

3.2 Implementace Ak¢niho planu

Strategie je schvalena vladou CR, ktera obé& oblasti povaZzuje za prioritni. Implementaci
Strategie a Akéniho planu zastituje resort zemédélstvi, ktery koordinuje postup ve spolupraci
s gescénimi resorty, pfedevsim se zdravotnictvim a s dalSimi resorty a organizacemi.

Platformou pro pribéznou konzultaci pokroku v implementaci opatfeni ulozenych AkEnim
planem Strategie je KSBP, poradni organ ministra zemédélstvi sdruzujici zastupce vSech
relevantnich resortll a statnich, vliadnich i nestatnich neziskovych organizaci.

Prostfednictvim odbornych utvard Ministerstva zemédélstvi vykonava ministr zemédélstvi
fidici funkci v procesu pfipravy i implementace Strategie a Akéniho planu a odpovida za revizi
a vyhodnocovani obou dokumenti. KSBP projednava prubézné vystupy a postup jejich
implementace.

Spolupracujici resorty zodpovidaji za implementaci Strategie vramci svych kompetenci
v prvé fadé tim, ze naplfiuji opatfeni stanovena Akénim planem. PIni tedy exekutivni funkci.
V kompetenci resortl je ur€eni odpovédného Utvaru a zajisténi vnitroresortni a meziresortni
koordinace implementace prostfednictvim &lena KSBP.

Pokud jde o naklady souvisejici s implementaci opatfeni, s ohledem na aktualni ekonomickou
situaci byla opatfeni navrzena tak, aby nevytvarela dal$i naroky na statni rozpocet. Organizace
zodpovédné za realizaci opatfeni by mély byt schopné tyto naroky pokryt z vliastnich
rozpoCtovych prostifedkl. | pfes toto omezeni jsou opatfeni navrzena AkEnim planem
realizovatelna a umozni naplnéni strategickych cill stanovenych Strategii.

3.3 Zmény a hodnoceni naplnovani Ak¢niho planu

Oblasti bezpe€nosti potravin a vyzivy ovliviuje cela fada faktor(, které zejména v poslednich
letech zpUsobuji vyznamné zmeény prostifedi. Ty se mohou také odrazit ve strategickych Ci
specifickych cilech Strategie bezpec€nosti potravin a vyzivy 2030, s naslednym dopadem do
opatfeni Ak&niho planu. Proto je nezbytné, aby byl Ak&ni plan revidovan a pfipadné
aktualizovan, pfiCemz tyto zasahy musi byt provazané se zménami a Upravami strategického
ramce. Upravy Akéniho planu budou projednény KSBP a vladé jej predlozi ministr zemédélstvi
v Uzké spolupraci s ministrem zdravotnictvi.

Vezmeme-li v Gvahu dlouhodobost vétSiny navrzenych opatfeni, zda se odivodnéné provést
vyhodnoceni naplfiovani Akéniho planu v poloviné definovaného obdobi. Pribézné
vyhodnoceni a aktualizovany dokument pro druhou polovinu sledovaného obdobi proto bude
predlozen vladé do konce roku 2025 spolu s informaci o naplfiovani Strategie bezpecnosti
potravin a vyzZivy 2030.

Naplhovani opatfeni s dlouhodobym horizontem napliovani, pfip. ta, jejichz realizace je
kontinualni, je obtizné vyhodnotit, protoZe neexistuji objektivné ukazatele, podle kterych by
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bylo mozné dosazeny pokrok kvantifikovat. V téchto pfipadech bude hodnoceni napliovani
AkEniho planu postavené na slovnim hodnoceni dosazeného pokroku (viz ,Ceho chceme
dosahnout).

Cela fada opatfeni, zejména ta s konkrétné definovanymi terminy realizace, objektivné
vyhodnotitelna je. Tyka se to prioritnich oblasti s kvantifikovatelnymi identifikatory pinéni.
V téchto pfipadech bude mozné vyhodnotit zménu dosazenou v pribéhu implementace
Akéniho planu. Souvisejici data budou sbirdna kontinualné ve spolupraci s organizacemi,
které tato data poskytu;ji.
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4 Seznam zkratek

BTSF
CR

DG SANTE
DSP
ECDC

EFSA
ECHA
EMA

EK

EP
EREN
ES

EU
EuroFIR
EWRS

FAO

FBDG
FCM

F2F
GMO
GRC
HACCP
ICBP
ISIN
KSBP
MPO
MSMT
MUFA
MZ
MZe
MZP
NAP
OECD
0o0ovz
POR
PUFA
RASFF

SISP
SVS
SZPI
szU
VLP
WHO
UKzUZz
UZEI

Better Training for Safer Food (Skolici aktivita EK)

Ceska republika

Generalni feditelstvi EK pro zdravi a bezpec€nost potravin

Databaze slozeni potravin CR

European Centre for Disease Prevention and Control (Evropské centrum pro
prevenci a kontrolu nemoci)

European Food Safety Authority (Evropsky ufad pro bezpeénost potravin)
European Chemicals Agency (Evropska agentura pro chemické latky)
European Medicines Agency (Evropska agentura pro léCivé pFipravky)
Evropska komise

Evropsky parlament

Emerging Risks Network (Védecka sit EFSA pro nové se objevujici rizika)
Evropska spoleenstvi

Evropska unie

European Food Information Resource Network

Early Warning and Response System of the EU (Systém v€asného varovani
a reakce EU)

Food and Agriculture Organisation of the United Nations (Organizace pro
vyzivu a zemédélstvi Spojenych narodu)

nutriéni doporuéeni na bazi skupin potravin

food contact materials — pfedméty a materidly urCené pro styk
S potravinami

Farm to Fork (strategie Evropské komise ,0d zemédélce ke spotiebiteli®)
geneticky modifikovany organismus

Generalni feditelstvi cel

systém analyzy rizika a kritickych kontrolnich bod

Informacni centrum bezpecnosti potravin

Informacni systém infek€nich nemoci

Koordinacni skupina bezpeénosti potravin

Ministerstvo pramyslu a obchodu

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

mono unsaturated fatty acids (mononenasycené mastné kyseliny)
Ministerstvo zdravotnictvi

Ministerstvo zemédélstvi

Ministerstvo Zivotniho prostredi

narodni akéni plan

Organizace pro ekonomickou spolupraci a rozvoj

organy ochrany vefejného zdravi

pfipravky na ochranu rostlin

poly unsaturated fatty acids (polynenasycené mastné kyseliny)

Rapid Alert System for Food and Feed (Systém rychlého varovani pro
potraviny a krmiva)

studie individualni spotfeby potravin

Statni veterinarni sprava

Statni zemédélska a potravinarska inspekce

Statni zdravotni ustav

veterinarni IéCivé pfipravky

Svétova zdravotnicka organizace

Ustfedni kontrolni a zkugebni Ustav zemédélsky

Ustav zemé&délské ekonomiky a informaci
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Priloha: Souhrnny prehled opatreni

Strategicky cil 1

Kaéd cile

1.1.

Opatreni

Gestor

Zatizeni potravnich fetézcu chemickymi latkami se snizuje

Spolugestor

Termin realizace

111

Podporovat implementaci cil(l strategie F2F
v oblasti pesticidi a VLP

MZe

MZ, MZP

priubézné

112

Podporovat vyvoj nechemickych pfipravki
na ochranu rostlin

MZe

MZP, MZ

pribézné

1.1 3

Podporovat vyzkum, vyvoj, inovace a
zavadéni péstebnich technologii a systéml
ochrany rostlin omezujicich vyskyt rezidui
pesticidll v potravinach

MZe

pribézné

1.1 4

Podporovat zlepSovani zivotnich podminek
zvitat, které povedou ke zlepSeni jejich
zdravotniho stavu a tim i snizeni spotfeby
VLP

MZe

[0
N¢
[0

pribézn

1.1 5

Realizovat opatfeni NAP (POR, VLP)
souvisejici s bezpecnosti potravin

MZe, MZ,
MZP

pribézné — dle
NAP

1.1 6

Podporovat vyzkum a odhalovani
procesnich kontaminant( a zplsob jejich
tvorby v potravinach

MZe

pribézné

117

PIné finanéné podporovat monitoring
cizorodych latek

MZe

1.1.8

Zvysit pozornost organu statniho dozoru na
prodej potravin a pfedméti a materiald
pfichazejicich do styku s potravinami
prostfednictvim internetu

MZ

1.1.9

Podporovat narodni referenéni laboratore,
vyuzivani nejmodernéjSich analytickych
metod v souladu s védeckymi poznatky,
zavadéni novych analytickych metod
dllezitych pro odhalovani falSovani a
kontrolu bezpec&nosti potravin

MZe

pribézné

1.2

Mikrobialni nebezpedi jsou efektivné omezovan

1.2.1

Vytvoreni platformy pro zoonézy z izolat(
potravin

MZe

Mz

2025

1.2 2

Podporovat diskusi o0 nebezpecnosti
antimikrobidlni rezistence a vyznamu
pfijimani opatfeni k omezovani jejiho
rozvoje

MZ

MZe

D«
N¢
(0]

prubézn

1.2 3

Podpora narodnich referenénich laboratofi,
vyuzivani nejmodernéjSich analytickych
metod v souladu s védeckymi poznatky,
zavadéni novych analytickych metod

MZe

MZ

D«
N¢
(0

pribézn

1.2 4

Podpora vyvoje standardizovanych
skriningovych metod k odhalovani vird
v potravinach rostlinného plvodu, ale i

MZe

[0
N¢
[0

prubézn
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vyvoj vhodného systému, ktery by umoznil
rozlidit mezi Zivymi a mrtvymi viry

1.2.5

Dale realizovat monitoring rezistence vuci
antimikrobikdm.

MZe, MZ

(0]
N¢
[0

pribézn

1.2.6

Podporovat vznik narodnich pravnich
predpisU, které zajisti vysokou
mikrobiologickou bezpe&nost pokrmu v
provozech stravovacich sluzeb

MZe

2023

1.2.7

Podporovat zavedeni detekce bakterialnich
toxint (napf. Bacillus cereus, Clostridium
perfringens, Clostridium botulinum)

v potravinach v akreditovanych ufednich
laboratofich

MZe

MZ

pribézné

1.2.8

Podporovat vyvoj a uplatnéni probiotik,
prebiotik a antimikrobialnich latek
neantibiotické povahy ve vyZivé
hospodarskych zvifat

MZe

pribézné

13.

Disponujeme aktualnimi daty o potravinach

Kéd cile

Opatfeni

Gestor

Spolugestor

Termin realizace

131

Podporovat realizaci monitoringu a kontroly
cizorodych latek

MZe

Mz

pribézné

1.3 2

ZvySovat kvalitu dat a v€asnost jejich
predavani EFSA

MZe

Mz

pribézné

1.3.3

Obnovit a podporovat system sbéru dat o
spotiebé potravin obyvateli CR a zajistit
jeho dlouhodobou funk&nost

Mz

pribézné

1.3 4

Popsat a harmonizovat sbér dat
prfedavanych EFSA

MZe

Mz

2025

135

Vytvofit ndrodni databazi dat pro hodnoceni
zdravotnich rizik umozZziujici on-line pfistup
k datum, jak poskytovatelim dat, tak

v odpovidajicim formatu laické vefejnosti,
kompatibilni se systémem EFSA Vv¢.
aplikace vhodného softwaroveého nastroje
pro praci s daty

MZe

Mz

2025

1.3.6

Zabezpecit rychlou vyménu primarnich dat
potfebnych pro hodnoceni zdravotnich rizik
mezi organy statniho dozoru a institucemi
odpovédnymi za hodnoceni zdravotnich
rizik

Mz

MZe

[0
N¢
[0

prubézn

1.3 7

Spolupracovat pfi rozvoji a narodni
implementaci metod sledovani spotfeby
potravin, sbéru laboratornich dat a
hodnoceni dietarni expozice, jako
pfispévku k rozvijejicimu se pan-
evropskému hodnoceni zdravotnich rizik,
vE&. rozvoje hodnoceni mixtur chemickych
latek

Mz

[0
N¢
[0

pribézn

1.3 8

Zajistit provadéni monitoringu dietarni
expozice a biologického monitoringu
(biomarkert) jako nezbytného ukazatele
pfivodu vybranych Zivin a xenobiotik z

MZ
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potravin a Zivotniho prostfedi jako zakladu
pro védecké hodnoceni a fizeni rizik

a nasledna opatfeni a doporuceni k
ochrané verejného zdravi populace

139

Vytvofit koordinaéni skupinu pro DSP

MZe

MZ

2023

1.3.10

Digitalizovat vefejné sluzby souvisejici
s povinnostmi PPP

MZe

MZ

2023

1.3 11

Zapojeni vysokych Skol (napfiklad v rdmci
bakalafskych, diplomovych, pfipadné i
disertac¢nich praci nebo dalSich projektd) do
odborné spoluprace s organizacemi statni
spravy

MZe, MZ

2022

1.4.

Pozornost je vénovana novym nebezpecim

14 1

Vytvoreni skupiny pro sledovani novych
nebezpedi

MZe, MZ

2023

1.4 2

Dale rozvijet projekt Nutrivigilance CZ a
rozvijet spolupraci v siti zemi EU

MZ

D«
N¢
(0]

pribézn

1.4 3

Podporovat implementaci nastroju pro
sledovani novych nebezpedi

MZe
MZ

D«
N¢
(0]

pribézn

2.1. DalSi rozvoj systému pfi uplatiovani principll analyzy rizik

Kaéd cile

Opatfeni

Gestor

Spolugestor

Termin realizace

211

Podporovat Cinnost instituci statutarné
pUsobicich v oblasti hodnoceni zdravotnich
rizik

MZ

pribézné

212

Optimalizovat sit' laboratofi na zakladé
provedené analyzy potfeb, vCetné
laboratofi pro dietarni expozici populacnich
skupin

MZe, MZ

pribézné

213

Dale rozvijet Cinnost Koordinacniho mista
v navaznosti na pozadavky EFSA

MZe

pribézné

2.1 4

Posilovat spolupraci s vyrobci, dovozci a
distributory pfedmétt a materiald uréenych
pro styk s potravinami

Mz

pribézné

215

Rozvijet sité spolupracujicich odbornik(i a
organizaci, v€. zabezpecovani odborné a
technické pomoci, na narodni drovni

MZe

Mz

2.1 6

Podporovat zapojeni narodnich expertl a
instituci, které provadi hodnoceni rizik, do
spoluprace s EFSA

MZe

MZ

2.1 7

Pfinést systémové fedeni podpory
laboratofi resortnich v. v. i.

MZe

218

Pokracovat v podpofe Cinnosti védeckych
vybor(

MZe

219

Podporovat ¢innost vykonného vyboru
dozorovych organa Ministerstva
zemédélstvi

MZe
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2.2. Uginna meziresortni spoluprace

Kaod cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace

22 1 Zvysit efektivitu ¢innosti KSBP a prohloubit | MZe Clenové pribézné
tak jeji funkci jako platformy pro vyménu KS
pfesnych a spolehlivych informaci mezi
rezorty/statnimi institucemi

22 2 Podporovat ¢innost tematickych MZe Clenové pribézné
meziresortnich pracovnich skupin pro KS
fedeni sdilenych problematik

22 3 Podporovat komunikaci a vzajemnou MZe, MZ priubézné
vyménu informaci mezi MZe a MZ

2.3. Dostatek personalnich kapacit pro fungovani a rozvoj systému

Kaod cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace

231 Zabezpecovat odbornou a technickou MZe MZ, MZP | priib&zné
pomoc expertim a organizacim zapojenym
do spoluprace s EFSA

232 Rozvijet sité spolupracujicich odbornikd a MZe MZ pribézné
organizaci na narodni Urovni

23 3 Podporovat komunikaci mezi nestatnimi MZe MZP, MZ | priib&zné
neziskovymi organizacemi

23 4 Zahrnout do pregradualniho vzdélavani MSMT Mz 2025
problematiku hodnoceni rizik

235 Zajisténi dostatku systemizovanych MZe 2023
pracovnich mist v laboratofich
provadéjicich analyzu Urfednich vzorku
potravin resortu MZe

23 6 Podporovat vysilani narodnich expertl na MZe, MZ pribézné
pracovni staze do zahranici

23 7 Zahrnout do postgradualniho vzdélavani Mz 2025
problematiku hodnoceni rizik

3.1. V&€asné sdélovani pfesnych a ovéfenych informaci

Kéd cile

Opatreni

Gestor

Spolugestor,

Termin realizace

311

Rozvijet efektivni a otevienou komunikaci
otazek bezpec€nosti potravin smérem
k vefejnosti

MZe, MZ

MZP

priubézné

312

Zaijistit implementaci obecného planu
komunikace o riziku pfijatého na zakladé
nafizeni (EU) 2019/1381 na narodni urovni

MZe, MZ

priubézné

3.1 3

Efektivné vyuzivat socialni sité a moderni
komunikaéni prostfedky pfi komunikaci se
spotfebiteli zamérené na bezpecnost
potravin

MZe, MZ

priubézné

3.1 4

Informaéné podporovat kvalitni produkty, at’
v ramci jiZz zavedenych aktivit (KLASA,
Regionalni potravina, Poznej svého
farmafre) &i jinou podporou kvalitni produkce

MZe

pribézné
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315

Podporovat dal$i zapojovani nestatnich
neziskovych organizaci do procesu
komunikace v oblasti bezpec¢nosti potravin a
vyZivy

MZe, MZ

pribézné

3.1.6

Rozvijet ¢innost Informacniho centra
bezpec€nosti potravin

MZe

priubézné

3.2. Vzdélavani laikdl, prohlubovani znalosti profesionall

Kaéd cile

Opatfeni

Gestor

Spolugestor

Termin realizace

321

ZvySovat Uroven informovanosti expertl o
zpusobech hodnoceni rizik

MZe, MZ

MzP

pribézné

322

Podporovat zapojovani zaméstnanci
organu statniho dozoru do $koliciho
programu BTSF a realizovat Skolici aktivity
na narodni urovni

MZe, MZ

priubézné

3.2 3

Vzdélavat spotfebitele v otazkach hygieny a
manipulace s potravinami, v otdzkach
oznacovani a kvality potravin

MZe, MZ

324

ZlepSovat odborné vzdélavani a vychovu
osob ¢€innych v potravinarstvi

MZe, MZ

325

Podporovat zapojeni narodnich expert do
mezinarodnich vzdélavacich programi

MZe

Mz

3.2.6

Podporovat rozvoj profesniho vzdélavani
pracovnik(l vSech organizaci zapojenych do
systému bezpec€nosti potravin

MZe

MZ

3.2 7

Zajistit pravidelnou aktualizaci e-
learningovych kurzu jednotného Skoleni
pracovnik(l dozorovych organu

MZe

MZ

3.2.8

ZlepSit mezirezortni komunikaci s cilem
jednotné aplikace pravnich predpis(
kompetentnimi organy dozoru

MZe, MZ

pribézné

329

Vyvijet e-learningové kurzy pro spotrebitele

MZe

Mz

pribézné

3.2_10

Realizovat akce uréené pro Sirokou
vefejnost v ramci edukace v oblasti
bezpecnosti potravin a spravné vyzivy

MZe, MZ

pribézné

Strategicky cil 2

1.1 Stravovani a vyziva ve Skolach

Skolniho stravovani a pedagogt v oblasti
vyZivy

Kadd cile Opatfeni Gestor |Spolugestor| Termin realizace

1.1 1 | Stravovani déti podle nutri¢nich standardu MZ MSMT pribézné

1.1 2 Omtvaze[n' nékterych potravin ve Skolach, Mz MSMT pribézné
znaceni

1.1 3 Podpora vzdélavani déti, personalu zafizeni | MSMT Mz pribézné
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1.2 Oznacovani vyzivovych hodnot

cenového zvyhodnéni zdravi prospésnych
potravin

Kaod cile Opatreni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
1.2 1 | Implementace pravnich predpisi MZe MZ pribézné
umoziujicich pouzivani jednoduchych
systému oznacovani nutriéni hodnoty na
pfedni strané obalu potravin
1.2 2 Komunikace a edukace provozovatelu a MZe Mz pribézné
spotrebitel, metodicka pomoc ze strany
statnich organu
1.3 Opatieni na podporu zmény slozZeni potravin a napojl
Kaod cile Opatreni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
1.3_1 | Podporovat ¢innost Platformy pro reformulace | MZe MZ priubézné
pfi Ceské technologické platformé
1.4 Vylouceni trans-mastnych kyselin
Kaod cile Opatreni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
1.4 1 | Kontrolni ¢innost dozorovych organu MZe prabézné
1.5 Uvadéni potravin pro déti na trh
Kaod cile Opatreni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
15 1 | Navrh na omezeni reklamy pro vybrané | MZ MZe, MK, | prdbézné
potraviny pro déti MPO
1.6 Danova politika
Kaod cile Opatreni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
1.6_1 | Zahdjeni a vedeni odborné diskuze na téma | MZ MZe, MF | prdbézné

2.1 Vyziva nastavajicich a kojicich matek

Kad cile Opatfeni Gestor  |Spolugestor| Termin realizace
2.1 1 | Podpurny program pro téhotné a kojici zeny MZ pribézné
2.2 VlyZiva v raném véku
Kad cile Opatfeni Gestor  |Spolugestor| Termin realizace
2.2 1 | Podplrny program pro kojici zeny MZ pribézné
2.3 Komunikace s vefejnosti
Kad cile Opatfeni Gestor  |Spolugestor| Termin realizace
231 Podplrny program pro komunikaci MZe, MZ | Clenové pribézné

s vefejnosti KSBP,

MSMT

2.4 Vyziva a zivotni styl v pribéhu starnuti
Kaod cile Opatreni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
2.4 1 | Podpurny program pro vyzivu a zdraveé MZ MZe, pribézné

starnuti MPSV

46



3.1 Vzdélavani a poradenstvi v oblasti vyzivy v ramci primarni zdravotni péce

Kaod cile Opatieni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
3.1 1 | Vzdélavani a poradenstvi v oblasti vyzivy MZ, prabézné
MSMT
3.2 Kapacita systému pro vyzivu
Kaod cile Opatieni Gestor |Spolugestor| Termin realizace
3.2_1 | Vzdélavani odbornik( v oblasti vyzivy MZ, MZe prabézné
MSMT,
MPO

4.1 Sledovani ristu déti — antropometricka méreni

Kad cile Opatreni Gestor  |Spolugestor| Termin realizace
4.1 1 | Sledovani déti, antropometricka méfeni MZ 2025
4.2 Prazkumy spotreby potravin a pfijmu Zivin
Kad cile Opatreni Gestor  |Spolugestor| Termin realizace
42 1 Neérgdni studie individualni spotfeby potravin | MZ 2025

\"
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