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Výstupy z učení 

S̶tudent získá představu o tom, jakým způsobem mohou být 

emoce narušeny. 

S̶tudent si začne utvářet představu o tom, jaký význam má 

narušení emocí pro stanovení psychiatrické diagnózy. 
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Poruchy emotivity - úvod 

E̶moce jsou psychické jevy s hodnotícím významem vyjadřující 

subjektivní vztah člověka k jeho vlastním projevům i k jevům a 

situacím z jeho okolí. 

A̶fektivita je souhrn individuálně specifických vnějších emočních 

projevů. 

E̶motivita je dlouhodobá emoční charakteristika jedince. 
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Charakteristické rysy emocí: 
 

Poruchy emotivity - úvod 
Rozdělení emocí: 
 

s̶ubjektivnost 

p̶olarita 

a̶ktuálnost 

d̶ynamičnost 

a̶sociativnost 

i̶radiace 

p̶řesun emocí 

t̶ělesné projevy 

n̶onverbální komunikace (mimika, 

pantomimika, hlasový výraz) 

v̶egetativní a hormonální změny 

 

 

 

d̶le polarity 

k̶ladné – záporné 

l̶ibé – nelibé 

s̶tenické (mobilizující) – astenické 

(demobilizující) 

d̶le kvality 

n̶ižší (individuální, tělesné) 

v̶yšší (sociální, etické, estetické) 

d̶le intenzity a trvání 

a̶fekty 

n̶álady 

d̶le struktury a obsahu 
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Poruchy emotivity - rozdělení 

1) poruchy afektu 

2) poruchy nálady 

3) poruchy vyšších emocí (citů) 

4) poruchy struktury emocí 



1) Poruchy afektu 
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Afekt je vnější projev emoce. Vzniká náhle, trvá krátce, je intenzivní. 

Poruchy afektu: 

n̶ezvládnutý afekt 

p̶atický afekt 

o̶ploštělý afekt 

a̶fektivní stupor a ztlum (útlum) 

a̶fekt s prodlouženou latencí 

a̶fektivní raptus 

p̶aroxysmální afekt 
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Nálada je déletrvající emoční nastavení. 
 

2) Poruchy nálady 

Poruchy nálady: 

E̶xpanzivní nálady 

(̶hypo)manická 

e̶uforická 

e̶xtatická 

r̶ezonantní (zlobná) 

m̶oria 

d̶ysforie (rozlada)  

 

 

D̶epresivní nálady 

d̶epresivní 

b̶ezradná 

a̶patická 

a̶nhedonická 

m̶orózní 

Ú̶zkostné nálady 

ú̶zkost 

f̶obie 

 

 



3) Poruchy vyšších emocí (citů) 
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Vyšší emoce (city) jsou emoce směřující k nadosobním zájmům. 

Poruchy vyšších emocí (citů): 

n̶adměrný rozvoj vyšších citů 

d̶efekt vyšších citů sociálních 

s̶ociální tupost 

m̶oral insanity/anetičnost 

p̶oruchy citů etických 

e̶moční depravace 

e̶moční degradace 

p̶oruchy citů estetických 



4) Poruchy struktury emocí 
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Poruchy struktury emocí jsou kvalitativními změnami emocí: 

p̶aratymie (paradoxní emoce) 

e̶moční ambivalence 

e̶moční (afektivní) oploštělost 

e̶moční labilita 

e̶moční inkontinence 

e̶moční tenacita 

e̶moční inkongruence (nepřiléhavost) 

a̶lexitymie 

I̶diosynkrazie 

k̶atatymie 



Take home message 
 
 Poruchy emotivity jsou komplikované, jsou však důležitým 

diagnostickým vodítkem, protože jsou jednou z prvních věcí, které 

na pacientovi vidíme. 
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