
0 Otázky 
• Vánoční trhy. 

o Co budete dělat tam? 

o Pít pivo, horké víno = svařené víno (svařák) 

▪ Červené víno a skořice a muškátový oříšek 

o Budete tam něco jíst? 

▪ Trdelník: nuuuuuuda… 

▪ Churros 

▪ Klobása a chleba; hořčice nebo kečup? Křen: bílý a ostrý 

• Co je za dva dny?  

o HUSA! 

▪ Nemám ráda husu 

▪ Zkoušela jste husu? Ne. 

• Jak víte, že nemáte ráda? 

• Nikdy jsem nezkoušela, zkusím teď. 

▪ Je moc dobrá, trochu tučná: dobrá dieta, jednou za rok. 

▪ Noha, stehno. Prsa. Křídla (wings). Biskup. 

o Proč? Je typické jídlo pro 11/11. 

▪ Jaký je to den? Svatý Martin 

o Pivo? OK, každý den. 

o Nové víno: 11/11 v 11:11 můžete pít víno z roku 2023 

o Mám svátek (nameday) 

7th week: Medical Czech: PHYSICAL EXAMINATION OF THE PATIENT I (TM 9).Grammar: 

Doctor's instructions. 
 

1) Spojujte a dělejte otázky 

1. Co vás TRÁPÍ? 

2. Co vás PŘIVÁDÍ? 

3. Jaké máte POTÍŽE? 

4. Co je VÁM? 

A. Jak se cítíte? 

B. Jak je vám? Po operaci, po vyšetření, když beru léky… 

C. Co je vám? Akutní situace 

5. Kdy se vám TO STALO? 

6. Jak se VÁM TO STALO? 

7. Kdy to ZAČALO? 

8. Kdy vás to začalo BOLET? 

9. Kdy se to OBJEVILO? 

10. Pomohlo VÁM TO? 

11. Bylo to potom LEPŠÍ? 

A. přivádí? 

B. začalo? 

C. potíže? 



D. lepší? 

E. to stalo? 

F. vám to stalo? 

G. objevilo? 

H. trápí? 

I. vám to? 

J. bolet? 

K. vám? 

 

2) Spojujte otázky a odpovědi 

1. Jak dlouho to trvá? – C 

2. Je to pořád stejné? – D 

3. Co vás trápí? / Co vás přivádí? / Co vás 

bolí? – F 

4. Bral jste si na to něco? / Dělal jste s tím 

něco? – A 

5. Kdy se vám to stalo? – G 

6. Zlepšilo se to? / Je to lepší? – E 

7. Už se měla někdy podobné potíže? – H 

8. Brala jste si nějaké léky? – B 

A. Namazal jsem to framykoinem a zalepil 

náplastí. 

B. Ano, vzala jsem si Ibalgin na bolest a v 

lékárně jsem si koupila kapky. 

C. Od včerejšího večera. 

D. Ano, je to pořád stejné. 

E. Ne, myslím, že je to horší.  

F. Mám průjem a pořád zvracím. 

G. Dneska ráno v práci. 

H. Ne, to je poprvé. 

 

Včera večer jsem večeřel včerejší večeři? 

Na/mazat: to spread; 

Farmakologie pro normální lidi: paralen (bílý) / ibalgin (růžový)  



3) Udělejte dialog 

1. Lékařka: Dobrý den, co vás trápí, pane Hartmane?  [pacient říká: ________4_________] 

2. Lékařka: Jak dlouho se cítíte unavený? [pacient říká: _________2________] 

3. Lékařka: Máte ještě nějaké jiné potíže? [pacient říká: ______1___________] 

4. Lékař: Pane Hartmane, bral jste si nějaké léky? [pacient říká: _____3____________] 

 

1. Pacient: Ano, bolí mě záda a tady za krkem. Říkal jsem si, že je to spojené s tou únavou, ale teď 

nevím. A když si sáhnu na krk, cítím takové boule, mám to tady zvětšené. Ty uzliny mám větší.  

2. Pacient: To trvá tak dva týdny, myslel jsem, že to přejde, když budu víc odpočívat, ale je to 

stejné, nijak se to nezlepšilo.  

3. Pacient: Manželka mi dala něco na tu bolest zad a v krku, myslím, že Ibalgin. Ale moc to 

nepomohlo, na chvíli se mi ulevilo a pak se to vrátilo.  

4. Pacient: Paní doktorko, já jsem pořád hrozně unavený. Už když ráno vstanu, tak si připadám, jako 

bych byl celý den pracoval. A poslední dva dny mě bolí v krku.  

 

Jsem HROZNĚ/STRAŠNĚ unavený. 

Hrozně dobrý… mega dobrý--- 

 

4 Poslouchejte a odpovídejte (TM, CD1/21: link): preventivní prohlídka 

1. Co potřebuje pacientka a proč? POTVRZENÍ O ZDRAVOTNÍM STAVU proč? MÁ NOVOU 

PRÁCI 

a. ČR je byrokratická země. 

b. Někam jdete a potřebujete papír. 

c. Jdete do autoškoly: papír, že dobře vidíte. 

d. Jdete nakupovat: papír, že studujete (když chcete -10%) 

2. Co lékař vyšetřuje? 

a. KREVNÍ TLAK 

b. KRK A ÚSTA 

c. SRDCE a PLÍCE 

d. BŘICHO 

3. Jaké očkování pacientka chce? TETANUS (PROTI TETANU) 

5 Spojujte. 

1. Svlékněte se DO PŮL TĚLA! 50 % 

a. Svlékněte se! 100% 

b. Svlékněte si [něco] 

i. Tričko 

ii. Košili 

iii. Džíny 

iv. Bundu 

v. Sako 

vi. Ponožky 

vii. Svetr 

viii. Boxerky 

ix. Spodní prádlo 

2. Zakloňte HLAVU! 

a. Zakloňte SE! 

3. Sundejte si TRIČKO! 

a. Boty 

b. To! 

4. Dotkněte se PRSTEM ŠPIČKY NOSU! 

5. Otevřete ÚSTA! 

a. Pusu 

https://soundcloud.com/karolinum-press/cd1-21?in=karolinum-press/sets/cermakova-talking-medicine-cd1


b. oči 

6. Pokrčte PRAVÉ KOLENO!  

a. Nepravé (fake: prostetické) 

koleno 

b. Levé koleno 

c. Ruku / loket 

7. Vyplázněte JAZYK! 

a. -------- NIC! 

8. Lehněte si NA ZÁDA! 

a. Na břicho 

b. Na bok → malý bok = bůček 

c. Na lehátko. 

d. Na podlahu = na zem 

e. Na postel 

f. Na lůžko 

9. Dejte ruce PODÉL TĚLA! 

a. Na hlavu 

b. Nahoru 

c. Dolů 

d. Před sebe = předpažte 

10. Zadržte DECH! 

A. na záda. 

B. tričko. 

C. ústa. 

D. hlavu. 

E. pravé koleno. 

F. dech. 

G. do půl těla. 

H. podél těla.  

I. prstem špičky nosu. 

J. jazyk. 

6 Poslouchejte a odpovídejte. (TM CD1/22: link) 

1. Jaké potíže má pacientka?  MÁ VYMKNUTÝ KOTNÍK; NEMŮŽE DOŠLÁPNOUT NA NOHU 

2. Jak dlouho má ty potíže?  OD VČERA 

a. Co dělala? Co se stalo? – byla ve škole na tělocviku (tělo + cvičit) 

3. Co s potížemi dělala?  DALA NA KOTNÍK STUDENÝ OBKLAD 

4. Na jaké vyšetření půjde?  Na RENTGEN 

5. Kde je to vyšetření?  VEDLE (NAŠÍ ORDINACE) 
6. Na co musí počkat?  NA SNÍMKY

Lékař chce říct: 
(infinitiv after the modal verb) 

Lékař říká: 
(formal imperative) 

Co pacient potom udělal? 
(past tense) 

Musíte otevřít ústa. Otevřete ústa. Otevřel ústa. 

Musíte vypláznout jazyk.   

Musíte říct ááá.   

Musíte zavřít oči.   

Musíte si zakrýt jedno oko.   

Musíte číst písmena.   

Musíte si vzít brýle.   

Musíte si sundat brýle.   

Musíte se dotknout prstem 

špičky nosu. 

  

Musíte sledovat můj prst.   

Musíte polknout.   

Musíte předklonit hlavu.   

Musíte dát bradu na prsa.   

Musíte zaklonit hlavu.   

Musíte otočit hlavu doprava.   

Musíte zvednout ramena 

k uším. 

  

Lékař chce říct: Lékař říká: Co pacient potom udělá? 
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(infinitiv after the modal verb) (formal imperative) (IMPF: budu + infinitiv 

PF: present form = future tense) 

Musíte ______________. Postavte se.       

Musíte ______________. Předpažte.  

Musíte ______________obě 

ruce. 

Zvedněte obě ruce.  

Musíte se ______________. Předkloňte se.  

Musíte se ______________. Zakloňte se.  

Musíte se ______________. Narovnejte se.  

 

 

Musíte ______________ levé 

koleno. 

Pokrčte pravé koleno.   

Musíte si ______________ 

rukáv. 

Vyhrňte si rukáv.  

Musíte si ______________. Lehněte si na záda.  

Musíte se ______________ na 

levý bok. 

Otočte se na pravý bok.  

Musíte ______________ 

zhluboka. 

Dýchejte zhluboka.  

Musíte ______________ 

po mě. 

Opakujte po mně.  

Musíte ______________ dech. Zadržte dech.  

 


