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1. INFEKCNI NEMOCI A VYVOJ POZNANI



T H E LAN C E T Submit Article Log in Register

PDF D
CORRESPONDENCE | VOLUME 350, ISSUE 9088, P1404, NOVEMBER 08, 1997 J
PDF [218 KB]  Figures

Molecular evidence for tuberculosis in an ancient Egyptian

mummy

Andreas G Nerlich £ « Christian J Haas « Albert Zink « Ulrike =

Published: November 08, 1997 « DOI: https://doi.org/10.101¢

Traces of smallpox pustules
found on the head of the
3000-year-old mummy of the
Pharaoh Ramses V.
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KDY SE ZACALY SIRIT PRVNI EPIDEMIE?

— Narust populace a urbanizace
— Cestovani a objevovani novych uzemi

— Dobyvatelské vypravy s presuny velkych armad
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NAKAZLIVOST ONEMOCNENI

BYLO TO OD POCATKU JASNE?
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HIPPOKRATES (460-377 pf.n.l.)
PRVNI EPIDEMIOLOG

— Jako prvni odmitl teorii o nadpfirozeném puvodu nemoci
— Nemocim pfisoudil rizné charakteristiky prostredi, kvalitu

vzduchu, vody, stav vyzivy a zivotni styl pacienta (Epidemics, 430

pr.n.l.)
— Jako prvni pouzil a popsal sva pozorovani pfi studiu puvodu
nemoci Vi-r e
7  Ustav vefejného zdravi IVI U
M E

O =



~ FRAKASTORO (1478-1553)
PRVNi REVOLUCIONAR V EPIDEMIOLOGII

— Spis Nakazlive nemoci a jejich lecba (1546)

— Jeho teorie: nemoci jsou prenaseny drobnymi, neviditelnymi
casticemi — ,seminky” (pro kazdou nemoc specifickymi)

— Popsal 3 zpusoby prenosu — prfimym kontaktem s nemocnym,

kontaktem s kontaminovanymi vehikuly a vzduchem
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ZVIDITELNENI NEVIDITELNEHO

— Antoni van Leeuwenhoek — v roce 1683 s pomoci primitivniho
mikroskopu popsal rostlinné bunky, kvasinky, bakterie
— Souvislost s prenosem nemoci vSak nebyla prokazana

— Prevladla teorie 0 samoplozeni Castic |, e oo

The first sketch of a bacterium by Antoni van it 8 € nwtd @
Leeuwenhoek (Delft University of Technology). & =
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VYZNAM EMPIRICKYCH POZOROVANI

Zavedeni hygieny rukou ve zdravotnictvi - dr. Semmelweis — Viden 1847
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Mortality rates of puerperal sepsis in 1st and 2nd
10 Ustav vefejného zdravi divisions at the Vienna Lying-In hospital.
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PRVNI BAKTERIOLOGICKE OBJEVY

—V roce 1857 Louis Paster vyvratil teorii samoplozeni
—V roce 1876 Robert Koch demonstroval prenos onemocneni
antrax z jednoho zvirete na druhé vstriknutim infikované krve

— Rychle nasledovaly objevy puvodcu nakaz
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VYBRANE OBJEVY PUVODCU NAKAZ
ROK

1874 Leprosy Hansen

1880 Malaria Laveran and Eberth

1882 Tuberculosis Koch, Loeffler, and
Schutz

1884 Diphteria, Tetanus, Klebs and Loeffler,

Staphylococcus,.. Rosenbach, Nicolaier

1885 E.coli Escherich

1894 Plague Yersin and Kitasato

1898 Disentery bacillus Shiga
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ZMENY VE VYVOJI MORTALITY A
MORBIDITY

— Prvni dekady 20. stol. — dramaticky pokles nemocnosti a umrtnosti

na infekCni onemocneéni (jeste pred vyuzitim antibiotik a vakcin...)

2000

Mortality Rate per 100 000 per Year

0

1900 1920 1940 1960 1980

Year
, Armstrong, G.L., 1999. Trends in Infectious Disease Mortality in the United States MUN
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VYUZITI EPEMPIRICKYCH ZNALOSTI Z EPIDEMII

P

ZLEPSENI HYGIENICKYCH PODMINEK
DOSTUPNOST A KVALITA ZDRAVOTNI PECE
ZMENY V ZIVOTNIM STYLU
BEZPECNA STRAVA A VODA

»
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2. POL. 20. STOLETI
KONEC INFEKCI?

*  Objev a vyuziti antibiotik (sulfonamidy, penicillin,...)
« Plosné vakcinacni programy (plané nestovice, pfenosna obrna, zaskrt,...)
 Nove technologie a lecebné postupy

¥

Mnoho odborniku véfilo, Ze se lidstvo jiz definitivné vyporadalo s
Infekcemi

¥

Zajem védcu, zdravotniku i politiku se presunul k [é¢bé neinfekénich
onemocneni
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AKTUALNI SITUACE

— NeinfekCni (chronicka) onemocneni jsou nejcastejsi pricinou vSech umrti ale,

— V rozvojovych zemich je 6 z 10 nejCastejSich umrti infekCni onemocneni
(malarie, HIV, tuberkuloza, virové prujmy)

— Vzrusta riziko Sifeni novych infekénich onemocnéni a navrat starych

— Odmitani oCkovani a antibioticka rezistence patri mezi 10 nejvetsich

zdravotnich hrozeb pro lidstvo (WHO)

[https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/the-top-10-causes-of-death]
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PODMINKY PRO SIRENI INFEKCI V
MODERNIM SVETE?
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SOUCASNE PODMINKY PRO SIRENI INFEKCI I.

« Zmeény klimatu — rozsireni arealu vyskytu nekterych infekci
(zejména prenasenych cClenovci — zika, malarie, dengue,...)

« Devastace ekosystemu — odlesnovani (nova ohniska)

« Narust cestovani a migrace — zavleceni infekci

* Propojeni — riziko rychlého rozsireni (méne nez 36 hod. do

jakéhokoliv velkého mesta)

Rychlost presunu
osob a zbozi v
minulosti a nyni!?
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SOUCASNE PODMINKY PRO SIRENI INFEKCI II.

« Narust odolnosti bakterii k antibiotikim a nedostatek novych
antimikrobialnich léCiv

 (Chudoba a socialne vycClenene komunity obyvatel —
nekontrolovane sireni infekci

« Pokles proockovanosti — opetovné Sireni nakaz (spalnicky, cerny
kasel, prenosna déetska obrna)

“ Hlasené pripady
| WHOEuwope |  EU/EEA spalnicek.

2017 21315 14 600 Zdl’OjZ WHO
2018 82 596 17 822 207

2019 104 248 13 207 590

2020 12 205 2042 4

2021 166 (Turecko) 71 0

20 Ustav vefejného zdravi
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SOUCASNE PODMINKY PRO SIRENI INFEKCI IIL.

« Narust urbanizace s Cetnymi kontakty a Spatnymi hygienickymi
podminkami (v soucasnosti 55 % svetove populace ve méstech,
do roku 2050 az 68 %!)

 Nove technologie a nove moznosti prenosu — napr. tvorba
biofilmu ve vzduchotechnickych zafizenich

« \/ySSi pocCet drogove zavislych — prenos krvi prenosnych infekci

21 Ustav vefejného zdravi

= =
m e

O =



WHO: SEZNAM INFEKCI S VYZNAMNYM
EPIDEMICKYM POTENCIALEM

— Aktivita WHO — R&D Blueprint

— Posledni z r. 2018, probiha aktualizace (predpokladané vydani — 1.pol. 2024)

— Cilem — zamerit vyzkum a pripravenost na skutecné hrozby a minimalizovat
pripadny dopad

— V soucasnosti: COVID-19,

Rl
3 Prioritizing diseases for

i . research and development
Ebola a Marburgské virové onemocneéni, in emergency contexts

w Worldwide, the number of potential pathogens is very large, while the resources for disease
HoreCka Lassa M ERS SARS research and develo pment (R&D) is limited . To ensure ef forts under WHO' 's R&D Blue; print
] ] ] % : 3 2 & z RED

Krymsko-konzska hemoragicka horecka,

. . . , v s v . . 1 1
Nipah a henipavirova onemocnéni, hore¢ka Rift Valley, Zika,  Nemoc X
Zdroj: https://lwww.who.int/activities/prioritizing-diseases-for-research-and-development-in-emergency-contexts
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2. NAPLN A KONCEPTY INFEKCNI
EPIDEMIOLOGIE



JOHN SNOW (1813-1858)
OTEC EPIDEMIOLOGIE

— Londynsky |Iékar, anesteziolog
— Systematicky studoval cholerové epidemie v Londyne

— Polozil zaklady deskriptivnich a analytickych studi

— Jeho pristupy a metody jSOU dodnes platne a vyuzivane.

24 Ustav vefejného zdravi
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EPIDEMIOLOGIE

EPIDEMIOLOGIE INFEKCNICH EPIDEMIOLOGIE
NEINFEKCNICH NEMOCI

25 Ustav vefejného zdravi




NAPLN CINNOSTI |

— zajisténi permanentniho sledovani a kontroly infekCnich chorob (surveillance)

na urovni mistni, regionalni, narodni | mezinarodni {/»’\(/?
— sledovani a hodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva \<“5/;,}
a jeho vybranych skupin a podil na vypracovani a realizaci ucinnych,
preventivnich Ci represivnich protiepidemickych opatreni
— vykon statniho zdravotniho dozoru v oboru epidemiologie vCetné reseni
mimoradnych udalosti
Il

m &
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NAPLN CINNOSTI II

— vykon preventivniho hygienického dozoru u poskytovatell zdravotni a
socialni péce

— zajistovani podkladu pro ucely posuzovani nemoci z povolani s infekéni

etiologii
— zajistovani problematiky DDD (dezinfekce, dezinsekce%zaﬂe)
— metodologicky servis pro ostatni lekarske obory T
27 Ustav vefejného zdravi I\/I U I\I I
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KONCEPT REPRODUKCNIHO CiSLA
TERMINY

- R — udava pocet sekundarnich pfipadu z jednoho zdroje

- R, — Basic reproductive number — je R, kdy se patogen Siri ve
stoprocentne vnimave (naivni) populaci (stanovuje infekCnost)

- Rosective — Effective reproductive number — je R v populaci, kde

jsou nekteri jedinci imunni (vyuziva se k predikcim vyvoje

epidemie)
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R,NEKTERYCH VYZNAMNYCH INFEKCI

Measles is more contagious
than you think

Measles Is an acute, highly contagious viral /
7 of producing ep

Itis

.."O

very Inf and spreads easily g

unvaccinated people. A person with \\ v
measles Infects an average of 12 t0 18 - 3y /
previously uninfected people. \\‘
Vaccination Is the best way to ~
protect yourself and others
agalinst measles. Measles

12 people / \‘
\

|
' ’/. 47 people .-i

"’ = S The centre dots represent one person
\. affected by a disease. The connected dots
Indi the and

/ \ of y uninfectad :
‘ \ who could get Infected by a single
6 people . case of the disease.

‘Source: Plotkin S, Orenstein W, Ot P. Vacdnes.
Fifth Edition, 2008, Elserler Inc.
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3. PUVODCI INFEKCNICH ONEMOCNENI



PUVODCI INFEKCNICH ONEMOCNENI

Kvasmky

32 Ustav verejného zdravi



BAKTERIE

« Velikost: 1 ym (tisicina milimetru).

« Tvar: a) kulovity — koky,
b) tyCinkovity — bacily,
c) spiralni — vibria, spirochety.

«  Spory - klidové formy nékterych bakterii, odolné k vnéjSimu prostredi.

 Odolnost bakterii — ruzna dle druhu, napf. k vyschnuti, k UV zareni, k
antibiotikum,....

«  Biofilm — organizované spolecenstvi mikrobU porustajici pevny povrch jako
slizovity povlak ( == vySSi odolnost proti zevnim vlivum).

33 Ustav verejného zdravi



BAKTERIALNI BIOFILM

! THE BIOFILM UFLSTYLE OF UROPATHOGENS ! :

34 Ustav verejného zdravi



BAKTERIALNIi KOLONIZACE

— Stav, kdy se soucasti mikrobiomu tela prechodnée stavaji |
nebezpecne bakterie, ale nejsou pritomny priznaky infekce.

— Napr. 30-40% populace ma v nosni dutiné zlatého stafylokoka!
— 'V pfipadé nebezpelnych bakterialni kmenu (napf. odolnych k

mnoha antibiotikum) je nutna izolace pacienta.
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VIRY

« Velikost: 7 — 300 nm (10x mensi nez bakterie)
« Deleni: - obalené — HIV, chripka, spalniCky, herpes, zloutenka B
- neobalene - detska obrna, bradavice, zloutenka A

« Obalene viry jsou mnohem vice citlive k prostredi (teplota,
dezinfekce,...), ale lépe pronikaji do téla.

* Virova castice (virion) se sklada z nukleové kyseliny (RNA,
DNA), bilkovinneho plaste a popr. i obalu.

« Samostatne se nemnozi, jsou zavislé na hostitelské bunce,
kterou vyuzivaji k produkci novych virionu.

36 Ustav vefejného zdravi



STAVBA VIRU HIV

37 Ustav vefejného zdravi
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PARAZITI

— Puvodci lidskych onemocnéni:

1. Prvoci (toxoplasma, malarie,...)
2. Cervi (8krkavky, roupi,..)

3. Clenovci (roztogi a hmyz)

38 Ustav verejného zdravi
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SVRAB

* roztoC — zakozka svrabova

« prenos kontaktem nebo pradlem, predmety (potahy, matrace,..),

* roztocC prezije 7 dni mimo telo hostitele!

» pocet pripadu narusta zvlasté v zimnim obdobi,

* vyrazka v mistech, kde je tenka kuze (napf. tfisla, zapésti, podpazi),
e svedi hlavne v noci. s

39 Ustav vefejného zdravi
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4. VYSKYT A PROCES SIRENI NAKAZ



UROVEN VYSKYTg ONEMOCNENI




EPIDEMIE MORU (CERNA SMRT)

— Jedno z nejniCivejsich onemocneni stredoveku, zejmena v Evropée

— Napr. mezi lety 1347-1351 se odhaduje, ze zahubil 24 rhil. p-

Evropanu a 40 mil. po celém svété
— Zasadné ovlivnil vyvoj civilizace ,stareho kontinentu®

— Termin karantena (40 dni) je pouzivan dodnes

MU N
ED
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EPIDEMICKE SIRENI NAKAZ
KDY NASTAVA?

— Pokud je v populaci vysoké procento vnimavych jedincu

— Pokud je obtizna prevence

— Pokud je infekce vysoce nakazliva

— Dalsi prirodni a socialni faktory — prirodni katastrofy, ekonomicka
uroven zeme, hygienicka uroven (napr. dostupnost bezpecné
vody, zachazeni s odpady), uroven zdravotni pece, valecne

konflikty,...

43 Ustav vefejného zdravi
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EPIDEMIE PROVAZI LIDSTVO VETSINU JEHO
HISTORIE A VYRAZNE OVLIVNUJI JEHO VYVOJ

44 Ustav vefejného zdravi
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ZADION WWSTORY

PROCES SIRENI NAKAZY
(EPIDEMICKY RETEZEC)

PRENOS

45 Ustav vefejného zdravi
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ZDROJ

— Definice: prostredi (zivé nebo nezivé), ve kterem nebo na kterem

iInfekCni agens zije, roste, mnozi se a na kterem zavisi jeho preziti

»

Vv prirode.
1. CLOVEK (antropondzy
2. ZVIRE (zoondzy)

symptomaticky,
asymptomaticky, nosic

3. PROSTREDI - rezervoar — voda, hlina (sapronézy)
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TYPY PRENOSU

— HORIZONTALNI — pfenos plivodce z infikované osoby na jeji

soucéasniky %@

— VERTIKALNI- pfenos plvodce na potomky (matka — plod,

ot g
@\—\* ’ ” .
novorozenec) e N\

™ »

2 4 ®
%
(e
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ZPUSOB PRENOSU

— zdroj 1 vnimava osoba jsou pritomny na stejném miste ve stejnem
case:

* kapenkami

e pohlavnim stykem

« Z matky na plod

* primym kontaktem (skin to skin)

MU N
ED
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ZPUSOB PRENOSU

NEPRIMY
— prostrednictvim nejakého prostredku prenosu (kontaminovana
vehikula):
*vzduchem (aerosol)
* povrchy

e potravinami

Y PEF O,
e vodou FHH% m J [ am EEN,

*krev sajicim hmyzem, ...

e
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INFEKCE S VICE ZPUSOBY PRENOSU

— Nékteré infekce mohou byt prenaseny vice zpusoby

—Jeden z nich je vzdy prevazujici a urcuje i klasifikaci infekce

— Napfr.: Klistova meningoencefalitida (klistetem, mlekem), Vzteklina
(pokousanim, kornealnim transplantatem, aerosolem?), Tularemie

(vektorem, kontaktem, vdechnutim),...

==
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MOR A CESTY PRENOSU

— Puvodce — bacil Yersinia pestis
— Prfenos dvéma zpusoby:
1. Vdechnutim kapének (pfimy) m@p plicni forma
2. Vektorem — parazité savcu (potkanu,...) napf. blecha
m) bubonicka forma ’

53 Ustav vefejného zdravi
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VNIMAVA OSOBA



VNIMAVA OSOBA DEFINICE

— jedinec bez specifické imunity proti dané infekci (neockovany, bez

postinfekCni imunity) nebo jedinec s vyrazneé oslabenou imunitou

55 Ustav vefejného zdravi
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CLOVEK A MIKROORGANISMY

— Télo dospélého Elovéka je osidleno fadové 104 nepatogennich
nebo potencialné patogennich mikrobu - souziti je za normalnich
okolnosti oboustranné vyhodné (symbioza), pfip. jde o
komenzalismus nebo parazitismus.

— Pomer lidskych a bakterialnich bunék - 1 : 1-10!

— Behem zivota se Clovek setkava s mikroorganismy pro nej
vyraznéji patogennimi - fadové ,pouze” desitky mikrobu.
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OBRANNE SYSTEMY TELA

1. Nespecificka (vrozena) obrana

- dana geneticky, reaguje okamzite na vsechny cizi latky, v
pripadé ohrozeni aktivuje i specifickou obranu
2. Specificka (ziskana) obrana

— VyViji se az po setkani s danym agens, reaguje se
zpozdenim, zanechava imunologickou pamet

58 Ustav vefejného zdravi



NASTROJE NESPECIFICKE OBRANY

1. Bariéry vuci usazeni a pruniku mikrobu (kuze, sliznice, reflexy,
mikroflora,...)

2. Nastroje nespecificke rezistence uvnitr téla (fagocytoza,
komplement, lysozym, interferony, proteiny akutni faze,...)

3. HorecCka

4. Zanéet — komplexni obranna reakce

59 Ustav vefejného zdravi



NASTROJE SPECIFICKE OBRANY

1. Systém lymfocytu B - tvofi protilatky (protilatkova obrana)

2. Systém lymfocytu T — pomahaji lymfocytum B, pomahaiji
likvidovat vnitrobunécéné parazity (bunécna obrana), vytvari
pametove bunky

« Dle prevazuijici reakce na urcitého puvodce nakazy

‘ protilatkova nebo bunecna imunita.

* Imunologicka pamét (zajistena lymfocyty T)- rychlejSi reakce na
puvodce nakazy, bez projevu zanétu a poskozeni (princip
oCkovani)

60 Ustav vefejného zdravi



SPECIFICKA IMUNITNI REAKCE

l virus infikuje télo virus
‘nakrofégy pohlcuji viry

makrofagy aktivuji T bufiky

makrofag

> antigen

T bunky se méni na cytotoxicke

a aktivuji B bunky /

cytotoxické

buriky
cytotoxicke nici
infikované téini bunky

i

B burky se méni
na plazmatické

plazmatické buriky

|

Y o\

plazmatické buriky
vytvari protilatky

infikované & & *
téIni buriky ¥
. X
A protilatky
A
> X - A
protilatky se vazou k viru
infiks & téIni buriky dost ’ o1 w o ;. ey
e Y Obrazek: Priib&h specifické imunitni reakce
Vs (Bernacikova, 2014)
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IMUNITNI REAKCE TELA NA INFEKCI

DENDRITICKE ’

BUNKY

IMUNOLOGICKA
KOMPLEMENT T B =
‘ LYMFOCYTY LYMFOCYTY PAMET

BUNKY TELA ‘

VROZENA (NESPECIFICKA) ADAPTIVNI (SPECIFICKA)
IMUNITNI REAKCE IMUNITNI REAKCE

IMUNITA
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JAK ZISKAT SPECIFICKOU IMUNITU?

IMUNIZACE PRIROZENA UMELE NAVOZENA

AKTIVNI PRODELANIM INFEKCE OCKOVANIM

] PROTILATKAMI OD MATKY
PASIVNI (transplacentarne, materskym
mlékem)

PODANIM HOTOVYCH
PROTILATEK
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UCINNOST IMUNITNIHO SYSTEMU V

ZAVISLOSTI NA VEKU

Geriatric diseases like
infection and cancer increase

N

HIGH

In one’s 40, it functions at the
/ same level as when one was

Immune function peaks in one's
20’'s and gradually begins to
decrease

SUSCEPTIBILITY OF CANCER
INFECTIONS & DISEASE

LOW

BIRTH 1 20 30 40 50 &0

GROWTH STAGE OLD AGE
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5. EPIDEMIOLOGICKE o
CHARAKTERISTIKY INFEKCNICH
ONEMOCNENI



INFEKCNi ONEMOCNENI
DEFINICE

— INFEKCE - pfitomnost a mnozeni patogennich mikroorganismu v nebo na
tele jedince tam, kde bezné nejsou pritomny, za rozvoje imunitni reakce

— INFEKCNI ONEMOCNENI — klinicky manifestni infekce (provazena
naruSenim tkani hostitele — priznaky),

— Prenosna infekcni onemocnéni — z inflkkovaneho jedince na vnimavou osobu -
nakazliva (Tuberkuléza, Chripka,..)

— Neprenosna infekCni onemocnéeni — neprenosna z infikovaného jedince na

vhimavou osobu (Tetanus, Antrax, Legionel6za,..) Il
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FAKTORY OVLIVNUJICI VZNIK INFEKCNIHO
ONEMOCNENI

Velikost
infek¢ni davky

Schopnost
jedince

Virulence

mikroorganismu reagovat na

infekci

67 Ustav vefejného zdravi

= =
m e
O =



INFEKCNI DAVKA

— Mnozstvi Castic puvodce potrebné k vyvolani infekCniho onemocnéni, pfip.
jejich mnozstvi vniklé do konkrétniho organismu

— Pro kazdé onemocneni typicka, napr.

 Extrémné nizka

»  shigely — desitky az stovky

»  virus chfipky — 2-3 viriony

»  Mycobacterium tuberculosis — deset
« Extrémné vysoka

> salmonely — miliony

— Pri nedostatecné infekCni davce - asymptomaticka nakaza (vnimavy jedinec

neonemocni, ale vytvori si protilatky — tzv. prirozené promorovani populace.

N1
D
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PRUBEH INFEKCNIHO ONEMOCNENI



PRUBEH
— AKUTNI — s relativné zavaznymi pfiznaky s rychlejsim nastupem a
kratkou dobou trvani (dny)
— FULMINANTNI — prudky, éasto zavazny, zakon&eny umrtim
— SUBAKUTNI — protrahovany (mésice)
— CHRONICKY — s méné zavaznymi, dlouho trvajicimi a pfipadné

progredujicimi priznaky (mesice, roky)
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O =
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STADIA U AKUTNIHO ONEMOCNENI

1. INKUBACNI DOBA — od vniknuti mikroorganismu do té&la hostitele po
prvni pfiznaky nemoci
- doba potrebna k pomnozeni mikroorganismu,
nebo aby mikrob prodélal urcity vyvoj
- pro kazdé onemocnéni typicka

2. PRODROMALNI STADIUM — neuréité pfiznaky (horeéka, spavost, bolesti hlavy,...)
- trva nékolik hodin, nejdéle 2 dny
3. KLINICKE STADIUM — jsou pfitomny charakteristické pFiznaky,
laboratorni znamky pfrislusné infekce
- prubéh akutni (vétSinou) nebo chronicky

4. REKONVALESCENCE - postupné uzdravovani (! nékdy pretrvavajici nakazlivost)
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NAKAZLIVOST INFEKCNIHO ONEMOCNENI

Zavisi na:

* mnozstvi puvodce vyluCovaného z organismu zdroje (stolici,
respiracnimi sekrety, ...)

e rezistenci puvodce vuci zevnimu prostredi

* infekéni davce puvodce nutné k nakaze

* faktorech na strane vnimavého jedince — individualni vhimavost,
nespecificka imunita

==
m e

72 Ustav vefejného zdravi

=



OBDOBI NAKAZLIVOSTI

— Interval, kdy je infikovany Clovek zdrojem infekce

— Casto zadina jiz koncem inkuba&ni doby (nepoznany zdroj
nakazy!)

— Nekdy pretrvava i v rekonvalescenci

— Je typické pro kazdé onemocnéni (napr. u spalnicek — 4 dny pred

vypuknutim priznaku a 5 dni poté)
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6. KLASIFIKACE INFEKCNICH
ONEMOCNENI



PODLE ZDROJE
1. Antroponodzy (zdroj Clovek) — napr. Spalnicky, Tyfus, Hepatitida
B,...
2. ZoonoOza (zdroj zvire) — napr. Vzteklina, Tularémie, Salmonelozy

3. Sapronozy (zdroj prostredi - voda, hlina)- napr. Antrax,

Legionel6za

1. Endogenni — puvodce pochazi z téla hostitele

2. Exogenni — puvodce prenesen z vnéjsiho prostredi
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DLE ZPUSOBU PRENOSU

Vzdusné nakazy
Vodou a potravinami prenosne nakazy
Vektorové (transmisivni) ndkazy R ‘ 3

. ¢
Krvi pfenosné nakazy Fm'_\_i " A :ﬁ :
Om 2m 4m 10m

Kontaktem prenosné nakazy

L o
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MIKROBIOLOGICKE DELENI

Bakterialni - Gram neg., Gram poz.

Virova — DNA nebo RNA viry, obalené nebo neobalene

Houbova— disseminovana, lokalni

Parazitarni — protozoalni, zpusobena Cervy, hmyzem,...

L o

Prionova
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7. LECBA INFEKCI



SPECIFICKA LECBA INFEKCI

— Antimikrobialni chemoterapie:

1. Antibiotika (k IéCbe bakterialnich infekci)

2. Antivirotika (k IéCbé virovych infekci)

3. Antimykotika (k leCbe houbovych onemocneni)
4. Antiparazitika (k IéCbe parazitarnich infekci)

— Protilatky (lidske, zvireci, monoklonalni — umele vyrobene)
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NESPECIFICKA LECBA INFEKCI

— Kortikosteroidy — tlumi zanetlivou reakci, nejisty vysledek, vedlejsi
ucinky

— Interferony — protivirové ucinky, casté nezadouci ucinky

— Chirurgicka lecba — vypusteni hnisu z abscesu, otevreni rany,..

— Imunomodulacni lecba -

==
m e
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SYMPTOMATICKA LECBA INFEKCI

— Leéky proti bolesti (analgetika)

— Leéky proti horecCce (antipyretika)
— Léky na zvraceni (antiemetika)
— Léky proti prujmum

— Leéky proti kasli (antitusika)
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BAKTERIE ODOLNE K ANTIBIOTIKUM

* Nasledek vysoké spotreby sirokospektrych antibiotik — odolny
Kmen bakterii se rychleji Siri....

« (Geneticky ukotvena schopnost bakterii odolavat
ucinkum antibiotik.

« (Geny pro rezistenci si bakterie mohou predavat mezi sebou.

« Bakterie se stavaji odolné vuci jednomu Ci vice antibiotikum.

 Omezené moznosti IeCby - zalozni, vzacna, draha antibiotika.

* Novych antibiotik neni dostatek.

« Opatreni:
1. preventivni - spravna antibioticka politika, nové leky
2. represivni - izolace pacientu, hygienicka a rezimova opatreni.
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WHO PROHLASILA ANTIBIOTICKOQU
REZISTENCI ZA JEDNU Z 10 NEJVETSICH
GLOBALNICH HROZEB PRO VEREJNE ZDRAVI,

KTERYM NYNI LIDSTVO CELI
1]
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DEKUJI ZA POZORNOST



