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K RS SVALOVY TEST - oblicej

jmeéno pacienta :
rok narozeni :

Rozeznavame 6° - hodnoceni neni zaloZeno na sile,ale na rozsahu pohybu ve srovnani se zdravou stranou
stupen 5 normalni stah,neni asymetrie proti zdrave strané

4  témér normalni stah,asymetrie proti zdravé strané je nepatma

3  stah postiZené svalové skupiny je asi v poloving rozsahu proti zdraveé strané
2 na nemocne strané se sval stahuje pouze asi ve ttvrtiné rozsahu

1 pfi pokusu o pohyb jevi sval zfetelny zaskub

0 pfi pokusu o pohyb nepostifehneme Zadny stah

pro lepsi relaxaci testujeme zviasté stupné 0 - 2 vieZe na zadech

TESTOVANY SVAL VYSETROVANY POHYB
M. frontalis zvedani oboti
M.corrugator supercilii mraéeni,pfitaZeni oboti ke stfedni roving
M.orbicularis oculi zavieni oci
M.nasalis sevieni nosnich direk(pfi prudkém vdechnuti nosem)
M.levator labii superioris cenéni zubd - zvedani horniho rtu
M.zygomaticus major gsméw - koutky st Sikmo vzhiru
M risorius rovny Usmév - koutky lateralné dilek ve twafi
M depresor labii inferioris cené&ni zubl - staFeni dolniho rtu
M orbicularis oris Zpuleni rti
M. mentalis ohrnuti doIniho riu - zdvihani kiiFe brady
M buccinator nafouknuti tvafi a prefukovani -
vazne vtaZeni postizené a nafouknuti zdravé strany
M platysma napinani kilife na bradé a krku
prava strana leva strana
datum |datum |datum |datum |datum |datum svaly datum |datum |datum |datum |datum |datum
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