Instrumentarium
v parodontologii

Parodontologické oddéleni
Stomatologicka klinika
FN u svaté Anny a LF MU v Brné
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Parodontologické instrumentarium

* Parodontologické sondy
* Explorery

* Rucni nastroje pro supragingivalni
a subgingivalni osetreni

* Pristroje pro supragingivalni a subgingivalni
osetreni

* Nastroje a pristroje pro lesténi
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Parodontologické explorery — hmatové sondy

- slouzi k detailnimu prozkoumani stavu povrchu
korene (zbytky zubniho kamene a jiné nerovnosti)

- ostrou pracovni cast neotacime proti mekké tkani
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Pracovni rucni nastroje

Scalery Kyrety
srpky, drapky - univerzalni
motycky, dlatka - specialni (Gracey)

* Rukojet (riizné odlehcéenad, retencni drazky)

* Drik (systém driku ukazuje na to, zda jde o nastroj do
frontalniho nebo distalniho useku)

* Pracovni cast (aktivni jsou prvni cca 3 mm)
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PRVNI (terminalni) DRIK
- vzdy podle néj orientujeme nastroj pri jeho urcovani

- pfi praci by mél byt paralelni s podélnou osou zubu/s
povrchem korene




Scalery

Ostra Spicka

Obé pracovni hrany
jsou ostré

Prvni drik je kolmy k
celni plosce

Slouzi k supra-
gingivalnimu
odstranéni zubniho
kamene — OZK
(Spicka jde max 1 mm
pod dasen)

90°
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Univerzalni kyrety

* Obla spicka 90°
* QObé pracovni hrany

jsou ostré
* Prvni drik je kolmy k Celni plosce
* Vykon

uzaviend/ oteviend kyretdz

* K osetreni celého chrupu staci
jedna kyreta do frontalniho a
jedna kyreta do distalniho Useku




Uzaviena kyretd? AR\

- z parodontalniho
chobotu
odstranujeme

* Plovouci plak

e Adheruijici plak

* Subging ZK

* Infikovanou vrstvu
cementu

e Vnitrni vrstvu
gingivalni stény




Graceyho kyrety

Mistné specifické
Obla spicka

Ostra je pouze jedna
pracovni hrana, ta
spodni

Uhel mezi éelni plogkou
a prvnim drikem je
110° /70°

Vykon

- subgingivalni osetreni
(SGO) neboli scaling and
root planing (SRP)




Subgingivalni osetreni /\\

- z parodontalniho
chobotu
odstranujeme

* Plovouci plak

* Adherujici pla

* Subging ZK

* Infikovanou vrstvu
cementu

« Mé&kkou gingivalni 7
tkan Setrime,
zakrok je méné 2
radikalni




Graceyho kyrety — mistnée specifické

e K osetreni celého chrupu potrebujeme vice
kyret

e Skupiny kyret:

- do frontalniho useku

- na vest + oralni plosky premolaru a molaru
- na mesialni plosky premolart a molaru

- na distalni plosky premolaru a molaru



Kyrety urcené pro
vest + oralni plosky
premolart a molaru
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_ 24 — N
Kyrety urcené pro mesialni Kyrety uréené pro distalni
plosky premolaru a molaru plosky premoldrd a moldrd







e Zakladni
kyreta

Varianty

rigidni

mini kyreta

after five kyreta

mini five kyreta




Nastroje pro oSetreni/dolesténi
furkaci
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and  root planing



Obecné zasady pri praci s rucnimi nastroji

Fixace nastroje - oprenim prstu ruky intraoralné
nebo extraoralné

Adaptace - predni tretinu pracovni ¢asti prilozime
k povrchu zubu

Angulace - nastavime spravny uhel

Aktivace - vlastni prace s nastrojem, tazeni pracovni
casti vetsinou vertikalnim smerem v trvalém
kontaktu se zubem

Pracujeme vzdy s ostrymi nastroji

Obvykle pracujeme po etapach (nejcastéji po
sextantech)



Pristrojové odstranovani zubniho kamene

/vukové odstranovace zubniho kamene

Ultrazvukové odstranovace zubniho kamene
- magnetorestrikcni

- piezoelektrickeé



Zvukovy odstraniovac zubniho kamene
Sonicflex se supragingivalnimi koncovkami




Ultrazvukovy
odstranovac zubniho
kamene

- jedna supragingivalni
a dvé subgingivalni
koncovky (jsou delsi a

uzsi)




Zasady prace se zvukovymi a ultrazvukovymi
odstranovaci zubniho kamene

Paralelni poloha koncovky
Pracujeme bez tlaku

Staly pohyb koncovkou
Aktivni ¢ast jen 2 —4 mm
Vyzaduje chlazeni

Pozor na infekcni spray



Porovnani rucnich nastroju a Z+UZ pristroju

Pouze mechanické * Pusobenivice mechanis-
odstranéni zubniho kamene my (UZ pristroje maji

Po o3eteni je nutno paro kavitacni efekt)

chobot fadné vyplachnout ~ * Vyplach chobotu probiha
Prace s vétsim tlakem - soubezne s osetrenim

pretizeni ruky * Prace pouze lehkym
Nutno udriovat — tlakem, ale vibrace
pravidelné ostfit /brousit * Neni nutné brouseni, ale
Nutnost vétéiho pottu musi se sledovat zkraceni
nastrojl SIOICkY , |
* Infekcni spray (ochranné
pomucky)

QE%BPSHSET'B%'}TB'NACE  Magnetorestrikcni NE u

pacientu s kardio-
stimulatorem



Lesténi — gumove kalisky, kartacky, depuracni pasty




RDA — stupen abrazivity

0 - 70 RDA nizka abrazivita
70-100 RDA  stredniabrazivita =7 . |

100-150 RDA vysokd abrazivita . —
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~ Piskovaci pristroje (,,Air-flow®)




Parodontologické instrumentarium - test

Jaké jsou nazvy téchto
nastroju a v ¢em se lisi ?




Doplnte tabulku

SCALER UNIVERZALNI GRACEYHO KYRETA
KYRETA
Prurez pracovni
casti

Rezné hrany

Uhel mezi €elni
ploskou a prvnim
drikem




Parodontologické instrumentarium - test -
vysledky

Jaké jsou nazvy téchto
nastroju a v ¢em se lisi ?

Jde o scalery

- modry pro frontalni
usek

- zluty pro distalni
usek chrupu




UNIVERZALNI

KYRETA

GRACEYHO KYRETA

- —

trojuhelnikovy

Priifez pracovnl
castl

pUlkruhovy

pUlkruhovy

Rezné hrany

zaobleny zaobleny
zaobleny zaobleny
dvé pracovni, ostré, |dve pracovni, ostré, |pracovni je jen

Uhel mezi éelni
ploskou a prvnim
drikem 909

sbihaji se do Spicky |paralelni, sbihaji se |jedna, ostra, je to ta
do oblouku spodni, je konvexni

a delsi

90¢ 709

OZK — odstranéni
supragingivalniho
zubniho kamene

uzavienda/otevrena
kyretaz

SGO - subgingivalni
osSetreni =

SRP —scaling and
root planing



