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X\ sterilizace adezinfekce
™

Cilemj ani, inakti
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odstranovani chorohoplodnych zarodKil.
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<~ Definice pojmui

~ < Antisepse - zneskodiiovani patogennich
y i e

~ toxicitu
5 Asepse - opatreni, ktera maji zabranit

~ kontaminaci sterilniho prostredi - sterilni
nastroje, textil, rousky rukavice
h
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4‘ Definice pojmil

‘ 5 Dekontaminace - proces niceni a odstr.
~ ngmﬂ«rnorgamzmuznmstrmll  predméti.

Dehelmintizace - postup zneskodiiujici
~ helminty [ cervy ), pripadne jejich vajicek.
5 Deratizace- odstraiiovani hiodavcil.
~ 5 Dezinsekce - hubeni $kodlivého a obtizného
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4‘ Definice pojmui

- A A ” e V 4
) Dezinfekce - souhor opatreni slouzicich ke
neskodnovani mikronrganizmi’l pomoci
ikalnich, chemickych neh
fyzikainich, chemickych neho
4 - y & () V 4 - - =
komhinovanych postuptl. Cil: prerusit cestu
| | | |
y & - y 4 y & - - -
| nakazy od zdroje k ynimavemu jedinci.

5) Sterilizace - soubor opatreni, kdy se
p usmrcuji neho odstrauji z pfedmét
mikroorganizmy, spory, houby heminty.
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~ Lasady oSetFovani pacientu

<~ 8 :::::VG:ISEI}':‘S,OIIIII ochranneé pracovni
.

5 Omyti rukou, dezinfekce, osuseni
~ jednorazovym materialem.

< 5 Pri vySetreni pacienta pouzivat rukavice,
~ rouSku a svazané viasy.
<
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Fyzikalni sterilizace

A

£ 1.Nasycena vodni para pod tlakem - kov,
sklo, guma, porcelan, kamenina, textil a
plast.. Obalovym materialem jsou
kontejnery, hubny, kazety, dozy. DalSim
obalovym materialem je Lukasterik -
papirové sacky a kombinovane ohaly -
papir + folie.

5 2. Sterilizace pri 1,1 har, 121°C, 2,1har 134°C
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~ Fyzikalni sterilizace

‘ 5 3. Horkovzdusna sterilizace - kov, sklo,
\ porcelan, nastroje v kazetach. 160 °c - 60
~ min., 170°C - 30 min., 180°C - 20 min.
~ 5 4. Radiacni sterilizace - pro pomiicky na
jedno poutziti.

~ 5 5. Frakcionovana sterilizace - pouiivana pro
< sterilizaci roztokii.
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4‘ Chemicka sterilizace

W 1. Formaldehydova sterilizace - specilni
< pristroje, teplota 60 - 80°C. urceno pro
<~ termolahilni predmety.

2. Etylenoxidova sterilizace - v tlakovych
< pristrojich pri teplote 99°C. Po sterilizaci se
musi vsechny predmety radne odvetrat.

< Pri teploteé 93°C 24 hod., 15°C 72 hodl.
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X Obalové materialy a exspiracni
N dobia
<

~ 5 UIsechny obaly musi byt vyznaceny datem
< sterilizace i datem exspirace.

~ 5 P¥edsterilizacni pfiprava pfedmaétu -

~ dikladna mechanicka ocista, suché

predmety poté jsou ulozeny do
~ sterilizacniho ohalu.
<
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~ Vyssi stupen dezinfekce

‘ 5 Laru€uje usmrceni vSech mikrobii -

\ bakterie, viry, houhy a spory, usmrceni
~ ostatnich mikroorganizmii - prvoci, vajicka
~ helminti - nezarucuje.

5 Postup: 2% glutaraldehyd - 2 - 3 hodl.
~ 5 Potom ¥adny oplach sterilni vodou
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5 1. Mechanicka ocista.

y 4 - - y & y 4 A 4
2 \llastni dezinfekce fyzikaini - var ve vode
n y
retiakovych hrncich, dezinfek
var Vv pretuakovycin nrncicn, aeziniexce v
” s t -y A V4 t I -\ - 900
pracich pristojich ve vode teplejsi nez G,
() Y & VO 4 y 4 - - V 4 7 m
ruzne druhy UV zareni { germicidni zarice).

5 3. Chemicka dezinfekce - u kontaminova-
$ nych pfedméti nejdiive mechanicka ocista
5 apotom dezinfekce, stridat prostiedky.
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~ Uzivané dezinfekcni prostredky

~ 5 1. Naruce - Promanum N.
5 2.Myti rukou - Mikano KAS.

< ' £ 3.Nakuiiasliznici - GutaseptF, Betadina,
~ Octenisept.

< 5 . Nastroje - Stahimed, Sekusept pulver
5 9. Plochy - Procura PE, Bacillocid rasant
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:§ Desinfekce

5 Pourchil
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Nastroju

e

5 Rotacni
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~ Desinfekce

~ 5 Otisky

A LA

A

&




W

~ Desinfekce

~ 5 Sacl zarizeni
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5 Podiahy
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:§ Desinfekce

4‘ 5 Ruce
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https://www.youtube.com/watch?v=S__uWpm1wvM
https://www.youtube.com/watch?v=S__uWpm1wvM
https://www.youtube.com/watch?v=pOi62EXkYMQ
https://www.youtube.com/watch?v=pOi62EXkYMQ
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~ Testik

~ 5 Go je desinfekce?

~ 5 Go je sterilizace?
< ™ s Jake typy sterilizace pouzivame v ordinaci?
~ 5 Jaké desinfekéni prostiedky zname?
5 Co je nejdiilezitéjSi u zdravotnického

~ pracovnika a proc?
<~ 5 Go udelame s pouzitymi nastroji od
pacienta?




