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OTISKOVACI HMOTY

Ve stomatologickeé protetice se pracuje ve vetsine
pripadu nepfimym pracovnim postupem.

Pro ziskani presneho otisku situace v ustech
pacienta pouzivame otiskovaci hmoty.

Je to prenosové medium informaci z dutiny ustni
pacienta do laboratore.

Na dodrzeni poméru michanych latek zavisi kvalita
a presnost otisku.

Je nutna technologicka kazen dle vyrobce pri
zpracovani otiskovacich hmot.



Obecné vlastnosti otiskovacich hmot:

presna reprodukce

jednoducha priprava

nesmi byt lokalne ani celkove toxické
nesmi alergizovat

dostatecné dlouha pracovni doba — doba miseni +
manipulacni cas

material chutovée a Cichove prijatelny pro pacienta
snadna skladovatelnost

vhodna konzistence

pevnost, elasticita

kompatibilita s modelovymi materialy

cenova dostupnost
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Specificke vlastnosti otiskovacich hmot:

hydrofilie, smacitelnost- schopnost otiskovacich
materialu stékat po vSech zubnich strukturach a tkanich
dutiny ustni, které jsou vihke.

pruzna deformace pri zatizeni- stlacitelnost materialu
pri jejich odstranovani z podsekrivych mist a ryh.

stala deformace- vyjimame-li otisk, dochazi k deformaci
ztuhlého otiskovaciho materialu- mela by byt vratna a
docCasna.

objemova stalost - rozmérova stabilita- stalost
rozméru otisku od pofizeni po zpracovani v laboratofi

tixotropie-material pusobenim tlaku zfidne a zatece
napf. do sulku, pfestane-li tlak pusobit, ztuhne




Rozdéleni:

Sadra
Zinkoxideugenolové otiskovaci hmoty (Repin)

Alginatové otiskovaci hmoty (Kromopan, Phase,
Elastic plus , Ypeen)

Hydrokoloidy

Otiskovaci elastomery
C-silikony (kondenzacni silikony)
A-silikony (adicni silikony)
polysulfidy
polyetery



Otiskovaci sadra

» sadra se ziskava zahfivanim prirodniho nebo
umeleho sadrovce na teplotu, pri niz ztraci vodu.
Sadrovec je siran vapenaty krystalizujici se dvéma
molekulami vody (CaSO, . 2 molekuly H,O =
dihydrat). Zahrivanim ztrati 3/4 vody a vznikne sadra
(CaS0O,. 0.5 molekuly H,O = polohydrat). Podle
zpusobu odvodnéni zname dva druhy polohydratu -

o, 3.



a- polohydrat lze ziskat dvéma zpusoby:

» hydrokal se pripravi odvodnénim sadrovce
v autoklavu pfi tlaku 0,13 MPa, teploté 124,5°C za 7-
8 hodin (krystalky jsou hranolovité a dobre vyvinuté)

» denzit se pripravi zahfivanim sadrovce v 30%
roztoku chloridu vapenatéeho (Castice nejsou temer
porovité)




B- polohydrat

» vznikne palenim sadrovce pri teploté 120-130°C na
vzduchu (CastecCky jsou vloCkovité, porézni,
nepravidelneho tvaru).

» Tuhnuti sadry probiha podle rovnice :

CaS0O,.0.5H,0+1.5H,0=CaS0O,.2H,0
(dihydrat) + teplo (exotermicka reakce).




Otiskovaci sadra se vyrabi z B-polohydratu. Sadrovy
otisk je mozno po ztvrdnuti vyjmout z ust pouze
rozlamany. Nutnost rozlamani a opetovné slozeni
patri k hlavnim nevyhodam otiskovaci sadry.
Pripravime ji tak, ze do gumoveho kelimku s vodou
sypeme sadru tak dlouho, az prestane vihnout. Pak ji
lopatkou smichame, naplnime do konfekCni kovove
IziCky s plnymi sténami a zavedeme do ust. Tuhnuti
posuzujeme podle ponechaneho vzorku, lameme ho
v prstech — je-li lom hladky a nemaze se sadra mezi
prsty, muzeme po oddéleni IziCky otisk rozlamat.



Zinkoxideugenoloveé otiskovaci hmoty

slozeni: oxid zineCnaty
eugenol
rostlinné oleje
plniva (kaolin, kalafuna)
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Reakci pri smichani dvou past vznika eugenolat zineCnaty,
Krystalizujici v dlouhych jehlicich a stmeli ostatni latky .
Otiskovaci hmota je ve dvou tubach, které se smichaji na
podlozce z voskovaného papiru. Kontrastni zbarveni
obou past je soucasné indikatorem spravného
promichani. Tuhnuti znacné urychluje teplo a vihko
(sliny).

Pomucky k michani musi byt naprosto suché.V ustech
ztuhne hmota asi za 2 minuty, zbytek pasty na podlozce
tuhne 4 — 5 x pomaleji.

Pouziva se k funkéni otiskim na celkové nahrady
v individualnich Izicich.Otisk ma dostateCnou pevnost
v tlaku, tenké okraje se mohou deformovat nebo ulomit.
Ma velmi dobrou reprodukcni schopnost. Repin.



Alginatové otiskovaci hmoty

slozeni:

alginat sodny nebo alginat draselny

sadra — k urychleni tuhnuti

fosforeCnan sodny — ke zpomaleni tuhnuti
fluorokremicitan sodny

plniva (kfemelina, kaolin)

parfémy, ochucovadla, barviva



Alginatoveé otiskovaci hmoty

Na vyrobu se pouzivaji morské rasy a z nich alkalicke
soli kyseliny algove. Smichanim napr. alginatu sodného
s vodou vznika viskozni roztok, pridanim sadry zgelovati
— zaklad tuhnuti alginatovych otiskovacich hmot (Ca ionty
ze sadry zpusobuji rychlé ztuhnuti). Jako zpomalovace
tuhnuti se pridavaji fosforeCnany.

Alginatové hmoty se dodavaji ve forme prasku a misi se
s vodou. Po dukladném rozmichani v gumovém kalichu
se hmota vklada do perforovanych lIzic, konfekCnich nebo
individualnich. V ustech tuhne za 3 minuty.Rychlejsi
tuhnuti docilime pouzitim teplejsi vody. Vzhledem

K rychlému odparovani vody z otisku je nutno otisk co
nejdfive zpracovat (do pul hodiny), aby nedoslo

k deformaci. Na dezinfekci se otisky vkladaji do roztoku
dezinfekcni latky, pred vysychanim chrani umisténi otisku
do polyetylenoveho sacku.



» Alginatové otiskovaci hmoty se pouzivaji na otisky
bezzubych Celisti pro zhotoveni individualni
otiskovaci Izice, na otisky pro pracovni modely pri
zhotovovani castecnych snimatelnych nahrad, na
situacni otisky, vSechny druhy pomocnych otisku, je
to univerzalni otiskovaci hmota pouzivana
v ortodoncii.

» Priklady: Elastic plus, Ypeen, Kromapan, Phase

Ypeen Premijum




Hydrokoloidy (reverzibilni hydrokoloidy)

slozeni: voda
agar sulfat
siran draselny
borax
glycerin
» Jedna se o termoplastickou hmotu, kterou je treba pred
otiskovanim upravit v termoboxu ve vodnich laznich.

» V prvni lazni se upravuji reverzibilni hydrokoloidy varem po
dobu 10 minut.

» V druhé Iazni — skladovaci — muze byt otiskovaci hmota
uchovana az 5 dni pri teplote 65-68°C, minimalne vsak 10
minut. Hmotu v tubach aplikujeme do vhodné, na chlazeni
napojené Izice a vlozime do treti lazne — temperovaci na dobu
5-7 minut pfi 45-48°C. Tyto otiskovaci hmoty jsou reversibilni —
COZ znamena, ze ze ztuhleho pruzneho gelu vlivem tepla
vznikne opét plasticka hmota.



Hydrokoloidy

Vyhody hydrokoloidu- dokonala pruzna deformace,
prirozena hydrofilita- vyborna zatékavost a reprodukce
detailu, zadné michani ¢i odmérovani baze Ci
katalyzatoru, snadneé vyjmuti otisku z ust, snadné vyjmuti
sadroveho modelu z otisku, pres pocCatecni investici do
pofizeni vodni lazné nejlevnéjsi material na trhu.

Nevyhody- moznost pouze jednoho odliti sadrou, nizsi
pevnost ( odtrzeni podsekfivych mist), nutnost vylit otisky
do hodiny, nizsi okrajova pevnost pri nedokonaléem otisku
gingivalniho sulku, presna regulace teplot ve vodnich
laznich a posloupnost jednotlivych kroku zpracovani,
prisna hygiena k prevenci kontaminace vodnich lazni.



Otiskovaci elastomery

Skupina otiskovacich hmot na bazi syntetickych kaucuku
vulkanizujicich za studena. Vyrabéji se v ruznych
konzistencich (tmel, pasta, krém) a po pridani
vulkanizacnich Cinidel tuhnou na gumovitou hmotu.
Otiskovaci hmoty jsou po ztuhnuti elasticke, pres
podsekrivé oblasti se presmyknou bez vaznejsiho
poskozeni. Tyto hmoty vznikaji polymeraci. Aplikuji se do
perforovanych IziCek.Uzivaji se k otiskum fixnich nahrad.

Silikonoveé elastomery jsou organokremicite latky,
zakladem je silikonovy polymer poly dimetyl silo xandiol.
Jsou kombinaci organickych a anorganickych slozek.
Organicke latky zajistuji plasticitu, ale i nevyhodnou
nesmacivost, anorganicke se podileji na zajisteni tepelnée
a chemicke stalosti. Silikonove elastomery vynikaji
presnosti reprodukce, velkou pruznosti, vysokou
pevnosti a malymi objemovymi zmenami.



C-silikony - kondenzacni silikony

vulkanizacCni reakce je kondenzace

polykondenzace - reaguiji spolu ruzné nizkomolekularni
slouceniny. Polykondenzat ma jinou strukturu a slozeni
nez vychozi latka. Pri polykondenzaci se jako vedlejsi
produkt uvolnuje voda a alkohol. Vysledna latky je
polykondenzat.

Dodavaji se jako tmel, pasta, krem a misi se
s vulkanitem (katalizatorem).

Tyto silikony se oznacuji pismenem K nebo C.

Ztuhlé silikonové otiskovaci hmoty jsou hydrofobni,
nesmaci se s vodou, coz negativne ovliviuje zpracovani
otisku pfi vylévani sadrou.

Komerc¢ni nazvy vyrobku: Stomaflex, Siloflex, Speedex,
Rapid, 3 M, Silaplast, Zetaplus apod.



A- silikony - adic¢ni silikony

(vinyl siloxanové hmoty)+(hydrofilni
polyvinylsiloxanové hmoty)

polyadice - postupné spojovani ruznych
nizkomolekularnich latek do
makromolekuly.Vysledny produkt ma stejné
chemicke slozeni jako vychozi smes. Pri polyadici
nevznika zadny vedlejsi produkt. Vyslednym
produktem je polyadukt.

Zakladni slozkou je di metyl siloxanovy polymer,
ktery obsahuje v jedné pasté vinylové skupiny a
v druhé vodikové.



Priprava otiskovaci pasty je stejne snadna jako u
béznych silikonu, michaji se tmel s tmelem v poméru 1:1,
krém je v kartuSich (dvojkartuse — krém + vulkanisér) a
aplikuje se pistoli, bez zasahu sestry. Adicni silikony se
pouzivaji pfedevsim k otiskim pro naro¢né protetické
prace (metalokeramika, zasuvné spoje apod.).AdiCni
silikony se michaji prevazne v Pentamixu pristroji pro
miseni hmot. Otisky se provadi v pIné Izici s adhezivem.
A silikony maji delsi zpracovatelnost, nebezpeci
nevratnych deformaci tokem ztuhlého materialu je
podstatné mensi nez u béznych silikonu.Objemové
zmeny jsou minimalni a objemova presnost je zachovana
| pri dlouhodobem prechovavani.

Komercéni nazvy vyrobku: President, Permagum,
Contrast, atd. |
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1. Metoda dvojiho otiskovani (korekCniho otisku) —
prvni otisk je pofizen do tmelu. Poté€, co tento prvni otisk
ztuhne, vyjme se z ust. Na otisku se vytvori dostatek
prostoru (odtokoveé ryhy) pro naneseni korekcni vrstvy
kremu. Jim se provede druhy detailni otisk.Krém musi
souvisle pokryvat celou plochu prveho otisku.

2. Metoda dvojiho michani (sandwichova technika)-
tmel i krém se pripravuji soucasne. Tmel je aplikovan do
Izice a krém je nanesen na pahyl. Poté se Izice s tmelem
zavede do ust a oba materialy tuhnou soucCasne.

3. Jednofazové otiskovani — principem metody je, ze se
material stejné viskozity nanasi do Izice i na pahyl.






Pripominky ke zpracovani silikonu:

otiskovaci hmoty zpracovavat dle navodu vyrobce -
dodrzovat predepsané davkovani a michani.

vulkanit se vzdusnou vilhkosti hydrolyzuje a ztraci
ucinnost. Lahvicky je nutno ihned po pouziti dobre
uzavrit.

K michani solidu pouzit rukavice a dobre promichat
s vulkanitem (obarvenym), micha se pouze prsty, ne
v dlanich.

pred snimanim otisku se presvedcit, ze je silikon ztuhly
a elasticky (zkratit dobu snimani otisku na minimum).
otisk vylit co nejdrive, do 30 minut. Neplati pro A-
silikony.

kondenzacni silikony nejsou tvarove stale.



Polysulfidové elastomery (thiokoly)

» jsou synteticke kauCuky. Nevyhodou |je
merkaptanovy zapach, ktery lze tézko parfémovat.
Vyhodna je jejich prakticky neomezena
skladovatelnost. Tyto otiskovaci materialy se
v Evropé nerozsifily, uzivaji se v USA. Napr. Coe-
flex



Polyétery

podstatou je epiminova pryskyrice, jejiz podil tvori
polyéterovy polymer, zméekceny polyetylenglykolem.
Katalyzatorem je metyl para toluen sulfonat.
Tuhnuti polyeterovych otiskovacich hmot probiha
témér bez objemovych zmén. V polyéterech jsou
hydrofilni latky, které se vyborne snasi se sliznici.
Hydrofilita polyétert pusobi bobtnani otisku, proto
nesmeji byt otisky skladovany ve vihku.



Polyetery jsou hodne tuhe, michaji se v Pentamixu nebo
obtizné rucne. Uzivaji se k otiskovani pro zasuvne spoje
a hybridni nahrady, k registraci mezicelistnich vztahu.
Otiskovaci polyeter - otiskuje se v plnou Izici

s adhezivem. Material tuhne bez termické reakce.
Pouziva se k otiskovani zasuvnych spoju na hybridnich
nahradach. Mustek je nasazen v ustech, pres né;
otiskneme, pfi vyndavani musi zustat mustek v otisku. To
neumi zadna jina otiskovaci hmota.

Registracni polyéter — pouziva se pro urceni
meziCelistnich vztahu u komplikovanych pfipadu, napf.
problemy s Celistnim kloubem. Material namichany ve
stfrikaCcce naneseme na dolni zuby, pacient skousne a
material ztuhne do dokonale presného a objemove
staleho otisku.

Impregum, Permadyne



Celkové hodnoceni otiskovacich hmot :

Chut’, viiné, barva : upravena a snesitelna, vyjimkou
jsou polysulfidy, ale zapach neni nesnesitelny
Celkové a lokalné netoxickeé : jejich uzivani je
bezpeclné, objevuji se vSak pfipady alergickych reakci
pacientu na hmoty zinkoxideugenolové a reakce na
rukou sester a lékaru prfi pouzivani silikonu.

Jednoducha priprava : zakladni pozadavek pro
rozsireni pouzivani, proto je neuspokojivé pouzivani
otiskovaci sadry, ktera se sice jednoduse micha, ale
znacne obtizne se zpracovava rozlamany otisk.

Vhodna konzistence : je ji dosazeno hned po
promichani, proto je nutné zavadet hmotu do ust co
nejdfive a zkratit co nejvice manipulaci s plnénim
otiskovacich nastroju.



Vhodna doba tuhnuti : nema radové presahovat
minuty

Pevnost, elasticita : pruzna deformace, ktera
umozni po docasnem zdeformovani pri pretahovani
otisku pres konvexni plochy navrat do puvodniho
tvaru, ma byt co nejvetsi a je to vlastnost pozitivni.
Trvala deformace je vlastnost negativni, zpusobi, Ze
otisk se nevrati nikdy do puvodni polohy. Tato
vlastnost by mela byt co nejmensi.Temto
pozadavkum pruzné otiskovaci hmoty vyhovuiji a od
rigidnich hmot je nevyzadujeme. Ty jsou vetsinou
dostateCne pevne. | pres zminenou presnost je treba
tenkeé okraje rigidnich hmot chranit pred deformaci
tlakem otisku na podlozku.



Objemova presnost a stalost : zavisi jednak na
elasticité a také na smrsténi pri tuhnuti. U hydrokoloidu a
alginatu musime pocitat s vysychanim, kdy se deformace
pohybuji v procentech a jiz za nekolik minut zcela otisk
znehodnoti.

Reprodukéni schopnost : nutna presna reprodukce
detailu, moderni otiskovaci hmoty tento pozadavek
splnuji, vetsi presnost nez u fixnich nahrad 0,025 mm a u
snimatelnych nahrad 0,05 mm se nepovazuje za vyhodu,
protoze se v dalsim pracovnim postupu neda
zreprodukovat.

Kompatibilita s modelovymi materialy : vSechny
soucCasné otiskovaci hmoty vyhovuji pozadavkum
snasenlivosti s modelovymi materialy. Otisk neni treba
nijak zvlast upravovat (izolovat), s vyjimkou malo uzivané
otiskovaci sadry



Zakladni technologicka pravidla pro
bezchybné pouzivani otiskovacich hmot :

1. dodrzovani predepsanych skladovacich podminek s
kontrolovanim doby exspirace

2. dodrzeni poméru a postupu v pfipravé otiskovaci hmoty

3. vzduchotésné uzavirani vSech prave pouzivanych nadob se
soucastmi otiskovacich hmot

4. zkratit dobu manipulace pfi plneni otiskovacich lzic na
minimum
5. zajisténi plynulého narustani tlaku pfi vlastnim otiskovani

6. ponechani otisku z pruznych hmot v ustech dostatecne
dlouhou dobu ke vzniku potrebnych elastickych vilastnosti

7. otisky (kromé sadry) vyjimat rovhomérnym tahem, nikoliv
pacenim
8. laboratorneé zpracovat otisky bez prodleni



Dékuji za pozornost.




