Biochemické vysetreni stolice



Material

* Stolice je odpadni produkt traviciho traktu

— > produkty jaterniho metabolismu (zluc) a
pankreatickych enzymu (elastaza)

— > mikrofldéra (paraziti)
— > zanét (Crohnova choroba)
— > poranéni/hyperplazie (krvaceni)



Mikrobiologickeé vysetreni

Vysetreni stolice patri ve veétsiné pripadu pod

mikrobiologicka vysetreni:

e 82013 — Zakladni kultivace st. (salmonela, shigela,
yersinie)

e 84011 — Standardni parazitologické vysetreni
(prvoci)

84013 — Specialni parazitologické vysetreni po
navratu z tropu a subtropu

e 84015 — Vysetreni na kryptosporidiozu a strevni
kokcidie



Test okultniho krvaceni - Guajakova
metoda

Drive pouzivany test na

pfitomnost hemoglobinu "™ }_o no_
HsCO \ 7 OCH,
He€  CHs
dimethyifuroguaiacin

- Kapnutim peroxidu

vodiku na vysuseny HaCOOCHa W o O
vzorek stolice v HsCO ) / OCHs HyCO )

testovacim policku, st " :Z:,,.e,,equme
impregnovanem (Guelaoum olue)
guajakem dojde v oGO0 Q o

pFitomnosti volného Hsc\ (,, oo

hemoglobinu k vzniku dimethyfuroguslacin

mOdréhO Zbarvem" By Rneuschulz - Own work, CC BY-SA 4.0,

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=48255215



D0 not use with Gasine Specimens

L

©

S
gm Smathitne Drhagnostics, Inc.
San Jose, CA U5136-9622




Guajakova metoda — test okultniho
krvaceni

* Spolehlivost testu zavisi na spolupraci pacienta.
3 dny pred zacatkem vysetreni az do konce
testovaci periody dieteticka doporuceni:

Nepozivat syrové nebo polosyrové masné
vyrobky a salamy (tatarsky biftek,jelita) -

VI/IVe

nedochazi ve streve ke krvaceni

nepouzivat léky obsahujici vitamin C (nad
1g kys. askorbové za den) - falesné
negativni vysledek

jist co nejvice potravin s vldkninou
(zelenina,salaty,celozrnny chléb,orechy),
aby event.pritomné |éze byly
vyprovokovany ke krvaceni

Vzorek stolice velikosti Cocky ze tfi mist stolice
(vzdy novou Spachtli) se nanese na tfi policka
psanicka (otevrit na predni starné, kde je
napsano Patient hier 6ffen). Tento odbér se
provede tfi dny po sobé, eventualné z rdznych
po sobé jdoucich stolic.



Test okultniho krvaceni
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Kvantitativni stanoveni okultniho
krvaceni

Kvantitativni imunochemické stanoveni hemoglobinu ve stolici latex-aglutinacni
reakci s monoklonalni protilatkou k lidskému Hb AO IgG.

- Imunochemické testy na stanoveni OK jsou mnohonasobné citlivejsi nez guajakovée
testy.

- Detekuji pouze lidsky intaktni hemoglobin z dolni ¢asti traviciho traktu (hemoglobin
je rychle degradovan travicimi enzymy).

- Snadny odbér vzorku, vzorek je az do analyzy v uzavieném systému.

- Manipulace s odbérovymi nadobkami je snadna a skladovani nevyzaduje zvlastni
podminky.

- Odbérova nadobka umoznuje kvantitativni extrakci odebraného vzorku stolice.

- Pred odbérem neni nutna zvlastni dieta.

kolonoskopicky Normalni Nepokrocily PokroCily karcinom
nalez adenom adenom
ug Hb/g 5-9 9-23 63-131 139 - 295




Elastaza

Lidska pankreaticka elastaza 1 je syntetizovana acinarnimi burikami
pankreatu.

Enzym je secernovan pankreatickou stdvou do duodena a béhem
strevni pasaze neni degradovan, na rozdil od chymotrypsinu

Pri zanétlivych procesech dochazi také k retrogradnimu uvolnéni do
krevniho obéhu a kvantifikace sérové hladiny lidské pankreatické
elastazy je vhodnym markerem akutni pankreatitidy.

Stanoveni koncentrace elastazy ve stolici immunochemickou
metodou neni ovlivnéno, na rozdil od stanoveni aktivity
chymotrypsinu ve stolici, stfevni pasazi.

Klinickou aplikaci mGze byt monitorovani Uspésnosti substitu¢ni
terapie enzymovymi preparaty.



Chymotrypsin

* Pankreaticky enzym — kontrola spravné fce
e Spektrofotometricky

- > N-sukcinyl-Ala-Ala-Pro-Phe-p-nitroanilid
(hydrolyza chymotrypsinem) -> 4-nitroanilin

= fotometricky pri 405 nm.

Referenéni hodnoty > 140 nkat/g, hranicni pasmo je v
rozmezi 70—-140 nkat/g, patologické hodnoty < 70 nkat/g

e ELISA metoda

* Nizka sensitivita a specifita



Kalprotektin (Biovendor)

91573 - Kvantitativni stanoveni kalprotektinu ve vzorku stolice
imunochemickou metodou

Leukocytarni cytosolovy protein — stanoveni ELISA nebo POCT (snima¢
Quantum Blue)

Uvolnuje se z leukocytu po jejich aktivaci nebo lyze
Tvori jej predevsim monocyty a neutrofily

Vhodny ukazatel pri diagnostice i monitorovani akutnich i chronickych
strevnich zanétlivych onemocnéni — ulcerdzni kolitidy, Crohnovy choroby a
nekrotizujici enterokolitidy u déti

Obsah kalprotektinu ve stolici koreluje s mnozstvim leukocytl vyloucenych
do stfevniho lumen

Stanoveni koncentrace ve vzorku stolice - cut-off hodnota 30 mg/I

Pro diferencialni diagnostiku mezi IBD — Inflammatory Bowel Disease
(ulcerozni kolitida, akutni Crohnova choroba) a IBS (syndromem
drazdivého tracniku)

Kalprotektin ve stolici je rovnéz testovan jako marker kolorektalniho
karcinomu
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Mikroskopické vysetreni

Mikroskopické vysetreni stolice na pritomnost skrobovych zrn,
tukovych kapének a svalovych vlaken.

Vetsi mnozstvi sval. vlaken lze pozorovat pri pankreatické
insuficienci, pfi poruse resorpce nebo zrychlené pasazi a pfi ruznych
formach celiakalniho syndromu.

Skroby ve stolici se nachazi u intolerance $krobu a u nékterych
nemoci pankreatu.

Tuky lze ve zvySené mire pozorovat prfi onemocnénich pankreatu
(vazne Stépeni), pri poruse pasaze zIuci (vazne resorpce) a u
nékterych malabsorpcénich syndromd.

Ve stolici Ize dale nalézt rostlinné zbytky, krystaly, hlen, epitelie,
leukocyty, parazity a jejich vajicka.

Odebira se kousek stolice velikosti liskového orechu po Schmidtové
dieté do odbérové nadobky.



Mikroskopické vysetreni

* Svalova vldkna - mohou mit rdznou velikost i tvar (hrudky,
polygonalni nebo obdélnikové utvary), mozno pozorovat
podélné i pricné pruhovani

e Tuky - neutralni tuky se pridanym barvivem (Sudan Ill) barvi
cerveneé a maji tvar kapének nebo nepravidelnych hrudek
(mastné kyseliny se mohou vyskytovat ve forme Cervenych
krystalku, pro jejich prikaz je nutno poutzit jiné barveni)

* Skroby - nachazi se v nestravené formé ve tvaru zrn nebo jiz
natravené ve tvaru hrudek, pridanym barvivem (Lugol.
roztok) se barvi modre



Mikroskopické vysetreni

Na Spicku Spejle se odebere kousek stolice a ve
zkumavce dobre rozmicha s 0,2 ml dest.H,O. Pripravi se
preparaty - na podlozni sklicko se nanese

Kapka stolice
kapka stolice + kapka barviva Sudan Il
kapka stolice + kapka barviva Lugol. roztok

VSechny preparaty se prekryji krycim sklickem a prohlizi
pod mikroskopem (objektiv 40x).



Mikroskopick obraz stolice pFi Schmidiore dietd

Ohr. 91a:
# = vidkna svaloyd,
r — viAkna vaxivovi,
e, — Yiakia elastheka,
k. — krystalky mastnych kyeelin,
f. — pnentridni tok,
k — wlofky kasakmn;

br,
i = zrmkn Ekroba,
m — aebtrivek epitelialnd,
E — zhytky 2 ovoee,
el = rostlinmd chloapky,
& — vl svazky rostlinne.



Diagnostika porfyrii — vysetreni ze
stolice

* Orientache -> Cervena
fluorescence stolice v

UV svétle - A\ porfyriny

ve stolici (u PV a HC)
* Specificky ->
chromatografie

porfyrinu ze stolice a z
mMoCi

GLYCIN + SUKCINYL CoA
\) ALA-S
ALA
PLP — A} — ALA - dehydrataza
PBG
AIP — ) — PBG - deaminaza
HYDROXYMETYLBILAN
CP — J —_ uro'gen - kosyntaza
URO'GEN — uroporfyrin
par - — 4 —  URO-D
KOPRO'GEN — koproporfyrin
HC = ) —  kopro'gen oxidza
PROTO'GEN
VP — \) —  proto'gen oxidaza
PROTOPORFYRIN

EPP e
HEM ferochelataza + Fe



Dékuji za pozornost



