Priloha €. 2

Bartheluv test zakladnich vSednich ¢innosti

(ADL — Activities of Daily Living)

Datum narozeni pacienta (VEK): ......oooiiiiiii e

Cinnost Provedeni &innosti Bodové skére*

1. Piijem potravy a samostatné bez pomoci 10
tekutin s pomoct 5
neprovede 0
2. Oblékani samostatné bez pomoci 10
s pomoci 5
neprovede 0
3. Koupani samostatné nebo s pomoci 5
neprovede 0
4. Osobni hygiena samostatné nebo s pomoci 5
neprovede 0
5. Kontinence mo¢i plné inkontinentni 10
obcas inkontinentni 5
trvale inkontinentni 0
6. Kontinence stolice pln¢ inkontinentni 10
obcas inkontinentni 5
trvale inkontinentni 0
7. Pouziti WC samostatné bez pomoci 10
s pomoci 5
neprovede 0
8. Pi‘esun lizko — zZidle samostatné bez pomoci 15
s malou pomoci 10
vydrzi sedét 5
neprovede 0
9. Chiize po roviné samostatné nad 50 m 15
s pomoci 50 m 10
na voziku 50 m 5
neprovede 0
10. | Chiize po schodech samostatné bez pomoci 10
s pomoci 5
neprovede 0

Celkem

Hodnoceni stupné zavislosti: **

ADL 4
ADL 3 45-60 bodi
ADL 2 65 —95 bodl
ADL1 96— 100 boda

0 —40 bodi

*  zaSkrtnéte jednu z moznosti
** zaSkrtnéte stupenl zavislosti dle vysledku

vysoce zavisly

zavislost stiedniho stupné
lehka zavislost

nezavisly







