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MOZNOSTI ZiISKANI IMUNITY

— Aktivni imunizace — vytvoreni specifické imunity proti dané nakaze
na zaklade vlastni imunitni reakce organismu:

1. prodelanim nakazy

2. oCkovanim

— Pasivni imunizace — vytvoreni kratkodobé specifické imunity proti
nakaze podanim jiz vytvorenych protilatek:

1. materské protilatky (béhem tehotenstvi, kojenim)

2. ziskané zpracovanim sér darcu, zvirat (kon€), napf. sérum protsi

tetanu, apod.
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PRINCIP OCKOVANI

— Ockovani (vakcinace) — proces umélého vpraveni puvodce nakazy
nebo jen jeho casti do tela jedince za ucelem vytvoreni specificke
ochrany (imunity) proti dané infekci.

— Klicovym principem je aktivni imunizace a vytvoreni tzv.
imunologické pameti.

— Pamétoveé bunky (T-lymfocyty) si zapamatuji reakci na dany
podnet a pri dalsim setkani telo reaguje rychleji a ucinngji.
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ROZVOJ IMUNITY PO OCKOVANI

— pocet davek vakciny nutnych k zajisteni ucinné a dlouhodobé
ochrany m zakladni ockovaci schéma (1 nebo 2 nebo 3 davky)

— U nekterych vakcin je pro posilnéni imunitni pameti stanoveno tzv.
preockovani (po doporuceném intervalu — 1 rok, 5 let, 15 let,..)

— Imunita po ockovani zpravidla nastupuje za 14 dni po posledni
davce zakladniho schematu
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OCKOVANI V PREVENCI NEMOCI

—jedno z nejudinnéjsich a nakladové nejefektivn&jsich opatfeni v
prevenci infekci

— patfi k nejvyznamnéjSim objevum v mediciné

— metoda vyuziva prirozené reakce organismu na setkani s
cizorodou latkou (antigenem) — aktivuje imunitni systém a vede k
vytvoreni imunologické pameti
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1796 - Edward Jenner dokazal ucinnost vakciny proti pravym
nestovicim
1801 — zacCatek oCkovani ve Velke Britanii
1802 — zacatek oCkovani v Ceskych zemich
1821 — zavedeno prvni povinné oCkovani v ceskych zemich
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1959 — WHO PRIJALA PLAN NA ERADIKACI
PRAVYCH NESTOVIC

 masova vakcinace s cilem dosahnout 80% proocCkovanosti v
kazdé zemi,
« dusledné vyhledavani, hlaseni a izolace nemocnych
IZ,'} preruseni prenosu v zemich, kde zatim nebylo dosazeno
potrebne proockovanosti.
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CELOSVETOVA KAMPAN DEKLARACE ERADIKACE
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EFEKT OCKOVANI

PRIMY EFEKT NEPRIMY EFEKT

* vysledek imunitni reakce organismu

S  vysledek vlivu na siteni infekce v
na vakcinaci

populaci
W vytvoreni individualni ochrany

e zastavuje Sireni infekce v populaci

* prevence onemocneni nebo jeho e pomaha chranit neockované jedince
tézkého prubéhu

W Vytvoreni kolektivni imunity

4

KOLEKTIVNI IMUNITA

- procento imunnich osob v populaci
(prahova hodnota), které umozni zastaveni
Sireni infekce.
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FAKTORY, KTERE OVLIVNUJI PRAHOVOU
HODNOTU KOLEKTIVNI IMUNITY

nakazlivost onemocneéeni

ucinnost vakciny

do
dé
da

na infekcnosti infikovanych osob
ka trvani imunity po ockovani

Si faktory — demografické, socialni (vékové interakce apod.)

Ustav verejného zdravi
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NAZORNE POROVNANI SIRENI INFEKCE S R, = 4 V POPULACI
PLNE VNIMAVE A S KOLEKTIVNI IMUNTOU
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
CERNY KASEL

Cerny kasel: nemocnost na 100 000 obyvatel (1945 - 2013)
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Zdroj: Statni zdravotni ustav
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
SPALNICKY

Spalni¢ky: nemocnost na 100 000 obyvatel (1953 - 2013)
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Zdroj: Statni zdravotni ustav
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
ZASKRT

Zaskrt: nemocnost na 100 000 obyvatel (1890 - 2013)
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Zdroj: Statni zdravotni ustav
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EFEKT PLOSNEHO OCKOVANI V CR
ZARDENKY

Zardénky: nemocnost na 100 000 obyvatel (1961 - 2013)
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POLIOMYELITIDA V CR

— 1939 — 1956 velka epidemie s naslednymi vinami - onemocnélo
12 868 osob, prevazne deti, z nich 1 159 zemrelo

— 1957 bylo zahajeno oCkovani nejdfive nezivou a nasledné od roku
1960 zivou oCkovaci latkou

_Od roku 1961 je Ceska republika Polio-free (prvni na svété)

— Soucasnost: ockovani se provadi inaktivovanou oCkovaci latkou
(soucast hexavakciny pro deti - viz dale)

— Svet: nakaza na cesté k eradikaci, hlasena pouze ze 3 zemil!
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OCKOVACI LATKY
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soucast
puvodce
nakazy
(bakterie,viru
), proti které
si telo umi
vytvaret
ucinné
protilatky
(mikroorgani
smus,
cast,..)
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SLOZENI VAKCIN

soucast
nekterych
vakcin,
posiluji
Imunitni
odpoved
(napr.
hlinikove sol
a dalsi)

Adjuvantni latky

Stabilizatory

zajistuji
stalost
ockovaci
latky (ruzné
chemické
slozeni dle
typu vakciny
— sacharoéza,
aminokyselin
y, lidsky
albumin a
dalsi)

stopova
mnozstvi
latek
pouzivanych
pri vyrobe
vakciny
(napr.
antibiotika,
formaldehyd,
a dalsi)

Rezidualni latky (@
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TYPY VAKCIN

ZIVE « obsahuiji Zivy oslabeny mikroorganismus
USMRCENE « obsahuji usmrceny mikroorganismus

NUzNI=p) N\ [eX 2 €e)Y/=ll - obsahuji ¢asti mikroorganismt

TOXOIDOVE » obsahuji inaktivovany toxin zplisobujici onemocnéni
GENOVE « obsahuji genetickou informaci pro antigen
22 Ustav vefejného zdravi IVI U I\I I
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ZIVE A USMRCENE VAKCINY

ZIVE OSLABENE Q USMRCENE (INAKTIVOVANE)

—vyvolavaji silné imunitni reakce — nezadouci ucCinky jsou slabsi

— casto celozivotni imunita jiz po  — imunitni odpoved neni tak silna
jedné nebo dvou davkach (potreba 3 davek)

—silngjsi a Castejsi nezadouci — napr. vakcina proti zloutence
ucinky A, klistové encefalitide, détske

— napf. vakcina proti spalnickam,  obrné (Salkova v.), tyfu,...
priusnicim, zardenkam,
tuberkuloze
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SUBJEDNOTKOVE VAKCINY

= obsahuji pouze struktury nebo jednotlivé antigeny
mikroorganismu, které nejlépe stimuluji imunitni systém
mm) bezpeCn€jsi

= samotné antigeny nejsou dostatecné k vyvolani primerené
dlouhodobé imunity
mm) \yzaduji pridani adjuvantnich latek zvysujicich Ucinnost

= patri sem napr. vakciny polysacharidove, konjugovaneg,
rekombinantni, St€pené apod.
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REKOMBINANTNI VAKCINY

— gen pro virovy protein je viozen do:

1. bunky tzv. produkCcniho organismu (napfr. kvasinky), bunky
produkuji antigen, ktery je procisteni soucasti vakcin,

2. Vviru nezpusobujiciho onemocnéni Clovéka, ktery po vpraveni do
tela umozni v bunkach samotneho organismu vytvorit podle
genu antigen a na néj pak télo reaguje (vektorové vakciny)

— malé riziko nezadoucich reakci, vysoka bezpecnost

— napf. vakciny proti zloutence typu B, meningokoku typu B, COVI-

19 (AstraZeneca)
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TOXOIDOVE VAKCINY

— chemicky inaktivovane toxiny (toxoidy, anatoxiny),

— vyvolavaji imunitni reakce proti choroboplodnym proteinim nebo
toxinum vyluCovanym bakteriemi,

— proti bakterialnim onemocnénim jako je zaskrt a tetanus.

S Opistotonus pri tetanu

Il
M
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GENOVE VAKCINY

* pouzivaji zavedeni genetickych materialu (nukleovych kyselin)
KOdujicich jeden nebo vice antigenu patogenu do bunék téla, které
potom produkuji antigen,

e relativni snadnost vyroby vakcin,
* vynikajici stabilita vakcin.
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REAKCE PO OCKOVANI



TYPY REAKCI

— Kazda aplikace vakciny s sebou nese riziko vedlejsich,
nezadoucich ucéinku, pfevazna vétsina jsou nezavazné
fyziologicke reakce.

— Jsou Castéjsi u mladsich jedincu

— Zavazne reakce se objevuji vzacne, ale je treba s nimi pocitat.

— Reakce mohou byt:

1. oCekavané nebo neocekavane,
2. lokalni nebo celkove,
3. nezavazné nebo zavazne

==
m e

29 Ustav vefejného zdravi

=



HLASENI NEZADOUCICH REAKCI

— VSichni zdravotnici maji povinnost (Zakon o IéCivech €. 378/2007
Sb) hlasit neocekavanou nebo zavaznou nezadouci reakce po
ockovani cestou Statniho ustavu pro kontrolu 1&8iv (SUKL)

— Hlasit mohou také pacienti a rodinny prislusnici na adrese:
https://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

— Evidence je soucasti tzv. postlicencniho sledovani bezpecnosti
vakcin
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https://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

FYZIOLOGICKE NEZAVAZNE

— Obvykle mirné

— Souvisi s aktivaci imunitnich reakci v téle

— VetSinou spontanné odezni do 1-3 dnu

1. lokalni — mirna bolest v miste vpichu, otok, zarudnuti, atd.

2. celkové — unava, malatnost, zvysena teplota, horecCka,
nechutenstvi, zvraceni, prujem, po vakcme proti spalnickam —
jemna vyrazka
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ZAVAZNE

— Takove, které maji za nasledek hospitalizaci, ohrozeni na zivote,
vyznamné poskozeni zdravi, vrozené vady u potomku, umrti

1. Vystupnované fyziologické reakce (hyperreakce - lokalni,

celkoveé)

2. Zavazné alergicke reakce (anafylakticky sok)

3. Neurologicke reakce:

* KfeCe z horecky — vétSinou bez nasledku, preventivhé podavana
antipyretika (Casto vrozena predispozice, 1:15 000 davek)

a0 a4
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KDY NESMI BYT VAKCINA PODANA
(OBECNE KONTRAINDIKACE)

 Podminky, za kterych podani vakciny muze vést k zavaznému
poSkozeni pacienta - vakcina nesmi byt podana.

« QOsoba aplikujici vakcinu musi vzdy zjistovat mozné
kontraindikace pro jeji podani u daneho pacienta.

1. Zavazna alergicka reakce (napf. anafylakticky sok) po predchozi
davce vakciny nebo na jeji slozky.

2. Zavazna reakce na predchozi davku vakciny s postizenim
celkového stavu.
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KDY BY MELO BYT OCKOVANI ODLOZENO
(RELATIVNi KONTRAINDIIKACE)

* Podminky, které u oCkovaneé osoby mohou veést k vyssimu riziku
zavaznych nezadoucich ucinku.

« V takové situaci by mélo byt o€kovani odlozeno, muze vSak byt
indikovano v pripade, ze benefit oCkovani prevazi riziko z
nezadoucich reakci.

1. Stredne zavazné nebo zavazne akutni onemocneni s horeckou
nebo bez.

2. Dalsi specifické podminky u jednotlivych vakcin.
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KANDIDATNI VAKCINY

— nove pripravované, nadejné vakciny — ,kandidatky” na schvaleni
— Napr. proti:

* Tuberkuloze

- Zloutence typu C

* HIV/AIDS

 Zika virus

- Cerny kasel

* Malarie

* Cholera a dalsi
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POSTOJE K OCKOVANI
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PRVNI ODPURCI OCKOVANI

Karikatura z r. 1802 — Nezadouci uc€inky oCkovani
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Na dotazy divaku z akce O¢kovani pro a proti odpovidaiji:
MUDr. Ludmila ELEKOVA, Prof. MUDr. Roman PRYMULA

(Vitalia.cz)
Myslite si, ze je normalni davat malému ditéti vakcinu, ve které je naraz
sedm nemoci? A to jestée s jedovatymi pridatnymi latkami!
LE: Neni to normalni, je to zloCin proti lidskosti.
RP: Vakcinu se sedmi nemocemi nemame, maximalneé se pouziva 6valentni
vakcina a neaplikujeme nemoci, ale snazime se navodit imunitu proti nim.
Otazka tykajici se ,jedovatych® pfimesi je ponekud demagogicka. Zeptal bych
se tazatele, zdali ji, nebot v naproste vetsine potravin jsou také jedovatée latky,
a zda dycha vzduch, i zde jsou stopova mnozstvi latek, které organismu
v koncentrované podobée rozhodné neprospivaiji.
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TYPOVE DOTAZY RODICU - VYBER Z DISKUZI
 Je mozneg, aby i oCkované dite
dostalo nemoc, proti které je
ﬁ ockované?
* Nebylo by lepsSi néektera oCckovani
odlozit az na pozdeji? Malé dite

* Je pravda, ze ockovani snizuje
‘ | tezko chytne treba zloutenku B....

Imunitu vuci ostatnim nemocem?

« Jak dlouho povinna oCkovani
ochrani?

* Neni nebezpecné ockovat tolik

infekci najednou?

=
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DUVERYHODNE ZDROJE PRO DALSI
INFORMACE A ARGUMENTY

— Statni zdravotni ustav: http://www.szu.cz/tema/vakciny

_ Ceska vakcinologicka spoleénost:
https://www.vakcinace.eu/doporuceni-a-stanoviska

==
m e

41 Ustav vefejného zdravi

=


http://www.szu.cz/tema/vakciny
https://www.vakcinace.eu/doporuceni-a-stanoviska

