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Legislativa omamneé a psychotropnich
latek
Opioidni analgetika
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Spasmolytika

Eva Drazanova
Farmakologicky ustav LF MU Brno



Omamné a psychotropni latky

Zakon ¢. 167/1998 Sb, (0 névykov;'/ch |étkéCh, ve znéni pozd. predpisu

Narizeni viady €. 463/2013 Sb o seznamech navykovych latek

(v novelizaci narizeni ¢.30/2018 Sb.)
Cesky lékopis

- tabulka 1
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Pravidla preskripce OPL

— modry pruh

— striktni evidence formularu

— e-recept s priznakem ,vysoce navykova latka"
— 1 original + 2 kopie (prupisy)

—jen jeden druh LP na formulafri

— uchovavani v trezoru, kontrola 5 let zpetne
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Poradové islo
tiskopisu

Kéd obecniho Gfadu obee s rozsifenou
pusobnosti )

Kéd zdravolni
pojisfovny:

Recepl na lécivé pripravky
obsahujici omamné latky seznamu |
a psycholropni latky seznamu II

Jmeéno a pfijmeni:

Cislo pojisténce:

Datum narozen:

Adresa:

Telefoni ¢islo pacienta:

Rp.

Uhrada
pojistovnou K

Razitko poskylovalele
Jmenovka* a podpis
Predepisujiciho lékaie

Pripravil: Vydal: Pof. &

Z&danka na 16&ivé pripravky
a psychotropni latky seznamu II

latky

Pofadové &slo tiskopisu Kéd obecniho Gfadu obce
s rozdifenou plsobnost*
Razitko poskytovatele:
Datum:
Oddéleni:

Silng ordmovanou ¢4st vypini lékdrna

Phedepisujici Lekat

Vedouc lekat:

Expedoral: (datum, pedpis)

Pripk (datum, podpin)

==
m e
O =



= =
m <

Farmakoterapie bolesti

Opioidni analgetika, nesteroidni antiflogistika, spasmolytika



Léciva tlumici bolest

T~

Opioidni analgetika Neopioidni analgetika
Nesteroidni protizanetlive latky Analgetika - antipyretika
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Bolest

Akutni bolest Chronicka bolest
— Kratkodoba — Trva déle nez 6 mésicu
— Identifikovatelné podnéty — Podnety nejsou vzdy
— Po zhojeni poranéne tkané identifikovatelné
ustava — Doprovazena psychickymi
— Neopakuje se fenomeény — deprese, uzkost

— Vyzaduje opakované
farmakologicke Ci jiné Iékarske

. MUNI
zasahy WED



Porodni bolest

_ patfi k nejsilnéjsim bolestem presto, ze pfed porodem stoupaji prahove
hodnoty pro somatickou i visceralni bolest

_ na tkane je vyvijen nadmerny tlak, jsou silné napinany a dochazi v nich k
laceracim

_ poskozene tkane jsou zaplavovany bradykininem, H+, K+, histaminem a
serotoninem

_ vyvolani stresu — 1 kortizolu, adrenalinu, noradrenalinu, dopaminu —

somaticka a psychicka reakce

= =
m e

O =



Opakovani: obecné zasady farmakoterapie

0 1 2 3 4 5 6 7
1 1 | 1 |

Tristupnovy analgeticky zebficek WHO —

1. stupen (VAS 0-4)

2. stupen (VAS 4-7)
III. stupen
3. stupen (VAS 7-10) Silna bolest
I1. stuper S|Ine+op|0|dy

NSAID

Akutni vs. chronicka bolest — jak postupujeme?
I. stupen Slabé opioidy

Step down — akutni bolest L +
Mirna bolest NSAID

Step up — chronicka bolest
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Koanalgetika

— Co jsou to koanalgetika?
— Jaké farmakoterapeutickeé skupiny (leCiva) mezi neé patri?

—V jakych indikacich jsou nejCastéji pouzivana?
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Koanalgetika

= |éCiva, ale kombinuji se s opioidnimi Ci neopioidnimi analgetiky s cilem
zvyseni analgeticke ucinnosti
- jejich primarni indikace neni analgesie

— NejCastejsi indikace: chronicka bolest, neuropaticka bolest I11. stupei
v s Silna bolest
— Pouzivame: N
— Antidepresiva . Sllne+op|0|dy
Antiepileptika NSAID

Glukokortikoidy
Bisfosfonaty -
Myorelaxancia 1. stupen Slabé opioidy

Spasmolytika T —— +
Kapsaicin — heat shock proteiny fha Bo'es NSAID

Koanalgetika
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Opioidni vs. neopioidni analgetika

Opioidni analgetika Neopioidni analgetika
—MU: agonisté opioidnich rp. —MU: inhibice COX

video —NU: GIT, nefro-, KVS toxicita
—NU: CNS + periferie — Stropovy efekt

— Tolerance, zavislost — Na |Iékarsky predpis nebo

— Pouze na lékarsky predpis volné dostupna (OTC)

(klasicky Ci s modrym pruhem)
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Tolerance, zavislost

— Jak byste vysvetlili tyto pojmy?

— U kterych analgetik je pozorujeme?
— Za jak dlouho vznika?

—Jak se jim snazime predchazet?

— Rotace analgetik — proc?

— Fyzicka x psychicka zavislost — rozdily?
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KYS. ARACHIDONOVA

v

PROSTAGLANDINY PROSTACYKLIN| TROMBOXAN LEUKOTRIENY

* bolest e vazodilatace e vazokonstrikce e vazokonstrikce

¢ horecka * | agregace * 1 agregace * 1 agregace

* zanét trombocytt trombocyti trombocytd

e |HC e aktivace fagocytd,
chemotaxe

e 7Zaludedni hlen

e kontrakce uteru

e ledviny: vyluovani
Na*aH,0

e astma, prljem
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Nezadouci ucinky — NSAID cCi opioidy?

Zaludeéni viedy
Sedace

Euforie

Obstipace
Nefropatie
Astmaticky zachvat
Zvraceni

Zavislost

Kardiotoxicita

Zvysena krvacivost

Zvyseni pohotovosti ke kreCim
Prodlouzeni 3. doby porodni
Mioza

Hepatotoxicita

Reyluv syndrom

Uzkost

Utlum dechu

Tolerance
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Spasmolytika

Neurotropni

— Uginkuiji prostfednictvim VNS >
parasympatolytika

— Latky s N* - neprestupuji do CNS:

— Butylskokopolamin

— Fenpiverin

— Solifenacin — mocCoveé spasmolyt.

— Ipratropium - bronchodilatans

Muskulotropni

— Pfimo ovliviuji myocyty -
ruzné mechanismy: blok
pomalych Ca?* kanald,
aktivace K* kanalu, zasah do
biochemie svalové kontrakce

— Mebeverin

— Pitofenon
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Spasmoanalgetika

= kombinované pripravky spazmolytik a analgetik

I:

— spasmy hladkého svalstva rizné etiologie (renalni a biliarni koliky)
— spasmoanalgesie pfed a po vysetfenich Ci operacich

— spasticka dysmenorhea

Pr..
— Metamizol + pitofenon
— Metamizol + pitofenon + fenpiverin
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Samostudium + prezentace

Kyselina acetylsalicylova
Diklofenak

Ibuprofen

Paracetamol

Celekoxib

Metamizol

Nimesulid

Morfin

Fentanyl

Buprenorfin

Tramadol

Zjistéte:

- Do které skupiny analgetik latky
zarfazujeme?

- Jaky je jejich mechanismus ucinku?

- Jaka je hlavni indikace, kontraindikace?

- Jsou vhodné pro podani détem, kojicim Ci

téhotnym?
- Farmakokinetika — zvlastnosti?
- Jaké jsou velmi Gasté a asté NU?
- Priklady 1ékovych forem?
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