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MocCove cesty (urotrakt) - anatomie

 Ledviny (parovy parenchymovy
organ, cca 150 g, 10x5x4 cm)

* Mocovody (duty parovy organ,
25-30 cm / r=4-7mm)

* Mocovy méchyr (duty neparovy
organ, 300-500 ml dle naplné

* Uretra (duty neparovy organ, M
20-25cm, Z 3-4 cm)
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Ledvina - anatomie

Cortical blood vessels
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Funkcni anatomie

Renal
pyramid Medulla

Loop of Henle

Vasa recta



Funkce ledvin

e eliminacni
e glomerularni filtrace
* tubularni sekrece
e tubularni zpétna resorpce

lvyzaduje cévni zasobeni, intaktni urotrakt

e endokrinni
e (vitaminy, enzymy)

metabolické funkce
e (sacharidovy a AMK metabolismus)

* homeostaza
* souvisi s vySe uvedenymi (volemie,
elektrolyty, ABR)

* regulace krevniho tlaku (je souCasne
autoregulacni funkci !)




Poruchy funkce ledvin

* poruchy funkce ledviny vyplyvaji z anatomie:
e porucha na urovni prerenalni

porucha krevniho zasobeni (nizky tlak, naruseni pritoku krve arteriemi atd.)
normalni sediment, neni proteinurie, patologie v krevni plazmeé
dehydratace, uzavér rendlni tepny

zasadni je vysSetfeni krevnich ?‘arame,trﬁ (U, Kr, CKD-EPI ev. cystatin C —,znéka(
dehydcrata)ce), pfi nejasnostech nutny UZ oblasti postrenalm%vyloucem obstrukce
moc. Cest

e porucha na drovni renalni

jedna se o snizeni samotné funkce ledviny (Ubytek hmoty/poskozeni funkce)
toxické poskozeni (toxiny, |éky, autoprotilatky, paraprotein, myoglobin, ...atd.)
mUZe navazovat na prerenadlni poruchy (akutni tubularni nekrdza)

akutni intersticialni nefritida (AIN), akutni glomerulonefritida (AGN), vaskulitidy,

hemolyticko-uremicky syndrom / tromboticka trombocytopenicka purpura
(HUS/TTP)

komplexni vysetieni krevnich parametrt, krevni obraz, koagulace, UZ ledvin ev i
biopsie




Poruchy funkce ledvin

e porucha na urovni postrenalni
e porucha odtoku modi

* na ni mUze navazovat porucha renalni (hydronefréza) a v
extrémnim pripadé muze vést i k prerenalnim porucham

 laboratorni vysetreni odhali retenci N-latek (U, Kr, CKD-EPI),
diagnozu potvrdi UZ

Kidney

Testicular

Ureter artery

External iliac Psoas major

artery



Vysetreni krve — zakladni renalni
parametry

* Urea (konecny produkt met. bilkovin v jatrech) — renalni porucha x
katabolismus

* Kreatinin
- Jaffé (reakce kreatininu s kys. pikrovou v alk. prostredi)
- Jaffé pozit. chromogeny (glu, vit. C, aceton ...)

- enzymatické stanoveni s Trinderovou reakci (kreatininaza,kreatinaza,
_sarkosinoxidaza, uvolnéni H,0,, nasledne 4-aminofenazon a
HTIB za vzniku chinoniminového chromogenu5

* Cystatin C
- imunoturbidimetrie

I , ) odbourava nevyhody interferenci stanoveni kreatininu, (avsak ma
vlastni...



Funkcni vys. ledvin — clearance

e 24h sbér moci (odpady) + sérové hladiny
- nejpresneéjsi, ale zatizeno logistickou narocnosti
- Casté chyby ve sbéru moci (napf. 2x ranni moc atp. ..)
- samosbérem doma trpi preanalytika
- idealné za hospitalizace via moc. katetr
* vypoctové vzorce:
CKD-EPI (kreatinin) CKD-EPI (cystatin C)
CKD-EPI (cystatin + kreatinin)
Schwartzlv vzorec (cystatin a+nebo kreatinin) v pediatrii



...dalsi souvisejici parametry

* kyselina mocova
- konec€ny produkt metabolismu purinu (adenin, guanin)
- zvyseni: dnava artritida, puriny v dieté (Cervené maso), renalni
insuficience, masivni rozpad bunék (napfr. ,tumor-lysis“ sydrom)
* kalium
- hlavni intracelularni kation

- exkrece primarneé ledvinami
- elevace pfri akutnim renalnim selhani (zivot ohrozujici stav — zastava srdce v
diastole)

* acidobazicka rovnovaha



Vysetreni moce — chemicke

Diagnostické prouzky s manualnim ci automatizovanym vyhodnocenim. U

nékiterych metod imunochemické automatizované stanovéni (napr. albumin).

Krev - erytrocyty; hemoglobin
leukocyty

nitrity

bilkovina

pH
Hustota

glukoza; ketony; bilirubin; urobilinogen
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Vysetreni moce — morfologické

Mikroskopie moCoveho sedimentu

> prima digitalni mikrofotografie
> mikroskopicka digitalni fotografie
. centrifugace
. sedimentace

Prutokova cytometrie
- vyuziti optickych vilastnosti bunék v
automatickem analyzatoru
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Vysetreni moce — morfologické

Mocovy sediment na automat. analyzatoru.

erytrocyty epitelie bakterie



Proteinurie — dif. Dg.

prerenalni

renalni

postrenalni

over-flow

glomerularni - selektivni

glomerularni - neselektivni

tubularni

(zanét mocovych cest)

lehké retézce k, A

albumin....... transferin

albumin....... transferin....Ig

a, a B, mikroglobulin

a , makroglobulin



co rozumime pod pojmem “renalni
funkce”

* vysSetreni z krve

* vySetreni zobrazovaci
e zakladni rozdily déti/dospéli

* na co davat pozor v praxi



rozdily v renalnich funkcich u deti a dospelych

* novorozenec: organy jiz vyvinuty, fysiologické funkce normalni, slabsi
koncentracni gradient, nizka koncentrace kreatininu, vysoké koncentrace
cystatinu C

e dité: obdobné,
* mlady dospély: vliv puberty na svalovou hmotu (kreatinin)
* dospély: obdobné kreatinin muzi/zeny

e stary clovék: ubytek svalové hmoty



zpusob vypocCtu odhadované
glomerularni filtrace u deti a dospelych
se lisi....

e u déti uzivame kreatinin a vysku vcm

* Schwartzuv vzorec “bedside”

e Schwartzuv vzorec “full” ....pocita s kreatininem, cystatinem C, ureou
a vyskou

e u dospelych uzivame vzorec CKD-EPI s kreatininem, nebo CKD-EPI
(DUO) s kreatininem a cystatinem C

* jednotky ....ml/s v Evropé, ml/min U.S.



e https://www.youtube.com/watch?v=9 h0ZXx1|Fw

* https://www.youtube.com/watch?v=ko XD4jPEo8



https://www.youtube.com/watch?v=9_h0ZXx1lFw
https://www.youtube.com/watch?v=ko_XD4jPEo8
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