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- analyticka metoda k méreni koncentrace castic v roztoku

- vyuziva zmeén, které zpUsobi Castice rozpusténé v rozpoustédle
tzv. koligativnich vlastnosti roztoku

» Koligativni vlastnost zavisi na koncentraci latky v roztoku, ne
na velikosti molekuly rozpusténe latky, jejim naboji nebo jejim
tvaru

Osmometrie » Rozpusténi latky v rozpoustédle vede ke:

* snizeni tenze vodnich par

- zvySeni teploty varu (ebulioskopicky efekt)
* snizeni teploty tuhnuti (kryoskopicky efekt)
* vzniku osmozy - zvyseni osmotickeho tlaku

- Osmoticky tlak predstavuje z hlediska biologie clovéka
nejvyznamnejsi koligativni vlastnost




- =tlak nizkomolekularnich latek a iontd v rozpoustédle

- jestlize jsou dva vodné roztoky o rdzneé koncentraci od sebe oddeleny
polopropustnou membranou, ktera je propustna pouze pro vodu (ne
pro rozpusténe castice), potom voda pronika z prostoru s nizsi

. ’ s v,V v - vvirs ’
Osm0t|cky tlak koncentraci rozpusteénych castic, do prostoru s vyssi koncentraci
rozpusténych castic

(TT)

* tento pohyb molekul vody se nazyva osmoza

- tlak, ktery je treba vyvinout k zabranéni pohybu vody pres membranu,
se nazyva osmoticky tlak




- Osmoticky tlak vznika duUsledkem pUsobeni celkového poctu
osmoticky aktivnich castic v roztoku bez ohledu na jejich velikost

05m0t|Cky tlak - Kazda castice — molekula, atom nebo ion v roztoku se podili na
(T[) konecne hodnoté osmotickeho tlaku stejnou mirou

- Osmoticky aktivni jsou pouze castice, které jsou rozpusténe v roztoku
a které nemdzou volné prechazet pres membranu.




* V laboratori se pouziva nepfimé méreni osmotickeho tlaku.
» Pristroje pro mereni osmolality se nazyvaji osmometry.

* Nejvice pouzivana metoda k méreni osmolarni koncentrace je metoda
zalozena na mereni snizeni bodu tuhnuti - kryoskopie.

* Osmometry zalozené na kryoskopickem principu vyuzivaji snizeni
teploty tuhnuti roztoku v zavislosti na koncentraci castic v roztoku.

Kryoskopie

- Bod tuhnuti cisté vody je 0,000 °C

- 1 mol osmoticky aktivni latky (glukoza) rozpustény v 1kg vody ma bod
tuhnuti snizen o0 -1,858 °C.

* Kryoskopicky osmometr musi byt vybaven velmi citlivym teplomérem,
protoze snizeni teploty tuhnuti je velmi male.

- 12 mmol latky rozpustény v 1 kg vody, snizi bod tuhnuti 0 -0,001858 °C.




Prubeh mereni

Vzorek se nejprve pomalu termoelektricky ochladi nékolik
stupnU pod bod tuhnuti (podchlazeny vzorek).

Pote se mechanicky indukuje zacatek krystalizace.
- kratkodoba vibrace kovového dratku

- poklep kladivka na sténu méfrici nadobky
* UcCinek ultrazvukovych vin

V tomto bodé se pri krystalizaci uvolnuje skupenske teplo
tuhnuti — dojde ke zvyseni teploty presné na teplotu
tuhnuti.

Teplota tuhnuti je stejna po dobu, kdy se uvolnuje
skupenske teplo tuhnuti rozpoustédla - ,faze plateau®.

Teprve pak pokracuje ochlazovani mrznouciho roztoku.

Pokles bodu tuhnuti roztoku (vzorku) proti bodu tuhnuti
rozpoustédla (vody) je pfimo umérny osmolalite.



- Osmolalita charakterizuje osmotickou kapacitu tekutiny, schopnost
pUsobit osmotickym tlakem na semipermeabilni membranu.

- Osmolalita plazmy se za fyziologickych podminek pohybuje v rozmezi
285 + 10 mmol/kg a je velmi prisné regulovana pomoci osmoreceptoru
v mezimozku, které reguluji sekreci adiuretinu (ADH), jez ovliviuje
zpétnou resorpci vody v distalnim tubulu ledvin.

Osm0|al|ta - Systémy ridici prijem a vydej vody zajistuji nejen konstantni objem
celkove telesné vody, ale i konstantni osmolalitu.

sera (plazmy)

* Nemame-|li k dispozici osmometr, |ze k odhadu osmolality pouzit
vypocet.

* Nejvice rozsirena je rovnice:

Osmolalita séra (vypocitana) = 2xNa*+ urea + glukoza




- O osmolalité séra (plazmy) rozhoduje predevsim Na+ a
odpovidajici anionty, dale urea, glukdza a v male mire bilkoviny.

Diagn()sticky » Podil urey se stava vyznamnéjsim az s jeji retenci v organizmu,
, podil glukozy roste u dekompenzovaneho diabetika nebo pri
VyZnam intoleranci glukdzy u kriticky nemocnych.

StanOvenll » Podil bilkovin, tzv. koloidné osmoticky tlak, je vyznamny pro
_ udrzeni cirkulujicich tekutin v cévnim recisti.
osmolality

- Pri patologicky zvysenych hodnotach osmolality hovorime o
hyperosmolalité a naopak pri snizenych hodnotach osmolality jde
o stav, ktery se nazyva hypoosmolalita.




* Pricina: ztrata prosté vody, akutni katabolizmus, diabetické koma,
popaleniny, Casto selhani ledvin, tézke sepse, akutni intoxikace latkami
o malé molekule (ethylenglykol) nebo tonuti ve slané vode.

* Klinicke projevy:

* stavy od mirnych neuropsychickychnporuch spojenych s nespecifickymi
motorickymi symptomy az k deliriu a nakonec komatu. Vyvoj
hyperosmolalniho stavu provazeji zmatenost a halucinace, ktere jsou
nékdy u starsich lidi mylné povazovany za projevy sklerozy mozkovych
cev. Typicka je zizen a bolesti hlavy.

Hyperosmolalita

* Pri lecbé je nutne sledovat rychlost zmeny osmolality — je-li pokles
osmolality vétsi nez 2-4 mmol/L za hodinu, hrozi nasavani vody do CNS
a rozvoj edemu mozku.




- Pricina: metabolicka odpovéd na trauma, nadbytek celkove vody,
chronicky katabolizmus, tonuti ve sladke vodé, neprimérena
sekrece ADH.

Hypoosmolalita

- Klinické projevy: slabost, nevolnost, apatie a opét bolesti hlavy.
Vznika difuzni edem mozku, bilkovina v . mozkomisnim moku je

snizena pod 0,1 g/L.




Osmolalita

moce

Stanoveni osmolality moce ma diagnosticky vyznam u
onemocneni ledvin.

Podle hodnoty osmolality moce se posuzuje koncentracni
schopnost ledvin.

Porucha koncentracni schopnosti ledvin patfi k prvnim znamkam
onemocneni ledvin.

Na osmolalité moce maji hlavni podil kationty — Na+, K+, NH4+ a
urea.

Koncentracni schopnost ledvin je mensi u kojencU

Postupné snizovani osmolality je fyziologicke i vlivem starnuti.
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