Metabolity
katecholaminu a
serotoninu



Katecholaminy

Skupina sobé podobnych hormonu.

- Produkce v dfeni nadledvin - uvolnovany do krevniho obéhu (odpovéd na fyzicky

nebo dusevni stres) - vyluCovany moci (hormony i jejich metabolity).

- Primarnimi katecholaminy: dopamin, epinefrin (adrenalin) a norepinefrin.

- VySetfovani katecholaminu - hladiny v krvi a/nebo v mog¢i.

- Dopamin se pfreménuje na homovanilovou\l;k;ls'f)linu (HVA), norepinefrin se méni na

normetanefrin a vanilmandlovou kyselinu ( , epinefrin prechazi na metanefrin a

VMA.

- V organismu jen v malém a promeénlivém mnozstvi, hladiny zvySené jen v prabéhu

stresu a po nem

- mohou ale byt produkovany feochromocytomem, neuroblastomem a jinymi
neurokrinnimi nadory

- Katecholaminy - zvySeni v krvi a moci:

- trvala/narazova hypertenze, bolest hlavy, buseni srdce, zrychleny tep,
poceni, zvraceni, Uzkost, brnéni

- VySetfeni katecholaminui v plasmé a v moc¢i pomaha v rozpoznani pfitomnosti

feochromocytomu.




Serotonin

- Po chemické strance odvozen od tryptofanu.

- Produkovan nervovym systémem, predevSim mozkem, ale take specialnimi
burfikami v praduskach a gastrointestinalnim traktem — metabolizovan v jatrech a
— metabolity (pfedevsim 5-HIAA (kyselina 5-hydroxyindoloctova)) vyluCovany
moCi.

- Pomaha prenaset nervoveé impulsy, vliv na konstrikci cév, ovlivhuje naladu.
- Bézne v krvi prfitomen v malych promenlivych mnozstvich

- vétSi mnozstvi serotoninu a 5-HIAA muze byt produkovano kontinualné
nebo prerusované nékterym karcinoidnim tumorem. (pomalu rostouci
tumory, v gastrointestinalnim traktu, pfedevsim v apendixu, ale i v plicich)

- Karcinoidni symptomy:

- rudnuti obliceje, prajem, rychlé buSeni srdce a dychavi¢nost, zejména
pokud jsou zasazeny jatra




- Kyselina 5-hydroxyindoloctova
- HIOK, HIAA

+ Metabolit serotoninu (vyluC. u karcinoidu) a svalovy stimulant

- Kyselina vanilmandlova
- VMK, VMA

- Hlavni metabolit hormonu adrenalinu a noradrenalinu (tumory nadledvin, produkuijici
katecholaminy — fenochromocytom, neuroblastom...)

- ZvySeny obsah v moci neni diagnosticky — mél by ukazovat na nutnost dalSich vySetreni

- Kyselina homovanilova
- HVK, HVA

+ Metabolit dopaminu

- Diagnostika a léCba neuroblastomu




- Lothar thomas, Clinical Labora
Laboratory Results, 1998




Stanoveni

- Material: sbirana, konzervovana (zkumavky s pfidavkem k. octoveé, pH<3) moc¢

- dieta — vyloucit 24 hod. pred sberem:
banany (VMK, HIOK)

vanilka, €aj, antirevmatika s kys. Gentisovou a homogentisovou, Iéky obsahujici
fenothiaziny (VMK)

c¢okolada, kava (VMK, HVK)
ofechy, zelenina (HIOK)

- Extrakce na SPE kolonkach (solid phase extraction) - odstranéni interferujicich
latek

- HPLC, elektrochemicka detekce, vnitini standard




