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Zajistéeni dychacich cest

proc?

dostupnost vybaveni a metodik + zkusenosti
akutni x planované zajisténi dychacich cest
zhodnoceni pacienta

jednotlivé techniky a pomucky




Planované zajisteni DC —
anestezie

. Pacient lacny (déle nez 6h od posledni tuhé stravy a 2h od
posledniho cCirého nealkoholického napoje, netraumaticky
pacient

— chybéjici stimulace CNS —vliv celkovych anestetik a opiatl
— poruchy vedeni a nervosvalového prenosu — pouziti svalovych relaxancii
— obstrukce hornich DC — zapadly jazyk

— porucha plicni mechaniky — hrudni vykony (selektivni ventilace jedné plice),
laparoskopické vykony

— nedostatecné ochranné reflexy — bezvédomi, GCS < 8, pfi kvalitni celkové
anestezii vzdy, vykony v dutiné dstni (riziko vdechnuti krve), vysokeé riziko u
nelacného pacienta = OTI
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Akutni zajisteni DC

Indikace: neschopnost udrzet priichodné DC, ochranit
DC, ventilacni, oxygenacni selhani

chybéjici stimulace CNS — bezvédomi, intoxikace, opiaty, kraniotrauma,
nadory CNS ...

poruchy vedeni_a nervosvalového prenosu — myastenie, intoxikace
organofosfaty...

obstrukce hornich DC — otok, tumor, zanét, cizi téleso, zapadly jazyk...

plicni patologie — bronchspasmus, plicni edém, dekompenzace chron.
onemocnéni (CHOPN)...

porucha plicni mechaniky — pneumothorax, hemothorax, sériova fraktura
zeber, ruptura branice...(!lécit pricinu!)

nedostatecné ochranné reflexy — bezvédomi, GCS < 8
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Moznosti

 dvojity/trojity manévr + oblicejova maska
e vzduchovody

* laryngealni maska

* kombitubus

e orotrachealni intubace

* nasotrachealni intubace

* tracheostomie/koniotomie/koniopunkce



Oblicejova maska
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Ustni vzduchovod - Guedel

* pri melkém bezvédomi drazdi koren jazyka —
nebezpeci zvraceni



Nosni vzduchovod - Wendel
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* |epsi tolerance nez Ustni, ale mensi prumeér

e prizavadeni riziko krvaceni z nosu
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* za urcitych

el a W UL okolnosti mGze
nahradit OTI
* jednodussi
zavedeni

Fastrach™

Heusable ° h0r§|, OChrana
proti aspiraci




Kombitubus (combi tube) —

* jednoduché zavedeni

* neni vhodny pro
planované vykony

* vyuziti v urgentnich
stavech (nemozna OTI)




Kombitubus

e tubus zaveden do  tubus zaveden do
jicnu trachey
e pouziti jako u LMA e pouziti jako u OTI
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Intubace - zlaty standard —

* Laryngoskop

* OT kanyla
* Magillovy klesté

e Zavadeéce, buzie
e Léky k intubaci
e QOdsavaci systém

 Ventilator




laryngoskopie
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Intubace — prima laryngoskopie —

R

epiglotis

vestibularni rasa

hlasové vazy
hlasova stérbina
Tub. cuneiforme
Tub. corniculatum
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Laryngoskop — Macintosh
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Laryngoskop - Maccoy
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e orotrachealni x nasotrachealni intubace

* intubace s pouzitim fibroskopu
* intubace naslepo
* intubace bdélého pacienta

* intubace nelacného pacienta — crash uvod
e retrogradni intubace




Tracheostomie/koniotomie —

e koniotomie (koniopunkce)

* operachi X punkcni dilatacni tracheostomie
e planovana TS x akutni stavy (koniotomie)

e tracheostomie jako definitivni reseni (tumory,
laryngektomie)




Anatomie
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stitna
chrupavka

prstencova
chrupavka

trachealni
prstence




Koniotomie/BACT (buzii asistovana —

koniotomie)/koniopunkce
* ligamentum conicum

e pouziti pouze v nouzi!!

e cCasté komplikace (Casné a
pozdni — krvaceni, stenozy)

e u déti postaciisilnai.v.
kanyla

e docasny pristup (naslednée
nahrazen OTIl nebo TS)




V4

e dychani —jedna ze zakladnich zivotnich funkci

v

* vzdy premyslet o priciné a naslednosti péce
(uméla ventilace)




