Osetrovatelska péce v resuscitacni a intenzivni mediciné |

Studijni program, forma studia: Intenzivni péce, magisterské prezencni

Akademicky rok, zplisob ukonéeni: 2024/2025, podzimni semestr, zapolet

Vyucujici: Mgr. Edita Pesakova, DiS., Mgr. Markéta Hartmanova, Mgr. Patrik Mica, DiS.

Datum Téma Osnova Vyucujici
1. tyden Uvod do pfedmétu, Organizaéni, personalni - Vymezeni EP
a materialni vybaveni resuscitacnich zakladnich pojmi
18.9.2024 oddélenich a jednotkach intenzivni péce. vIP
- Legislativni rdmec
8:00-10:30 IP, profesni
sk.l organizace,
kompetence sester
11:00-13:00 - DélenilP
sk. Il - Personalni zajisténi
- Materidlni
vybaveni pracovist
2.tyden Osetrovatelsky proces na JIP - OseprocesvIPa EP
potreby pacienta
25.9.2024 - OSetfovatelska
dokumentace +
8:00-10:30 testy, Skaly
sk.l vyuzivané v IP
- Hodnoceni hloubky
11:00-13:00 analgosedace (typy
sk. Il hodnoticich skal
Ramsay, SAS,
MAAS, RASS)
- Hodnoceni PADIS -
(bolest, agitace,
delirium, imobilita
a naruseni spanku)
- Priprava lGzka,
pokoje pfi prijeti
pacienta
- Preklad pacienta
z lGzka na lGzko
3.tyden Moznosti monitorovani kardiovaskularniho, - Definice, vyznama | PM
respiracniho obecné cile
2.10.2024 monitorovani
- Moznosti
8:00-10:30 monitorovani TK,
sk.l P, EKG, CVT
11:00-13:00 - Nacvika
sk. Il vyhodnoceni




monitorace pulsni
oxymetrie

Nacvik napojeni,
monitorace a
vyhodnoceni
kapnometrie

4.tyden
9.10.2024

8:00-10:30
sk.l

11:00-13:00
sk. Il

Zajisténi CZK, AK

Indikace zavedeni
CZK, arterianich
kanyl

Ptiprava pomlcek
na zavedeni
centralnich Zilnich
kanyl, arteridlnich
kanyl

Pfiprava pacienta a
asistence pfi
zajisténi cévniho
vstupu

Péce o pacienta
pred, pfia po
vykonu,
komplikace a jejich
feseni
(dokumentace....)
Nacvik kanylace
arterialniho vstupu
Péce o Zilni a
arterialni vstupy

PM+EP

5.tyden
16.10.2024

8:00-10:30
sk.l

11:00-13:00
sk. Il

Oxygenoterapie v IP |

Oxygenoterapie,
vCetné HFNO.
Pfiprava pfistroje
pro UPV, kontrola
tésnosti a
funkénosti
ventilacnich
okruhd

Péce o ventilacni
okruh.

Rozdéleni
ventilacnich
rezimU, pojmu a
zkratek

MH

6.tyden
23. 10. 2024

8:00-10:30
sk.l

11:00-13:00
sk. Il

Oxygenoterapie v IP Il

Neinvazivni uméla
plicni ventilace
Komplikace UPV
Polohovani
nemocnych na UPV
+ pronacni poloha
Ventildtorova
pneumonie —
zaklad

MH




Inhalacni terapie
Léciva ovliviujici
dychaci systém

Krevni derivaty a
jejich aplikace
Komplikace pfi
podavani

Vedeni
dokumentace
spojend s
podavanim
infuznich a
transfiznich
pripravkd

Bilance tekutin
Vazeni pacientu
Pfiprava pomUcek
k odbéru krve dle
druhu odbéru
(zasady odbéru
krve z punktované
#ily, CZK , arteridlni
kanyly popf. S-G)
Postup odbéru a
manipulace s
odebranym
biologickym
materidlem.

7.tyden Osetfovatelskd péce o dychaci cesty - Toaleta DC MH
toaleta dychacich cest, odbéry biologického (postup péce o DC
3010. 2024 materialu z DC, inhalacni terapie se zameérenim na
prevenci VAP)
8:00-10:30 Odbéry
sk.l biologického
materidlu z DC
11:00-13:00 Bronchoskopie,
sk. Il bronchoaspirace -
indikace pfiprava
pacienta, péce o
pomlcky, péce o
pacienta po
vykonu
8.tyden Aplikace infuzich a transfuznich pfipravk( Indikace podavani | PM+EP
Zakladni komplementarni vySetfeni, odbér infuznich a
6.11.2024 biologického materidlu + hodnoceni transfuznich
vysledk( laboratornich odbér( prostredkU
8:00-10:30 Specifika poddavani
sk.l [ékd v IP
Komplikace pfi
11:00-13:00 podavani infuznich
sk. Il prostredk




Odbéry ASTRUP a
jeho vyhodnoceni

20.11. 2024

9.tyden Specifika péce o pacienta s onemocnénim Tracheostomie - MH+PM
DC indikace, druhy
13.11. 2024 Pfiprava pacienta
na vykon,
8:00-10:30 oSetfovatelska
sk.l péce pred, pfi a po
vykonu.
11:00 - 13:00 Extubace,
sk. 1 dekanylace.
Hrudni punkce a
drendz.
Extrakce hrudniho
drénu
10. tyden Prezentace praci student( MH +EP+PM

Vypracovali dne 23. 8. 2024:

Mgr. Edita PeSakov3, DiS., Mgr. Markéta Hartmanova, Mgr. Patrik Mica, DiS.




