
 

1/1  

Obezitologie – Harmonogram výuky, podzim 2024 

Učebna C15/332 

Datum Čas Přednášející/téma 

15. 11. 8:00-
12:10 

Mgr. Tomáš Nekula  
Tuková tkáň druhy, funkce.  
Hormony regulující příjem potravy 
 

22. 11.  8:00-
12:10 

Mgr. et Mgr. Jana Marková 
Psychologické aspekty obezity, praktický nácvik motivačních 
rozhovorů  
 

29. 11.  Konference Dětská výživa a obezita 

6. 12. 8:00-
12:10 

Prof. MUDr. Julie Dobrovolná, Ph.D. 
Základy patofyziologie obezity, genetické faktory  
a obezita, metody genetického vyšetření u obézních 
 

13. 
12. 

8:00-
12:10 

Mgr. Tomáš Nekula  
Úloha výživy v etiopatogenezi a léčbě obezity (energetická bilance, 
tuky, sacharidy, bílkoviny, vláknina, alkohol, příjem minerálních 
látek, vitaminů) 
 

20.12.  Nahrazeno (4. 11. konference SOUČASNÉ TERAPEUTICKÉ 
MOŽNOSTI LÉČBY OBEZITY III) 


