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ZkuSebni okruhy predmétu Zaklady prvni pomoci (cvi¢eni + prednasky)
pro studijni program Radiologicka fyzika

Zapocet se sklada z ¢asti teoretické (Gistni) a praktické (praktické predvedeni postupi
prvni pomoci).

Ustni zkouska:
1. D¢€leni prvni pomoci.
Neposkytnuti prvni pomoci — pravni zodpovédnost.
Integrovany zachranny systém.
Tistiové linky, TANR, TAPP, TAP.
Zpisoby transportu.
Lécebné polohy — 5 poloh.
Typy lékarnicek.
Druhy ran, PP, hmyz, had — PP.
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Zasady obvazovani.

[a—
=]

. Kvalitativni poruchy védomi.
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. Kvantitativni poruchy védomi.
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. Pfi¢iny a pfiznaky bezvédomi, PP u bezvédomi.
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. Pfi¢iny a ptiznaky synkopy, PP u synkopy.
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. Vyprosténi ciziho télesa z dychacich cest.

15. Koniopunkce a koniotomie.

16. Ceska rada pro resuscitaci, charakterizuijte jeji dinnost.

17. Zakladni déleni resuscitace dle Evropské a Ceské rady pro resuscitaci.
18. Kdy nezahajujeme KPR?

19. Kdy ukonc€ujeme KPR?

20. Co vite 0 AED?

21. Rozdily v zékladni podpote Zivota u déti a dospélych.

22. Jak zastavite zilni krvaceni?

23. Jak zastavite tepenné krvaceni?

24.V jakych ptipadech se ptiklada zaskrcovadlo, pravidla pro pfilozeni zasSkrcovadla.

25. Pfiznaky vnitiniho krvaceni do té€lesnych dutin.
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26. PP pii krvéaceni z nosu, ucha, moc¢ovych, pohlavnich cest a kone¢niku.
27. Co je Sok?

28. Druhy Sokd.

29. Piiznaky Soku, pravidlo 5T.

30. Popéleniny — stupné, urceni rozsahu, PP.

31. Upal - ptiznaky, PP.

32. Uzeh - piiznaky, PP.

33. PP pfi urazu elektrickym proudem, zasazeni bleskem.

34. Podchlazeni - ptiznaky, PP.

35. Omrzliny - pfiznaky, PP.

36. Poleptani — PP.

37. Distorze - ptiznaky, PP.

38. Luxace - ptiznaky, PP.

39. Déleni zlomenin, piiznaky, obecné zasady PP.

40. Poranéni hlavy — ptiznaky, PP.

41. Poranéni patefe — ptiznaky, PP, zdsady manipulace s postizenym.
42. Zaviena poranéni hrudniku — typy, ptiznaky, PP.

43. Oteviena poranéni hrudniku — typy, ptiznaky, PP.

44. Poranéni bficha — pfiznaky, PP.

45. Nahle vzniklé stavy — AIM, ictus.

46. Nahle vzniklé stavy — kiece.

47. Nahle vzniklé stavy — DM.

48. Nahle vznikl¢é stavy — stavy duSnosti.

49. Intoxikace — potraviny, houby, léky, alkohol - ptiznaky, PP.
50. Intoxikace — oxid uhelnaty, ptiznaky, PP.

51. Tonuti — pfiznaky, nésledky.

52. Co je polytrauma, Crush syndrom a Blast syndrom?

53. Co délat pti prekotném porodu?
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Prakticka zkouska — nazorné predvedeni:

1. KPR u dospélého — vSichni studenti.

Satkovy zavées horni koncetiny.

2. KPR u ditéte — vSichni studenti.
3. Ptivolani ZZS.

4. Rautekv manévr.

5. Rautekova poloha.

6. ProtiSokova poloha.

7.

8.

Obvazova technika — ptredvedeni jednoto typu obvazu pomoci obinadla (dle vlastniho
vybéru).

9. Tlakovy obvaz.

10. PiiloZeni zaSkrcovadla.

11. OSetteni pneumothoraxu.

12. Znehybnéni HK dlahou.
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