Zkouskovy test — zahrnuje znalosti z doporucené literatury, prednasek a interaktivni
osnovy prednaska

1. Kapitoly 1,2, 3,4,5,6,17,18,19 z Ayers, S., & de Visser, R. (2015). Psychologie v
mediciné. Praha: Grada.

2. Neuro-vyvojovy pohled na integraci a interakci téla a mysli - cela kapitola v
interaktivni osnoveé.

3. Psychologie bolesti - pfednaska ,,Emoc¢ni a fyzicka bolest: sdilené neuronalni
pozadi a klinické projevy“ a "Emocni a fyzicka bolest: komplexita bolesti v klinické
praxi”.

4. Psychosocialni faktory podpory zdravi a prevence nemoci - cela kapitola v
interaktivni osnoveé.

5. Vztah dusevni pohody, psychické odolnosti a zdravi - cela kapitola v
interaktivni osnoveé.

6. Seberegulace v chovani souvisejicim se zdravim - cela kapitola v interaktivni
0SNoVe.

Zapoctovy test — zahrnuje znalosti ze seminaru - interaktivni osnova cvi¢eni
1. Co je tfeba védét, nez pujdu na cviceni do SIMU - vSe v této kapitole.
Prevence syndromu vyhofteni - cvi¢eni zafi 2024.
Klinicka fenomenologie - vSe v této kapitole.
Prvni psychicka pomoc a psychosocialni pomoc.
Sdéleni zavazné zpravy - algoritmus GUIDE a Spikes (vSe v této kapitole plus
pfednaska v interaktivni osnové prednasek).
Komunikace s pacienty pod silnymi emocemi - vSe v této kapitole.
Krizova intervence a prvni psychicka pomoc - vSe v této kapitole.
Motivacni rozhovory - vSe v kapitole.
Prediktivni mozek: jak mysl tvofi emoce, realitu a chybna lékarska
rozhodnuti - v testu bude podkapitola "Myslenkové pasti lékare".
10. Mindfulness: vSimava lékafFska praxe - v testu bude podkapitola "4 vS§imavé
postoje lékare".
11. Lidska medicina cestou osloveni lidskosti v nas - vSe v této kapitole.
12. Empatie a soucit v mediciné - vSe v této kapitole.
13. Pfiprava ditéte na zakrok v celkové anestezii.
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