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Vystupy z uceni

1Student se naucCi zakladni priznaky poruch potravniho chovani.

1Student se nauci diferencovat priciny poruch potravniho chovani.
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Obsah prednasky

Vyznam

_IHlavni priznaky

"JAnorexie
C1Bulimie
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Poruchy potravniho chovani

_ITradiCneé — poruchy pudu obzivneho
[1Pfiznaky a dusledky mnoha dusevnich poruch, soucast

komplexnéjSich syndromu
"INejsou soucasti pouze ,poruch prijmu potravy”
"IRozliSeni pfi¢iny — diagnostické a terapeutické dusledky
"1Zavazné dusledky az zivot ohrozujici
"1U akutnich stavu spojenych se ztratou prijmu per os — nutnost artefic. nutrice, dusledky pro
rezim |léCby (forenzni dusledky)

"IDusledky dlouhodobé malnutrice u chronickych stavi se snizenim pFijmu per os — potfeba
komplexni terapie psychické poruchy i somatickych komplikaci
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Anorexie

[1Snizeni prijmu potravy
_IRozlisuj priciny — diagnosticky vyznam
"INedostatek potéseni z jidla, ztrata chutovych prozitku z jidla, nedostatek motivace a vule k
jidlu: depresivni syndrom
JGIT dyskomfort, tézky zaludek, stazeni v oblasti GIT: anxiézni syndrom
“IMotivace redukovat vahu, velikost, télesné proporce pfi obj. normalnim habitu (tj. naruseni
vnimani télesného schématu): mentalni anorexie
1Obava z otraveni, poskozeni: paranoidni syndrom
1Obava/uzkost z jidla: sitofobie
“Umysl zemfit: suicidalni syndrom
_1Ztrata volni motoriky: katatonie
1Vzdor, zisk: ucelové chovani
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Bulimie

IKomplex: puzeni K jidlu — neschopnost ukoncit prijem — prejedeni
— vyprazdneni - vyCitky

"IRozlisuj — Opakované zvraceni neni vylucny znak bulimie
“IMentalni anorexie — mechanismus redukce vahy

"1RozliSuj - Pika: pojidani nestravitelnych predmétu
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Take home message

_JAnorexie a bulimie jsou dva hlavni priznaky z okruhu poruch
potravniho chovani.

_1Jejich priciny jsou rozmanite, jejich rozlisovani ma diagnosticky
vyznam.

“IDusledky poruch potravniho chovani mohou byt Zivot ohrozujici a
vyzaduji komplexni [éCbu psychickych poruch i somatickych
komplikaci.

Psychiatrie - pfednaska (VLPY9X1p) -




Lékarska fakulta Masarykovy univerzity
2021



